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རླུ ༡ . 
གགསབམག ཉིས་པ། 
་ །མཁས་པའི་དབང་པོ་ཨལགཤ་བསྟནདརལ་རམསཔའིགསུང་འབུམ་གྱིདཀདཆགས་ 


ཁྲལསྐ ། 
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` པའ་ཚོགསུརལ་ 








པར་མཁས་སུབ་ཆོས་རེས་མཛད་པའིི་རེ་བདགཉིདཆེན་པོའི་བསྟོདཔ་དདཔའི་རོལ་མཚོའི་འགྲེལ་པལ། ༣༠ 


པར་བློ་སྦྱོང་ བདུན མའིཉེནུམཁལ 

ཅཅ ÷ རྣམ་ག ཐུལ 
པར་སུས་ ཇེ ཀྱི་དོནའ་བར་བསུས པའིབཤདཔལ། 
པར་ཡི་ ཆའ པ་མཁས་པའི་ཁྱ་རུནལ། 

དནཏཞ་ ཡིག་ ་བ 1 
པར་བརྡའ་ཡིག་ ་གསལ་མགྲིན་རྒྱ: 
རར" རྗོདལ། 


པར་དཔྱ་རུན་ སྭ་བ་མ་ལ་བསྟོདཔ་ལ 


་. 8 ངགིའེའུ་གཉིས་ པའི་མཛུངས་པགགལ་བེདལ། 


བི ཡག་གི 3 དེ 
༡༩༩ འམྟཏཏཏ་ཏཉད་ པའིདྲེམ་འཁྲུད་པའི་ཆབ་གཙང་ 
པའནུན མྲོན དྲ ཆབ་གཙངལ། 
ལ་བསྟེདམཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་གྱིའགྲེལ་པལ 
་ བག ་ ནྲ ད 
༣ ༡ ་ འཁུལ་སང་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལ། 


པར་མེ་ཆས་དགའ་ 
ར་གས ར་ 
རེར ། 


༣༧) 
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| ) ༄། ་སྔྲ་གབཛས་ཇེསམཛད་པའིནེ་བདག་ཉི་ནཔོའི་བསདཔདདཔའིརོལ་མཚོ་ཞས་བའིའཐེལ་པདདཔའེརོམ་མཚོད་འཐུག་པའྲ་གུག་ཟངས་ཞེས་བྱབ་བཆུགས་སོ།། | 
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ྲྨྦ 


| 





ླ `“ རི །ཏེ། .།སྙིགས་དྲུས་འབྲོ་བོའ་ཁམས་དང་མོསྣ་བོའི་ངོའ ཀ་ 
རྡོལ་དག་དབ བཟུད ཆན། །གྒགྲསུམུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་སྐྱབས་སུམའེ། ། ྦ 


ཛས་པདིགགར་ི་ནམདོལ། ཁ་པའེ་དབང་ཕྱགརྗེ།] །ཀློད་ 
ནྣམ་པ་ཡུན་ཏུ་རྡེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། : ཕི གནི དགད ཆེན་པོའི་བོདཔ་དང་པའ་ཟོལནཚོ་ཞེས་བུ་བ་འདི་འཆུད་པ་ལ་༥ 
ཿ དངི ནང་ན དཔགས ཞས་བ ༦༦ ༨༦ མཆོད་པར་བརྗོད་པའོ། །དང་པོནི། ཨོཾ་བདེ་ལེགས 




















བེ 


མཛོནལ། ཨོཾ ཨོ་དད་ལྡན་པའི་དྲོ་ནགང་ཡིན་མཐན་ཕྱིན དྲ  ི་ ཨཾ་དང་ཨ་བིབྲ་ཤིསཔིའདོནད་འབྱཏུ་གགས། གས གྲུག 
གཞུན་ཐུམས་ཅདྱ་སི་ནུས་པ་དགེ་ཞིང་གྲཀུ་ཤིས་པར་སྦྱར་བད ༤ འའ ཞེས་བརཱདཔ་ཡིནའོཞེསྱ་བུང ཐོ །ཨོ་དང་ཨ་ཐནི་བཀ་ཤིས་པའུ་དོན་དྲུ་དབཏྲ་གགས་་ 
ཞེས་བཞེ་མདོན་བ ཅདྲུགགས་ཞིམ་པའདོན་ཡིན་ངས་ དིཁདགས་ུ་ི། ངོ ཨཅཨུསྱ་་བཞནཧས་ དོ པཔ ཏའ བསྲཔ་ལས། 

ཟླ་བ་དང་། གླང་པོཆསྭ་སྲང་དང་། ལྷམོདཔུལ། ༤༣ ཞིནཾདུ། དབང་ཕུག་དང་། བརྒྱ་ངི ཅིནདད། ཆ་འདྲ རལ། དེ ཅས ཅྱ་བཞིགབྱུད་བལྷམ་ཡི ་ 


སྤུས ག་སྩིས་བུནག་པོ་དརྫ་གས་པྡེས་ བྱ་ཁྲབ་འཇུག་གིས་མིད་པསྲ་དན་པ་ཧོར། མདེ་ལས 
,ུ ཟད་འགས གད བུ་ ག་དགས་བས་ུབ་ིགབུངྱཁབ་འཇུག ཤེས ཤིནཏཱ་ཡྱི་མུགནས་འདུ་ བུ ནེ ། 











༡ ༄༅། །ཀྱཾ་གཟུགས་སྲུ་སྤྲལ་ཏོ་ལ་མ་ཡིནྱསི་ག སུ་སོངནས་གཡོ་ཐབས་ཀྱིས་བདུད་རྩེ་ད ཨྦྱཔརའོངས་ཏེ མསྭ་འིས་ལོཔས་སྤྱོད་དོ། །ངེ དེའཚྷཱམ་ཡིནྡྷགྲ་གཅན་ 
སགསགཝནཌཝཌཝནཝཌན ཁར་ལོ་འཕུངས་པསྨྲ་ས དསང སས ིས་འོམ། ་ ཡིའ་བཟའའསྦོའདའཕ་ཐངས་ 
བས་པའི་བ ངྷི་ཟུག་རྲདགུཔཱོ་མཱ་བཟོད་ཕས་ཚངས་པཱ ཱིནིགབྱཡུལཞང་རི་བཞིག་ནབྱར་ལ་པགས ་པ་ག་དབསགསས་ལས། སྔོནསངས་རྒྱུས་ཞིག་ལཱས་ 
ི་ུ་ ་བྱན་མ་ སེའི དོདུས་ཨི་ཨ ཨྲ་བཞེསྱཾ་བ་བྲ་ཐིནཔལ་བཉེནུནས་རེའིར་ ( ལག ཡི་གཨོ་དང་ཨྲ་པའི་སྒྲ། གམས 

བརྡོལ་ཏེ་མ །དེས་ན་དདག་བྲཀ་ཤྲིས་ཡནྲ། ཞེས་གསུངས་པ །དེས་ན་ པོ་དང་ ར་སམ ཡིན་བྲས་དབརོད་པ་པོ་ལ་༥༥ 
བརཆ ས་མི་སྡགཅུང། དཔ ྲ་ ` ཨ་གན་པདོ། དེས་ན་ད ལ། འ་བ བིས ཆིག་ ན་བདེ "གསུངས་བཞི་ 
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སྡེན་བྱུང་སེན་པའྲ་ནམ་བར་དང་ཡང་མཐུན་ཏུ། བདག་ཧུག་གྲེ་སྟོན་པས་འཇིགཏེན་འདིད་སངསྤྱ་ཆ་བའི་ཚུལ། ནནས་བདུན་ཕག་བདུན་གི་བར་དྲ་ཆོས་མིགསུམས་བརྡ་ཐམ་ལ་ཤིང་སྤྲོལེ་ཆཾའ་དུང་དུ་བཞགས་པའཚེ། ཚོངདཔོནག་གོན་དང་༥ 
བཟང་བོ་མུནབིས་ཅུངཅི་ འག གྱསས་འི་གཏེན ལུའི་བྲ་་དན་གཟིང གྱོགས་ནམའིནེདཔེ། །ཅྱེད་ཀྱི་དུནནྣམས་འབྲུབུ་རྒྱར་ཅིག །ཐྲསཱས་ཅད་རྒྱུན་དུ་མཐུན་པར་ཤོག །ཅེས་ 
སེོགས་ཀིས་ཤེས་བ ད་འདུགསུད་རབ་ཀུནྱས་ཐོག་མརགསུངས་པ་ནི་ཕིས་འཛུག་ནམས་ྱིས་ཀྱདད་ལྟན་དུ་ཁྱིས་ཤི ཅེས་གདུགསཔ་ཡིནཔས་ཤིས་བརོད་སི་དགོས་པ་ཤེས་པ་གཡེའོ། །ྒྱད་དོརྡཾརྩེ་མོ་ལསཾ། སྐལ་བཟུད་རྣམབ་དང་ལྡན་ 
ཞའེ། ཞུས་པའ་ཀུངཔ་གཅག་ལཏུར་ནུ་ཐས་བཤད་པྱ་བས་མི་སང་བས་དགུ་མདག་དཔད་དགོས་སོ། །བདལེགས་སྲུ་གུན་ཅིག །ཅེས་པ་ནི་གནས་སྐབས་བདེབ་མདོནམྲཔོདང་མཐུནྲ་ཐུག་ལེགས་པྲ་བར་པ་ཐོབ་པནྱ་གུན་ཅིགཅེས་པའམ། ཡདན་ 
གཞིབྱགས་པ་ལས། བདེ་འབོན་འཐོ་བས་ཞ་དགེ་པའོ། །དུམ་པྲ་ནམས་ཅིས་བཇུགས་པསན་ལུགས་བཀོ་ཞས་པ་ལུའ་ཡང་ུངོ། །གཉིས་པ་བསྟུདཔའམཚན་སས་པ་ནི ད་ས ་འལྲུལགག་ 
མདད་བྗེས་པར་བླམགས་པའེབྱར་བདཔ་དདཔའེ་རོལས་ཙཞསབབ། ཞེས་པཡིན་ཆིག་གེདེནའི་ཕལཆནགྐསལ། སདེའཾབྲཝུསཔ་ཞེས་༥པའིམདོ་ནི་དཔེར་ན་ཡུངཔ་ཕུ་ཡབས་ཤིང་མདོདག་པའི་ཞུནམས་ལུངམདོར་གཅིག་ཏུ་འདེས 





༄༅། །པའི་ས་ལ་ཡུང་པའི་མདོ་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་མང་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལ་མདོ་ཞསྫབ་ཞིང་། བྷསད་པ་འདིད་པངྡརེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་མྤཐའ་ཡས་པ་ལས་དགས་པ་ཆེལོཔཅོམ་བྱཅུས་པས་ན་༥ 

་ མཱདོ་དད་ཆེགྲ་དུད་དུན་བམས་ནས་བསྟོད་པས་ནམདོན་བྲསས་པར་བསགས་པ་ཞེས་བའོ། །བརྟོད་བསྔགས་གཱཉིསྣནས་གངས་ཡིན་པར་འཆེ་མེད་མོད་ལས་བཤད་ཅང་རབྱ་བེདནི་འོག་དུ་འཆད་དོ། །མཆན་དངོས་ནི་དང་པའརོལམཚོ 
7 ¢, ཞེས་པཱ་ཡིན་པས་བསྟོད་པེ་འདི་ལ་ཐོས་པས་ཞུགས་པ་ན་ཇི་བདག་ཉིདུཆེན་པོ་ལདད་པ་པཔག་ཅུ་མེད་པ་སྱ་ཞིང་དེ་འདྲ་བའེ་སེམས་རོག་པ་མུདཔེའདངས་པའི་དད་པ་ལྔ་ཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོནཏྲན་འཆན་ག་བཞིནདྲ་རོལ་མཚོ་བདུན་ 
༧ ལ་གས་རི་དང་ལྷུན་པོ་དྲང་སརམའེ་གཟུགས་བརྙན་འཆ་བ་དཔེ་དོན་མཆུངས་པའི་བེད་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སམ། ཡང་ནྭ་བསོད་པ་འདེའི་བརོད་བར་ཇེ་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་ལ་ལོན་ཏན་མདོང་དའྲུ་ཆེན་མདཔོ་བྲཐད་པས་དུང་པས་་ 

བཀང་དིའྱ་ཆ་མཚི ལྟ་བུའོ་ཞེས་བཛད་བུའི་སྡེ་ནས་བཏགས་པའོ། །གསུམཔ་མཆོད་པར་བཛེད་པ་ནི། བཀའ་དིནམཉམམཱད་ད་ཏིདྱ་ཀི་ཞབས་ལུ་གུས་པ་ཆེན་པས་ཕྱག་འཚེལ་ཞིང་སྦྱབས་སུ་མཆིའ། །ཞེས་གསུརསསོ། ། 
དནནིདྲོངགས་ཅིགདཔ་རབ་དད་ནགྲ་གིགནས་བཀའསྲ་གྲིབས་གཞན་བདམཉམ་པའམ་མཛུབས བཅེདཔྲརེ་བདག་ཅེདཆན་ པོདེ་ཉིདྱ་སི་སྲུའི་ཕན་ལགདམའ་ཤེས་ཞབས་ལ་ལུསྱ་ཉི་ནམ་དིག་གུས་པཆེན་པོས་༥་ 















དདུད་པའམ་ཕུག་འཚལ་ཞིང་ཡདྱིན་བདད་གུས་ཆེན་པོའ 
པ་དེ་ལ་ངོ་ཚ་ཤེས་པའམ་གུས་པ་བེན་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་ 
8 | རྱུགསདག་ཁ་བྷུད་པའེ་སྐ ཅད་མོད་པས་འདིདྲ་ 




















ཀོལ འཛབོ་ོ་ལོ་གོ་པ་ོས་པ་ོལ་མ་གྲིང་པཔལ་ལོལལལལ ་དང་ 
མྤབོངེས་ལེ དྲབུད་བྲས་སོ། །བཞི་པ བས་ལ་བླསབ་པརྱ་བ་བའེ་དགོས་པའི། འོན་དགོས་པད་དྲག་དཀོན་མཆོག་གི ` གིགས མན།ད་ དེ་ཕྱི 
སས པའ་སྔོན་དུ་ཕག་ :~ ྲ བདཔའི། ཇས་པ་ ལྟར༽ོ། ¥ ཤག ཏས་པ་གཞུང་ ཡའ དཔའ 


པེ བསྟེད་པ་དངོས ་ སད་པའི མཇུག་བསྫུ་བའོ། ] པི དཾ་ ཞི གདས འཕྲག ¦ ག་གི་བ 
ཐོབ་འ མངས མོས འདས་མ སི 'བདག་ཡ་དགྲེ་ རུ སས འདྲིད འིན སད བུགསྐ་ཀྱ བྱུ་རུ ་ རུ ག་པཆེན་པའི་ཆོས་བསྟན ” 
པ་ལ་བརྟེནནས་ཆོསྦྱའི་ ང་བའི་ཕུན་སུམ་ ལསི་གད་ི་ 


པའེ་དགའ་ལྡནྩྱ་སི་ལ བ་པ ཐིའི པན་གྱིས་ཀྱང་། རའ མས་པ་གང་གི་ཞབས་ ཉིསཀྱི་མཐིལྱ་ཅི་ པྲདའི་གུདན་ལའེགཔ་ 
ཅམ་ཡང་དཀའ་ཞིང་ཉོན་སོངསྦྱི་དྲག་ལས་ཕརྱ་ཧལ་ཞིངཛུར་ཡངམི མབས ྲ འཇུནས་སྟེ་ཆེས གས་ག འབྲོར 





ངཾཉེད་འཁད་པནམཿེ་བའྱི་ ( 

















འབར་མ རསས ངོ ༨ ༨ ༨ ` རྩ པ་ཁའཆཚ› :ཡ་ རཾ 2 ར་། རེ །༢ 

༧༣ ༨ རོཀ སྭ་སྨོན་དང་ཇེ་བྱུན་འཇུས་པའི་དབངས་ཀྱིས་ཇེས་སུ་བཟུངབིའི་སྟོབས་རྱིས་གནས་དེ་སངས་པུ་ དགིའི་གཞུད གུར་པ།དཔ་འུནནུདོང་ཁ་པ་དང་དགྲའ་ལནན་འདྲམ་དབའ གསསས་ 
དེག གཉེདིག་འདི་ དག་ས ག་མ ས་རས བདུང ཉོབས་ི་གནསདེདུསཔད དད་པ །ཞབསྤ་ཨཾ་ ཞུས་པ དུ་མཆགགི་མྲ་ནུ་གུང 
༥༥ ལཀ།༽ྣས།་ ཞི་ལ་འཁོད་ལོརི་བས་སོངཝཉྱསི་ནིསོདུང་དེ་ཞིམ་པའ་པྲད་ནམསྤ་བུང་ཞིང་སུ་ལན་བཟའསོད་བཞིས་མི་རེག་ཀ་དུང་ཆེན་པས་བྱསྐོད་མྲ་ཟུས་པརྡ་བེུ་པ་དེབངས་ 
ལ་འ ་ སུས་ ་པ་ལས། བདེགསྱམཚནདཔེནས་དཔེ་དྲ་གླིདགཉང་བདང་ ་པརྩ་བུངསུ་ལས།༥ 
དྦ ༢༠༡ ༤ པག ་ པགས པབ ན་ཆད ཁྱ ངམ་པ་ནསསའུ བ་ད གུཅུན་སབའ་བས་དོངེ་ུ་བའ་ཏིང་འདནྱི༥ 
སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་རྣམ་ཨཁྱན་སྐདཅིག་དངཔོ་མ་་དུ་བྱས་པ་ངང་དུསམཉམ་དཱ་དཱན་མཐའ་པའ་ཡིད་ཡུས་མཚནདཔས་བྱརན་པ་དས་ཉེན་ལེྩྱབས་ནས་ འསསཁྱའིསྐམཚན་དཔས་བྱན་པ་དེཉིད་ཐུ་པ། དེས་གསུམས་།འ 














རྒྱན་རྩོམཔ པོའི་རྡེ་བཅུགྱ་ཐམས་མགོཿ 


གྲུཡང་དུངསོ་ གས་ཆེ བོད་པད་ ཆེསྦྱ་ཀྱི་དུང་གྲི་མུད་ལས་གསུངས་ཞེསྱབ་བ་བསྔས་པ་ལས་གསུངས་པ་ལདའྲབ 








ངསྤྱ་རས་ད པར ཀྱང་མཆཾན་དཔེ་ཐོབ་པ་ལ་འགལ་བ་མེ 


ཡིནནན་རས་མོ། །འོན་རྒྱུན་མཐའ་པ་གཟུགསྲ། འསྤྱ་ཡིན་པས་གྲགས ་ ག་དཀར་པོར 


དག སྲལབ་ཡི། །པགས་པའེ་ནདགན་ལེགས་གིངྦསབལ་འདུམ། །ཞེས 
བགས་ནས གདའིདེརིས་ཡི་གསངིསདག་ལྡབགྱའགསད་པ་ ་ 
དུསཀི་སྲིད་པ་དང་ཁ་དོག་དད་དབིབས་མཛུངས་བ་ཡིནཔས་འདོད་པིའ་ལ་དངམ་ལྭ་སོ་སེན་དཀའ་དམའ་ 


སྲིད་ཞི་སོན 





ཅིང་མཆནདཔེ་ཐོབ་ནྭ་འུབས་ལ་བླདའི་ ིམྱོ་བུང་བ་ནེ། སངས 
ཅེ །མདོདཞ་ཞབས་ཀོགད ༨ ་ 
ད་ས་བཞས་པ་ རུམ ཟི 


འིག 


ིཐུབས་ ལ་བའོ 
ལག : 


པུན་སུངས་པའ་གུ སེ་དངདིམས་ད་ཅིངུ་ 7 དདྱ་བ་ ༣༥༦༥ ་ གྱ་ཀདདི་མམེད་ 
བྡ་སྲིདྱཀི་ཁ་ གེནི་ ཞི་གསེ རྟལ་ཐུ་ཡིནཔས་སེར་ རུ་པོན་ཐལ ཞིང་། དེ་ལ་འདོད་སྲི་ནུས་པནི་བ་ 


རུ ༦༤༡ འུམ པས ་ །ཡང་མཛོད་ལས།ཕོཿ ༢ བསྔལ་དག། 





༧༣ ༄༅། 





ལ་བ་ལ་ད ཞེས་གྲུཐགས་ཁྲམས་ནོ་མོའི་དབུཔོ་མེདཔརབཤདཔས་ སཨའཔལ་འདོནསྱི མ་པས སྤ་སཟུབ་པའེ་མཚན་བཟང་དི་ལྟར་ཡོདཅེ་ན། གུབ་མཐུའེ་འདོད་ཆུལ་ 
གཾ་ཁྱད་པར་ཡོད་དམ་བརྟུག་ “དགོས་སོ། རྣ །གཉིས་པ་བཤད་པར་དམ་པཅའ་བནི། ཐོ་བཟུངམ༔ ཐིན་པའེ་གཏིང་མྲབའམི་མོདྨོན་ཞིང་ །གྲགས་པའེ་རུབས༔ ག་གསལ །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ བ་ད 
|3 ¿ ཞིག །གླུབདྱ་ིན་འདི་ཞི་དད་པའ་འབྲབ་སྟེགས་ལགས། །ཞེས་སྭ། །དོན་ནྲིརེ་བདུག་ཏད་རེན་བོ་དའི ཏན་ལ བམནཔའུལ་ནིག ཟབ དྷི་དཔ་མྱཌན་པའ་ཚུལ་ 

ནུས །༣༦ན་ཏུན་གཞན་པུནའགྲུབ་ ཨི ནལས་ཆེསཆེརྒ་ུས་པའྲ་གགསཔརདས་བདདུས།་ ལུས་ཡོལ་བ་མེད་པན་དོལ་པ (ཡཱུ་ཝགྤྲ་ཧངྒྱན་པྡུ་ གས་གང དད་པཱཿ མགས སོད་ས 
གུྡསོབས་པ་དེས་འདུག་ངོགས་ཏྲེ་ཟུ་གཟིངས་གཏོངསདེ་ལས་བཛིདྱ་བེདཔལ་དང་ལན་པའེ་ཡོན་ཏན་ཡི་ཆུང་ཤོས་སམྦ་རུ་ཡྲི་དིགས་པསུ་ཞིག་དང་གི དའི་་དདུ་བཟུངྟས་བསོདནྲད་ ཡ་བྲསུག་ དེནིའྲབབ། 
རགས་ཏེ་རྐང་པ་མརའབབ་པ་དང་ཡེརྐ་སགས་པའི་དོནྱ་བདནུས་པའི་ཐམྐསསཀིཚུལ་དྲུ་རོམ་པ་ལགས་གེས་དམ་བཅའ་བ་ཡིན་ནོ། །འོན་བ དའི འད ༽ དགོས་ཞིན། འའ 





= 











ད་ཐོ ཞིབ་བུཏཝགངདེ དག་པར ྲི་ཞོངས་དཏགུས་དིགཞིངའདིད་དུདདོཔཔ་དགོང་།ཞིབ དས་ཤི་འདོ དེས་འཆིགས་འད་འདེསཆེ་དདག་ུདཆེན་པོི་མཛོའ་དང་གགས་ནས་དྲ དད་པན་དམ་བཅའ་བ་དང་ 
དགོས་པ་གཉིས་ཀྭསོན་པ་ལྲནོ། ༈ །གཉིས་པ། བསད་པ་དངོས་གཞི་བཤད་པ་ལ་གཉིས། བྟན་འྲའི་དེན་མཇདྲ་རུལ་ལ་བྷདཔ་དང་། མདུད་པྲ་ཁུད་པར་ཅན་ལ་བསྟོད་པའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོད་བསྟན་པ་དུད།རྒྱས་པན་ 
¡4 བཤད་པའོ། །དང་པལ་གཉིས། གས་ད ཆུད བཤདགས་འོ་བལ་པྱུཧུཔའོ། དདངཔོི། ཐུད་བནྲད་ིཅེ་འད། ཕནམ ཅམས་གོས་དུམར་འཛན་བུན་པ། དེ དེས་དེ 
རྨུ །ལེགས་པཤུད་འོད་བརྒྱའི་ དབུ་འཛིན །ཅེས། ཐ་བ འདི་ལོ གསལ་ཞངདིཨ་མད་ེའོ བཟི བད་མ སསད ང་པ དལ་བ ཡོད 
དཞུདའ་བ་སགས་ཁུས་ལགས་པར་བཤད་པའ་འདོ་སང་དུང་བདནྲ་བུན་སཅམས་གོས་དགྲར་འདན་པནྱ་པུད་པ་བཞིན་དུ་གནས་པདའ་རུ་ན། ནྲ་བདུག་ཉད་རུན་བྱདྱ་ཀུས་ཝནྱ་བི་ ཐུགས་སྨོན་གྱི་དབང་གསྲ་ཐུབ་པའེ་བསྟན་པ་བུད་ཡང་ 
གཞི་ནས་གསལ་བན་མཛད་ ཕི་མའིཅིཉེས་བག་བསབ་ བནགདིལསྨ་བོས་ནང་ལགས་བ ཞིདྱ་ཞེགསི དབྱརའབངཔ་སའདེམང་ངགབ་བཅས་རིབས་ སབབ་ནམ་ 








+ སབས ཀལུ་ལུགས་བུར་བཤད་པས་གྲོབལ་ལདྱདཔི། དྲེཞིར་ 

རྨོངས་པའེ་ཚ་གདུངགིས། །དུས་མཐན་ཉེནཔའེའྲགོ་འདེ་ལྭ། །རྒྱལ་བའ། ལེགས་བཤུད་འཇུག་ད ༥ དའ ད་དཀྲ་ བསལ །ཁྲས་སོ། །ཆེགས་བཅད་འདིསླ་ཟ་བ་ཤན་ནས་བབྱི་པད་པ་དྲ་ངང་༥་ 

¿ དདུག་ཉིད་ཆེན་པུས་ལྲགས འ་པ གདས་འུ་པེལ་ལནཔདྲི་ལུྷམབལ་གཞིས་དཔདེ།ད དོན་སྦྱུཚུལ་ནི། ར་དག ཉིད་ཆེན་པོ ཨྱ་འོགགོང་གྲིདས་དངཆས་ ་ལའྱི་ཟླ་བས་ཤར་གོང་གིདུས་གཉིས། 

ཚྭ དུབདེན་དྷད།དྲེདསྱའི་སྐལ་བ་དངྲ་ལན་པའི་ སྲག་ལགས་གདན་མགས་ལ་མངསདའ་དེའ ཡེ ི ཟིན འདདྲ་པ་དུང་། སོ་ མོགས 'བསིལབ་འཐེབ་འདོདྲ་གཉིས་དྲཔ་དོན་སྷོན། 
རྫི་བདག་ཏིད་ཆེན་ སྐྱརལ་བའེ་གསུང་རྒ་མེཚ བུལ་བདླེ་བག་ཏུ་འཇུག་པའྡ་སོ་ པ་དང ཟླ་བ འདགསལ་བན་གཞིས ད་དེ དུ། རེ་དདག་ཉིད་ཆན ཕེས་གྲསུངདབ་ལཱ་འཇུག་པའི་འཇུག་སྒོ་བརྙནཔ་ 

དེ་ཡང་སྙིང་རྔེ་འར་ཁཾས་པ་དང་། ཟླ་བའི་འོད་ཐེརི་ཟླ་བ་ལ་ནག་ིལས་པེ་གཉིས་དཔེ་དེནེ་སྦྱན་ནས་ཤས་དགོས་པལ་དོའེདང་དཔེ་གཉིས་སཾ་སིར་དགད་པར་བྱ་སྟེ། ། དོནནྲརི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དེ་ལྟེར་ལགྲས་པར་ 

















ཧདུསིའ་གནས་འགུམལུ་ནོངསདའི་འདགདངིསཞིཀླུས་འིབབརཉད་ དྭ་ཉུའི་ཁབཉན་པའ་འྲབོ་བའདིལྱ་ནལ་བའེ་ལགས་བ ཤདྱཅྱིར་མཚོ་ལ་འདུག་པུའ་ངོགས ཅས 
དུནོདྱ་བ་བདེ་བ་ཞྲིག་ལས་པཱ་མཱསནས་མཱནངག་བས པས་གདུལྱབའབྷྲ་འ ཅུས ཅོད་པརྱ་བེད་པ་དྲ་རེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱདྱི་ཐུགསྫརཁ་ནའེ་ལག རེས་ཡིན་ཞེས ས་པནི་དེན་དངུ། དུཔེ་ནི་ ཅེླ་བྲ་ུར་བ 

6 དིའི་ཕྱིན་ཚ་གདུང་གིས་སོ་གའེ་ཉིན་དུས་ཁྱི་མཐྦའ་སྟ རུ འིད་གབབ་བའ་བ་ད་ ཚའི་དོགས་ལས་ཟུ་བ་ཐོན་ ་ ཟེན་ཕོག་པས་བསིལ་བདླ་བེད་པ། ཟུབངགིལག་དས་མེ་ནྲ་ས་བཞདཔའོ། །རྒྱ་མཆོ་་ 
དེ ཐས་པ་ཡསྨ་ཟུ་བའྱབུང་བསན་ཟ བ་ལུ སྱ ཐུ ཞུ་བ བརྗོད་དུ་ཡངགྲགས་སོ། ` ནེས་བཤད་བྲལུས་དུང་ ཆོས་བཤད་པ་ ིདྲེ་ལུས་བུང་བསུན་ གར་ཆེ་བར་འགང་་ 

འི རྡ བམལ་གིག་བིམཔས་གླིགས་ད་ ན་པོ་མ་མངོ་ ༥༥ ་ སྙིད ིམིདཔུསྱཱ་བས་པ་ཡནནོ། །འྱི་ཡིན་དུམ་འགེལ་ལས། བཅེའ་ལྡན་སག་བསལ་ 
ཟིག གཞེན་པའི་ཕྱིན། །ཐྲབས་རྣམས་ལ་ནི་མདོན་ རོ རི ༽ཐབསྤཅུང་ ཤྤིར་གོགྱབུན་བག །དཔན་་བྲན། །ཞེས་གསུངས པསས་ །སྦྱིད་ལགས་པར་གསུངས་པདང་ལེགས་པད་བཤདཊཅེས་པལ་བཀེའི་དབདད་ 
 _ཤཀརཀཀཀྣ༽ྣྣྨྣསྣཾྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྨྣཾྣཾ་ྣཾཾྣཔྣྣྣ།ྣཾཾ༽།༽༽༣༽ྣ༽ྨྣྨྣྨྨྨ4ྣ༈ྣ ཁོ བཀྲྲ་ཤགའདགད་ 










༡༡༦༦ ༄༅། །བྱས་པ་དང་། དེས་ཨིན་པོའྱ་ཆུལ་གཉིས་ཡོད་པའི་དདཔྤོའ། འེ བུས་ཞུས་པའི་མུདོ་ལྭས། གཾ ཏའ དངདེ་ལེ་ པ་དགོངས་༥ 
འགྲེལ་ཏེ། ་འ་གས་ལ་།ུ་ བ་འ སྐྱི་བཀའ་ལྱ་བད་དགོས་ཤིང་། ཡངསྤུ་བ་ཇི་ཏཱ་ཤྲེས་པའི་སུའེ ཀཀ ལ།ལསད་བགསགས་པར། གུ་ས་པ་བཀའ།།དཅོས 
ཅིགཀ་ྱི་དབ་བསྒན། ། སབ །པཱ་ལས། ླ་་གསཔད་གཅུ་སཞ་ག ནྣམ་པ་བཅུ་དྭག་ག གིསཏེ། ཡངདྲག་པཱརྨ་བླངས་ པུ་ཉིདྱ་ཏིས་དང་། དབང་དྲུ་མཛད་པ་ ༤༤ གླུས ས་དང་། རབྱ་ཏཱ་ཝཱན་པཉད 
|7 4 རྱིས་དང་། དབཏེ་དབྱེ་ བ་ཉིད སདང་ ཉེན ་ཉིྱ་ཆིསད་ གོབ་སུགཛདཔ་ཏིདྱཅིས་དད། གདྲགས་པ་ཉིདྱའྱིས་དང་། དུས་ཉིདྱ་ཀིས་དང་། ཡོནཏན་ཡོངས་སུའཛེན་ བཏིདྱའིམསོ། །ཞས་སོ  དོ་ིམ་བཞནམ་ས 
བདྙ་སདྟ་ཱས། ཤུསབྱི་རདདང། མན སྤྱན དབད་དམདུདནས་གསུངས་བའྱ་ཝིདད། ཡ་བ རྒུ་སྩུངས་ང ྱརེདཱང་། སློབ་དཔོན་གྱིསུངཔྲེ་མཁུདམ་བྱས་པར་ཡད་དག་པར། 
གྲསས་བའྱར་དང་། མས་ཧནྱ་ཐི་བསམ་བ་ཇི་ལ་བ་བཞི ཞིན་དུ་ཡད་དག་པར་གསུངས་པའེ་ རདང་། དབྱངས་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གསུངས་པའ་ཇྱནདང་། དབསགཅིག་དས་འདིག ྒྱ་གི་ཁམེས་མཐའ་ཡས་པར་གོ་བར་ 











མཛདཔན་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དང་། འཁོརྩོཡི་དྲསིལ་འཁོན་ཇྲི་དེད་བྲལ་གོ་དར་མཛད་བར་ཡདྲདག་པད་གླསངས་དའྱི་ཡིའ་དྲང་། མཐྲའ་གཉིས་སྤངས་པའི་ལམ་གྲསུངས་པའྱི་ཕིའདངྱ། གངུ་ལྷ་བ་ཡོངས་སྤྲ་ནིན་པྱ་ནམས་ལ་གསུངས་པའ༡ 
སྱིན་དང་། གསུདདྱུབངས་ལྔའུ་ལག་དུག ཅི ཊུ ར་ དི གཉིས་པའི ནནྱ་རིན་་འགཔར་ཉོནཔས་སས། ིནབྱ་ཉེའྲེལཆིན་པས། འགས་པ ་ 
མེད་པར་སྒྲུ་བ་ལྷུརབྱེད་བས་འདྲེལ་བས་བརྗེད། རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཉིས་བན། སྤྱིའི་མཚན་ཉིདྱ་ཐཱིས་བཤད། དེ་གཉིས་ཀསྣ་ནམ་པར་བཞག་པའོ། །ཞེས་གྲསཔས་པ་ཉན་ཉེས་པ་མེད་པར་ སྒྲ་བམྱུན་ལན་པའྲ་དནས་ཚེག་མྱང་ 
འབྲེལ་ནསེ་ དི། བརྡོདྱ་བཱ་གད་ཡིན་དད་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མདོད་བ ན། སྤྱིའིམཚཱན་ཉིད་ཀྱི་སྒོནས་རྐྱས་པར་བཤད། ༨ ༣༨༨༨ ན་བཅོས་ལ་ཡངཚང་བིའ་ལེཊ་ 
པན་བཤདནུལ་ལ། །ཇིའིཡེགས་བཤད་གུན་དེདངསནནཔ་སི་ནག་ རྙ །གཉིས་པ་བསྟན་འགྲའ་དྲོན་མཛྲད་ཚུལལ་བསྟོད་པ་རྒྱས་པར་བཤདཔ་ལ་ བསུན་འྲའི་དོན་མཛུདཔ 'ཐྲབས་ལ་བསྡུགས་བ་བརྗོད་“ 
པཊ བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་ཆུལ་དངོས། མཛད་པ་དྲེ་ཁད་པརདུའཔགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། བསམ་པྲ་བུན་ཚོགས་ལ་བསགས་པ་དང་། སྦྱོན་བ་ཡུན་ཆོགས་ལ་བསྔགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས།"་ 






















༄༅། ཀ།བསས་བྲ་ཉིང་ཇིའི་དངབཞིན་དདུ། ཅེད་པས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཆུ་མེད་པྲ་ལུ་མཧེས་ག ཤིནད །ནུ་ལ་སོགས་པརའིས་བསིལ་པ། །ཅྱོདྱྲི་ཐུགསཛའིུ་ྲི། །ཨེ་སུ་ཧིད་ 
ལ་ཤིནཅཱ་མཱནཱ། །ཞེས་ ་ བཏགསྤཅྱི་རུསཚན་གང་ཡང་མེད་ད་དང་བཞནྱགས་བར་བའམམཉེས་གཞིན་ཅིང་འགགོ་བྲ་ཀུནལ་ཉུ་རིང་སོམས་པརའཇག་པིའཆེས་བསིལ་དིའྲ་རང་བཞིནཏུན་ 







ྱི་རེབདག་ཉིདཆེན་པོ་ཁོདྱ་ཀིཐགས་ཇེའི་ཟུ་བདའི་ངེད་ལསྦའི་འཇུག་པའི་ཨློ་སཱཧོ་སུསླགབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་བདག་གྱི་ཆིང་ལྷ་སུ་སེམས་ཅི་མཐིལ་ལུ ཤིན་ཅྲ་མནཔ་སུ་པཱནཔུརྱ་སུར་པ་ཡིནཞེས་པའོ། །འུཆི་ 
9⁄4 རྱིད་མཛོད་ལས། ་ དཆོར་བྱར་བ་འད། ཞེསཉས་ག་ཤནས་བདག ཡ་གངསྲུ་སུབཤདྲལ ༽  ་ 

ཞེས་གསུངསསོ། །གཉིས་པ་ལྟིངཇེའི་བེདྲལས་ཡ་གཉིས། ཞི་མཐའ་འགོག་པ་དང་། འཐད དགེངས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཉིང དོན་དྲ་མབས་གསུམ་པའེ། །བདེ་བྲའང་ དྲ །ལུངགི། 
གནས་བཞིན་འཁོན་བནི། ༥གཞན་ྱིན་ཉིདྱ་ཉིས་བཏངམ་ལགས། །ཞེས་སོ། །འདིལཆགདོན་དང་། ཡན་ལག་གིདནགཉིས། དང་པོཆིག༥ དནནི། རང་ཉིདྱ་ལི་དོནངུ་མིའི་བདེ་བ་མ་ཟད་སབས་གསུམ་པ་ས 


























ར་ ར་ས ས་དཞགསཿད་གིགས་ུང ཀྱང་ཡུལ་གཞནུདུ་ཕྱིན་པེའ་ཚོང་པ རཾིཾིཾི བཞི ྲདིེི + ་ 


དུད གཞུ། ཕྱིཕྱར་ཡིནཔའྱི་རུ་མཚོན་ཉིདྱ་ཧྲིས་འཁོར་བ་བཏངམ་པོད་ལགས་ སྐབས་གསུམ དཡན། ཆྲག་གཏྲར་འགྲེ ྔི་ 
20 བུ ཱི་ུ རུ བྲད ་ རཾ དགུ སྦྱབདྲབསྐབཨེད་པའིའཐ ཏགས ཁྱི་ྒ་བ་མེད་པྲ་ཡིན་ 
འཇགབེགབའ་ །འིུ་བྲམེདཔ་ མ་ཨ འཁང དད་ན #་ ཅུ བཏིུ་སོགསང་ ༤༠ 


འུད ནད །དྭསན་རྟོགས་དརྗོད་བྱརྱ་པ་ལུས། ལཱའེ་ མུལེན་པདག་ལུཆོས་ཏིདྱ་ཅིས་སེམྲསགསུམ་སྐྱེ་བྲར་ི 





སནིང་ 
རྩབ གྲསའཕོས། བྱས ལས་གངྦིས་སྟགཔི་གྱ་པཔ་སརྦ་བགཞནཔཔབའད་ཅང། །ཡནས།་ ་ བདབའང་མེ་འོབས་ལྟར་གཟིགསྱབང་། །ཞེས་པའེ་གྲུང་འདེས་་ 





༡ | ༄༅། །སཱཾདསྦཔའ་ལ་ཞི་གནས་དདྲ་བསྟན་པ་ཡིན་བྲསྲ་དདྲ་མྲབའལ་མི་གནས་ཚུལཞི་ལས་ཉོན་གིས་དབང་གེས་འཁོརབར་སྦྱེ་བ་ཨི་ལེནཔ་དེ་ཡིནནོ། །སཱུདནཐའ་ཞེས་པའེ་སྤབའནི། ནས་བཤད་ 
༡༢༠6 ཡབའ་ནི་ཟད་དྲད་སྲང་ག་ཆདད་། །ཉིདངྱངགས་དང་སདཔའོ། ྣྲ དད  ་ 
ཧ་གས་པ་ལཆདི་སུབའ་ལུ་གནུས་ཞསའ་ཏུ་བུགཉིས་བདད། དགའདྲུན་བུནནྲ་༢བས་ཞིག་གི་ཉིའཁོརངྲུ་དད་པ་ལ་ནན་པའ་མཐེའ་ལོགས་སུའདུགཅེས་པ་ལྟ་བགྲསན་པ་དངྲ། ཕྱེགས་གཅི་གཅུ་འཛིན 
ངུ སབ ལུ་སཐའ་གཅིགུ་འཛིན་པའི་ལུབ་ཞེས་པ་བཞྲི་བདུང། སྨད་པུའཞྲོས་པའི་ཡིལ་མི་མཐུའ་མཞེས་པ་ལྭ་བླ་ཝུ་པ་ཡིནནོ། །འདིའི་དླེདམཐའ་ནྲི་བདཔ་དད་མངག་ཆ་ལ་འཇུགགོ །སདམཐའ་འགིགྱུཔད་ན། 
དབུཿ ཅུ ལུས ཅུ ཤྭ་སིད་པརྡ་མན། །ཞེས་པ་ལྟརཁོར་བའ་ཉེས་དགིགས་མཐོད་བའྲི་ཤེས་འབ་ཡ་ག་པ་དང་གང་ཟག་ཤི། བདག་མེདཏོགས་པའེ་ཤེསའབ་ལྟབུདགོས་པ་རྨསབ་དཔོནལགས་ལུ 
འབྱེད་གྱིས་བཞེད་ཉིང་། འདི་ གས་ལ་སྟེངཉིད་དང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་གཉིས་དགག་བྱ་བཀག་ཅ་མགྱི་མད་དགགཏུ་མཚུངས་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་རྟེགས་པའེ་ ཤེས་རབ་ཁྱིས་འཁཾར་བའེ་ཉེས་དམགསམ་མཐོངཞིང 
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རག. .་ ་ མལ ཤུ་་་དིཏབདུད་ བདེ་བ་དང ུདཔ་ཉིདགང་ཟག་གིབདག་དང། སུངཔོ་ཝ་པོ ༡༡༢ 
བུདག་ཡདྲ་ གུནཔ་ལྟ་འཁེ། འབ ་་་བ་ ་ ཉེས་དགིགས་སུམ་སྐྱོན་ ཞེས་བ་ཞིང་། ཕྲངངེ ཅི རྟག་པ་དང་། སགབྲསལ་བ་དྲུང་། རུང་ ངོང་བདག་ གིས་སྙེང་པ་དང་། དོནགཞན་ 
2 བག གསད་ ༣ ་སན་གངབག་ི བགགས ° དབཞིས་མདུད །། དའདི་ འེགཉེན་ ྱོབཱདཅིངལྭ ང་འབའབས་ 
:ར ་ རྒ ས་པ་འདི ་ ལའ དགཐེའྲའགོག གས་པའུ ཤེས་དབྲ་བསྟན་པརྡ་བཞེད་བྱའྲི་ཁུདཔ ནི །༦་གྲི་གཞུས་ 

འ་བཞི། ། གུ ཐྲིག ྲུ ྣརབདག་ཉིད་ཆནཔཞི་མཐའལ་ནི གནས་པན་བསྟན་ཉིང་ ` ་ སྲས 















༩ ` ༽འདེའི་མ པ་ལུ །དོསེཆག་ལག། ཧོ་ཡེདསས་ཡིས་ལག་དང་ི། །གཞུན་ཡངུ་སྡུན་ལམདུག་དང་ནི་ ཏིདང་འཛོན་དང་དབངའྱོར་པའེ། །དབད་གིས་ཆུད་ཡིནཔར༥ 
འདོད། ཉེ ྱང་དབ་གེསང་དན་ ་བ་ ནུསཔ་བཞི་བ གདུང་བ བུ མས་ །ཉེན་གྱིདབང་གྲིས་སྐྱེ་བ་ལྲནང ་ ` ༦ 

3; 4 ཕྲུང་ཡཱོདདེ། བྱངསེམསསོ། དྲག ལ་གཟཟུགས་ནདདུ་སེ་བ་འཕེནྱའི་ འབྲིས དུས ས་འའིུཔའྱིཉེ་ ་ྲ་མ་ལས། ཧུཊ་སསས་དཔའའེ ནཔོ་བསམ་ག 
༦ མེད་པ 'སནས་པརའཇུག་པོབ ཏཱ མ་་མཁའ་ འབས 'ཨེདའདུ ཡེདནིནཧྱིུས མཆེད་ཀྱི་ ར་བདག ཀཞེས་དད་། གསཾར་པེདལས་ཀྱུང་གསུངས་སོ། ཟྲི 
གྲུགས ད་ཁནས་ས་ བ་དོན་དུགཉེན་ཨི་ཐུད། །ཅེས དུ །ཞུབྱས་ིའཕེལ་བ་ལས། ཅུས སམདབའ་ནད་ པདབགཟགསནྩསདཔཡནིགཟུགས་ཡདན་ ནྭསོདཔ་མེ་ཡཱན་ཏུ། སེམས་ཧནྲེ་མཱནཔའེ 
གནས་མ་ཡིནཔའྱེཟིར་ སྲནརརཔབཔདག་ནདེདི འི། །ཞེས་བུང་བ་དེ་སྟན་ཡིན་ཞེན། སྣུདཔ་ལས་བུངསམསྭ་ནམས་གཟུགས་མེང་ཅྱི་སྐྱབདོནདུ་མི་གཉེར་གརེད་གདྱའིསི་སེ་བར་མ་བཤནདོ། ། 











དལ་ཐོནརོནག་ཉརམདོགས་ལ། མི་མ ཤིངགསོསསབཏབད བརཨིའིགསསོཞྲིན། ་ སོསམ་དཏབ་ཀྱངྱ་ཧེན་ ནད ག་གིས་ལས་བཏསབརྱབདནས་ཡོད་ ཡོདད།  དཔན་ཆུད་ཡུ་ུ ཆེ་རུང་ 
ལ་བསིལཉུམས་ཤྭདཧནདྲ་བྲསྲདོ་ ནྭ་སས་པཅམ་གྱིས་ཁྱདཚདམྱལ་ ལ་ཁ བཏབ་བནའབུརཔ་བཞིན་ ཡཱ །ཨུནགུཿསའྲབའུཔ ངན། གཟླུགས། སིདད་བླགཅུསབ་ཤོད པའི་ཤྲིས། དྲ འི 
24 ཏྷྱུདཔུར་ཐུབ་པད ི་དེད་མ། ད་པ་ད སལཞུ་ྤད་དབནམ་ཐག་པབཔ་མནམས་གགས་མད བདད །མུའ་ཁུད་པར་ཐབ་པ་ནི་སབས་ཝའི་ནངགི་ 
ཐོབ་པ་ལ' བྱེད་དོ། གསད་པ སུ པའྱེ་བད་སེམས་ དམལ་བ་པ་ཡད་དདུད། བྱང་སམ ི་ ཅའ རའ འཚ ཟིབ 
དགོས་པར་བླམབབཏས་སུ་འབ་ཞྲི་ནམ་པས་ཚོ་འཕྲལ་ གྱི་མདོདྲཔསུ་པ་ཁྲས། བདབ མསདབའ་ལ་ཁདྲའཾ་བའམ་བླརས་པའསེམས་བསྩེད་ 
འེ 


རགས་ད 
ུམ་པདྭ་སདྱའི་བླསལཔའྱབང་རུབ་སེམསདཔ སེ གས་་དསལ་བཟམསས 
གནས་པར་གེཅིཐགོ་པའྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པེའི་བྱིར། །བཅིག་གིསདའྲད་ ནི ”་ ཤིན མས་པོདམི་དགོས་སྟསསག བདེ 





མམ 









༄༅། །སྨེནལམ་ཨིས་བླརྦ་ཐབ་པ་ཡད་པས་ནའཕེན་ཇོགས་གྱི ཁུད་པར་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཏིངངའདིནྱའི་དབང་གིས་སྩེབླ་བངུས་པ་ནྲིཐིག་ཆེན་ཐུན་མོངམུ་ཡིནཔའེ་ཏིངང་འཛིན 
བོས་ིསདབུསགཔགྲ་ འདགས དིད འོཔ་ེམསདྲས བཅ ཞི ཉད ས་དཔ བ་མ བུག 
27 4 ནདོནཏོགས་རྒྱན་ལས། ནྣམ་ལོག་བསམ་གཏནལ་སོགས་པའེ། །མནུལག་ཡོངས་སུ་ཟདུཔ་དང་། །ཞེས་པའེར་འགྲེལ་གྱི་ཐངལཱ་བཏེནུ་ནས་འཕིཞྱ་བུདདགེ་བའི་ལཱས་ཐག་ཆེན ཙཱི་མཐོད་མངས་སཁས་ལེནམཁན་ཡང་ 
ལྷ, ཡོྤ་དོ། །དབང་འབྱེུར་བའེ་དབུངགིས་སྩེ་བླངས་བརྲི་སྩྱེ་བ་ལྲ་དབུང་ཐེབ་བརྣམས་ཁྱིས་སྙུ་བ་བཞེས་ཚུལ་ལོ། །བྱངསམས་ཏིུས་སྩེབ་ལེནྡཛུལ་བཞི་བོདཁ་ན་མངེས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་སྔོན ངིདངས་བྱཆདཔ་ཡན་ཆད་ལ། 
`] མནིག་བག་ཆགས་ཁྱིསས་བསྩེདཔ ༥ཟག་མེདལས་ཏི་དབང་གིས་མུ་བ་ལེནུ་ཚུལ་ཡང་ཡོད་དོ། །གཉིས་པའྲ་གདེནྲ་ཐུགས་ལ་དགོངས་ཚུལ་ཞི། རློ་གྲོས་མིག་ལེངས་འགྲོའདིལ། །ཅུདགས་ལུགས་ག དའིནཆནགཏེག 
དྷལ་སྨོ་པའི་བྦབས་གང་ཞེས། །ཨཾ་མང་ཉིད་འབའ་ཞིག་དགོངས། །ཞེས་སོ། །དོནནྲི་བྲོགོས་ཀྱི་མིག་ཝཔས་ཤིང་དཀའ་བའི་གནས་ལྲ་རོངས་པའི་ཁ་བཅན་གྱིའབྲོ་བ་འདི་ལྔ་ཇ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁེདྱའི་ཐུགས་ལ" 


་ 
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© 








ལེགས་བཤད་དྲན་པོཆྟ་ལྔུ་བད་དྲ་ཞུ་ཉིད་ནས་སྤོ་བའེ་ཐབས་གང་ཡེདཅེས་ཨམས་སྟེ་ཁྱེས 
ི ི དྲད ིཾིུཾིཾྷྣླྣུྣྭྣླིླདླླྲ་ད 


བཤདགཞན་ྱི་རྒུདལ་ཇྡི་ལྟན་ 
དཔེརནྭ་ལོ་ཝིརབ་ ལེ་འདིབུམ་པ་ཡིན་ཞེས་ 


ཐ་སྙད་མྦོར་མི་ཤེས་པའེ་ 


ཨེ བནགེང་བགདུལདམ་དི ཞུས་པ དགིཨྱམིས་དུས 
བྱེད་དོ།ྭ།གཉི ཉིས་པ་སྦྱེན་བཡུནཚོཿ གསལབསགས་པ་ལ་གཉིས། 
བཤད་བདྲུད་ འྱིུན། ༽འཇམ་ ་ གྱེ་བུམ་པ་ ། 


ད། དཔསེན་དེན་ལ་བརྡའ་ 
གངཟུག་ལ་དུང་པན་བུམ་པའོ་ཞེས་བོད་པན་ 
པའི་དོན འར་ 
སྦུ་རྭཾའ སྲག བ་པ་དང་ ཤིགཞནདུ 
།ལེགས་འོངས་ཐོས་པེའི་ཉིམ་པ་ཡིས། 


ཆུར་བ མ་བ་ 


ཞེས་པའོ །འོ་ན་མདོ་ལས། གུབ སྦོ་མིནཏེ། །ཞེས་གྲསས་བསི། 
ནས་དོནམྤྱི་འཆརདུ་ 


ང་འ །དའེ་ ད་གས ལ་ ལ་གསསཔ་གང་འོག་ ༣ 


འི་ཆུལ་ཡྱིས་རྟོག ཞིསྱབ་བཡི་གང་ ` ལུ ལད 
དམ ་ ས་ལོ ། དངོས་དང་ ཡནག ནནོ། །དང་པོ་ ་ 
པ་ 


དྱི་ཡིས་གསོལ། 


།ཞསསོ། །དེནནིཐུབཔའི་ཡིགས་ ་མ་ ེ 
















× ༄༅། བའེ་བདུངརིའྱི་ནཱྲ་ཐཱབ་པ་ཡས་འདྲམ་པའི་དབུངས་ཀྱིས་གསུན་ཅིང་འཇམ་དབངས་ལ་ཇི་ཉར་མངའབྲ་ནམས་དེའེ་ཞལ་གྱིབུམ་པ་ལས་བུམ་པ་གང་བོའི་ཚུལད ནམཆད་པན་ཡགས་པར་འོངས་ 
པའི་གདམས་པ་མཆོགདྲ་རེསདགཉེའ དུ ཏིན ིཔ་དཔ་ཡསསཔ་རདདེ དྲོ་བ ྲེ་དྱ་ཡེསཇོ་གསུ་པར་ 





ཌྷ བཞེས་པ་ཡཱིན་ཞེས་པའོ། །འཇས་པའིདྱང་པ་ཉིས་ཐུབ་པ་ལས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའ་སྐོརི་གསུན་ནུལ་ལ། ཆཏརྨ་བ་མ་བོབཟངནུལཁྲིམས་ཉི་གྲསཔལས། གླུ་མབ་ཏིས་འདམེ་པའིདྲ་བུལས་ལག ནྲུཆུ་ནཱ། ལུམ 
ཿ དྲིས་བྱགུད་པའི་ནམ་ཐ བགསྲས་གནལཔར་མགྲདལ། ` ས་དམ གས་བསགས ཁིས ྱིིགཡིའི་ 

ལེའུནྱ་པངསེམས་མངཔའི་མཚན་གྱི་ནངདུ་འཇམ་པའེ་དབཿས་ཀྱི་མཚན་ཡང་ ངུས་པར་སུང་ལ། དངསྦ་ཀྱི་གབས་སརབ་འབྱེར་ལཱ་ འ་བྱུབཱམསཱ་པྭ་ཀུནདགའཔོ་གང་ བས ཞེནས་ཅིསྦ་ཞཱ་ཱས་ »་ 
ཚུལ་དུ་གསུངས་པ་འདུག་ཀྱང་། འཇམ་དྭབངས་སྨྱནདས་གཟིགས་ཕྱག་རྡོན་སེགས་ཁྱིས་ཁུབ་མཛང་པ་རི་སྣང་སྟེ། འདེལྱ་ཆུ་མཚན་ཁདཔནཅན་ཞིག་ཡོདཔ་འ་ཉམ་ཞིང་། དེ་བཞིནདུ་མགོན་པློ་གུ་སྦྲབ་ཀྱིས་འཇམ་པའེ་ 












དས་ལ་ཇྲི་ཉུ་ར་གསན་ཚུལ་སྦྱ་བུང་བ་ལའྱངྱ་རུསུཚན་ག། སྦྱ་བུདལ། ཁོ་བས་བསྔ་མཚོདལ་སྐྱ་རྲས་འདིང་གཉིསྱ་ཏྲི་གབྲས་སུའདམ། ཟིགས་ཀྱིས་ཞུ་བཞུས་ལནྱསི་རུལ་མྱདངན་ཡང་། 
ཤསྟདོ་ ༣། སྤྱནའསག ༦ ་ ་ +5ེ་ དཔེད ཀྲ 
30 ཁྱད་པར་དུ་ཤིནྱ་ིན་བདུན་བྱུར་པ་ལས། འཇམ་དཔལ་ གཞིན་གུ་ཤེ ༥༥ འཇུནདཔལྱ་ཅིས མུ སི་དགིགས་པའྭ ིསྱ་ཡིས (དེ་བཞི གཉིད་ཡིནསུཔ་དང་ནསཔར་མི། 
ལུ་བྷཊ་བརབྱསའོ། །ཞེསྤདིབ་དྲིས་ ྣ གཅིག ག་གི་ད ༥ ཆའུ གྱུར་ཏེ། བུ་ཉོན་ཐམས་ཅདམྱའེན་པས། ༥ མས 
ཅདྲུ་གསུམས་པ་ཡྲིནཆེས། བལ སྟན་པྭིརྒྱས་  ཟནསམནའ་་ གྲག་་ འཇགས ཨཱཿ གི་ལས  ུབཞག་པལ་གཉོགས་གཞ་ཚོདཔརིསྱར་ རྒྱས། 
རང་ངོས་ནས་ཆིག་སང་ཅུང་ རའས་པ གྲསས་པམའ་མདང་ས་བེསྤེག སི་དནལ་སྔ་རོགསཔདཔགང་པོའལས་ འའ ངེད་ག མས་གཟུགས་སྤུ་མ སྐུ་མཐོཔཞིང་དེས་ཆོས་གསུངས་པར་སྣང་ 











' ༄༅། །བཙམ་ཡིནྲའོ། །ཡངནན་པ་གཅིག་ཏུ་ནྟཏྣོག་གེ་འབརབ་ལས། གེ 





ཀཿ ་ ཐར ཡསྦྱབས་ འབྲངགཉས་ གསུངས་པའེ་ཚོའཇས་དྱབདྡས་སོགས། དང་འུ་བ། 'འུས་ ལན 
དྱ་ད་ དསཱཡི་ནམུ་དྷཱ་ཡག་ཇཱོན་སོགས་བཀའ་སདུཔ་པོ་ཡིན་པ ༨༨༥ གྲསུནས་བྲས་ ཅི 


% མདོ་པརསེམྦོས་སོ།ཚ །གཉིས་པ་ཡན་ལྲག་གེ་དན་ལ་གཉིས། ཐུགས རྗེ་ལྷག་པར་སྐེ་ཚུལ་དང་། ཤུཿ 


བད །ཀྱུནྱ་ཁསྲངས། སྤྱོདམ་གྱུར་པ། །དེ་ཡཾསཁྱོད་ཐུགས་ལྷག་པུར་གཏུངས། །ཞོསསོ། ོི་ 
ཐག ག་་ལ་་ འོ་ག 





ཀྱི་དཀའ་ པབྱ་ུག་ནོདའ་ མདྱངངཾསཱསོགས་ཡིནྭཔརགསྦ་སུ་པ་ 
6 ་ མའྱས་པའི་ འིག ྱབྱ་དནབ་ནབསཅསམ བཡིནྱབས་ནཆོག 


ལ 
་ ི་ 
་བད་ཡུཔོ། རྫས་ ༣༥༠༠༦༣༨ ཟ་ཁང གད པ་ནི གགས་པ 
༧ ནིད ་ཨ་དཔ་ 
སབ་ཡིས་ཁོདྱིཐུགས་ལ་ཝརབསྭ་ཐགཔར་ཆོས་ལགཙིགསཔའཿ 


བའྲེདདབས་ཇེ་བདུག་ 


མ་གངུངས་པའི་ནས་ཅནྱི་ཐུགས་ཇཾ་ི 






༦ 


༄། 











ཆེན་པོ་སེ་བ་ཤཱིན་ཞེས་པའོ། །གྲངྭངགྲ་སྡག་བསལྱ་གི་མིང་ཡིན་པས་སིངཇེ་ལྭ་སྡུག་བྲསལ་ཡོདདས་ཞེན། ༢ ༦ ་ྲགང་།ས་འུགགུག་ ཞིབའེའྲགེལ་བ་ལས། 


གུ་ཇི་ཀ་དས སམིག་གིས་གྲ དན་བདབ་༽གེགཅསཔའི། ལ་ཆུ ཇི་ཡལ་ཆེརྡ་སཱག་བྲསལ་ཅན་གྱི་སེམསཅན་ལ་དི དམིགས་ཡུལ 
འགོག་པའམ་བདེ་བ་མེདཔའེརང་བཞིན་ཡིན་ཡངདང་གངོ་ པས་བུག་བྱམལ་ཨ། འན ༽ གཀྗྲྗྲིཾྣས་ པ 
བྲམལྱ་གི་རང་བཞྲིན་དངྲསག་བསལ་གྱི་རོ་བརསོང་བ་ཡིན་ཟེར་ 


པ་དང་ཆོས་ཤི གྱང་སེནས་པདང་ཚོས་ལ་གཅགས་པནནས་ཆོསསེམས་པའི་མང་ཡིན་ ངའ ག་གཏེརྭའགེལ་པལསྤྱ་བུངབས་གངུངས་པདེ་ སེམས་པ་ལ་བ ཤདྱ་པངདུང་ངོ། ¥ 


པ་ནི། ཁྱེད་ཏྲིཐུགསྡརའི་ངང་རུལ་འདི། །མཐོངབས་ཡིདབགསྱ་ཐུར་པ་དག ྱའ་བཟ་ིུགསར་ཡད། ༣ །ཇེ་འྲད་སྐམདྲུ་འིགས་ལའྱཕངས། །ཞེསས། 


དའི་ནམ་པའ་སེ་ཞི་ ་་ལ། 


སཔའེ་ཚོན་བཔའ་བདང་གི་གཞལ་བའི་སྡག་བྷ་མལད་དང་བདྲག་ཉིདགཅིག་ཡིན་པས 
སྲས བ་ཡིན + ` "༥ ` ཤའེ་ཆནས་བདེ་ དབའི སིི །ལ་ཆོས་ལ བྲ 


ཉིས་པྲ་བགསྡརེ། དེ་མཚུངས་ཟླ་མེདཔར་བམགས 
སེ། །དའི་གཉ་ཆེནཕོིདའི་དགསརདང་ས་ཚམལམད་འཛལ། 














གས་པིའེ་བཿ ༽དེ་འཛིནྱ་བེདཔ་སླ་བྷེད་དང་། ་ །ཞེས་ ༣ྱཡུངལ་དད་པས་ཐསསོགས་བྱིསཞུགས་ནསུ་ལུང་དོན་ཞྲེབག་པྱནས་ག 1: 
ཆུ རྩ ི་ གཅུ ངེ མ་ཞི དྲ ཉཅིདའི། མན ཏགསྦྱུརན་ལས། སིགསཅི་སྱ ནེབ ཐགས ཕང་ 


དྲ དད ་ ་སེམསྭ་སྨོས་པིའ་ཆནས་དྲཔ་ རས 
± ཅེ ལ་འ ` དཔད བདཔསན་དཔང་བཏིན། ། ས་ཟླ བྲེ 
སཱ སཱ ལྲས 
དཔ སུམ ལ རར ་ ་ ` ་ 

















ཀྱུང དྲསེ་མས་བྱཆདདང ེིེ རོ བྲསལམི་འཐངབརུམ་ཟད། འ འགོག་པ་ཡངངགཔའེམཐའ་ལ་སིམསུཔར་ ཡིར་ོག་མེོ་ ལལེངས་སྨྱོདཔ་ལྟརཐྲུགསལ 

།གྲུམམ་པནི། གསམ་ཁསྦ་བངཆེས་ཧེགས་པའ། །འཇིགས་པ་མིཟད་འཇིག་ཉེན་འདི་ ། །ལ་དྲྱཡ་བའ་མསཔ་གཞུ། ` ི 
ཞེསཨསོ། ིི་ བཞིགས དས་དང། ཟུད ༩ བ་དར པ་སོགས་བ་ནག་དཀའ་བའམ་མི་༥" 
བླབདཔུའ་འདོབ། བད་གངས་ཅཱན་ལྭ་བུ་ རཝ ན་འདི་ཝོན་ གཞན་མཐའ་དག་ ཿཅང་ཆེ ཨྭ་ཅནདན། བུ བའི་སྤྱ གོ་ག་ཆའགས་ " 


འཇིགཉེ ད་བ ཡིན་ཞེས་པའྲོ། ལིག ལལ ཆུ སི ུངསིགསགཉིསདི་་ཱ ་ ཅུབབ  ་ པཔ ༠ ད་པར 







36 


ླ་བ 


374 ¬ 
རླ 












ཁཱདིཔའདི་ 'བདག 


ལྭ ར་འཇིགཉེན་གཟིགས། 
ཧྲ པུ་ནི། བསིག ལྟེ་་བའྲ་དུས་ཅི་ཉི་མསཁ་ཆིག་ 





གྲ དུ ་་ ཡུ 


_ གཟུགས་པེ་ལ མི སག 
གྲེ །ཞས་སྟལཉདབནདས་ཡིནག། 


བ་ད 





།ཞེསུ་སོ། །བནཱ་ནིབ ཤྭདཱསྲ་ཐཱག་པ་ ལྟར་ཞིངའདེདམ་པ་གཞནྱ་ཅིས་བརབངའི་ཚན་གཞན་དང་མེའདྲ་བའྲེ བུགསྔཇེཆེན་པོ་དྲང་ཝན་པཱའེ་ཇེ་བདག་ཏིདཆེན་པོ༥་ 
$ སྐམཔས་གདུང་བ ་ན་འགྲམཔའེ་ཆུང་སྟེ་ འགམཕུན་ཚུནནས་ཇུལྱ་རུཟག་པདང་ལྗན་པའྱི་གངཔོ་ཆའམ་ ཉིས་འབུངདས་རུས་བཀང་། 






དེནྱསྦི ཤརབན་ཤིནེཏཱ་དིངྲ་བཱད་དྲསདྷ་ཝཱ འྲདཔརའདདདེ་ཐག་རིང་ནསྲ་དེགུའྱབི་ནནས་གས་པ་ ལྟན། མིུསརས་ཅི་སེམསཧུནུ་ལདས་དྷཉ ཉིདནས་་ 


དཔརའེ་ལྷ་བ་མ་དག་པའི་ཞདྲད་བདག་ 


་སད་པད་ས་བ་ སུན་ཡངདུས་ གཉུ་པབཾའ། 


རེ. 


ས་པན་ ་ ས་ལམ 
སིནཔས་གི ་ཡིནཏེ། འཆི 


སབས མླིད་དིཔའ་ཚས་བླབགསར་རྗ་ཟདུག་པའེ་ཆསཔ ༡༨༤༦ དབ་ས 





ཤརནས་འཇིགཉེནའདི་ དིག་པ དངི ངུ 
ང་ལྭས། དསཔ་ དགདཔའིའིདས། །དོ་ 
ལྱཟདདོ། ། དི 


















་ྡ ཞེས་པ་སསཀར་སྣནྱི་ མཱསྦ་ཉིས་བ ས་དན དནདནུཔཚད་ཟབླམར། ཡིནཔ། དྲིའི འ་བས་སོག་ཞེས་པདྲའདུདོ། དྩོར་ལྱ་གྱི་སྭ་ཡིན་པ་འདྲ། བུ ཤདམ་ཐག་པའིགས་བཞདབི ངེ 

གསས འི འ་ནས སདུང། ཟུག་ཝཱན འིས དབིད ར་དངས་ཡིག་བུངབ་ནི་ཡ  སྐེ་ལགིསོན་ འའ མཱནས་ར་དངས་ཡིག་གི བྲ 
36 རཿ དྭ མསཔ་ནམས་ཞི རི ག ད་པ་ནི། གངུ་ རླ པའི 3 

རྩོ  ི་ ` བོལ 

ནྱོར་བུན་ ་ བུ་སྩེས་པཱའེ་ཉེས་པད་ཕྱི་བདལས་ 

འེ གྲབདོ་འག་པར་ཧྟོནཔའེ་བསྟན་ ི་རོསཔི་སེ་ཆྲཅུབཟ་ དདཀའ་བ ‡+ =་-་ ལར་ཚམབ་མེདནས་བནག ར་རས འི 





༩༧ མཛད་པ་སྤྱི་ཚྔེམསཔསྐྱ་ཆསདངན 


བི དུ་བསྟན་པྲ་ རཅང་་ །ཞེས་ 


པའཚའ་འཁས་ 






རྒ་ཐན་ཅིགཏྲཱ་ཝན་བའི 


པའབྟན་པ་པལ་ཆེར་ནུབྱུཉཔ 


།ཝྡཱགབམལ་ལུམ་ཟུག་ནྲ་ན ཀློ ཨ་བུག 
ྤྱིཧས་འཐུགསྲསོག བདང་ ཅི 
329 ༄༡ ཞེས་པའློ ཧོ ཆུ 





ནཱ་ཀྱི་ཐུགས 


གནསྐ་སབས་ འདིར རཔང་དདག་ཉིད་ཆེན་ 





ཉིངརྲེནཔོའི་རུང་བཞིནུནི་རཱརྦ་སཱནནསྦཱ་རཱ་ཛཛིནདེ 

བརྔརུ་ཆ་ྱི་གཟག སྭམ་སྟེཆུ་ སྱོགས འ་་དང་དའསབ་དི 'པ་མ་ གྱིས་ཞིབར་བབྱིང་པའེ་ཚུལྱགིས་པན་པ་ཡེན་ 

མདད དབ་གས་པར་ྟ།ཐ བཞི །བུ ས་པ་ལ་བ བྱས་ཆུལ་རྒྱལ་བདང་མཚུངས་ཆུལ། དའིྱྱར་ 
་ ྒུགདངབཞ་། །དང་པོནི། རྔེམ 
འྭཾ འའི་ ད་པས་ད ཨི ནཱཔ་ལདངསྤ་སུའཔལྦ་བདུསྱ་ཀྱི་བ་བ་མྱབས་པའྲ་ཏངསམསྲས་བཞག་པའི་ཚུལ་མཛདཔའ 
ཅེ ཡི ྱསནྱ་ཆལ་བས་ཆས་ཀི་འཁོར་ལྕོར་ཆེར་བྐནའ་བབཞིན་བུ་ཆང་རོང་ཅོམ་གསྱམ་ སེནས་་ཅུན 





ནི་ལུད་དིགས་ཅིས་ལེགས་པའ་བཤུདཔའེདྱབརྩྒྱསས་ 


དུད་ཀའསྦྱད་ཨཛང་པ་རྒྱལ་སྲས་གཞནལསའཕགས་ཆུལ། 
།བསམ་ལབཏདསམས་ཛདྱཔ་རཔ། །གནས་སྐབས་དེར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིསནི། 








ལལ ཏའུ །གཉིས་པ་ནི། རྒྱལ་སྲསདག་པའི་ཞིངགྲཞྭ ཁར །དྱགེསདྲགྲུར་སྱོད་པ་སྔྲབའ་དག་ལས། སད ལ་འ གུ ཐམ 
བྱས་པ །ཞེསསོ། དའི ལགས་འགའ་ཞིག། པོ གུམ ོ་མོསགསཞུའ ་ སེངཉིངར ི་གུ་དང་གོནོ ེ་ད་ ར་པ ཅཅ ཊའི ཞིངགཞུནགུ་ དཀའ་ 
སལམ་ ཤོས་ར དག་་དམ་གདུའདེང དདདུ་སོདཔའི་ཆུལྲསས་མབའད ཉོབསཆེས ཧ་ས ་ི་ སབ་ཡནདནོང།གསུམ་ 
ཙི ན་ནས་ད ར་རཅར་ ཨཚུངས་པའད་ནེདདཀའཞས། ༽རྱི་ཡིའབདགནེསྣ་འདི །ཁྱོད་ ཅི བ་ག  ་ ད་འ ཉི ་ དོདང་ཡོན་ཏནཀུ ལྒ 
༣ ྱོགས་གཅི མརིིིིསིསིཾྣཾྣཾྣ ག་རབ ཉིདཆེན་ཁད ༡ འ་་་་ 
ཅ་་ ཨནེ་པར་ཡངདང་ཡངངུ་བསྲིན་པ་སེ་འྲགནཔ་ཡིནཞེས་པའོ། ཀན ཀ་ག བ་ལ་འཇུག །ལམརིམ་ཆེནམོ་ལྟ་དན་འབད་པ་ལ་འཇུག་པའེ་ 






།སྐབས་ཡོད་ཁྱང་བསྒན་པ་དང་བྱ་སེན་མེ་ཡོད་པ་ལྟ་ཐུའིབསྒྲིནནི་འགྲན་པའེ་དོན་ཡིན་པསུ་སྐབསའ ཐོན་འཇྲག་པ་ཡེགྷ་ཆུང་དས་སྙམ། ནཾ །བཞཞི་པ དུཚེད་ཉིད་འབྱེད་པ པུ། རྒྱལ་ 

„ རུཧོ་ཆ་མམཆིས་ཐུང། ངི [དས ད་བར ཐ་ །ཞེསས། × 

;: ག་ དཁྱོད་ ༠༣ སས )བ་ ཆེརསརིག་ གས་རེའིརསནས་རྒྱལ་བའང་སྐྱེངས་པ་སྟེ་ ༢བབཅུ་མཛོད་ལཅ་འོག བྲ་བང་སེ་འདགཅག་ག སྔར བདུག་ཉིང་ཆེན་པ། ཁྱེད་གྱི་འགྲནུ་ཟླ༥་འོས་ཿ ་ ་ 
ཞེས་པ ཐ་པ འནམ་ངཾདལས། སྲི སྐུ་འགགོ་བ གི རོ ༦༡༦ ༠༠༦༢༤༢༧ར༦ 

རར ལྱུབའི་དེན་ ལགསུམསཉམ་པརབཧདཔ་དངམིའགལ སྦྱརས་ཐུམས་ འད་ུདསུསགཞགཡུད ག་པདབ་ཤེདཔཞི་ 

ཁ་འ གིནྱི་ཏནཅིས་མཛོདཔརྩངས་པ་སོ། ས་རང འི་བསོད་པདྱང རེ བུམ སདཞིའེ་ཁམསནའཆད་ཙོད་རྩོམ་པ་ཡི། །དཔ ཟླར་ 


















ཆོ 'ཐུནམཚམས་སྒྲེག" མོའི་ཕཱངབར༡ལ དབའའིའགལཔ་ འབྲམཔ བོ ད 
ག་ས ི་ སིད དུ ཀོ ཞེས་པ་ ཏིན སས ི་ ག་གྲ་གླ | 
བསྟདཔ་ལ་གསུམ། ཁྱདཔ མ་པའེགཞིངོས་དྲཟུང་བ། དེ་ལས རར བསྙུནཔ་དང་། རྒྱུསཔ་རུག དཔ་ ] 
ྫ ྲཁྲ་ོ འས བརྱ་ཧུཔའ བནི། ་ སསད་པ །དབུདྱསས་ཀུ་མདགོད ས་ཁྲ ྲིིིོ་ གཉིས་བུ་དད་དུབ་ཤད ཅ་ ནིའང་གི་ 


ལྲས་ཤཱ་སག་གི་ཚགས་ནམས་ཅྲིས་ཡོངས་སུ་བནོར་བའྱི་ཆལ་བ་ནི་གྲད་བྱ་མཐའ་ཡས་ཡུ་མའྲཕལྱ་རཱམ་པ་གསུམ་སོགས་ 
ལགས རི ་ཉེདམཐའ་ཡསཔའི་སྲན་པ་མདེནསྦུམ་ངུ་གསལབད་ ཀཀ ་ ཕྱི པནབྱེཔསནིན 



















གས་པ་འོགཏུའཆད་རྒུ་ཡོད་ཧེས་སྟན་པ བདད ཡུགྭ་ཐེད་ཉིམའེའོད་སོང་དྲེས། །སྦྱེད་ཚོལམུན་ ཚོ 
་ རར ས་བ ་  ་་ 
གས ཞི བཟུ ག་ས ལདདྲ་བོ་དང་ཝནཔསུ་ཞིག ` མི་བརཾ་བ་པཞི་ འི ཉི་འོད ཆོགས 
ལཱ ་ ྲ་ ྲ་ ས་ར དྲ ་ བ་མ པ་ལ་ཟིལ་བྷསོདདང་ཡིན་བཞིནདུམ་ཡིནཔད་བཛ་བལ་བོལ། 7 ལྷྭ་ཉུག་པར་བསགས་པ་ལ་གཉིས། 

བཔིའུགྲུཞུང་ཡུགས་ལ། །ལེགས་སུཿསྭབོ་གསོ་ལྡན་ནིམས་དང་། ༩ བ་གང་། །སུས་ཀྱང་སྔོད་ཡུལ་མ་ཆུ་པ། །རྒྱལ 
བའྲ་ཐུགས་འི་ ྲྫཾཾི་ ཐའ གཞུལ །འགས བོ གས (ཡས་ ཡི རྔ ནྱི ༦ མང་ལ 4 






















༧ 





ཐོ ། 








གུ་ིགྱ་བླུ་མབ་པགདྲབརགང །བྱདཇུབདམ་པའྲེ་ཚུལ་ཡངབསྟན། ཨའི བཞུཌ་དུག་སའོ་བ ཧྭག་འིདཿགའྫང་འདདཔུ་ཡིས། _ལྩགས་གྱུས་ལནཅཾག' 


་མིཚྱུརནསྨ་མོས་པྱདས། །ཞེསསོ། །འདེལ་ཚིག་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་ ཁའདྱབདང་གཏིས། དང་པོནི། གངས་ཅན་གྱི་པོགསའདི་དྲ་འྱསྲ་བུབཔའེགཞུང་ སྭ་ལྲ་བོས་བྲསལེགས་པར་སངས་དེའ 
: ད་ཡ དཔ་འགོགསགནསས།ཏང། མནངག་གི་དྲུ་ཆདཔ་བརུདུ་དུ་ུནུཞི ནཞིང་ཞྭི་ཆྣག་ཟུརའདྲལྱ་གྱི་ཝུའྲི་རལ་འྱབོར་ལབཅ་ནཔ་མི་དམནཔའསྩས་པ༔ ནམ ཡའྲདདྭསྤྱ་བིས་ ༥༢༠༤ 
8༡ སུས་བངརང་་བིའི་བགོ་སྐལ་ཁྱིྫྱོད་ཕྲཿམདུ་མཆྱུར་པརྒྱལ་བའ་ཐྲགསལ་གཅས་གཅིས་སྲ་འཛྲིན་པའ མཛོད་ལྟ་བུ། པ་འ ནྭའྱབུངགཉ ིམ་བནྭནནགིགྲེབགསུསའ བའ གསང་སྡགས་མྱི་དངུཁྱདཔརདྲ' 


འདུས་བལྱ་ཆུདཅི་རྭ་ནུད་ནུསསྔ་འདནྲ་དདདསག་ཅཱིས་དངངགོངས་པ་དངདགོངས་པ་ཅུན་ཡིན་མེནགཉིསདང་སྒྲ་ཇྡི་ཞིན་པ་འ སུ 
སེགནས་་དེད་། བབ ་ ་ ལས་ད ུྱ་་དུ རཅཿྫ༽་ ར་༦་ 





་ དངྲ་མས་དོན་ཏེ་ཚུལ་བཞིའྱི་ཧབཏབ་ 
› ཟླ་བགྲགས་བའེ་གསལབ་རྣན་ 








ཀྲུ ེི པའྲེ་དིམ་མེདཔའེརི་ 












ས་ ས་ལེགས་བནུདབསཏེ་ཏགཟདྱུའ་བགཔའིགཡུངས་ས་བས་ླག་ཞི ཏལགིི་ྫྱི་གག་བདང་མརདང་བས་ཅི་བམཞེདཔད་ུྲི་ིུསའགསཔར་ 







ཉད ཐོ ས་ག་ཡ་བདུ་གས་ཆསལབདོས་ བར་དགུངས་པདེ་བཞིནདུ། ཉེནའབུངགི་ཏགས་ཅིས་ 
ལའོ བས་པ་དང་། འ་ མྲ ་ཁ་ ཉུགནས་པའེདནལ་དེས་པ་དངུས་པནབྱསེདདིམ་ 
ལ་འོ | ་་་ཟ་  ་་ ས་ས 


པཱན་བསཔའདི། དེངསང་བསྟནཔ་བདད་ཝབ་ཀྱི་སྒོནསྭསོངབའ་ཁས་འཆེ་བག ར་བ ཕེ ` ི་་ བཱུ 
མིན་པས ྲཾྲཾྣཾྣཾྣཾོཾ་ ིདགའ་དགསཏེ ཏྲོག་བརདྷཱ་སཱའདངྱ་སཾས་པ་ལགས་ཞེས་པའོ། པའོ ཡཾ གཿ 











ནལ་མཐའདྱཔདཔལ།འདིའེ་སུསཀྱང་ 





དི མྡཱ་ཱས་པ་ཁ་ གས་ པ་ཡབ་སསནས་ 


པ་བློ་མེན་ཆདྱ་ཡོགས་འདིར་རྲསྦ་ཁང་མྱ་བྲུང་བའ་ 


` ༦ ལ་མ བའདི་ 
རི ཐཔ སྐིཀཅིག་དེན་རབ་གསལ་ལས། དེ་ཙམ་ ི་བསས་ཅགའན་ 


ལ། ཝྔ་པ་ཆེན་པོས་ ་་ ་ 


གན་ཅས་མྱ་ུང་པའི། ། 


བརྒྱུད་པའི གུ སྲུས 









ལྤསྦ་ཐཱི་ྲཐར་བགའ་མགཉིས་ཟབ་མེའི་གནད་། །ཇི་བཞིན་གཟིགསནས་ 
་ གེ སན་ཞུག། སགསུམ་མའྭའཀ་ཆིག་དོན་གསལ་བཞེསྱ་བ་བ་ལས། གཞན་ཡང ཡྫ 
ཨར ༦༡༦༦ཿ མཉྟོགས་པར་ ཡྲི་བུགས་བཅུང་དམ་པལ། །འཕཔྲཱག་ཆུད་ཅས་པ་དང་འགལ་བན་འགྱུའའ་ཞན། རྱན་མདད་རྒྱམའ་སླེ་ ི 
འགར་ལ་དུ་ལན། ཧ་ལ ས་ ལ་བཅེནནས། ཅོ་བཤད་ལེགས་པར་ 
དུས་པདདན་བ་བྱ་དདཱ་ཡསབཤད་དང་མཱ་ནས་དཀའ་ 
ཀའགདམཿསྱཀྱི་སྣ་མཆེདགསམདང་ 


བར་མིའྱགུར་ཏཾ། 











ནཱ་སྦྲབ་པཱ"་ 


༤༢ 
༤ 











ང་ཤརསྐོགས་བདག་པྲས་གཞནགཅེསའཇིན་པའེ་སེམསདཔལ ངོ ཀས་ དབའ དུག་བཉེས་པྲིག གྲུ་བུསགས་གནུས་ལ་རིག་པཨྦའནཔའེ་སྤུབའྲགས་པྱུ་དངས་སོཞེན། 
ལག ཁའི ྲ་ཱིཁིཁིཁཛ་ ར་ཡ དད ྣི་་ 
དང་། གྱིལ ར་ཆ སགས གསར་བ བླ ཡིལ ཉིད ནས་ཕན་ཚུན་སམེསན་འངསའེའ་བཱའ་ རྡགས་ུདེག་ལ རཝ ར་ལ 












ཟིག 
ན་བཞིའི གིའི ད་པའཡོན་ཏནྱ་སཾ་ཆནས་མཆོག་དམན་ཡོད་ ང་ དདཔང་ པཔ རར འབགསབཅད་པའཆནས་ཏུ 
ིདའིྨདསམགྡད་པའི ཇམ་དབངས་ཀྱི་བཀའ་དེནལ་བ ཉག བྡགོནའཔདས་པླ་གླགས་ཅི་དུནཆངསི མསསཡིན་བེབ ས་ག བདང དཔགས ལབ ཐེགགགན་གས་བ་ལོ་ 
















།སྡེན་ཆདམཁས་པ་དངྡ་གུབ་པ་ནམསྱི་ཨྩལནཔའེ་ཡུལ་དུམ་འཚལ་བ་མཐའ་དགུདམ་པ་འདི་ཉིདྱའི་སགཏུན་ལ་འབེབས་བྲ་དམཛདཔ་མདོན་སམ་དྲུ་ཟབ་པ་དའོ། །ཞེས་བངྲརུ་བྱ་ཁི་སེམས་དང་བ་སེད་ཇྔོགས་ 

པིགག་པདབགནསྒལ གནན ྲ་ མརཔ་སེགས་དང་། ཅུ ༥༨༤ ` དེངག་ 

5| ལོ ་ ནག ་ རབ ི་ པསའེ་ ཡུ་བ རེ གྲ མདྡོསགསྦ་ཅི་ཀུན་མིན་ལེ་ཤེས་ལ་བཟང་དན་ནེད་པའྱི་པར་གོ། 

.2 འཾསུརྒྱལུ རྷ་་་་གས་སྨ་ས་གིགས་ི་ ཟེ སའི ཀད ་ བཤདཔ་ ད་ཕག འར ས་བ བུ གྲནདཔུགསལངཐེས་རིགས་པའི་ལསད་ཡུང་ ༢༢ 
ཡུ འ  ་ ༦༢༧ ནི བའེ་བསམ་པས་བདག་གིས་བ 

ལིན གཞུངལུགསམ བསན་དང ས་ག @་ གོས་ ༣༠༦༤ འཇི ༢ སས་ནས ༤ དྲི འིརྟེན་ 














བཀྲའགྲདམས་ཀྱི་པི་མེའྭོསྙནན་ཡབ 

པ་ ༨༤ ལག གནད རླ རས ` 

52 འས ཅར ་ ་ ༣དང་། བཀའག་ པའི་ྱུས་ལས་ འེ ྲ གསས ༣ : 
སལ ་ སི དདས་གེས་བདདག་པ། ཀྱིདེ་དག་གང་གིསལཿ བ་བཞི ཞིད གསྦྱའི་ཟབ་མོའདིཉིད་བུའི དགྲ་མེད གུ 


ཟདྱ་ཁང་ཡེད་པའ་གཞུང་ གི་ ལ་གསལ་བར གསང་སྔགས་རྡོརའི་ གས་མཐའ་དག་ལ་ཤེས་དརྱ་བུའོ། 
ཡུག ཁའ ་ ཡི་ག ་ ༥༦༢༣ འུ ིས་ 

















གར མདདཔའི་བགས་གཉེ 


གསག ོགས་བ། 


ནམསྲ་ 


སཏེ་མྲའི 


¡ གུབ་མྤཐྦའསོ་སྭེའི་ ངེ་དག་ལ་འགསཔ་འདིས་གནོད་རེསྱ་བ་བ་དངའང་ཚིག་ 
ག་ཞ ེའྱིིྦ་ཝ ། ནྭལགསོད་ནིད་གཞིའ 
འྲཁོདའང་ལན་ཅིགྱྭ་སང་མྱ་བེནཔ་ 


ཁྱིདྲག་ གྱི་བུ ངྲམྱ་མངབ་ཡེ 
སཏེ་མྲབིས་ལ་གཞན་དུ་ཤེས་པརྩ་བའོ། 


ཡིནཞེེས་པ་ཡིནནོ། །འོན་ཆུག་ཚུང་ལོོའོ་བྲས། གཱ་ཤདམེདདང་ 
།གཉིས་བདོན་བསསས་ཏི་བ དཔནི། གང་གི་ཡོན་ཏནམེ་ 


འགལ་བའེ་ཉེས་པའྲདྲ་འོདཅེསྦ་བ་གྲའི་དེ་ཙོན་ཡང་མེད་ དབུར་མདོནྱ་ཅིས་ུབ་པུ བ་འདིའི 
ཉིད་གཞྲིྱ་བས་པ་ལའདུརང་ཚོགའགལ་ བའེ་ཉེས་པ་ལུནཅིག་མ་ ཡིནཔའ་མཐོངབས་ནྭ། བདག་ཉིད ངཿ འདའི་མྱརན 
ཉིདདུ་ཁོ་བོས་ཡིད་ཆེས ཀཀ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརེ་བདྲག་ཉིད་ཆེན་ པོ་འདེས་མདས་ 


བི མདཔ་ཆ ཇེད་པ་དེ་ དགག་པ་དང པ་བམེད་པ་ཉིད་ཐོན་ཆདགཞན་སམ་མྱང་བའེ་ཛུལ་དེའོ་ཞས་སྒྲའ། སད་དུ ོབ་པཟདཔད དངཆེག་སྦྱར 


མེ་ཏོག་གི །ནིགཔྱར་གསྦརི 







འའ 


། ཞེསྲ་སོགས་ ཉྱིས་ཞི་གནོད་ 
ཅྱ་མཛེས་མའྱི་ཆན། །རབ་དཀར་ 





རླ 











གྲུགས་པའི་དྲི་བཞོན ཉི ྲ་ ཛཛནྲ་བམོའི་ཡིད་བྲསབྲསྣ་ནུལ མིས མུན་བརའེདང་ཉེགས་ཅྲིས། །མཁས་མཆོག་གུན་གྱི་སུགོ་བ །ཞུགས་སྩེས་རྡུལ་ཚོགསའཇེགས་པ་གད་ ཟད་དོ ། 
རི ཊག སང་ིསི་ འཆུད བརར མདུ དཀ ཐགསབའ བཞེནཏྱེ་རུང་ནིནརའཛེནཿ ཅི 





བོ ཀད ཞིནགངག སུ་གསདྲ་ཐགསའི་ ཏནྱ་སིམེ་ 
ོ་ ཤིང་གས ི་ིིའའགིོིའཕི མདོནནྱ་པྲོགསཿ ་དླད་འོ་ རི ཡད དྷེལ་ཡིནི་པསྔརེ་ 
་ ཞིསའི་སྟེངའ དགིས གཞུ་དང གའ དད ཇུལ བདུར ེག་ འི་ས བ་ར ས་གཉིསྱའི། སངའབའ་ བསྩ་ཅིས་ཀངསཧཱན་ཊི་ 
¿ ལཕག་བྱབད་ དབལནད། རི རར ོ 








མཁས་མཆོག་ཤུནྱ་བི་མགོ་པོ་ལ་ཞབས་སྐྱསཇུལ་ཆོགས་འཛེགས་པྲ་སྟེ་ཀུ ཅིཧགཛཙགནནདོནཔརསདོང 
སྱ་བཟྒུབ་འག ཇི་ཉྟར་བརྩནསུ་ = ¬ བརྩམས་པའེ་ ཡ་བ ་བ་བྲཅྲ་ཚུལ་ལོ། དི དཔལ་ཝནས་ཡམ ཐབས་ལམ ཅཅ: ན་མལ་ཡ་ལྱི་ནུང་། །ཉིང་འདེགཔས 












༄༅། །མདོར་བསས་བསྙད་པའི་ཆིགའདིགཏམ། དབུས། །ཞེསསོ ལི གཟི་དདིད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པའེས་ཡི་སྡེང་གིམགནོ་ད་བཤེས ཞིད ི་ོ 
དིི་སསཔ་ཕ་ནགིས་འབདཉདནས་ནུང་མསེན་པ་འ གདུ དན དཔིད ལ་ཞིངགཡོས་ཏེ་ཆིག་དོན་གཉིས། དོད་དུ འེ བའ་འདིག ཏསཔླུས་བརྩབས་སོ་ཞིས་པ་ 
] །དྲེའྲུང་ཟང་བཤདན་གྲཟིསདངས་དཟུང་པོ་དང་འནབསནདཔལ་ལནཏེ། ཆསྦ་བུགས། འགལ དབ དབལ་ གིས ཨཾ གངུཔ་དང་ལན་དའོ། དཔལ་ད འབྲར་བཞྲིན། 
ཤ ༥ ༈ འདན་མ གུན་གསལ་ལས། འ དས ་ ༤ང་༢༢༨ ཉིདནས་འདོདི ང་བསྟན་པར་ མཔསན་དཔལ་ལོ། པནི་འོད་པ་ 
དང་མངའ་བའ་ སུ སྲ ནཡཿཏྲཤ དུ་བཟོད་ པསྔནས་དང་། སཀུནལས་ འཅིངམ། 7  ་ ཉེ་དྲུ་ཕབའི་སེམས་ལྡང འུ ། །གནུ་དུང་. 
ཅོགངོམམ་འདེད་ སྙ ་ནྲ་ནབཅནགཏགད་ གག ག་ ཕྱིགས་ ཨུབནླདང་ཡྲདི་བཞེ་ ཐུ ནལ་དིའེ་བཞོན་ 















་ །མུལ་ཡ་ནིཿ ྲ ཅཿ ཧི ཡོན ཆོང འའ 
ལལ གདུ གང རར ་ དད་པ་བ སྲལ འྱིལུམསདགཐིག་གྲིདིས་སེངགི ` ༥༦ ཅྭས་ལ་ 
56 རྦོ དགླམལྷ་སིངལ་བས ནོ ཏུབ ཆུ གཞབ དུས་སུམོད་དེ་ལ་མཱ༔ སས ་ འི ཅི 

ཐིར ནས་འདི དའ ལ་ས གྲི་ག་རི། །དེ་ཡངརཱུ་ཤེངཝ་ ་ དཔ ེས་ ཅཅ ང་བཞི 
ྣ བོ་ལེད་བཅན་ལནིཆུ སེགས ནསྭ་ནདཱ་ཧཱ་དད་བུ་ཞིག་དགོས་ 


བགང་ཡ་རྟེད་རྒྱུ་མེདཔ་ལ་སྙིང་པེ་མེད་ཟེའ་བ་བཞི ད་བཅན་ལནྲིསྲབའ་སེགས་ 
སབ་སིདདྱའ་ ནསའཕོ་བ་ ༦ བཤད་ཅུདྱང་བྲག་སྨྲབས།ཁསས་  དཔའི་འི་ཅེས་བདད་བདང་ དམཚུངསྔ་ལྱགི་ཡིད་ འ་ རས ེ་ 









ཨབ 





འོོ བགོ འདོ ར་པ ་བ་་བདདའ་ཁུས། པུ་མངདོ། །གཡ་ཏེ" 

ཚེསེམས་གཅིག་གིི་འཁེདདྲུ་དུང་པའིའེག དད ཐཔག། ` ཉཡིན་དང་། བུས་ངག་གེ་ དཾ ཤི་དངདཱཐུས་ནསེ་མསུགའེ གི་འཁེན་དྲུལས། 

གི་ད ལུས་ངག་ ཐཱ ཉིས ས་གཅིག་ན ་ཡིན་ སིད ག་ དྱཀིས་ཐའ་ གུ ཆ་པ ཅུ སདྱཧཾསགས་ལ་་བུ་ དུས་ད 
བབ དེས་མཚོནནས་གང་གི་ཆག་དྲེ་ནུམས་ལ་ མི ཟ་༥ རྲི སག ཐིདའིགཟོ་ གས་མད་པྲས་འཇི སུ 


ཅྱ འི་འིགསསུ་ 
རི གླ ཅིག་ཞིག །གཱད་ ཟི ཐྷེད་སྙམནསདེ་ རིའི ོས་མའདོདདོ། ཚ །གཉིས་པ་བཅུ་མས་པའེ་དགེ་བུབ ཟི གཞག ནུ་བུས་ཀུན 


དྲུད་ཅི་འཐུདབ་ལ། །དོནས་པ་མེད་བནླ་ནབས་ཆེན་སྱོད་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བའེ་དམཆོས་མཐའདག་འཛེནྱ་བུར་ཅིག །ཅེས་སོ། དོནནི་ྷམབཔ་དཅམས་པའི་དགོབ་ འདེབསཚ་བབས་ 




















གི་འ བསུ་བ དདཞས་འདབ་ད་ོད་པས་གཡོ་པའིའོག་སམ་དམ་པའིབོསཞེྱབ་པད ནེ གསུམ་པ་མཇུག་གིདོནདི། རྒྱལ་བྲ་བསུས་ཏདྱའི་མྱབེན་དྷུཆེ་ གཅིགཞུ་བླཙུས་པའི 


བེང ཙཿ གཟས བ་བ འི ཉང་ད་ལ་སྲ་ངར་བྲམསབར་བསོདཔའི་འབུཏུ་བྲེད་པ་དད་པའི་རོལ་མཆོ་ཞུསྤྱ་བབ་འདིནི་ཡོན་ཏན་དནདོཆའྲི་རླནྱགིས་ཉེ་བའསངེས་ཤིངའླགོ་བ་དྲུལའེ།༡༥་ 
ཤྭ ླགཞོུ་ མོ་འ པོ ིའ་ ས་པའི་བཙུན་པ་དགེ། ས་གས དྷདྷ་ཱར་བའོ། །ཞེས་སོ། 






59 
4 དེནེནི་གོ་དྭའ་ཟད་ལ་བསྒྲལ་བ སཱཚ་ཁོདག་དབང་གགས་པའིཚ་བོ་ཆསྐ་ཀྲི་གྲྲས་པ་དེ་ཡིན་འདྲ་གམ། རབྱཅུ་ཐེདཔའིདནནི། འགྲེལ་པླ་མཟེདལས་ལྲེའ་ཤེསྱྱ་བ་བལ་ཤསཔརྱ་བདཔསན་ལྡེའྡསེ 
ཁླ ཐྲུ བླས གབཞིེསེིེ་ཅ། གུདབུ་ ༽དབཉུ་བེད་པ་བྲཝསཔནི་ ཐཐ #@#་ དྲག ྣྡྣི་ 
གེས སིི ཅི ཨིདདུ་གསུངས་པ་ལྟརདོ། དདངས་པཆོས་ལ་དྲོན་གཉེར 


ཡེ་ལོ ཨུག གས སྲག་ཟ་བཟཔའཇི་ 

















པན ནནབ་ཏུ་དོན་པསྲའགེལ་བའུདེ། །དགོས་དོནཆུད་ོདདམ་པ་པུ། །གྲུསང་གིས་བླ་གསར་འདྱི་བསསོ། །སུཁསྦ་གྲབཆོས་རེའི་དགོངཊཔ།ཕུང་། །ཆེས་བྲནིངྲགབྱཡི་རཏཱསཆུངབདག །ངི་བཞིན་དཔོག་སིནྭ་ལོག་བ ཞུད ། 
ཧེས དཔ གུ རྤ སས ཡ་ བདད ཀན ད་བཅེན། ས་ཅིག ཅླ་གབནསངས་ཛུདཔའ་རེབདག། རྨ 


60 པེའི་བསྟོདཔ་དདཔའེའོལ་མཚོཞེསྱ་བ་བའི་འབྲེལ་པདད་ དྲུག་པའླི ག་གངས་ཞེསྱུ་བུ་བའདི་ནིནདདོན་རིག་༥པ་སེགས་ཡོན་ཏན་དུམས་བྱརནཅོང་འཇིག་ཉན་འདིལྱ་ཆུབྱཀྱི་ལ ཅཅ ཤ་ 
པས་ག དངུ ཨཱཏེ། མྱཆལ་དབང་འཇམ་དཔལྱ་ར་མཚོའི་ 
དགོནནི་ཕམ་ཆོསྤ་བིངངམངགྲེ་གབ་གིངདུཐར་པའོ།། །བཀྲ་ཤིས 


གཞུལ་བ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའེནཔ་ཨ་དིག་དགེ་འདུནའ སཔ འེ 


གེའིང་གྷི་ལྲ་ལན་སྣོན་ལས་ཆེན་ 
གྲུ་སྐེརག་སོག་ཟིགས་ཨ་ལག་ཤ་བསྟནད་གགྱིས་ནག་བྱུང་བརྲུ་བཞི་འེས་འབྲུག་ཁོར་ཨ་ལག་ཤའག ད ཿ པ 























༦ །ད། ཁ་ཁ བནལཉོ་བོ་མམོ་བའ་གཏ་ཟ་གམཆོགཉ ལམ་ཤེས །ི །ི 




















པ་ལགསམེ་ཏོད ཆར་ 
ཛཾ ས་ག 
གདམ  ་ 





གཏུན་ 








ར་མ ཁྱ 





` ་ 


ཅག 


། ལང ར ཉིསྒ་ཀི། 
༤ འའའ ཨ་ཡ 
འི་ཐྲབས་དམ་པ། ། རས 


འི 
3 གབ ི་་ སིས་ི ལྡན་ཆོགས། ད་པ་ད : 


།རངགི 





ཛམ 


= རོ 

















དོ ཟྲགས་བ་ འདིལོ་སབཅོད་བདླ ལོ པོ དོ འོ ༨ ཅེས་པལ་ྩེས་བུ་རཱང་འབྲིང་གི་ལམ་ ( 


་ཕྲས། དེལལམ་  - ཡན་ཏན ན་བ་མ ་ལས། ཤུ ཆསྣ་ནམས་ 
ཡུ སུཿ 
ཤཿ ནན 


རོིར་རང 





འོས 





༠6 
= 























ཅོ དི ་ བྲི རིས་ གཞན་ཞིག 





འཛ མས་མཐེ 
ཡྲི རླ ཅུ རའ ལ་ཁ ཐིས་ཟང རླེསཔན་གྱས དེ་ད དོ 
 ་ 
ྷླ སྣ་སྣྣྣ་ན་་་་་ 
| #་ ཏིང ། ས་ཨ པོ ཨ་ནི་འདི རླསཡདྡ་ཐིདམདགོད། རེ ༥༨ ད་གས 








` 65 ཤི 






ངི 
་ 





་ 


ཅས་པ་ལྟརར། །དེ་བ ྨརུབས་ ཆ པ་གད་ཡིན་པ། ནངས་པ 


ཨ བཟར་ཉིད་ཤེསཔར་ 


གྭམསཔལས། ༡༥༠༥ ༠ ་ ། སུ 


-་ 


་པ་ ཟི རི ཨན་ 
པཿ རྡ  ་ 
ཀ་ ལ་ག །ཞེས་གྲངས་སོ། 1 











` །སཱཉོབའི་ག བཟའ་ཅན ཟླམ་་ 


རརེིིེིིརིྲིྲི 
ལུ་གུ བ་ཆ ར་ བོག 


དགན ལསྦལང་ པ། །ཕ 
པུག རབས ར་ལ 












ཞལཞས། འས ཐོས་པ གྲེས་པས མའི་ སང ;་པ་ལར་ དག་གལཿ མཁི་ ངམས དནིན། རྲིག ཡོ དཾ བེར་བ 
རྟིས རོ འི་ག རེ ་ རཔ ་ 


་ ད་མ་འ ་ མ་ཝན་འདས། གཅིགཔུ་ཉིད། །མན་དྲག་རབཏུ་སྟེར་བའེ་ཕྱིར། 
| ངུ ཅོ མུ འ ནས ༩ ནའུདས། །རུགཔའ་ལ 


ཅང ིིགོི་ ས་ ར་ས འི པ་ ྲསྲ®@་ ྲ་ ིག་ 
བཉན་གྲིིསའིས་ རེ འིན ཆིང བག་ག་་ས།ད་ + ༢ ༥ 


























བོ བོ་ཤོདཔའྱི་ིར། དཡང་རོ་ྔོ་རིལ་མན་འགྲ་ལྲག་པ་གཞན་ཡོདོནས་དྲེ་མྦྱགདྱ་བུས་པམིན། མནགགིམ གཡུ པའྱི་ཐུར་དོ། །དྲེསནྭ་བ་མ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དདཔ་ 
ཆན སྐབས་འདིད་ཨ དཔི ང་ དཾ ལོ ཅ་པཡིན། ། ཨཱ ཤས གཡསཔ ནཱ སེལ” 
འབུངབཿ ཡི གྱི་རྟགས་པ པས་རིགས་པསྦ་ཀངབ པང་ ༥ ༢༡༠༦༦ ལན འས གསྟ་སྟཏ ཅྲིག བདས རིལ འུ #༔ར་ད་ 
67 མུཿ ནི་ད ཧིཿ ངུས་པར་སྣང་ངོ།, །དེའི་ ཧུལ བཅས བཱ ་ ལྐ 7 =£ 
།དབཞིན་སྲ སྦྱརས་ཧཱིན། བསྱ་བྲད། །ཐཱམ་མེདཔརའུཊ ཱས། །ཞེས གྲའི འང་གུ ངན 
མངོདའགལ་ལས་ཁང་། ཧྩེ་བོ་ཡཾ མ་ ་ 






© 





ཧོ གཞརདདཔུ་ོུ། ཞེ་ས དོནསྱནས་ོད་ གྲ ཁག་ཁག ས་དུགེབའིབ་ཤིས་ག ཆེནཔོ་ཡིནདོ། ༦ ྷཉར་ཅིསྱ་བརབསས དགོས་ཏེ།པོ་ཏོ་ 
བའི་གསུང་ལས། ཟམནིམི་ཉོགས་པ་རླ་གེས་འཆི་ལ་ཁདཔལ། ཟས་ཅིནནུས་སོག་སྟེདབ ང་འདི ༤༦༠༣ འིདདརཐལ་བདེ། ༢ ༦༦།ཞུ་ས་ སཿདྷ་ཝཱ་འུང་ལ་ཁདཔ་མཐོ་རིས་དད་ཐད་པ་ཞུ 
འཛིག་འཇུ 'ཡིན། ལིན སངས སྐས་དར སྭ་ཉེནཔ་ད་འཕྲངས་ནས་ འི ཨྣ་བཟི་རདྡདས་དེསོ། ་ཕན་འདེ ༡༦ འླི་བྲ་སུས་ལམ་ཕྫན་སམ་ཆོགས་པ་ལ་བཀོད་ཟིན་པན། གཟོད་༥ 

དཔས། རང་རེ་ནམས་ལ་སཔསྱརས་ནམས་ལས་ཁངྨ་བམ་སྭུ་དིན་ཆེབ་ཡིན། ཞེས : དེའྱི་ཕིར་རང་ཉིད་ སའཚུངྱ་ཅ་འདད་གུར་ ན 
ཐལ ཧེ ར་ འི་ག གར ཡོ ས་ སྦྱར་བ ཡུངས [བསེལ ལ་བཟང་སྟེད་གིསངསྦྱ་རསྦ་ཁང་། །ཐམ་དགལ་བ ས་དང་།རལབ་ 








བར རཔ སངབསྦྱ༔ ཅུ 
ཙོད་ཁ་པ་ཆེན་པོས་ དི བདེ་མཆོག རས་བཛོ ལཿ ་དགེ་ལེགསྱ་ཀྱི། ། ཡན་ཏམ་གནིར་པ་དིནཅན་ཇེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལར། རཆ 











༢༦༠༡ ༢ ༤ སཱེས་རབས་ལུས། དམུཔ་ནསསའི་མམུ་ཁངསི་བསུངེ། དྲིའི བ་བཉེནཔརྩ་བ། དདདན་དྲ་ ནོཏནཇཔ། །ཆེདམ་བླསོད་ 
པའལདགེས་པར་འཇ་ ལྐུ །ཞེསགསྡུསསསོ། །ཡེན་ཏནད་དག་འགྲེས འིསུས་ཞམ་དདཔས་བླམསར ཡང ལས། དཱིན་དང་ཝན་པའྲི་བམུ་དེ། །ལགཔའིམུཐིལ་ལམ་རྙིང་གྲི་་ 
.„ དུ གར་བ བས་ང །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི ཙིས །གང་ཟག་དེ་ཡིས་སྣདཔར་བྱེད། ¡ ± །འདྲི་བམའི་ནལ་འབོར་ལ་དགོངས་པ་ཡིནཔས་དེ་ ལྟར་མཱད་པར་ཇྱེད་ 
ི་ོ ་ ལ་མ ། སིར་སཱདསརས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཅ་བ མྱིཁབྱང་ཟིནྲ་དབུས་འཇྲགཔ་དཀའ། དགས ་བས་ལ་བམས་དལི ལ་ད 
བཏབན། ངཿ ་སྟེ། ཉ ནཉིམའིའདོ་ དཅིལྟད་ཚ་ཡང་སྦ་བྲ་ལམེ་མི་འབྱིན། ཉི ཉི་མའི་འོད་དེ་མེ་ལོངལ་བྲརས། དེ དྲེས སྦ་བ་ལུ་བླསསན་སྦེརུར་དུ་ཟིན་པ་དད་འད། ཞེས་གསུཊས་པ་ལར་ བྱིན 
ཐང དོག་བཔར་དཔགི་ཟ་མ་སངས་ཅམསབ་ཉྟ་བའི་དངཔལེདོགསཔ་ ཡིན་ཏེ། ཐམས་དཔ་པས་འབམཔའགི། 'ཟའངནྟ་རྡོརིན། །སང་ནིས་གཉིས་ཟམེབཔར་མཐངི། །ད ༤ 











ཐམས་ཅ ཟླ་མའི་ ་ལ་བཏེན་ནས་ གསས ཁྱེདཔྲཾང་ (༢༡ 5 ས་ལསམེ་ གན་སྩེ། ཞེས་གསུཿསསོ། ་ སྔོནཔའི་འགྲེལཔ་ལས། 
] ན་པོའི་བླམ་ལཿ ཉམས་པའི་བམར་འགྲེབ་ཡིན། ཞེས་གསུས་པ་ལྟར་ ཀཀ ་ གུས་གདམས་དག་ཏུ་བྱ་' 
ྫ གོས་པ །དེས་ན་བདེ་ལེ ཅེ མ་ ་་ ཅང ཟེར་བ་མ་ཡི་ ་ བའི་བ ཤོ ་ཡིན་པས་དེ་ཤིན་ཏུ་ གལཆ་སེ། མི་ མིད་ལ་འས་་ 


།དས་མངཔའིགས བནས་བཡྲ་ད ར་བམདྱ་ཀངྱ་བམ་དན། མེདཔ བམ་དག ས་པ་ལྟར། ཏེ་ལོ་པའི་ཞལ་ནསྦ་ཁང་། དྲོ་རེ་འཆང་དངང་ 
འི་ས བ་འདོདཔས། གས་བདག གཅད དེ་ལ སེ ཟརི་_. འི་མོས་གྲུས་ཡིན། ཞེས་ད 3: ༡ ༢༧༠༥ ༠༠༠༩ །དམཉེས་ནན་སསྦ་ཆས་ 


༨ ར་གས འགུན ཧུ་ཧུ ལས་པ རིནཔོ་ཌེེས། =; ` 1 ་ ཡན ནཁདའུཅན་ཡེས་པི་བདོག་འགུས་ཞུས་པས། ཇོཊོའི་ཞལ་ནས། 
པམ 













འཕེ ཀྱི གིསེམས་ལས་ མ་ ༨ 
ུ ནྲ ༢: ར་འ གར ༥ བསྱའི རར གོ ཅེ  ་ 
ཟི ༢༡༠༦ ་ སི ་ རེ ལིག ༨༦ འའ གཾ ཅེ རང་ 
ག་ དགང་གཏས་་ ཀས ྱུར་པ། ། ཡི་མ ཧར རཟ-་ ི་ིི་ འ་འ 


3 ནམེས ིྲིརིིིྲིེིེིེི་་་ །གཅུགགིནར་བུ ལུབུར་ སིི ཧན 
་ བོ 








མཟ། །ཅས་གུ 












རི ལ་ ཧ་ སངགལཐེཆོནར་ ར་ཡམ་་ ངག ་ 
འཛི ལཱ ་ ཅིང་ 


` ད། ཅེས་་ 
ངས ས། ཨཏི་ཤ་ ཤལ་ ༡ ནཾ 








མང་ རུ ཡེ ` 
་ (ལགས་ཏ། །ཟབླ་མ ནམེད། །བཟཟས་བརོང 

¡ རོ ཞོ ་ལ། ར་ ཏུ སག་དང འབྲིང་། ལལ 
རེ ི ལར ི་ ལ་བ་བཏབ་པན། ལ་མིབ༡ ་ ། སྲ་ཁུང་ 

ཏྲ 7 དཿ ཏབ་པ་ ཉམས་ 









| ¡༢༣༢ ཊོ་གོ །ཞས་དངུ། བཅུའི 
ཅངས ་ འི ་ དལ་གཞི རོ རབ པ་པན་ 
734 འའ ` ། ་ གོ “ཡིད ཆེ འཇདདར་སྱན་ 
སར ་་ སྦ ་ ག་གས 


དད་དང ར། ེ་ 
འབུད ཞིག་པ ལང རིཉམ། དི ་ ྟཧཱཱ་དསྭ་དགོ 
ད ཅབ ལཱ ཀལདའི ངོ འའ འའ ཀཀ ཟིར་ལོགསེངབས། ཁྱིམ་བདག་ ལ་ གི ད་ཨ 








ཐོ་ག ལ་བསཔིབསོདདཔས་བོབཅེད།འཐེལ་པ སོང་བ ལ་ རལ ཅུ 





སློབམལ་དད་པ་ཡེདན་དེ་ལ་ཡེནཏན་བསམྦ་ཆེས་མྭིབ་པ་འབུང་དུ་ཡིངོཔས། དྲེལ ན་པོའིའགེལ་པ་ལས། དེ་ཡང་དེ་མིན་པ 
༡༨ ཏི པར ་ ་ ་ པདང་འོན་འཟལ་ ལ་ཡད་ཁྱད་ ར་ - ར་ལ སྤལ་པ་ཡེ 
རད ད་ར 
སྩོདལས་མེད་ རང་ཡིནྷ་ཉས་པའི་འདྲ་ཤེས། 0 གྲུས་ 
དྷ པག པོ་ཏོབ གཡབས ནི་བ ས་ངང་། བླམམ ་ རང་ ༣ 



































* ༄༅། རླབས་མི་འ ང་ཡང་ཕྱིམ་ལ་དེདང་མཇལ་བའྱི་རུ་རུ་འགྲོ། ཞེསདང།བླ་མ་ཞང་གི་ཞལ: ཞུས བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བསམ་ཡསས། །ལྲུས མམ་དལབར། །བགྱིར་སྣ་་་༥ 

ལ་ཤ ཆུ 5་ ¦ ་ 06 ་ བུ ་་ - ཀས ་ རྱ /ཿ 

ལཱ དཱ ླ་་། དད ་ ག་གངའད་ ཡང་དེརེསཔའི་འབུར་འཛུང།ི། ` བབྲྱ་སཔས། སོནངག་གགྲེ་བཞིག སྐས 

753 དེ་ བསྒྲབན་དེན་འ བཱ བུ་འཛུཐྲ©ྱི་གསུངསནས། བསྒོམ་བཅུག་ ་ མ་དེས་དེ་ལ་རབ ཤེ ས་ལ ༡༠. ་ བགུའ་བཞིན་དྲ་བིན་པ་ཡིན 
པྲས་འྭགཐོ་པར་འགར་བ་ལས་དེ་ཅི་ལུར་སེང་། ༥ ༥༠༦༤ ༦༦༧༥ སྦ་ས ཁྲསྱ་བྲས་ལ་བླསབ་གསུངས་ནས་བརྲུབ་ ཅུབན་པས། ཨེད་པརྲ་གྲུབ་པ་་ 
བཞིནཊ། རིམ་འ ཟླེ་བས་བུགས་ཉཉིས་པལ་ཐབས་པ་ལབདདགས་གིང་། བྲམངེཉས་པའིཐབསལྷ་མགས་ཡའ དེ། རབྲ་མིབ་པ་སྟེ་བཀའབཞིན་རུབ་པའམཆདཔ་ཡིན། ཇི་ཆུར་བྱསབ 











མབས་པ་ལག། མ་ང མངོར བར་འདྲུག ་ རོ ལཱ སེབས ཅིཙམ་བླ་སུབས་པས་ ༨ རྙེས་པའི་ཚུལ་ ལེརྨ་ཐངས་ནས་་ 

. གུག་པ ཞུལ 7 སུའུ བརོམས་ཏྲེ་བཞའི་ གྱིདཔའགས་པས ཅའི ་ བའ རྗེ ཙུན །ཞལནས། 
ང་་་ ཅྩེ།  ཁུ་བོའི་ ཿས་ལོངས་སྩོདཀྱི་ སུད་ཀའཤུབ་ ཁྱེ་སག་སནས་གཤང བཞེད ཁེ་བཾ་ལ་འཆི་ ས་པ་ཅིག ཀདྱ་བུང་། །བྲསསྦྱ་ཧུད 
ཀར 'དེབ་ལ། རད ༼རུའ་བྷུ་ པའ གཾ ་་་་ང་ ག་ཁབེས་ཏེགྱ་བས་པས། དིག་པ 


། སས ་ གོ་ས ཨུ་མིཉནན ནཱ 
ལའི བླག འི་ཚ གྲག 




















རྩ ནས་གཟེདྱ་ཅིས་ བླམོའི་རྣལའབྱེརགནད་བས། བླཨ་ ལསངསྐྱརསྦ་འི་འདྲུ ཤེསྦ་སྟེསཏེ ཏེསསྦྱ་ཆུས་ཐསས་ཅདྱ་ཁིངོབོ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དུ་མཐོང་། དེ་ཉིད་ཆེས་ 


སང ཁམས ཏབ ༢༥༢2 ༨ ས་དང ནང་ག ང་། དང ཀཀ ། ཕར་ཕྱིན་དང ཤེམ ་ ེེ 


༡7 ཚག །པར་ ྲགདག་ ཐུམས་ཅདལམི་ 


དཇུད་་ 
ལྲེ ག་ བདེ་ཁོ་བོའི་དེན་དུམཛདཔརཿ ཞེས་པ ཟུ ༣ གཅསཔ་གད་སནཅཡའེོ། དའ དབད ལནི། 
བརྩཆདྲུབསསྐ་ཆུ་ བུ་ལུ $ 
` གྲ་གའའ་བའའ་འའ དད ་ ག་ས་ས 































བཉནྲ་དག་པོ་རྩེ་ཟུན་པ་ལ། ལྷབཟོ་པའི་༔ རད ་་་ ། ] འཔའངྲཀབྲས་པས ཧཱཿ ཡུ་་ དེ ཁོ་བོ་ལ་འདིས་འདྷིལ 
བུརེ་མཛུད་རེས་ཁྱིས་དཔ་ལཧི་རུ་ཀང དོ སང་བ ཅི ་ གཐུས་ གེ ཡེ སོནའཐུངགི ངུ 
78 ཁསམ པཀུན་གྱིཿ ་ ཟསིཾིཾེིེིེི གེས ། པརའགྱར། ཛིའི འི ལ་པ ཅ་ གྲ 
སྲུ་ཉག་གཏྲིག་ལ། །འབྲུཿ མར་འ །བསོད་ གིབ་ས། ཞེད །།འདིལའྲམགོན བླམའེབ པ བགབ ཟས་སུ འཁའ མ། ཆིབས་པ 
ཐིནླ་བ་མའྱི་ཁཱི་ཝྭ་བུ་ལ་ཡང་ ཧྱ གྱ པ་ལ་ཟེར། ཞེསགསུངས་ཤིང། དགེ་བཤེད བསྒང རྭ རན ་ དངས་པ་བསེ། ལེ་པའི་ཁི་གི ༠༣ལན ' 
་ ཚེལ ཤག རྦ་སང་ཡངབྱྱརདབྱརྦ་པལ་བ་དེ་ལར་ཡིན་གསུང་། མཆོདརཿ ལ་འབད་པརྱ་བ་ཞིང་། བྲམལ ཉིད་མི གོས་པ་ནི།ཕོ། ་བའི་ 











ཅེ 





ད་ས བིག་བཟང་ལག རྩེ་བསཔ་དངམྱ་བསུཔ་གཉིསའགྲོ་ལུགས་རྔང་ བའོ ཟླས་དང་ཞལ་འདིས་ཤིང་རབལ་སྡོཊས་པ་བསྐེད་པའི་ཆེདདད་ཡིནནོ། །དེ་ལུ 
བཁ་་ ་ འསྐས་ཐམསདལ། །རགྱཏིུན་པ འར ། 1 སངསྦྱནསྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕུལ་བ་ཡངའགོའོ། །དེང་ རའཔའི་ཚུལ་ ད་ 
ཅང ད་ལ་བ ནད ་ ལ་ལུ ་ ཚོད དེདག་གིསཡི་བཞེས། ཤཱ 
: གས་ཞསས་ཡཛབདའཇསདཔ་ལ་བུ་། ༦ ག་ཞ 
ལུ  ་ ཆ་ང་ བས ༦ ༦༥ ལམ ལ་ད ལཱས་ལ་བགས་གས 
གསུངིས་པ་དང་། དེ་བ སྐ དིསཔསྱརས་ཨུན། ནས། །མཆོད་པ་བཞེས་ཏྲེ་མེབམ་བྱིན་ཙཾས༔ དང་ད འིཟམས་སྱི་ཁལ་ཡཛ་ རང 











© 
༤ 








×: ལུངདེ་དགུ་གི 


འཆདདབྱའ་ 
ི་ོ 


་མི་བཅབ་གསུས་ས། ༣༦ དེ་དག་གིནང་ 


པ་ཡིན་པས། དེ་ དསན 
དེ་ལྭ་ལའྱི་ཟིནྨ་ནབས་ཀྱང་༥ 


1 ཐམས་ཅད་ཆུའིགསུདང་བིང་ 
་མ་དེ་ ལཿ དེས་པའམ རངལ་ སམདྲ་ཉས་བསེད། གག 
ན་སསྐྱརས་ཀྱི་སཱལ་པ་ཡོདམོད། སསད་ནསསྦ་ཅིད་རིཤེསཔས་བམས་ད་དདསྦ་རབ་ཡེ 


བདོ : །དགྲེ་བའི་བཤེསགཉེན་ཚུལ་བཞིན་མཆོདཔ་ལ། །ཕྱུགོས་བརུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས 





ཡང ཆོད གི གབ གས་སམས་ རླ ་སྦལཔ་ཡིན་ ྲ་ ཡི ག་ནང་འདད དཔ་ད 


` དེར་སངསྐ་ཆུཊ ` ་ 





ཀྱི་བིནཱ་རླབས་རྱད་ཡོད་ལ། དེས འབ འར 


སར་བའི་ ལེ 


བུམ་འགྲེལ་པ་ལས། ཟླབཔ་ལཅི ༥ 
པཾ ` བུ 


བ པས་ 
ཟླ་བ་ཁ 
ནམ་ངནཔ་ཞིགལྭ་ཝ་བླད ཐུའི་ཆོ་གན། ་རྐབས་ 


འའ བཞིན་པ 







གྲ སསབས ནགས མོ་ར 








ཱ ཞགལ་དདགུས་ཤདོན་རོགརུགལ་ཅྱེངའི ཡི་ག ག་ས ་ 


ཟླ 
ཆུང ་ ་བཟང་པོ་ལྱ བསྦ་ཧྱ་ཛིན གསུཕསཔ་ལྟ རཱརོ། ། ་ 


ཏྲེ ་འོན་དྷ་ཏ་བསོམས་ 
 ་ སའ ༨༢ སྤུབ དེ་ངྭ་ཆུ་འདིནབ གསུས ཅཅ 
ཤྫོམསཟིར་བས།འནྱརྱས་ཞ 













་ ཅཅ སས 
སོ རོ་ 
ེིེིེིི་ རི ལག ནད ཀང་ 













༧ ཁར་སང དཔལ་ཝེསྦརངྭ་ངཱད 
` ་ 
བླརླ་བྱཅུ་བཅུབ་པ་ཡན། 








ླབ་སྐནམད་བ་མ རྒྱ་ནུལ་ཅནལ་ཡོན་ཏནསྟི་ཆེ་གསུང་སྐད། ཅེས 


དང་། དྷའི མདྲོ་དངས་པ་ལསྐ་ཁང་། ངྱྱ་ཆལ། 
གས བད ཁི དང ་ ད་ཆ ་་ དྲ ད་ ནར 





གསྐུས་ལྭ་གིག །དྱ་ཆལ་འཕལད་སྡག་བསྔལ་བྱསེད། །ཆབཅསཔ་འིགདཟག་ 
ཀཀ ་ ས་ས འའ 
མིགསམང་དུ་གསུང་སྟེ། ལྡནམ་བནྡ་ ཁིས་དད། ཟླ ×× ༅ི་སང་བུལ་ལྷོརཱཏྲ་ཛིཾ་ཆཱ འེགར་བས་པ་ 
རི་ ྣྣ དུགང་ཞཾན། བྱིན་རཱབས་གཅིག་ གཅིག བདུ འའ །འིབཀའྱརཱདཱའདི་ཡཾན་པས། རྩལ བ་དང ངཱ 
ཏྱུ ངའབྲེལ་ཡ ༡༩5 ནྲ་ཤེས་དང་ཝནཔ་བུངན་རབ་ཕིན། ལ་འ བ་གཅིག ལ་ཡི་བྷའི ˆ ངུ 
ར་འ ཆོས་ཁྱོདྲ་ཧུན་དུ་ཉན་དགས་ཏེ། གཅོས་དཔའ་ཆེན་པོགཞེནོགཅལ་འཆོགགི་ལམརིམ ་ལས། བམའེ་མན་བགྲབམས་ཅདམ་ཕུས་པར་ ༩ ཤཿ ༦༤༤ 











ཟི 












ཚར་ཞུསཔས། + ་ གྲག ` ཅིསགསུཿས་པས།ཆོས་གཅིག་ཡིན་ཡང་བྲ་མ་གཅི རས བྱནཱ་ནཱབས་ཡད་པརྱང་ཟྲུཐཀྱང་ ` 
དྲ བིས ནསངསྟེན་ཅིད་རགཏུ འཐགོག་པའྱི་གན་པམ་གདབ།འདསན་ དམསཆོད་གུདྲ་ིད ཆིདྱ་སོན་ལས་བཏདན། རརིམ་ལ་མངལ་བྱའྱིརྒུ་ཡིནཔས་ 
འི་ཧིང་ལནབྱངུ་དགྱུ་བཱས། ༠༨ གསིསམའད་།ེའས་ རཔའི་ཞལནས།འཛུསྱབསྦའ དགེབ་ལ་དགེ་བའི་བེན་གཉེན། ་ལ་ 

འདོས = ་་ དང་། དེ་ ཧཱཾ ག་ མའི་གདུཾབྱར་འགྱུར་བ་དང་། ཚེ དམད བདང་། ཟླམ་ལམ་གུས་པའི་ལསནམས་འཛད་ 
བད ར་བ ལས་ཡང འིས ་ གསེར་དངུལ ། །སངསྦྱརས་དཔགམེདཔ་ཡེ། །སྒུ་གཟུགན་་ 
གྲངས་ཡེདབྱས་པ་བས། ས་ཁ ༤ ཏར དི ཞེསས །ཕ་མང་ནདྦའ་ནྲད་འཆིན། འཔེཔའ་མཆགྱི། པང་འྫརཏེ། ཀྲིཡ་དངདབབང་གིརྒྱུདལག། སྒེས་བུགང་ 





⁄⁄ 







འུ དག་པ་འིགཅིག་ནྲི་བ་མ་ལ་དདཔ་ཡདཔའི་གང་ཟག་དེ་ཡིནཔའྱི་བརརོ། །དའི༔ སལ དེཉིངལས། སྱིར་བགེགས་དྲིག སསྣ་ང་གྱསབར་ང་གི 
བླམ་ལ་དདཔ་བསྒེན་པ་དེ་ཡིནགསང་། སྨག་རུམཔའི་ཞལ། ལས སཔས་ང་ལགནདོད་པ་མྱི་པེད། ་ རྟེནཔསཿ ས་ད འོགསསང་ཞེ། བོ 
ནི བླམ་ལ་དདཔ་བསྒན་པ་དེ་ཡིན་ དྭ སུགུར སར ༩ ༦༠༥ ཡུ ཡག འིགཏུན་ རི 

ས་པའ་ཟླ 


- 


ཅིགྲདནྱ་ཆཱནན། །འཕབོ་ནམསྦཀིམཆོག་ཏུ་འགུར། །སྱེས་བའདིནམངནོསདསྦྱརས། །ཞེསསོ། །བུམ་ལད་ པ་ཡིས པ་གངགྲིསྱ་ཀངམི་ཚུགས་ཏེ།བྲེའུ་བུམ་ཚོནཔོའི་འགེལ་པ་་ 
` ལུ ཛིའི །འཕབྭ་ནམས་ི་མཆོག་ སོ། །བྱུམ་ལ་དད་ གནོད་ གངག 


ལ་ རེ ཡོ ལེ ངང་ ཊུས་པེ ཅི 
` ལ་ཁྲ། པ་ཡག པཿ སིལ་་ ་ ང་ཁང སི ད་ཡ སསང རིའི ཝོ རིལ དུཿ 
ཕིལ ག་ལ ཡ་ཡ ཚེའ་མྱཆུ་ 1: གཞུང་དེ་ངག་ཁ་བས་མཐོང་བཞི་མ་ཡིནནོ། །མངོངན་ལམརིམཆནསོ་ ལས ལིབགཔ 








5 ་ ཨཱལསུ། ཇེ ་ ྲ་ རེ ཁེས ིས་༤་ 





ཞིག་ཐོབཤས་བྟས་ནཔ་དང་ ༨ ཏེ།ཤེལྔརྩི་ཚིག་པེསོ་ལ་སནམ་དང། ཁབ་རེར་ཡུངས་ཀར་གཏོར་བསེགསའི་ 





༤ 





± ན་དཀོནཔར་མྣཕབས། དེས མ་བ ཡའཚུལཇུ་ཐསམ༔ ཆོསཀྱི་ ༠༦༢ ་བའུ་བམ་ཐོནཔའིའྲགེལ་པ་ལས། སན ལེས་ལ་འག་ལས རམ ཡུལ 
ི་་ ོོ སྭླ་བ་ལནའེ། ལས དཁུུ་པ་ྱ་མ་ རཾ སཱ ཿ རི དངེྩོ་བར་ཡོདན 
སེ ་འདིར་ཅིལ་ མདའ ས་ནས་གསེར་བརྐོས་ལོ། ལེ པ་དཔག ཧ་་ ༣༦ ༢༦ རགཔ དངནི་བུལ སྙེཐརཤེག་ཟེར་བརྣམས༠ི་་ 
་་། ས་དག ་ བསུལ་དགོས། ཁྲ ཞུམ་པ དབས་པརྱ་བ། དོ འཆ བ་བསམ ནི། དག འ༥༤་ ུ 
འང་མི་འཆི་སམ་དྲ་ཆོའདིར་སོདརིང་གི་ཐབྲས་ལ་འབད་པ་ནི། ནུད་པ་ཀུནྱཧྲ་མོ་ཡིན་པས། དཾ 5 པཙ་ནའྲརི་བྲ་དན་པསྤ་ཕོམ་ 
ཀྲཀྣྦྣྦྨ་ ༥ `` གོ པང ཟི ༥ ༣༦ ༢ ་ལནཔ་ཡིནཔས། དེ་རིངརང་ཡང་མི་ 








༤ པས། སན་རེ། 


`༄ 
ཏ: 








ནས་འཆིབའི་ལོ། 


གྱིས་སྒོཐ་ཨེ་ཆཱས་ 


བོ སུརབ ོ་ པཔ་ལས། 


རུ 


རྲེ 


སསག ༤ ག་་ 


+ ་ གིས ཏ། ཆུང་ 
ཚོད་བལྱ་གི་ཁནསུ་བཏོགས ཁྱ་ཤུས་པས། ག་ཤ 
སསའ གབ བ་གའ་ན ནྭམོ་རང་གི་དོན་དུ་ ག་ཚ ། །དེཿ ་ མཱབོ 


རྐབས་སུ་གོང་ སྔ་ནས ་ ༽ ཞུསགསུངས ལནི། རྒན་ རབ ` བས། 
ས་ཡ ་ 

















བྭརྟར་བསམསཀདྲ་པོ་ལྭ་མཱ་ཙམ་ཡང་འཆང་རུ་མེ དིའྲི་རཱག་བསལ་ནི། སྱིར་སྣུག་བམལ་ཙནན་ཡིན་པནྩབབ་ 
བྲགམེཔའ་གྲས་གང་འེག་ གུ་གེ རིབ་ ལུ སུག་བམལ་བར་བམྔབ་ ་ 

ཨག ལཅཿན་དམདྱང་ག་བཞྱཉེས་ ཧྱ་སཾ་ ༥༥ ཊིུས་པ་པ་བས། དས ས་དང་ཆདོས་ 
་ རན ཚོ ` སི 
ལེར ་ སྲུབ ད་། ཀུནརྫཾབབྱངཿ  ་ ཡེ བཀའ་གདམས་གསར་ ཚུལ་གཉི 
ཅེ བན་བཅུད་ཆེནམོ་དང་། འཁྲ སསུ་གསུངས་པ ༡ །ཞེས་པནི། 1 ེ་ུ 


ལ་བ་བ 






མོ 

















ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་མཐྲུཐཔའིདོན་དང་། མ་སྐྱེས་རིག་པའེ་གཤིན་ལ་དཔྱད། །ཅེས་པནི།སེམསཁྱིགཤིས ་ལ་དྱཔཿ མ་ནསྩམ་ངན་ལས་འདྲས་པས་མྭ་སྐེས་པ་དང་། ཡེ་ནས་དོས་བླཟདྲ་བསྲས་ཅད་དང་བལབས་ 
བ་ད ཏབ་ རེ ཏ་ ༣༩ ༣ དྲ ད་གས དགུ གདའ སས ་ ཕིཞ་ཞྲེན རར 
རཿ གླན ། ས་ཐག སད ོི་འད་གཞིན་ མས་ད མ་འགགས་པ་དང་ ནད  ་ ནད མམྱང་ ཞིའི་དང་ལ གཞུག རར །ཀུན་ 
་ ༈ | ངེ སེནསྦའི གྲུཐ་པ་ལྔ་དས་ཅིར་ཡང་ ཨེདྱཀི་ངངལ་ ཞོག ་ ཧན དེ དེ་དག གི གནས་ངོ་སྨྲདངའི 
༨ འདིནི་རི་རིནཔྨོ་རའི་ད 0 ལུན འིར ཞན་ཡཉནང་ལས། ཐརྦདྲ་ ལ་མི ད་པར་བ་བ ཛ་དྲག 
ཉེ་བརག ེ་ས་་་ ད་པ་མེད་པརྱ་བེད་དོ། །ཞེས་པ་ནས། ༩༡༨༡ ༣༣ ཉེ ལཿ ཁོདམ ལུསྱོད་་པདགཡེར། གསལ་བ་དང་བདེ་ རམ 





















།ནྲས་པ་འབའཞིགའཆའ་རོ། །དེ་ནས་ནམ ཌོགམེད་པར་འགུྲ་རུལནི་ ང་། ཡང་དྷ་ཉིད་ལས། དེས་ནྲ་དན་པ་དང་ཡིདལ་སྤྱི་བེད་པའི་སྒོན་ལ། ཟསྦམ་བཅོས ཨེ་ 
ཏའེ ༼་ ‡ 7 རོ དད ་ ཅི ྲ་ པི ་ ལ་ཆཱཏི། ཀ་ལ ` ་ 
95 4 པི་མལ་ངུ ལ་ཞིཾགཡད་ ཐའ པའི་དགསལ་ཞང། | རས་འ་མས་འཐ པུ བཡད་ ནཏེ། པར་ཆེནྭ་བེཐཟང་དཔལ་ཞན་ཡེ་ཤེསྔ་ཆེས དའ 
སལ 


ཛཾ པ་ངག་དབང་ཚུལ ་དྲུ་རུལ་པ་ལས ལ་ཞིང་རིག་པ་ངྲ་མོད་པ་འདི་ཡང་ བ་ པརམེད་པ་ཡིནཔས་མྲུལ་དྷེའི ལམོས་པའིག ཅུ 
༡ སའ འའའ ་ སཿ ཡུལ་པ བླའི ༦ པའི་ཆ བྱས་ཚ་ དཔར ར་ བ་ ི་ གི་ཡིན པགས 
6 འུཐུམ གས་པས པོ ང་བས་མཛདཔ་ དགེ་བཤེས་སྱན་ལྔ་བས་པོ་ཏོབ་ལ། ླན ས་པ་བའྱ་སན 





ར་ཤ བས ཏ་ིཞལ་གས། ཡཿ ེ ་ 


9 རད ལལ བུ 
བཞག་བས་ནས་འཆད་ སྤུ 
རབ་ད ིཉི་བར་ངགད་ ལེ པནི། 






ནི ཉེ་སནནས་མཁའ་དཔལ་དད་། ཅའི བོ ་ 


གསུཿསུ་ནས་གཟིགསངེ། པགྱང་སསནུས་འདིནི་འདི་ཁོན་ཙུགྱ་བར་བ 


རཆ གང་ཟག དྲི $; འནཔནམས། ཡིན་ཏེ།དཔེརྷན་སྱོད ` པའྱ་བས་པས་སྒྱོད ཡི 
དྭག་ནཱི་བཀའ་གདམསྣ་རི དམ་དང་ ཏི དད་བ སོ བཅུ གཞིའི་པའྡག། ཨེ ང་ཆར 
དཔ ས་བདབསམ། །། ་ 


དབར ད་ག 


ཨིའོང་། དསནི་བར་ཆོ་བ་ལུ་ཚོས་ཨིན་ཟེརམིནུས། ཨཨན་སེཿ ལ་ཡང་ཆོག་ཞེན་ཟེརམེ་ནུསཏེ 





པཔ " ༽ ་ཉིད་འཇའཞིན་ཁྱིན 
ཞེས་པ མདན བཀྲལ©; ུསེ། གསིན པ་བཀའ་གདམནས ལན 
ཕྱོད རབྲལ་པར་བའོ །ཆདཔའྦང་བྱོབཉམའེ འདིལ། བདག་གྲི་བམ་ཁུན་སྦངས་་ 





® 








བྲ་ཀེད་ནོལྔ་ཟམ་རིནཔོ་ཆེཉིད་ནུས། བློ་མྱད་འ ནི ཤནཔབདཞས་ཡད་དབྲམགུས་པ་མང དཔོསསྭ་ཐོས་ཤིང་། དེརམ་ཟད་སྐུག་ཤེགས་ཁད་ཉེ་བཞ་གསུངལས། དམ 

ཚཾསྦགཧཱད ། ་ རད དུད པརམ་ཐར་དུ་གས དྲད ±. £ ུཤགས་ཁུ བཞག ད་པ་ག #་ 
སོངག་ཤིས་ཁབ་ག ཛི བའི་བ ༦༤ ནོ་ དྲག ཞི་བ བ་གསང་བ གི གདའོོསྤྱརན་མསབ 

གསེལ་བའའེ དལ སག - ༡༢༩༤ ནུ དེ་མངབཀའ་གདམས་གསཏ ཡེ་ ལུྱེབནྲི། འའའ སྭ་སྭས་པའམ 


དྲ གྲུགས་ 
པཾ རན པའིམོབས་དང་། དསྤུ་བྲག པའི་སྡོབ ལ ཚན་པའི་བ སོནཨེ་ལྭས། དེན་བཛུནམ་འདི་ཉིད་ལའང་ལྷེ་ ` 
སྣུ མདད པར ས་ལི ཧད ཛིས སས ཁྲ 











༄༅ 
© 





ཟའམ སསོབ་ ཇོ་་་། སིམས མ་ ར་ལ་འ ི་ོ སྒིག ི་ོ 
རངགཞིནམེདཔའི་སྟོངཔ ཉིདལ་ངོས་འཛིནཔན་མཛུད་པས་མི་འདབའི་ཁྱདཔའ་ཡེདོལ ༥ 'ལ་ཡདམང་ཉུངགི་ཁུད་པ ཧུ །རྒྱལ་སྲས་བའི་འཁྲིད་ཡེགུདད། རྭ  འབའཕུན་ཆུ་ 
འགྲིམས་པའི་མྱོ གལ པ་པ ཟཔ ༢ ཨོལས ྩངསའགཔའིགསུངི་ རོ ཡེ འི་འ དགི 138: - 
རསཔརནད  ་ སྲ ཅི ཧའི ལུགསྱ་བངའགིསས་པ་ལྟར་མཛདཔངོ་འོའི་ དགོན་པར་མང ༢ ཐའཆད་ ཐོ་བ ཤི 
ཅྱརསེལས་ར་ འ་ ཆི མཞིངའབིདུད། འཆད ངཞིད། ཇེའི ཡེ ༥ ལགབདགགས་ཅའཔིདདང སའཆད་ ཡི 

ལས་བྱྱརནས་བདྲག་གྱི་བས་དག་ལ་ ཨཾ ་ ཡདཔར་གསུངས་པ་ ི ཚགས་མཐུན་པན། བི ནས་མི 


བུརྱ་བ། །ཞསཔ་ནིའཐེལཔ་ནམས་ བདའ་བདཔར་ཟད་དོ གུན: བྱབ་དསབྱསིགཞས་ཕངབཞི་ སིགས ཀ་ བོ །གསམ་ད་འཛོ། ་ 




















བྲ སྤ་རེ་ཅན། །ཞེས་ 


ཚའ 


ཨི 
འཇཀྱི་རྱད 


སོན་པ 


སཱ ཛྱིན། །སྦྱོདལམུ་གཱན་ཏུ་ཆིག་གིས་སྦྱང་། །ལེ 
་ཱ ཧིཿ ཟ་་་ 
_ ༡ ཀྲུན་མྦའེནཡེ་ངེས་སྣདབའི་ཉིམ་ལས། དནི་བ ཊས་ཅད་ྱི 


གྱོ བས་པད་བསྐོལ་ 


དན་པ 


ང་ 


རྨ ཤེ +£ 15 ཏྭ སོ།ོ ,©‰„; ུ ] 
ཞ འིགོ་ེས་དངཞསདུ འད འལ 


'ལག།འཇཾིག་ཏྲེནབདེབ་རཾི་སྡེདཔ། །ཞེས་སགོས་་་ 
ག་འཚ དུའ་དེབ་ཇིའདོ། གབས 


རྒ 
ས་ཅདྱ་ཀི་འཆིགོ་ཆེདཔའ་ དན ཅ་བ འདར་ 
༣ 


ང་བྱ་བའོ། ལེན་པའི (ས་རང་ཞས་བརམ། །ཞེས་པ་རང་ལ་མ་འོངས་པན་འབུངྒ་ཚུའི་སྡུག་ 
6 མསཔ་དིན་པོ་ཆའི་གསུངལས། འདི་ཐོག་སནས་གཞན་གི་སྡུག་བམྔལ་ལེནཔལ་ ་ 








100 








བྲེའགྲོ་དཀའ་བ་འདུགན། རཾསྦུ་ཚེས་ཐོ་གམསཔའི་ཆེད་དྱུ་ཐིད་པ་ཡིནྱ་རི་གཞན་ 


དུ་སྦྱ་བསྱ་ཧང་ཆོག་གསུངས་པ་ལྟར། ཐོག་མ ་ 


ཅུང་ཆབ་ལན་དབློག ི་ོ །རྒྱེན་དན་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་རྱུར། །ལེ་ལནཐྲམས་ཅད་གཅི་ 


བླ་བན་མེ མཿ ར་བབཞིཝ་ 


འཕྲལ་ལ་གང་ཐུག་བགྒེན་དུུ་པྱར། །ེསའཾ ལན་བདུན རན འཞི། རརལ་ཆགས་ར 
འི་ཆ སཾ། ་ ཏུམ ཧྱ །དན་འཐ གཞུས ་ལུགས ་ 
རྫ ུ ད་བའི་ཐབས་ས་ དྲ་ཕུནྲ་བཙུང་བ་ཁོང་ལ མྩོར་འཕེལ་བའི་གྲོགས: 
རྫས ་ །པ་ཡང་འད པའི་དགཞིགལྲ ཅ་བ ཆེན་གཞན་ཞགཅ་ ར་བ 


ཞྱལུག་བམལྱ་ཆུང་བོྱོ བངས་པར་བྲགས་ ཡུརམི ཆག་ང པ 


ངས་པ་བཞིན་ཡིན་ཞིང་། ཚི 














མེདདོ། །གསུམ་པྱ་ཅནུདན་་ 
ཁུ །ས་ུའིག་ང་པར་བསོས། །འཆུསསྲུདསུ་བདན་ མཔ་ཡཱི། །སྟོད་ཌེད་ཐུུད་ 
ཡ་འཞིད། །ག་འས་ཚསདུན་བས་ཞ་འཛརབས། [འདུ་བ་མུར་ 
སུཿ ས་བཅད་འདི་ནེ་སྣན་ངག་ཀྱུནང 
འེདན་ཡིན་པྷ་ཝར། འདིངཡངན་ཉམས་གདོ་ ཧིམ 





དཔ་ཅྱི་བུང་ཡང་། དངག་ 


འདོད་པའ་རགས་ཟུངབ་་ 








ལས། འཇིགཱ་ཏེན་དག་ན་འཚོབ་གད་ 
༧། སི འོོ སོ ཞོ གས་བ 
ལའ་དང། རཾ ཧད ན་བདག འུ་ཀ སིི ཀ་ཅི སུ འྲི་སེནས་སུན་འཛཱིན་ཚུལ་ 






3 པཀུནུཾརྩ་བབདག་། ་པ་དེ་ཡང་འརིར། 

[0| ÷, དྲི་ི་འིའའ་ པའི་བཤན ད་ཡང རར བྱ་བེཿ ཁན་དེ་ཡངའངི་རའདུག ། 
2 ་ རས མ་ཤེས་ཧིས་བན་བཏབ་པ་ལ༔ རཾ ཟེ ང་ 
རང་ -་ འིནས བ་ རོ་ ༔རྩི རོ བསའབམ་དར་འདི་འདིདའ། རིའམ པའ 


























ཞིངག་ནའང་ཁྱི་ཧྒན་ཟནལ་གྲང་བ་སེ་ཞེནཅིང་ཆགས་པ་ལྟར་འཁེར་བའི་པུན་ཆོགས་རེལ་དམིགསནས་སེམས་དང་དེ་མེདཔ བནབསེམས་མཁན་དེ་ཡངའདིར་འཇུག །ཕནཔ འཇམིན་ཆ་སེདྱ་ལཱི་སྔ་ཉས་ 
སྡམ སྲེ གོ་གོ རུ ༠༤ ༧ ཅ་ - དང་མ ཡིས གྲགཔའ་དགཅག་དསབདཔའེརགོསམཁནདེ་ཡ་པའདའའྲ། 

ཡཿ ངོ་ཡདོན་མདུང་ཁ་རལ་ཁྱརདཔའི རུ གདོད་པ་འཛུར་ཡུད། ཙོད ་ ད་ན་མཁན་སྲེབཾ་པམ་ནམས་ལྲའང་ ད་འགེལ་བརྩ་བེད་པའི་བལམེདགུངདན་པོ་སེ་གཤིས་ དུ་ན 
ཁྱུ འདྲག །མཐོ་ལྭ་ཕཱག་དོག །མཉུམ་ལ་འགན། དམའ འལངྱ་ཆཱལ།བསྟེདན་དྲེགས། སྨདན་ཁེངཁྲོ་ བུ མེང དྭཏ་ཡན་སབམེད་ལུར་ཉནམངོས་ཐམས་ཅད་ཙིནངནས་ཁ་ཡན་པ་དེ་ཡར་འདིར་འདུག། 

ཝེང་ལ ཤམ་འཆོལབར་འྱུང་ཚུལམངུ ཟ་པ ཡུ ° ང། ད་ བའྱི་པགོས་ལུམ་ འདད་འད༩ས་དའ། ང་ མྲ་ཐ་བ་ལྭ་རྭུ་བུར་ངུ་འབབ་པ་ ལྟུར་དས་བསུ་ིས་ཿ བྲག་པ 
འགལ་འདྲ་ལག་ལྤེདང་ཁས་འེནཔའི་གིག་ཅན་འགི་ལཅན་དེ་ལདའདེར་འདུག །ཉེན་མེངས་བང་ཁིབཞི་མངོ གིས་རང་ཅག་ཐེག་མེད་ནས་ད་བར་བནེདཔ་དང་རག་བཆལ་དམལ་རྱར། པན་བདེའི་སྒེ་བཀག་ཁད་་ 
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± ༄། ༣༦༢ ༢ ༣༠༠༡ ལྡེརབཟོ་སྐམཔ་ལྟ་ཐུཧ་རེ་ལོང་བ་དེ་ཡང་ ཅི ས་འ ཿ༈ 
འཟུངབའི་མ་ལྟས་སྟས་དན་གྱེ་བེའུམགྲོ་ཝཧོ་ལྟ་བུདེ་ཡང་འདིར་འདུག །ཅེསཔའི་ཚུལ་གིསབ ག་དག རྭབྷཝ་བར ༥༢༨ ༡༨` སྲ 
(03 ‡ ོཞསཔའ་གདུགུ་ཅག། འང་ འདུ ཟི གཅིགི དྲེ གོ་བ་ཆནས་སེཆསས། 


¡ ་་་ དགེ་ ༠ ། ད་བརུ་ཙ་ནབདུག་ རིགས བར ་ ང་ཀ ཆོད དོལ ༨ །གམ་པ་ 
ལྭ་ཚའ་བཞུ་ ཐགས་ཞས་གནང་སབསལ་ཟད དྲ་ཀྱི་ཉྲི་བདགྲ་དྲང་འ ད་དགེ པ་རིས་ སག ནདེ་དཅ་རོམ་ཞི་སས། ནདམས་ཐོ་པར། བླས་ི་ (ཏི ཞལ་ནས 
དྲ་ནྲུབ་གཏོར་མྱ་ཆུག། ས་ཁྲ ༤ ། ངའི་རྒྱུན་ཀྱི ༦ ནས་གནང ༦༣ཿ ལྟར། | འི ཆུདཔ་ཇི་ཉིད་ཡོདཔ་ཐམས། ཅབ 























དག་འཛིནགཅིགཔབངི་ ནསུ ཡོད་དོ པའ་སས་ད འབབ །ཀུན་ལ་བཀའ་དྲི ་ཆེ་བར་བྲསོམ། །ཞེས་པནི། སེམས་ཅན་ལ་བཅེནནས་འུ འཚངྱ་ཆུ་དགོས་པས་དེ་བཞིན་དྲུ་བསམ 
ཐུང འཁུལ་ལཱངྱ་ས་བཞི་ར་བསོ སྒོམ་པ་ཡི ཏི་་དགུ་དུ ད། །ཅེས་པ་ནི། བེའུ་བུས་ཚི་འགེལཔལྭས། རྟོངཔ་ཏིདྱཀིས་སུངཔ་ཉིད་ལྔ་གགས་སྤི་ཆེ་དུངེ། ནུལ་འྱབོརཔ་ཅིག་གིས་བགཕྲུག་འདྲེ་ཅན་ཅིགང་་ 






ར་ཁས དེ་ན ཡདཔའི་འདྲ་ དནས། མོ་དད་གསམ༔ ' ཕྱིན་ལོགནས་སོར་སྣེ་འདྲི་ཟླ་བོ་མངྲ་པོ་བསྲོགསནས་བུང་ ། སྔོ དྲདོཆྲ་ཅིགྱཐསཐ ས་ནང་དྲུ ཟླར་བ་དདྭ། ནལ་འཐཟུན་པས་སིརཔ་ 

པས། འདེ ཀཱ ་ དམེད ˆ ` སྲེ བཟན སྨིན་ཕྲག ་ བད་་་ འདེམ་ཞངས་ཅིག་ནའེ། བསཔའ ལོས་གིགཟིས་ ཡོད་ཟས་་ 
ག་གང དོ ཡཿ བཅའ་བ ཅྱིས་པ་ལྟ་བུའྲོ། ཞེས་འ དསན དོན་ག གིསྦ་ཅརསྡི་ཚུགས་པའི་དོན་ཧོ། རུ་བ་བཞི་ ལྡཞ་བྲཕས་ 
ཟཆོག ཅེསཔ་ལ།ཆགས་གསངའི་རོརབཅི། སྟེས མཔ་སགིས་དང་། ིགཔ་མྱངབའི་སྨྱེརའ་ནེ། སབས་འདིར་བདག་འདིན་སྩྱང་བདང། བདོན་ལ་མཆོདཔའི་མོར་བནི།ནྭྱ་རགས་ 











2 ༄༅། །པ་ལ་བཀའབསྒོངམ་ཚིག་ང 

















ར་འ ་ ར་འ 
ངབ 














ླམགཔའི་ུ་བ་དང་། 


སི ` 


གྱིས 


རྨ 


[ཆྱས་ 


ཆོད་པའི་སྩོར་པཿ རླ དགང པ་མླ་ཟུབཆོ། ས་བྱ 


་བ ་ 


` 
ཆེ་བ་དེ་འཆ མིཁར་ཡན། 


ཁིན་དུ་ ལགཡས་འྲད་ 
གཡོ ་ སཔ་ཆ ཁག ༢༦༦༦ ༦༣༦ དར ` ་ 


སུ ད་གཞན པརྩ་བབ་བཞིན། 


ཡིན་ཅུད་ལམ་གཅེས། འ་འ ་་ 











ཡིས སྱིརུ་སོན་ལས་གལ་ཆེ་བས་མ ནན། སྨྱབསགསུམ་ཀུན་འདྲསྨབམའྱི་བིན་ཆེན་མྲབུས། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་སྨེན་པའིརེབ་གུན། །རིང་པོར་མི་ཐཾགས ་ལེགས་པའའ འགྲབ་པ་ཡེ།།བྲས་ 
བད ཡ་ དགེ མས་དགེ །འཆི་དས་ནདག་ོདས་ གྱ དུ། དབུང་གསའ་ཞི དབིད །འཕེསམཱ་ཟགྱཏུ་དཔ་བརམངོར། །འཇིགསྭ་སུག་ཅུང་ཞིང་བུ་མསྔ་རས་འཇིན་ཤེོ། 

0 ལ་ སྩེ། །དེ་ཡང་གཟུགས་བཟང་ པའ ཚིདགྱུན་ དབུང་ པ་ཚང་ཞིང་ ༢ངས་མབབ་ནའ། །ཚོ་རིང་ ིས་ེ་བར་ ཆས་ཆུབ་འགུལ་རནྭ་ུའིམབནཱརེན་་ 
ར ་ི རེ ་ ལ་ག ཐྲ བྲ གདང་གུས་སེར རཾ་གྱིས གྲག ཚིག་བ ང་དང་ག འ་གྲས། ས་གོ འའ 
ཆེབ་དད།།ད དགེ་བ (ལས་ལ་སྤེ་ཤུགས་བརྙན་པ་དང། ° སྣསའ་མཛུ་དང་རན་ ཡེག བད་ ཅྱཾནིང་ྩཾ་ར་དན་བབྲ་གན།། མཾ ཤཱཿང་ནཔའི་  ི སཿ །དབྱེས སུ་བཞིན་ ་ 

ི་ ཀའ་དིན་ལས། །ཉམ་པའིགནས་སུནས་ཡང་སི་རུང་ཤེག ། རཀ ྣྣ་ ། །ཅི་མཛད་ལེགས་པར་མཐྲེང་བའི་ པཔ རའ 















་ 7 ་སུ། ཧ། བཞིན་དང དད ུ་ 


རེབ ཞིཔའ མ་གསུམ་ཁྱིས། །བསྟན་དང་འགྲེ་བའི་ཕ 
རྨ རས ལོ ` ི་ོ ་ ༥༦ རལ 
|; པའོ དྭ རའ ་ ཤུ ན་ཞིང་དེདག་གིས རར གོག།མའི་ུད་ གུ་གེ བཞིམ་ཞིན་པ་གཟེ་སུསུ་མཐོབ་ལ། ཏོག 


ང། དོ་དགདས།ཞྲིནས་ནམ་ད དྲ་ཤེས་རབྱ་ཉིས། །བདག་རྒྱད་ཆགཔའྱ་ཚུར་པ་དཅམ་ 


།བར་ ས་པ ཕབབ་པར་ འའ 
ངས་ལ གཔ མྤྷ་ཏྗར་གཉིས། །ཡིདབརྡ་བསེཉདྲ་རབ་ཆུ་དགདད་ྲ་ག་མཆོག་ 


ཏ་ ཧཱ དི ང་པའ ༧ གོ་སྐབས་འ ད་པའི ལྟ་བདང་། ། 








[08 





ལ་འཁྲིད་པར་ཤད། །རྒྱལ་ ༡༤༥༦ སྲོག་གི་མྱིར་ཡང་རྫུཉ་གྱི་ཚིག་ ` ལེགས་གསུངལེགས་པར་གསྲུངས་པའིབདེན་པ་ངེས། །བདག་གི་སྒོ (༨༤༨ ཅེས་པལྟ་བུ་ 


དང གཞན་ཡང་ སྡིག་དང་མ་འ སཔའི་སྒྲུན་ ནྭས་བཟདཔ་ལ་ཚིགས་བཅད་ལྕུགགང་འགྲེག་གི་ ས་མུལམ་ནུསཔའ་དག་པ ཟས་སགད་པ་ དབཔར་བྱའོ། །སྐབས་འ ཆ་་ རྒྱལ་སྲས་ཐྲེགས: མེད་ུང་པས། ཅ་ 


ལྔ་པོ་འདི་ཆེས་ཐམྨསུ་ཅད་ྡུཾ་ ཏུ་དྲིལ་བཛ ས་ཡིན་གསུང་། ཞེས་ གསུང་གདད་བད། འདིགེའ་ ལ་བྱ་བསྦ་བར་གྱོ་ཆཱ་བེད། འདའོས་ཞིག་མྲ་བརལ པ་སྟེབཾྲ བིས་ར་འའིཁ་ནའི་ཤམས་འགྱི་ 
དབན་ནུཛུས་ཏ་ན གངག བང ཡོ དེ་ཡང་ད བད པས་བཞོ་དང་ བ་ར ཏེ ་ ང་།འཕེ ་ ་ །འཆི་ཁམའི་སྩང་ལས་སེགས་ 
ནི་དགྱུས་ལྟར་རོ། ༥༥ ༣ པ་ཞི ཡི ཏུ་འཇུས།། །དབྲང་པོ་གཉིས་ཁྱི་གཙོ་བོ་བཟུད་། ཡིདབདའབྲའ་ཞིག རྒྱན་དུ་བསྟེ ལྷད ཡེབསྱེ་ཅྡ་ཐུབ་ན་འྱབླདས་པ་ཡིན།།ཞེས 
སྣོཿ འདྲི་ཟྱ་སྦངས་ནས་སྦེང་བནཐར་རྱིན་པ ཚད་ལྱ་བིད་པ་ཡིན་པས། དེའི་ཆ་ཡིད་བདེའབའ་ཞི རྒུན་དབཉེནཔ་ཡངཔོར་སྟེ། དཔེར་ཞ་འགེག་པ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་ཞུགས་པའས། = 











པ་ཉ་བུགོ། བད་དོ། །ཅེས་པའྲི་བ་ཡྦོངགི་ཁསླུ་བདས་དང་མི་འགལ་བནི ཞིང་།ཕྲོཙོར་ 
ཀྲག ཾེཾྲཾེཾེཾྲཾྱྲྣདིེ་ #&ྕ¥ལ གམ. མ་བང་། 
ངལ་འཛེ༔ ་ ` སུམ་པ ་ ། འོན་ཁྱངག མངའ གདྣ་ ་ ཨུནཔ་དང་།འངགི 


ས་ཏྲིག་། ྒ ད་གནས ཏེ བཞག ི་་ བསམ་པྲ་བོ་མྱོངད་ལྟ་བྱམུརནས ལྩུདཔ་མཱསཿ རྭ་སོན་  ་ 
སྨ ་ ཀ་་ དུ མདིཔསོ། ས་དར ། ཕམཱས་ནི་ ས་པོ འའའ རྒུབ 
དཔའི་སྨོནཔ། ཆ་ + 1 རྱ །གཅི་བསྐལང།ནསཔ་འདྲེད་འིནདང་། རང་གཅེ ཡ་ཆུ་། | 


[09 3 


























༢༣ ཡུ པ་ལགཙཔརའབདདགོས་ཏེ། འབན་གུངྱརལ་ཚིས་ དདཔརྡོམ པ་གཙང་སྲེངངབ་ཞིག་བཤམསཔ་ངེ་རོ་འདིའྲི་སང་ཤུས་ཀི་དབངདྲ་སོངབར་དགེངས་ནས། སླར་ཐལ 
བ་གཏོར་བ་དྱེཡིས་སུཕ་དམ་པས་གས ད་ཀ རའ མ ་ གྱིབལ་བསྲར་ ླ་ ར་འ ཞེས་བསྔགས་ སུ པག < ཁདབལ་ 
ཅུ ཡ་ད 6 དས་དོདུང་ཡང ༦ རི ཟང་པོར་བླར རྡུནསནས་ཨི་རྟ སྟེན་ཅེས་པའོ། །གཤགས་དན་ 
མརྒོད། ་ པ་ནི གཞའ ་སེམས་ལ་༢ ་ ་ འྲངམུ་བྱ་གག དུབ ངས་ཏེ དཔེར་ན། ཇག་ ་་ འཇོམས པན་ལས་འྲདའབགད 

བ་པ་ལྟར། ཕ་ལོལ་པོས་གནོ་ གནོདཔ་བྱས་ །ལན་འཇྲལ་དྲས་ ིི་ 6 ལག འའ ཚབསུཆེ བརེ ཟེ ཀས་ ནང་ལ་མི་དབབ།ཅེ །དཔའན། 
རིགས་ན་ད འི ཕའིབུ་ཞིག་གསྩ་འསྲབསགྐནས་སིདགེགྲབསའམབསདཔ་པ། སསང ངཔ་ཞིག་གིས། མིསང་ས འ,ི་མས་གནས་ཚུལ་གསལ་ ་བརྱ་བས་ བྲ གཏནནས་ 





















།མི་རུང་བའི་དོན་ནོ། ནོ །མཛོཁལ་སདལ་ཨའཅོ། ཞེས་པ ས་པཞི།ར་གཞུནག། ཨཱཧུམཔར་འབུགུ་ཚའི་ཆད་ལས་དེ། ྲ ་ 





ནི ཡེར་ དྲེལ།ཐིགཚདྱཱཾ་ བོངབུས་མི། དས ཀྱིས་ཁྱིམ་ཚོད་གཅིག་ལབ འདོནྱ་བས་པའི་ 
འབྲ འི་ས ྲྲས་ི་གི་་་ 
(ཊག ཡྱིས གསང་ རྭ་བཱ་ ་ ྲ ལི ་ ས་པ་ཡིནཔ་ལ། ˆ ཚའི ༩ -་ གྱིས 
:བཅས་ ཤབ ! ཡང་། སུབ ་འ ཏུ 
ཟི སྦམ་སོདབ་གཅེས།ཞེས་པའོ། རཿ ཚོག་ཞིས་བོ་་ཞསས་ག་སག་། 











བདུན་བླའོཉངིབླའབྱབ་ལའི་ གཉིས་ལས ཟྲ་འཇོདབསསཿདུག་ཅིག་གིས་ང།། རྨམ བུ ར་ད །གཉིས་ཕོ་གང་བྱུད་བཟཾད་པར་བྱ། ༢༦ སྒྲོར ཚཱ 






བསྲུང། །དཀའ་བ་གསུམ་ལབསླབ་པར་བྱ། རྒྱུཡི་གཙོ་བོ་ནྣ མགསུམབླ ལ [སྒུན བཞེ་དཔྲན་ མགསུམ  ་ །ཡུལ་ལ་རྱྐཾས་མེད་དེག་ཏུ་སྩྱད་། ཁུབ་དུང་ རྩཿསགུནྭ་ལ་གཾ། 
{2 ྲི  ་ གཙོ་བོ ཏས ཐང པ།ས་འགིསི ༔: བར ཐར ཨཿ 


སཱ ཆོད་ྱསད། ཞེསྒྱ་བུངབ་ལྟརྲ་ན་མཐའ་ ་ ནཾ། ། གིའི ་ཀྱིས་ཐྲར་བར་བྱ།] ་པ་ལ་འདྡཾ་ཨཱིན་ 
+ ་ དཔྱད་བརྡར་བྱས་པ་ཡིན། 


རོ ཞེས་ 
འིད རྙན་ གད ནད འ་པ ༣ ཏུཏ ུས་འསར་་ས་དོ ག་་ ཅངཅིས་ 


དང་འགལ་བ་ལ་ གིལ. ་ བྱས་པ 
















ཤ ༄༅། །ཉིས་ཤུན་མཐརྦ་བ།།ཞེས་ཟུང་ཡང་། ཞུན་ཐར་བ་ཟེནྡ་ཆུལ། ཡི་གེ་པའི་རོག་བཟོས་ཡིག་ལོག་བིས་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགསཔ་ཡང་མཆེས་པྲས་དྲྭ་པད་པར་བུ། ཡུསམ་བྲསོམ། ཞེས་པ་ནི། སྱིད 
། ཕུས་ཞིས་པ་གདེན་པ་དང་ནིངའི་དོནལ བཛ པའི་ག འདར འདི དི་པྲས་ཆེས ཁྲོ་ཨྱ་བྲ། སཆམདག་ཁབྲ་ ས་ཟེརབྷ་སར། ༥ དོག་ཁ་  ; བིད 
|¡3 4 སས།ཞེས་པ་ནི།པ་རོལ་པས་དནྱ་བས་པའི་ལན་ཞེ་ལ་མ་བཞག་པར་དམ་ཐག་དདཛེད་དུ་གུ་ པའི་དོན་ མགྲིད། འདེར་བྲབལ་པ་ལས། བཟེད་སུན་ཤྭའུབས་ཆུང་ཞེས་པའི་གྲའུནི། སྱིམ་བྲས་པའི་འོག་ཏུ་ཤ་ 
%( ཆུང་དམར་ཁྲུད་དེ་བྲ་དེ་དང་། ཀོ་ལོང་གཙང་བཙན་པས་དམ། ཞེས་པ་ནི ད་གས བནས་ཅདཀའ རཆ བདང ཆདཔར་དག་དབཅན་ པྲག ཟ་འ ཞེས་པལྟར་རོ། ། 
ཏེ། འྱམ དག་མི པཱའ་དུད་དིད་བ། གཤིས་བཟངབ་དགོས་ ས་པའི་དོན་ན། ¬ = ༢ཚེའི་སྒུ་དཱི་ན་ཏེ། གཞན་ལ་ཕན་བཏགས་ 


ཡུད་ཙམཔ་མྱི་བ། ཞེས་པ་ནི། མི་གཞི་བཏན་པའི་དོན་ བང ལེ ནོ 
པའི་ལན་དུ་པ་རལ་པས་འོ་བྱརལ་ཆེ་ཞེ་ ཚིགགིག། ཤག་བརོདཔ་ལྟ་ཕུ་ལ་མིརེ་བའི་དནགོ།སྙིགས་མ་ལྔ་པེ་བདོབ་འདི། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ངུ་བསྒུར་བ་ཡེན། །ཞེས་སགོས་ནི་གྲོ་མའོ། །དེ་ལར་ན་དོན་ཚན་བདྡན་གི་ས་བཅད 











སུ ས་ག པྱ་བས་པ་ནི་རུང་དཔསཉམཔའི་ལུས་དང་པོ་བ་ངག་གིས་ཆིག་འདྲི་ལྔ་དུལ སཤས་ཆེ་ས་མ་ནས་བཤུད་པའི་ཁུལ་ཡིནལ་མཐའ་ཆུགས་སུ་འགེལན་ལེགས་་ 
ཅམ་ཞིག་བཀིང ནན འདི བཱ གའའུངང་ག། ལུ ི་ོ ནིའི རལ ་མངྦ་དང་འབིན་བ་རིའིམཚོག ། ཧྱ ཞད 


གགུ་བ་བསསག དས་པ ཡ་མ་བྲས 
ཆུབགས་སམ་ཆོག། ཆོག་འདི། སིཾེིྲིྲི་ འཇིབའིདིད། : གིས། གྲི ཆེད། །འ  བབའེདགན་དསོས་ེན 
ལ་ 






བྱང 
་ རད དངུངོབཔའཅོས།། འསག བསམ་བཟང་པོཿ འདིར་ ༨ བསྟེན་པའེ་བསྲོད་ནམས་ །།དྲི:མཆིས་བྱ་མཕས་པའིམ་དན་འགྲོ་པྲ་ནམས།།བང་རླུབསེ་མས་དཔནས 
ན་བདྩན་མ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི མ་ཐེག་མཆག་ཉེ་ལམ་ཁེསྱ་བ་བ་འདེ་ནི། ་ཨ་ ་པའིབས་མྲབར་སྩེས་པའི་བན་ནན་སོན་རམས་པ་ ངག་དབང་བ ས་། པ།འབྲ་ 
ཀག ླྲ་ ཞེ ད འག 6: ན་ནནྲ་མན་ ག་དབངད་བསན་ད་ ༄་གཅིགཔ། འབུ་བྱུང་ 











༄༅། །འཆད་རོད་རོམ་གསུམ་གྱིནམ་གཞག་ལེགག་བཤད་ཉི་ནེད་སངབ་ཞེས་བབ་བ 


་ | 














ཏཱ ཨོཾ་སྭ པའྲི་ག་གིས་ལེགས ་ལ་ པེན 

ངྷ དབུང་། [བློ་གྲཾསོ་བཟླང་པོས་ཤེས་བྱའྲིགཞུས་ལུགས་ཀུན། །ཇྡིཞིན་གཟིགས་ 
116 2 ུས་འལ་སདགེ་པའིབཤེས། དཿ པ་འད ། གྲམ ལྲི ༽ ཌི ཧ་ལ ལྭ་བཛིལ་བ་ 
;  ཡེངོས་བཏང་སེི། །སྐྱབ སགཅིག་དམཔྨཱ མ་ཁྱེདཉིད་ལ། ་ བརི་བས །གངགི་ཞབས་པད་སྦྱིབྲོར་བྟ ིའི་པོ། ཕྡག་པཾའི་ 
བུལ་བྩར་བའི་མ་བཞི དུ ༨ འབས གི་སྐལ་བཟངཅིས་མི་ཕྱིན། ། ཁྱི་སན་ བླག་ཚ་ ་རླུ་ཚ ཇིལ 






















བདག་བོའི་པཾདྨཾ་ཙཾདགར་བཞད་པའི་མཐུས། རོའཛི་ནད་དཱགའཆད་རོ་དྱྭ་ཙོམ་པའིག དབུངས་བད་ཇོགས་པའྱ་སུན པའྱི་ཟུ་ ྦ 

117 @ དོ དཾ  བསྦྱརཔུའི་དུགས དཔལ འྱན། །ཡོང ཡིངས་སྐུགས་་ད་་ར་ར་སིག་གོང་། རཾ། །བཤུད་མྡུ བྱ་ཆལ་མཚུན་ སའ་གདོ་ 
* མཇོདང་པའི། དག་ བཤེསགཉིནཚ ཆོགས་ལ་ལུན་བྒརར་དད་པ་འཛིན། །རྡརྭཉིགསྣ་ལ་བདོའིདུསསི་དུན་གྲུམ་མཐར། །ལེ དིའི་དད་འ་ དྭསྟོང་ལྡནཔ་འདི་ཤར་་ ྦ 

ཆོ ཙྱོགས་རི ཅོཉཉཅསདགསམཁན་ག བཅའ་བ །གསུང་རབ་རིན་ཆེན་པྨདའི་ཚོལ་ཡངས རཾ །དོན་བཟང་ 

















བཅུད་ཀྱིས་གཏམས་པའི་གེ་སརལ། །སྔོན་མེདདྱའིདྱ་ཧིདགའཱ་སྟོན ང་འདོད་པའི། །གཟུན་གནས་བུང་ཚོགས་ཚུལ་འདིན་རེན་པར་དིགས། །དེ་ལ་འདིར་འཆད་རྩོདྲ་ཚོམ་གསུམ་རྱི་རྣཱམྨ་གྲཞག་བཤདཔ་ལ་ མུ 

འཆེད་པའྱི་རྣམ་གཞག་དང་། ཚོ་ད་པའྱི་ནམ་གཞག་དང། རྩོམ་པའྲི་རྣམ་གཞག་གྲོ །དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ། འཆདཔ་པྟ་ཌཱི་གྱི་གང་ཟག་དང་། འཆད་རུའི་ཆོས་དང་། དེས་དེ་ ར་ ] 
དང་པོ་ནི གང་འཆད་རྒྱུའི་ཆོས་ཀྱིངོན་ལེགས་པར་ཁོང་དྲུ་ཆུད་ཅིང་མཁས་མོང་དང་ཟང་ཟཾང་ལྭ་ལྟེསོ་པ་མེད་པད་གཞཊ་ལ་ཕན་འདོདྲ་ཅིབསམ་པས་གནནས་བླསངསཏི་འཆད་པན། གང་རྡོདྱ་ཀང་བརྡའ་དག །གངནས་་ 
བཤད་ཀྱངའབྲེལ ཏུ ཐ་ ཇི་ལྟ་རབཤད་ཀྱཏ་འཐྲད། གཞན་དག་ལ་དགའ་བྱ་སེད་ཞུས་པའི་ཡོནཏྲན་དང་ཝྡནཔ་ཞིག་གྲིས་འཆདན། མངེད་པམ དད་ལས། སྟོཞ་པའི་དམ རྒམ་གཉཾསཏ། ། 
ལུངདདང་ཌྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེའཇིནྱ་བེད་པྱས་བེདདང། །སྦྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཁོནའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ཡུངགཾབསྙནཔ་འཛིན་པུའི་སྐེས་བྲ: ཞེས་བྱ་བའི་བྲངསསྨ་ཆུད་པར་འགྱུར་བ་ཡིནཞོ། །གཉིས་ 
པ་སྦྱིར་འཆད་རྒྱུ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་ཏེ། དེ་ཡང་མདལས། སྣགེ་བསྡལ་དག་ནིཐམས་ཅད་དང་། །གླིབ་པ་ཀུནསེལ་དམ་པའི་ཚེས། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟན། གང་ཞིག་སྦྱད་རིང་ཉམས་སུ་བླངས་ཞ་སྡུག་་* 



















༢ ༄༅། ཡང་དག ཏྲ སྤིརཆོས་ཀི་སྒྲ་ན ༣༠༦༣ ཆུསནི་ཤེསྱ་བ་ལམ་དངྡནི། །རྨངན་འདས་དང་ཡིདྱ་ཏྲི་ལ་ལ། །བསྐོདནམས་ 
ཚཱུ་དངགསུང་དབ་དང་། འབྱུང་འགུར་དེས་དད་ཆོས་ལུགས་ལའོ། །ཞེས་དོན་བྱཅུ་ལ་འཇུག་པད་བཤདཔས། ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་ཤེས་བཱ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཚོས་ཐྲམསཉུད་བདག་མད་པ་ཞེག་པ་ལྟབུ་དང། ལུམ་ལ་འཇུག་པ་ནྱི་བྲ་རུང 

¡19 @ླཾ ཧིཾཆེསོ་སུམཉུ་རྩ་བདུནཞེས་པ་ལྟེ་ཐུདང། རྒྱུང་འངས་ལ་འཇུག་པ་ནིའདོད་ཆུགས་དངབྲལ་བརྣམསཉི་མཆོག་ཆོས་ལ་སྙུཐས་སུམཆཾའོ་ཞེས་པ་ལྟ་ཇུ་དང་། ཡིདྲཀྲིསལ་ལ་འཛུག་པིྱི་ཕུལ་ཉིཆོསོཧྲ་འེད་་ 
འ པ་ད བསོདནམས་ལ་འཇུག་པ་ནི་བསོདནམས་བྱེད་པའི་མིལ་ཆོསྭ་བེད་པ་ཞེསཔ་རྟ་བུདད། ཆོལ་འཇུག་པིོའདི་ལ་བདེ་བན་གནས་པ་ལ་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གཞས་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུདང། གསུང་འབ་ལ་ 


༤༨ 


ཀླ འི་ཆོས་འཛ་བ་དང་ཅ་མངནོཔ་ཞག་པྐཁུབ་དང། འབྱུངའགྱུར་ལ་འཇུག་པ་ ལུས་འདིནྲི་ནཱ་བའི་ཆོས་ཅནནོཞེས་པ་ལྟ་བུདང། ྲ ངེས་པ་ལ་འཇུགཔནི་བཞི་པོ་འདྲིནི་ངེས་པར་བ་དགོས་པའི་དགེ་སྦྱོང་གི་ 


ཆོས་སོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུདང་། ཆོས་ལགསལ་འཇྲག་པ་ནིག་ཤིནཔོ་ལ་མཚུནའ་ཐེར་ངིདཔ་ལ་ཕུལ་ཆོས་སམ་ཡུལྱྱི་ཆོས་ལུགས་ཞེསཔ་ལྟ་བུདང་། དེདམ་ཟད་ཆོསྤ་རིསད་དོད་དྷ་མཞེས་པ་འཛིན་པའམ་འཆངབ་ལ་འཇུག་པ་་ 








ཡོདང། ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཊིརང་གི་མཚུནཉིད་འཛྲིནུ། 
དསད ནིདནའླགོར་འཐོ བས་འཇིན། -ཚོནི་སི་མཛནཱའཛིན། གྲསུང་རབཞི་་ 
ཕལ་ཆོསའྲི་ུདངདིགཔ་ པ་འདྲ ཛུ 


ཡུལ་ནི་ཡིད་འཛྲིན། 
པས་འཛིན། 
ས་ལམ་བདན་དང་ 


གང་ཞིག་དོན་ཝན་ཆོས་དངཉེར་ 


རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ གིས། 


བཤད་ 


འབྲལ་ཞིང། །ཁམས་གསུམ་གུནཞྭས་ཉན་མངོས 
འ བར ནག་ཅན །སྐྱེས་ ངག ད་ད 


།དམ་པའི་ཆོསལ་དྭེ ་དབྱེན། 
༥༤ ་ 


ལམ་ ངང ་ བནིལོག་པར་ལྟ་ བའིགོལས་ལས་འཛྲིན། 


ད་དག - ་ ལྡན་གྱིལུངངོ། 


*# ` འབུང་འྱུར་ཞིམ་འངོས་པའཛིན། 


ལ་གྲོང 


བཀའ་དང་བསྙན་བཅོས་གཉིས་ཡོད་དྲོ་ །དེལབཀའནི། 
ག་ལམ ་ཀའདས ཏྟ ་ར་གསུང་ཞེས་པཏོ་དངས་པབ་ྲིཞལ། ཡངན་ 
དིའི གང་ 


མང་འདས་རྣཾཏ འཁོར་བར ང་ལྟུང་བྭ་ལས་ འཛིན 


ས་པ་བཞི་ལྡནདང་ཁདཔར་གསུམ་ལྡནནིགནད་གཅིག་རྟེ 


ཡིད་ཀྱི 


དེས་པ་ནྱེ་དགོས་པའྱིབ་བ་བདཱ་ 
གོས་པའི་ཆོད་གཉིས་སྲུ་དབེ་པ་དང་། འབྲས་བུའི་ཆོས་འགོག་བདེན་དང་། བསབཔའི 
རྒྱུད་ཟླམ་ལས། 














ཤཾཾཾ་ཾེིེ དོག ་ ཊུ 

ཱ ཞ་ཞེས་པ་དང་། ས་བུའི་ གཉིས ག །དེ་བཞིན་དྲུ་ཆོས་དངཉེརའྲབེལ་ཞིང་ཞེས་པ་དང། འབྲེལ་བདང་ ཉེས་ག ཁམསགསུཿཤུའ་ 
ཞས མས་སོང དགོ ཞེས་པདད། ར་སག དེག ༢ ་ པོད གསུམ་ལྷ་ལདཔའྡ་ལ ་ (° ༦ 

£ ལྡོད་ལ་བྟ ཞ་བཅོས་ཀུང་འ ག་པར་བཞེད་དོ། རྟཁུདུ་ཀའ། ༨ དྭཨ་ཀྱི་སྒོནས་འ ན་ལོ་དངཔོ་པར་མའའ་གསུམ་དང་། བརྫདོ་ ༨ ༢༨ རྗོད་བྱེད ཀྲི 
༼ བླརུགཉིས་དང་། གསུབ་བུའི་སྒྱོ་ཞས་ཐེག་ཆེཐ་དང་ཐེག་དམཉགྱི་བཀའ་གཉིས་དང་། ཉེའུཔའྲི་ོས་ི་མོདགསུམ་ཏེ། ལས་འབྲས་ལྤ་རོངས་པའི་གཉེན་པོན་མདྲོན། སྤོདཔ་མཐཐའགཉིསསྲུ་ཝུངབའི་གཉེན་་་ 
པོནའདུལ་བ། འངྭ་ལྟ་མཚཱོག་འཛིན་གྱི་གཉེཊ པོར་མངོན་པ་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡདམདོ་སེ་ལས་ལས་འབྲས་ཞིབྱཅུ་འཆད་ པུར ཅུ འ་འཿ སྤང་བླང་༔ ཚུལ་འཆད་པར་བྱེད། མངོནཔ་ལས་འབེལ་ 
གཏམ་ཉ་མཚནམསངོ་ྲིད་བའི་བོངིཔའི་གཏམ་ལ་ས་འརང་ཉའདར་རིིདགཞིབཉ 2: །བདག་རྐྱེན་གྱི: ཞས་ཞལཤས་གསུངས་པ་དད། རྗེས་སུགནང 
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བདང་། ཐྱིནྱ་གིསབླདབས་པ་དདགསུམའས། དང་པོ་ན བདེནབཞིའིཆོས་འཁོར་ལྟ་ཇུ་དང། གཉིས་པ་ཆི། སྟིངྫ་རེ་པད་དཀར་ལས། བཀའ་བྱས་བའིཚེ་བགོ་མར་འདྲི་སདབདག་གིས་ངོསཔ་ལ་སོགས་པས་གེངསློང། 


གས། མུ ཐའ་མར་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པལ་མ 


>¥ 
གྱིས་བརླབས་པ་དོང། ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དད་གསུམ་ལས། དང་པོའི ཕྱཾགས་བཅུའི་སཔས་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་གཡས་པ་བྱད' 


བསྲུམ་པ་ལ། ཐུགས་ཏིད་ངེ་འཛིན་གྱིས་དྱིཞ་གྱིས་བྲརླུབས་པ་དང། རླགས་བདེན་ 
པོ ས་བདན་ 

















-8 'གཾ རའ ་འཚྱིདུཔདགས་ད ཏིང ཞོཇུ། ཁུ དང་། བཉིིས་པ་ཞི། སངསྦ་རས་ཀྱིས་ངེད་གཞནདོནདུབྐགལཆེགྭགངས་མེད་ ད་གྱས་དུཚོགོསགསོག་པར་ཧིདཔ་ 
བཛོནནམ་མཁའ་སོགས་འྲདོ ཀངྡ་ཆོས་ འབྱུང་བར་གྱུན་ཅཾག་ཅེས་ཐུགས་ལ་བ དེན་པ་བདར་བའི་སྟོཿ སྟོབསཾྱིས་ལྗོ ལྫོན་ཤིང་སགས་ལས་ཆོསོ་ཀྱིསྐྷ་ བྱུངབ་ལྷ་བུདང་། གསུམ་པ་ནི གནོད ཧང ཉ་ག འདརང་ག 

„ ིགརླ་མས་པ་སངསྦྱསྤ་ིཐུགས་རབ་ནདྲའ་བཟ་སོགཔ པའདས་བྱག པན་ཅན ྱ་གིསདདབབཔ་ལ རར ལོ ཌི་ཆོས་ནྱི་རེལ་བའ་གསུང་རའ་བརྗོད བྱའི དངབཅསཔའཞི་ ཡང་སུངས་ 
23 རྒྱུས་ཀིས་གསུངས སྣུདཔ་པོས་བསྡུས། མཁས་གླུབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ། ལོ་བྤནྱཀིས་ཛ ར། བླམ་བརྒྱདཔའི་མཾནདག་དངལྔ པ་མེ ༢ བཀད་པའི 
ཤད་པའི་ཆུལ་ལ། ་བཤདྡཚུལ་དངོས་དང་། བཤད་པའི་མིང་གྱི་རྣལ་ག སཱ་སོ། །དང་ 7 མདོས་འཆུདྲ་རུལ་དང། ་ ལ་ལོ། །དང་ པོལ་ངུམ་ཡོད་ད། 


མ་པ་ 
ློའ་ད ཛས པི 1 ་ ནི །རེསཔདབསན་པའདདེལི་སྒོ །ཞེས་པ་ལྟན། ཤིས་པ་བརྗོདཔ་དང་། ཕྱག་བྱ་བ། མོའ་དཉནཔ་གངང་ཐ་ སའཆདཔར་བིཏབ་དང་། རྣམ་བཤད་་ 









































རིགས་པ་ལྲས། མདོ་དོདོ་སྨྲ་བ་དག་གིས་ཞི། གགོག་འོསམིཤན་ས་ ོབཅས་དངུ། ཆིག བཅས་དང་མཚོམས། སྦྲུང་འཇུས། ལྤའ་བཅས༔ འྭད་པའྱ་བ། །ཞེས་བཤད་ཏྡུབས་ཿ ཡནལག་བགསུས་ཤིང། 
དེལ་དགོས་དོནནི། ལ་འ ་བཅོས་དམེ་པའ་བསན་པའི་ཕིར། །སྙོན་པས༔ དཔི ་བསྙཞ། ༥༦༣༣ ཙངེནས་ །སྐྱོདཾཔ་ལ་ཡངཅིས་མི་འཇུགླ, །ཅེས་པ་ བུར 

རྟོག་ལྔནརྣཱས་གཞུག་བྱའིབསྙན་བ ཅེགདདྲོར (ˆ ན་དེལ་འབདས་ 'སོགས་ཀྱིས་ཞུགས་པར་འ ཁུ སབ གདོད བྲདོདཔའྤི་མོཞད་འཆད་ལ། བལྡུསདོནནི། འིདོོ་དང་ ་ 
ཡན་ལག་གི སས དེ་ཡང་ ཡ་དང ཤེ ཆིག་གཡཔ་དད་ བརྔོདབདབ་དང། ངག་ཅུངབ་དུང་། ཚིག་ བི དེྲི་འཆདཆུད གཞུང་གི 
དོན་འགས་པ་ལ་ བ་གེདྲ་ཐབ་པ་ ཞིག མདོཏོགསྦ་རནྷ་ཧི་དོན་ཡོངས་རྫོགས་དངོས་པ་བྱ་ཧདྲང་བསས་ནསབ ནུཔ་། ཡིན་པའྱི་ལིར། འདི མ་ལ་མདར་བསྟནེས་ེའིའོྱདྱ་ཆུསབཤདྱ་བས པའིབྲམསདནོ་ 
ཡིནལ། པངྱྱརས་བཤད་ཀྱི་འོག དིདདིགིམདོར་བྲམས་ཙསཔའི་བང ས་བ ས་སའཛརོ་བ་འག་བྱར་གཅིས པིརྱཾ་ཧཱས་པར་བཤད་པའི་མཐར་ཏེནམོངས་པ་གསུམ་དབཝས་ཞས་ད སྟན་པ་ལྟ་བུའོ། །འཾདི་ལ་ 











༢ ༣༅༅། །སཱའི་དོན་ཟེར་ཞིང་། བསྐལ ་ ཅིས་འཇུདེཏེསྭ་བབ་ལུསུནིག་པདེ་གངཞེ་གཞེས་ལོགྲུས་དདཔ་ ཏག དའ ཚིག་དོན ཟླབ ལདྲི་ཉ་དུ་ 
པའ རི ཞས་ས་བཅདཔཀྲམ་སྟེ 'སྙངས་ཀྱིས་དྲོད་བྱི ཞིངེས། དབབ ད་བོཆིས་གཞུང་དོོ་ཆུད ཞྭ ་པུན་ག ཉོད རྭསསལ་བཞྲི་འགས་ཏི་ གཚོག་གི་འབྲ་ པའམ ཟི 
% ལུས་པར་འཆད། རྟུག་བཆོངས་ཉངསཅིརསྐབས་དེབའི ཞོས་ཁྱདག ངཱ ་ལ་ ་ དྲིས་ཆོག་དང་ལན་ ཀྲ ` 


ཟུན་གཅིག་ལྔ་དངསཏེ་ ༢༨༠༥ ཡི་གེ་བ འཞུསུ ཆུད་པ དགག་ སའཆྭལ་སོགས་པའོ། འོ། །གསྲའ་བཅོས་ལ་ས་བཅད་ལེནཔའི་ཁུངསའི། ཟུ་བྲ་གྲགས་པའི་ 
གསལ་ལས། རྒྱུདའདིའི་མིང་ཅི་ཞི ཅུ ཇི དུདེ་ མཛད གླ ནས་སུ ོ་བྷུསའཛ་ ཡ་ཆུ་ཡུ་ ཏུ རླགས མསས་བཅད་ གང ཐཞ འིདེས་པངྲ་ ཐུ 
བཅད་ལེནྲརུལྟསོཞཔ་ཡིན་ལ། ཤྲ་གིམཁས་པྨནནསྦ་ཀིསྩ་རིས་ ཨཔ རོ །མཚམས་སྤྱཧ། ཆིག་གོང་འགོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ དའ་བའི་བྲགསོརིས་རོག་དགྲོས་སོསྱ་ཡིམ་བདེད་སྡིངས 


|25 4 











126 














པའམྲ་ནུས་ཀང་མི་གསལ་བ་ལ་དྲེའི་འབྲེལ་ནི་འདི འརོ་ཞིས་འཆུད་པ་ བཀོ །བནལ་ ལནཤྲི གོ་གི་ཆུང་ཞག་ ར་དབང 


ྲཔསོ¦ེཾེཾེཾྲྲྲ་ །གསུམ་པྲའི གསི བྱ བཾ གྒསྣསན 
ཞ་དངས་དང་། 


པ་དང་མ་འབྲེལ་ལོ་ཞེས་བསམ་པའི་གེལོ་བ་བཀོདཞས། དེ་ ལལ ་ 


ར ཀའུ་བའི་གནས་འགའ་ཞིབ་ལ་དེའི་དོནགང་ཞེ་ནཞེས་དི་བ་ བཀེདོ་༔ དོ་ནས་དེའི་ལནབཏབ་པ་་་ 


| ལྟ་དྲུ་དོགས་པ་ཁོད་ ནུས་བླམངསཏེ་ ལེ དཤདཔའི་སྒོཞཱས ས་གཞུང་དོནཿ ་ 2 རླ ༡༨༡༠ ཡང་མཛོད་དེ། དནོདྷརྙ་ཱཔ་དང། གྲཆུངངཤད་པ་དང། གཞུང་་ 

དན་ངེས་པར་བྱེད་པའོ། །དངཔོནི བྱུ གོག ད ་ ནི ཁྲུ ཅིའི ་ ཅན་བ འི དངགསམབི ཊཞུས་ཆདཔར་བདལ་ད དེ 

སྤོདྲ་མ་དོནལ་མཁས་པའྲ་བདདོ། །གྷའི་ 0 ཞི་ལ །པ་སྡངས་པའི་ཚུལ་གླི ད་ོནབཤདན༽ དས་དཔསགས་ལཇ་ ༥ འི་ང 
མངི སོས གདོ ད་པོ བཤད་ཟིནདེ་ཉིདལ་འག 


ཝུངནིགས་གཞན་གྱི་ལན་དང། ག༡༡༥ེ༢གསདང་ེ་ལ འེ ་འཆད་པར་ ༥༦༦༩༠༣༥ 




















དྲོལ་ངས་པཆེདཔར་འྱགརོ། རོས གཉིསཔ་ནི་ཚིག་དོནོདང། གསུམ་པྲ་ནིབླ་ནུལ ལ་ལྱིསུ་བུདཔ་དངག་ནགཅིག་གོ །ཡང་ཆོས་བཤད་་ 


81 | 
ཐཾཡྱཀིསོགསུམཏྱེ། ཿཿ བུབས་པ་དོང། དྲྭ་གུསྱིས་བཅདཔ་དང་ འབྲུ་ནོཞ་པའོ། །དང་པོ་ན རེ འཛུག །བུངས་སགས་ཇི་ལཱར་བཤད་དགོས་པཿ པའི་ 
{27 4 དྲོ་ནམས་བཤད་པའོ། །གཉིས་པཞྭི གཞུང་དགཚོས་དུ་ཆས་ཅར་བྲམས་པ་སེ ས་གང དུབ སནས་བཅུ་ཅས་བའོ། དགོམ་ལུས་པད་འཆེད་པའོ། །ཡདརོསབ ཐདས་བཞི་སེ། 
ཧཱ ཟུམ་པ་བཞིདགགིས་ཚིག་གི་དོན་རིག་པན་བུ་སྟེ། རམ་གངས་ཀྱིས་དང་། མཚན་ཉིད་ཀིས་དང་། ཡེ ག་གིས བཾ ` །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཀ་འ 





ཉི་མིང་གཞནཏེ། འཆོས་ ཐྲཏི་ཡོན ཞྭ་གཉིས་དུང་ ྡི་མ་དས་ད་འ་ བཅོས་ཟེར་བ བུལ །མཚཛཿ་ ཉིདདིདརོགངལ་མིདད་ཡོད པ་མྨེ། འཆོསྐ་སྐོང བ་གཉིས ན་ཧྱི་ཛྡེད་བྱེད་རྣམ་དག་གི 
བསྙན་བཅོས:མཚོན་པ་ལྟ་ རྨྱ རན་ཆགནིམངསྱིནམཚོན་བཇིདཔཉི ས་རི ཀཿ བབ ཤཱཤས་ོའིའཱསནབཆས་དོང་། ཏཱ་ཡ་སྐྱོབ་“ 
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པ་ལ་འཇུུག་པ་གང་ཞྲིག ར་བའི་འ འོས 


པཱ་ཝཱས་བཤད་པའ་བྱུ་ཧེ ང་ ཧྱ 
དོར་ཞི ཚལ རར ་ 
ངེ་ཉིད་ལས། བཤད་པྲ་ནམ་པ་བྱརདའི ། ཛཿ 
གྲུབ་མཐའི་རྗེས་ འབུངས་པའོ། ཡི སགསུངས་ཤིང་ 


སཱ 
ལས། བདནཚོས་སྱལ་སྦ་ཅོག་སེམ་བདྱ་དེདཔ ཞེས་སོ སྤིར་དོནའགྲེལ་ཝུགས་ལ་གསུམ་ཡོདདེ། 





བི པར་འྲགེལ་བ་དང། 


འདིའི་བྱརིད་པནིཌ 


ལྤ་བུའི་བོ་ཐར་པ་དང་མཐུན་པར་འཆོས་པའི་ཕིར་ཞེསྲལ་ལ་བའོ། །དབདྱའྱེ་ནི་ ཐྦལྲོ །ཡུང་ 
་ གམས རོ། །ཞེ སགྱས་ཤིང་ དེའི་ ཏོ དངུག་ད་བཉིས་ལབ། བསྣུས་་ 
\ཌེ བཾ ནི་མ ཧབ ་ 

རྒོལ་བའི་ལནདང། ངོ། , དེ་འགྲེལ་བདང་། ཞན་ལ་དྲང་ 
རྤ ་དད་དཔེ་ག ༨༥༣༤ ཏུ བཞི། རྣམཛེངས་བསབ 


བྱེད་ཀྱིགཏནཱ 


འིཧོཞས་པ་ལ་བ བཙྔས་དོན་དད 


བསྡུ་འགྲེལ་དང་། འབྱེད་འགྲེལ་དང་། དང་། 


།རྣམ་པར་འགྲེལ་བཞེ 


ནཱམྲ་བཤཱདབསྡུ་བ་ལས། རྣམ་ 





གི་བླུབ་གཉེར་བའོ། །ཡེང་ 
བྲས་པ་ལསྱ་བུང་བ་ དང 


འབྲུ་འགྲེལལོ། །དངཔཾཞཾི 


































#” ༄༅། „ །མང་པོ་ལས་ཊུང་ཇུར་བསྡས་པ་སྟེ་བརྒྱད་སྟོང་དནོ་བསྡུ་ལྟ་བུའོ། |གཉིས་པཱནི། ཚིག་ བིང་ཞིང་ཟབ་མརོམ་པར་འབྱེད་པ་སྟེརའི་ལེགས་བཤད་སྟིང་པེ་ལྟ་བུའོ། _ །གསུམ་པ་ལ་ཡངགསུམ་ 

ཡོངོད། རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གཏནལ་དབབ་པའི་ཕྱིནྲ་འུ་ལོ༔ བྱོང་དོ་བ་ སཔ རི གི ་ོ་ །ེ དདཔལ་ 
¡29 @ ལྡནཀླྲ་བ་གྲགས་པས། མཐའ་དུག་ཟལ་བས་ངེས་པར་ གོས་ཞེས་གང་སྒྲ་བ། ཟླ་བ་བྟལ་འདོད་སོརམོའྱིི་ལ་བྟཝ་དང་མཚུངས། །ཞེས་པ་ལྟརྭ། ཀུན་རྫོབ་འཾགེས་པསུ་མི་གནས་པན་སྟོན་པ་དངདོནོ། དོན་ 
དམ་དིགསཔས་འཐདཔའ་སྟོན་པ་ངེས་དོནོ། སྨར ༡ བདང མི ཞིན རློག་བསྒྱར་ནས་བཤདདགོས་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིཊམ་ཡི ཏྲ ཚྡུག་ཏུ་བྱུང་བའི་དོན་ལྟའ་མཱ་ཡིཞ་པཱནུ་དོནོ་གཞན་ལ་ 
དགོངས་པ་དགོངས་པ་ཙུན། ཚིགཏཱ་ཐུངབ་ལྟན་དེན་ཡང་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་པ་ པར །གཞུན་ཡང་ལྲབདཔན་ྱཾ་དྲག་དག་པ་དད། སློབ་མའི་རྒྱུད་དགུ་པ་དངྲ། 
བཤད་བའི་ཆོས་དགཔ་སྟེ་དགཔ་གསུམ་གྱིསྒོནས་བཤདཔ་དང། ཡང་ཆོསྔ་རོམ་པ་པོའི་ཆེ་བདང། ཀྱི་ཆེབ་དང་། ཆོས་ལ་ཉནབཤད་དི་ལྟརྩ་བ་བགསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཆད་པ་དང། དགོས་སོགས་ཆོས་བཞིའི་ 











། 


སྒེནསདང། མངོན་པ་གོང་མ་ལས། ཆོས་བཤད་ཐངས་ཀྱི་ ཏངབྱར་བཞི་བཤད་ཀུང་ཕིགབོནསྱ་ཅིས་འཇིགསགས་མ་དིང་། བད །གཉིསཔུདད་མེིགཔརེབྲ་ལྔ་ུལ་ལ། གདམས་ངག་ 
ནི སཱིའི་དགོདུབཤད་ 


དྲུག །རྒྱདུ་གསུམ། བདག་ཉི་དཅནུ་གྲསམ། གནས་པ་བཞི། དྲག་པ་གྲསམ། གསུངབ་བ དྲཞཞན། །དངཔོ་ 'པ། སྦས་པའི་དེ་དུ་བཤད་པ། མཐའ་ཐུག་གི་དནོ་དུ་བླ་ཤུད་པ 
༦ དལགན་ ཕྱིས་བཤདཔ། ཡི་གེའིདདོ་ཧིས་བཤདཔ། སྐད་བག་དུའིབ་བཤད་པའོ། །རྒྱུད་གསུམ་ནྲི། གཞིདང་ཕམ་ད ཐས་བདྱ་ུདག་སུམ་ོ། དག ིག་གསམ གིལ 
ཉཾད་ སྭ་ྱ་ཐདག་ཉད། ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གསུམ་གྱི་སྒོཞས་བཤད་བྲའོ། །གནས་པ་བཞྲིའི། སྐུ་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤད་པའོ། །དག་པ་གསུམནེ། རྒྱའི་རྒྱུད་ངོ་ལ་ ཇི་ཀྱིས་དག་པ་གསུམ། ཐབས་ 


དཱ 
ཀྱི་རྒྱུད་སློང་བྱེད་ཀྱིས་དགཔ་གྲསྲམ། འབྲས་བུའྱརྒྱད་དྲི་ཟླལ་ཁྱེས་དགཔ་གསུམ་སྟེ་དག་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་སྐོ་ནས་བཤད་པ་འོ།  །གསང་བ་བ ནི མིགསལ་བ་དང་ དེ་ཁོ་ནྟཉིད་མདོན་བྟསན་པ་དང། ས་བོའོ་ 
ར་ཚད དྲམ་པའི་དངོས་པྲབསཔ་དང། གསབའྱར་སེསདང། ཏེ གང གསུན ཡོ ཅའ དེབ སྨ་བཟམ་པེ་བདུན་གི་གོོས་བཤད་པལོ། །གཞན་ཡང། 



















༄༅ ། 
བཤད་པའྲིནམ་གངས་ནི། 
|3{ @ འབྲེལ་དང་། དེན་འཐེལ་དང་། ཚིག་འབྲེལ་དང་། དཀའ་འབེལ་དང་། གླེམ་བའི་འཐེལ་པདུང་། མདོདོང་པྱ་རབའི་འབྲེལ་པ་དང། ཙིགོས་མྔ་དུའགྲེལ་པ་དུང། གསདགོ བ་ཀ 
ཕྱེབ་སེརྒས་འགྲེལ་པའི:མེདམང་ཞིང་། ཨས ་ོོོ་ཾ་ྣ་ ཅི 
བཤད་པའི་ཆནས་འགྲེལ་པྲ་དད་བཤདཔ་དང་ བཞགེལ་སོགས་ིཐ་ལུདྱ་ཞིང། 
རིགས་བསྣུན་བཀའ་ལ་བརྟེན་པ་དད་མི་བརྟེནབགཉིས། བཉེན་པ་ལ། 






































ཚིག་དོད་གཉིས་ཀྱརཆེའ༩ གེལ་བའྱི་རཆེར་འགྲེལ་དང་། ཚིག་ སོ་པདངབཅཅས་ཞས་འཆུདཔ་ཆདྲེང་ ད་པའི་ཚོམསྱསའྱབལ་པ་ལ་བུཆིགགིའྲགེལ་པ་དང་། གོ་དཀའ་བའི་དྲོ་ནམ་པར་འབེད་པ་སྣད་འགྲེལ་ལྟ་བུ་`` 
དཀའའཕེལ་དང། ས་གས ལཿ ང པད གདཀའ་བའི བ་མང ཐ་་ 
བའལའ་ལ་ དྲ དི དིན ་ོདོ་ཡང་འཏང ཅལ གསས་བཞས་འྱ ིའ 
བཀའི་དོན་རདྱ་རུདྲ་དུ་བརུམས་པནི་ཐོགས་མེདྱ་ཏི་སྭ་སྡེ་ལའི་སྐབས་སུ་དགོངས་འགྲེལྱ་གི་དོནགཙོ་བོར་བཤད་པའྱི་ཕིར་བཀའ་ལ་བཉེན་ཀུད་ཚིག་ལ་དངོས་སུ་བཤདཔམ་མཛད་པས་བཀའི་དོན་རང་རྒྱུད་དུ་བརྟུམས་པ་ཞེས་བྱའོ། 
བཀག་དམ བད ཟས་་གབྡ་རིགགང་ལ བཞངས མརམ་ཏེན་བཞེ་ཅོ། $ ༢༤ 


ཞིག་གི་དབང་དུ་བསནས་བརྩམས་པ་དེས་པན་དགོས་ཏེ། རྒྱུད་བླམ་ལས། གད་ཞིགརྒྱལ་བའིབསྟནཔ་འབའ་ཞིག་གི །དབད་བྱས་རྣམགཡེང་མེད་ཡིད་ཅན་གྱིས་བཤད། །ཐྲར་པ་ཐྲཾབཾ་པའི་ཐབས་དང་རྗེས་""” 









༄༅། །མཐུན་པ། །དེ་ཡང་དྲང་སྲོང་བཀའ་བཞིན་སྣི་བོས་བླངས། །ཞེས་ བས་པའི་ཉིན། བསྙན་པ་ཡང། མདོལས། སྡིག་པཅི་ཡང་མི་བཞིང་། །དགེ་བུན་སུམཚོགས་པར་སྦྱད། 
ཡ ག་བ » ག་པ་ ཧཱ བཏུའགུ་ཡང། མདོལས། ཟིག སེནསྒན་ལྡད་བའི་རབས་རྟནཔ་ རི 
ྷཱཾ རྣམ་དག་གང་ཡིན་རྔམསཅད་༡ུངཁ་རྡོད་བྱ་དེདང་མཐུནཔ་ཞིག་དགག་པའི་ཕྱིར་ོ། ༽ས་ནབའ་ལ་བཉོམི་བཞེཞི་བཀའ་ཆགདདཔསྦས་ྲཀལཔ་དངན བྲཀལ་བ་ལྱ་བའོ། །སྨྲུས་པ། གསུངརབ་ཡན་ལག་ 
!33 ཧཾ བརྒྱད་ལྡཞཆུགཏེར་ལྲས། །མང་ཇོས་སྟིམ་པ་ཡོངས་སུ་རབ་གཏམས་པའི། །ལེགས་བཤད་ལ་ཡི་མཆད་ཡོན་དམ་པ་འདི། །མཁསྦརམསདྭགེས་པའི་འཛུམ་ཕེངབཞད་ཕིའ་བསྲེངས། །ཕོགས་ཀུན་སྣང་བྱེུད་དབྱིག་གཱིཁུ་ 
ལ། བྱེང་པའིའདབ་ཞ་རསང་ གཏོདན་ཡང་། །དདྩམསེལབའ་ེའེལ་ི།གས་ཤིད། །རངསི་ཉེསཔྱ་མོག་༠པསའསྭ་རཟེལ། །བཅོེ་ལངཆོས་ལུམསཔའི་ཞ་དང། འབྱུ 
རྒྱཊ་གྱིས་སྲུང་བིཞིནདུ། །ིརུང་གཏམ་འདྱི་ར་གུའ་ཡའ་པའརོ། །ཡིདྱཀྱིབརྟན་པ་མི་འཕྲགཤེསྣ་ལའསུ། །གསུང་དབ་འཆད་ཚུལ་གླེགས་བམ་མེ་ལོདའདིར། །ལེགས་བཤད་གཏམ་གྱི་གཟུགསབ་རྙནམ་ཞུང་་ 

























ཙོམ། །བློ་གསར་གཟིགས་མོན་མཚན་བ་སྦོ་ལགསཀྱི། ནཱ་ལིདྡ་ཐོ ལཱ ཛི 
ཤེས་འདོད་བོ་གསལ་ནད་དུག་ཆོགས། ཧྷཱུཡིད་འགུག་བའི་ཚུན ད་ལོངས་ཤིག །ཅེསྱ་བབནི་བོྭ་སྐབས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ ཏི རྣ 
ཟད་པའིག་ང་ཟག་གྲིནམ་གཞག་དང་ ཆོདཔ་དངས་ཀི་ནམ་གཏགགི །དང་པོ་ལ་བཞི། དོམ་བཅའུ་ོངབད་ཧེདཔའི་ཝ་ནོལ་དད། དུམ་བཅད་སུནཅེནཔར་ཐེད་པའྱིི་དོལ་དང། རྩདང་འི་ཤནཁྱབེདཔར་ 
ཤྱེད་པའི་དཔང་པོདད། དེདག་ཚོནགཅོད་པའི་གནས་བརྟནཔ་ནང་བཞིའོ། །དད་པྲོ་སྣ་དོལ་ཡང་དགནི། རང་གི་སྒུབཐེུད་བཀོད་པའིདནདེལ་གཞནྱིས་སུན་འིཊ་མིནུས་པའི་གད་ཟག་གོ །འདི་ལ། དམ་བཅའ་ 
ཡང་དག་ཤུནོར་བདྱ་ཾ་པ། ཧ་་་་་་ སྐབས་ཀྱི་བསྒྲུབ་བུ: རས ད་པའི་སྣ་་ཆོལ་དང་གཉིས། རྱིམ་འདི་ལ་ཡང་། _ སྒྲུབ་བྱེདྲ་ཡད་དག་འཕེནཔ་་ 
པོའིས་རྒོལ་དང་། སྒུབདེག་ཡང་དག་འགདཔ་པོའི་སྔ་”རྒོལ་དང་།ི གཞན་དོནསྐབས་ཀྱི་རྟགས་སྦྱོར་འགདཔ་པོའི་སྔ་་རྒོལ་དངགསུམ་ཡོད། མནྒོལ་ལྟར་སྣང་དང་སྡ་་རྒོལ་ཚར་བཅེད་གཉིསདེནོ་གཅིག ། 


འང 


[34+ 








༦ །དམ་བཅའ་ཡདངག་འཇོག་པར་ཁས་བླངས་ཞསྲ་ རྭ་སང་འཇོག་པ་དང་། རིགས་པ་ཡད་དག་ ་བརཁསླ་བདསནས་ལྟན་རྒྱད་ བླ་རམས་དའི་མཚོན་གཞེ། གཉས་པནླ། སུནའྱབིཊ་བྗརོདཔར་ 
ཁསླ་བངས་པའི་གད་ཟག་གོ །འདི་ལ་ཡང་ཡང་ངག་ ཧིག པ་ལ་ཕུལ པས་དཔགཆ སཔ ཉ ིཆ་ཨཱྷམདང་དུ་ཚ ཅད་བདེ །གསུམ་་ 
བླེ ་ 








པནི། རྒོལ་ཕྱིརྒོལརྒྱལཕམ་ཤན་འབྱེདཔ་འི་གང་ཟག་གོ །འདི་ལ་ཡངགསུམ། ཤན་འབྱེདཔ་ དང་། རྡེས་སུ་བརྡོད་པའིདཔདཔེ་དོང་། _ ཚར དཔའིདཔད་པའོ། །དངཔེ་ནི། བློགཟུ་བོར་གཞས་པའི་ 
སྒོཞས་ལེགསཏེསསཾསརཱའབྱེད་པའི་གྲྭར་ཁུགས་པའི་གང་ཟག་གོ ; །གཉིས་པ་ཞི། ཐོག བོར་གནས་པའེ་ ཞས་ལགས་ཉེས་ཤྲན་མི་འབེདཔརདེ་དག་མི་དྭགུག་པར་བུ་བའི་ཕྱིརྭདུས་སར་ངརྗོད་པའ་གད་ཟག་གོ །གསུམ་པ་་ 
ཟྲི དེ་དགགིནངནས་ལེགསཔ་ལ་གཟེངས་བསྙོད་ཉེས་པ་ལྭ་སད་ཕའྲི་སྒོནསྤ་གུབ་མཐའ་འ ༣ོངུ་བཅུག་ཅིང་། ཅིས་ཀྱང་ཞེ པྲའི་དབང་གིསམི་འདོན་ན་ཕལནས་བསྦྱོད་པ་སོགསཀྱིསཆརགཅོད་པའེ་གང་ཟག་གོ །« 
ཞིཔ་ལ། སྔ་རྒོལཚརགཅད་པའི་གནསསུ་གྱུར་པའི . གུབ་བསལ་ཞུགས་པ་དམའཆའ་བདང་། གཞན་གྱིསྲརིསྱ་ཀྱདལནམི་འདེབསཔ་དང། དམབཅའ་བར་མི་འོས་པནན་གྱིས་སྒྲུབཔ་དང། སྐབས་སུམ་ཕངས་ 





ཅུ ་ 


པ་བསྒྱུབ་བྱན་བྱེདྤ་པ་དང་། 








ལེ 1 བཚེར། 
ཁུ ར་ ང་པ་རྣམས དཔང པའིག ཞསྭ་སུ་ཚུརཔ་ 
ཧའི :- ཡིཟམ་གཞས ་ལ་བཞྲི། ལཿ ཁི 


ཊགསཔའྱ་བབའིས་ཡྱོརདད། སས 








ཤཔདང། ཟུཔ་བསལ་ཞུ་ ྲ་ ཧད 


ཀྱང་མི་བ ལྒ སྱརྐཾིན་པ་་ 
བདེན་བརྫུན་དྭ་མིའྱཔདཔ་དང། ,རྒྱལ་ཕམཕྱིཾཾ གས ད་པདངྲ་  ་ 


རཝ ྲིྒུང་འསུས འིན ྷུ་མབ་ཆསི ཞོདཔ་དང། ༡ 1༦ གུག པ་ དང ཟད ས་མེདང་བི་ས་ ! § འཧ་ཤུསསོ་ །པྱུ་རྒོལ་ 
མས་སུ་འ 


རར ་ གང་ལྔརཱདཔའི་གཞིདང། ཱིཉཱརོདབའི་ནུལ་དདུ། རྩོད་པ་བྱས་པའི་འཕྲས་བུའོ། 


ལཔཆོས་མིན་ལ་ཞུགསཔས་ཡིད་དྲུ་ཀུགས་པཚྲནཔའི་ ཆོ་བྱཙད་དྲ་རུང་བའི་དུས་ཡིནའོ། 
ལུངལ་བཏེཉགས་ཏོགསཔ ཅབའི་ིགོཆུརདགྲབར་དཔར་བུའའྲེལལ་རིའ་ལ་ ཐོག 














ཡད་ཅིང། 
ལྡོག་ཁུཏཱ་སྟི་ 


གྱུན་པ་ཡིན 


གཉིས། 


རྩོད་གཞིའི 
ལགྲསུམ་ 


ལྦབངག་ནིཁྱོགས་ཆསོ་བ 





ྒུར་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ། སླྲབ་བེ བྱེད་དང་སུན། གའྱིགགཉིས་ ཡོད། ྒྲུབཆཱད་ལ་ བྒྱུབ་བྱགོ་བར་བྱེད་པའི་གྲ 
བ་བྲ་གུབ་པསལ་མེད་པ འྱི་རོདགངི་རདོང་། བ སྨུབ་བྱའི་ 
༠༦3 བའི་མི་ ཨི་མཐུཊདཔེའོ། །གཏནཱཆོགས་ ཡང་དག་ལ་ངོ་པ་སྒྲུབ པར་བེདཔའིའངབཞིན ངགས་དང་། 


ལྐེག་རྒྱུར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཆོས་ཅན་་་ལ་ཡངགསམ་ཡོདད། 
ི་ིདྱདབླམ་བ་ བྱའི་ཆོས་གོབར་ཐུདུཔའི་རྟགས་ ཡང་དག་གིག་དནནི། ཚུད་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་རོགས་ཆོས་དང་། 


ང་བའོ། །རྟགས འི་ས བཟློག པ་སྟེ། 


ཕྱོགས་ཆེསོནུད་པམ 


ངབ 
་པ་ དང་དཔེའི་སྟེང་དུ་རྗེས །ཁྱབ་བརྡོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ ཅང ་དང་ཇེས་ཁུབ་ 


༨ ངབ རཿ དང་། 


པའྲི་ཉགས་དང་། རྗེས་ཁུབ་མེད་པ འགལ་པ 


མཐུཿྱོགས་ ལ་ ཡོད་པའི་རེས་ །ཁྱཐ་དང་། ཨིམ ཐུན་ཕྱོགས་ལྭ་ ཞེ་ 
གཉིག ཀདངོས་ས་བརྗོད་པཆོསམ ཐུན་སྦྱོར་གྱི་ ་སྦྲབ་ངག་དང་། རྱོགས་ཆོས་ དང་ལྔ ལྡོག་་ 







གཏན་ཆིགསདང་། ད བསྒྲུབ་བྱ་གཞན་ལ་འདམོས་པར་བུད་པའི་ 
མད་མསྦ་རཱབ་པའི་མཛིན་དང པི་དང། བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ཚད་ 
དགག་པ་སྦུབཔར་བེདཔའིམདམིགས་པའི་ གས་གསུམ 


པུའི་རྟགས་དང། ལོག་ཁྱབ་མེདཔ་ 2: ་ད 



































13ཉ དིནྡ་ཞིལྲ་སྨུའོན་པའི་ཚིག་གོ །རྒོལ་བ་དེའི་རྒུད་ཏི་སྣ་ངཱས་པན་ཏོགས་པའི་ཚདམས་སྒྲ་མ་བྱས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཐལ་འགྱུརདེ་ལ་དམ་བཅའ་ལ་ཚད་མས་བསལ་བྲ་ཞུགས་པའི་ཐུལ་འགུར་ཞེས་བུགོ 
ཕིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཐལ་འགུར་ཡངངག་ཡིན་ཞེས་པ་ཡངྨས་ཏག་པར་ཁས་བངས་པའི་གང་ཟག་ ངར་ཡིན་གྱི་བ། ཞན་ལ་མིན་པའི་ཚུལ 








༄།། །འྩུརགཉིསམི་འདྲ་སྟེ། མི་དན་པ་ལྕའོདནི་ཡ་མཚན་ཅནནོཞེས་བྗོད་པ་ལ་བུས༣འྱབིན་ཡིཊ་ཞིང་ཐལ་འཇུར་མིན་ཟེར། ཚདམ་རིགྱརན་དང་སྡེ་བདུན་དུ་དེ་གཉིས་འདྲ་བར་བཤད་དོ། ། 
° འདོད་པའི་དོན་ལ་བསལ་བ་འབངརུལ་ལ་ཡང། ཚོད་མས་བས་ལ་བ་དང་། ལུང་གིས་བསལ་བ་དང་། རང་ཆོག་གིས་བསལ་བ་འབབ་པ་དང་གྲསམམ། །སུནའབྱིན་ལྟརསྣངལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་མེད་པམ ་ར་ཁྲི་ 
སྤྱཧྲོས་དང་།_ཁྱཐ་པཱ་མེད་པ་དཔའ་བེ་ལག་རུམ་དང་། གསལ་བམེད་པྲ་རྩ་བ་དུག་འཇོམསྭ་ཀི་ཐལ་འགུརདང་གྲསུམམོ། [དང་པོ་ནི། སྒྲ་རྟག་པར་ཁས་བླངས་རྟགཞ་མ་བྱས་པསཁྱབ་པ་ཚད་མས་རྟེགས་སྦ་ཡངབྱས་ 
མྲ ཚད་མས གས འ་འ འི་ན་་ ་དུ། སྒྲ་ཆོས་ཙན། མྭ་བྱས་པ་ཡྲིན་པོར་ཐལ། མེད་པ་ཡིན་པའྱིཕིར་ཁེས་འགོད་པའི་ཚཌགས་དྲ་ནོལ་པི་་ནོལ་་ 
གཱཉིས་ཀ་ལ་ཟྭྲ་གུབ་པ་ཡིནཕས་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་རྟགས་མ་གྲུབ་ཅེས་ལུནག ༥༥ འ་འ མུ དཔེནན་དྲག་ལ་གཞེད་པའིཆེད་ངུ་ནེའུ་མེད་པའྱི་སོགས 
ཆེན་བཏང་ན་སི་དུར་ཆེབ་ཙམ་ལོག་གྲབེད་དུམི་འཐོ་བ་བཞིནའ། །གཉིས་པ་ནི། དེའདའི་གང་ཟག་གིས་སྒྲ་རྟག་བར་ཁས་བླངས་པ་ལ་གནད་པའི་ཆེད་དུ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མྱས་པ་ཡིན་པརཐལ། 







ད་པ་ 























ནའྲི་བནཞསབཀདའི་ྱོུ་པྱེདཅེས་ལནག དཔའྱི་ིར་གཞོད་ེད་ དྲུབས་མནས་འགོདྲ་ཀང་གཅོད་མི་ཐུབ་པ་ལྟ ། དབེརཧ་དྲག་པྱོགས་སུ་གནོད་པའི་ཆེ > ༢༤ འུ 
བཛྫངས་ཀང་ཕ་རོལ་པོ་ལ་གཙེདྱོ་བེད་ ཀྱི་གཟུགས་བྙནཙོམ་ལཱས་ད་ སྡེ་སུ་རིའི་དགནོད་མྲིབ་པ་བླནིནཆ། ཨཔ སྤ་རྟག་པཱརཁསྭ་བངས་ཏ རཧུར་ འབསཏོག གསྭ་ཀུང་སཱ བྱས་པར་ཚད་མ་སམཏྫོན 
ངཞག་ྣཆཏག་པརཔས ཐངས དེའོ དི་རེད་དུ། ཏཾ སྤྲ་ཆོས་ཅན། མཐུམ་པ ཤདཟལ། པ་ཡི ཁི་ཕཱིར་ཞེས་བཀད་པ འདད་བད་བདབ་འག་པཟི གནོད་བྱེ བེད་དབསམཐས་ 
འབོྱ་ཡང་གཟེདཅདི་འགོ་བ་ལཱ་དྭསི། དཔེརནྭ་རྩ་་གསོད ིར་ི་ག་བབ་མ་སོངབར་འཛ བད་དུགུར་བྲ་ིནོ། |གསུམ་པ་ངི་ལུ་རདཔའྲ་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཙོདཔའིསོརབ་དང། ཙོདཔ་དངོས་ 
གཞིའོ། །དྲང་པེ་ཞཾ། རྩོད་པའིར་འྭའ འ་དེས་པརྱ་ཐབ་དང་། བརྡའུ་ཕད་པརྩབ་བའིངནོད་ཆོག་གི་ལམ་སྩོད་བར་བྱེད་པ་དང་། དྲ བ་བརིགས་དེའ གས་པར་བ །གུ་ཏྟས་ཁྲའ། ཙྩོད་པ་དངོས་དུང་། ཏ 
ཡན་ལག་གཉིས། 3 དྲི་བ་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། ལན་འདེབས་པའྲི་ཚུལལོ། །དང་པ་ཞ། ཅོད་བི་ཆོའདའཟིགས་ གསུམ་ ཡད་དེ། བྱད་གཞ་་ རར “་འདྲི་བ་དང། ཁུད་གཞིའི་་་ི 
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གཞུང་ལུགས་ལ་ལེགས་པར་སྩངས་པའྲོ། ༥༦ ཞིན་རྱི་མདངས་གསལ་གྲ 
ལུདདངའིགས་པ་གསལ་ལྷ་ནོབ། སྦྱིད་ཁུགཔ་དརངགྱཡམདངརྣམས་མོཔོ །གསུམ་པ། རྩོདོ་པ་འི་བསྔས་པ་ 


རྟགས་ལ་ ཆོ བའི་ལན་དང་དུག་ 


དོན་དང་ལྡནཔའི་ངག་སྙནཞིདའདམ་པ། 


ཱ །སྙེང་ངུ་ཁྱད་ཆོས་འདྲིབ་དང། དེའི་མླུབ་བྱེད་འདྲི་བའྲོ།ཅ །གཉིས་པ་ལན་འདེབསྨ་ཆུལ་ལ་ག སུམ་སྟེ། ༣ ག་པ་དང་། རྣམ་པརྱྱེབདང་། , [ ༩ །ཡདན་ 
རས ཚི ༦ ཐལ་འགྱུར་ལན། རམ་བདྲབརིསོབ་ཞིབ་གདད། བོ་ག 

¦ ལྡན། ཁྱབ་པ་མེད་པའི་ལན། ཁྱབ་པའགལ་བའི་ལྡན་དངབཞིའམ། ས་ཅན ཟ་དང། 

ཡ པའི་རྒྱུ་དང་། རྩོདཔ་མཇོསཔའི་རྒྱན་དང་། ཙཱོད་པའི་ ཁིདསམ་པ་དདྲ། ནུ བའིདདངུ། དཔེའི དང་པ 


'ཨི་རྗེསའབྲངས་དའྲི་ཐགས། །ཞཁེས་པ་ལྟར། རྟགསམ་གྲུབ་ཀྱི་ 


།གཉིས་པ་རྩོ་རྡ་པ རར ་ ཅཙོ་་ལམ་ས་ 


༢ འད ཆེཞིངྒ་གྲ་དང་ཚད་མ་ ལྔབོ་སྦུངས་པ་ད་ རདགཞནུ་སྱི་་ 


ཕ་རོལ་ པོ་ལ་དམའ་འབྲེབ་ སྔའབུནིི ཤཾམདའམི་ འཕན་པ། 


རངགིསྱཀད་ འའ གག ་ གཞནྱའི་ལོག་ཏོག་བསལབར་་“ 

















འདོད་པའི་སྙིངརྗེ་དང། ཕཝོའོ་བོ་ལ་ཟབ་མོའིཆོསོ་ བྷཿྣཔར་འདེད་པའྱི་རམས་པརྣམས་སོ། བཞི་པ་ཚོད་པའི་ པེན ་གུ་ཆུ གཏྟི་མུགྲ་གཅོད་པ་ལཁོར་ལོ་ལྟ་བུ་དང། སུན་འྱབིན་པའི་ཚོགགིས སམི་གཡུག་་་ 
ཆྱུཌཔོ་ལྟ་བུདང། རག་དང་དོནོ་ལྦྨ་རངོས་པྲ་ཟུབ་པའི་ད བང་པོའི་ འྲིསསྭ་ཁུ་བུ་ཡིནནོ། སཾི་ བིདགས་པའི། ཡོང་པ་ལ་མེད་ སེ་ེངདི་གླིང་འདེངས་དང་ ,མེདུཔ་ལ་ཡོདཱ་པཱར་འདྡིནཔའི་ 'འདོགས་་་༥ 
བཉིས་བསལནས་ཡོདསེདི་ཉབ་བཞིནད་འཛེནཔའི་ཆེད་དའོ། །བཞི་པ པྷ་མདོཔ་ཐུས་པའིའབསབྲུནི། གུནསློང་དགེ་བའི་རྩིསམ་ཟིནཔ་རཕ་རོལ་དམེའའབེབས་སུན་འྱབིནྷ་མྱིཚོ་ད པ་ནིབ་དོད་ལན་པྣམས་ཀྱིས་ཤིན་་ ]ཱ 
ཏུ་འཛམ་པའྩ་ང་བའིགནས་ཡིན་ཏེ། ིཛམགྱཅཿྱངཤ་པའི་ཞལནས། རུངཏིད་གགས་འདོད་པུའོལ་དམའའབེབས་འདོད། །གཡོ་སྒྱུའི་རྩེད་པ་ཆིག བ་དན་སེམས་ཅན། །ངག་འཁུལ་སྣ་ཚོགས་སྣ་ཞིང ཞིང་་་ 
གཞན་རྒྱུད་སྲེག །དདེ་ ང་འ ང་གྱུལ་དབུ་འི་་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིཌ། དེསན་ཀུན་སོངངན་པ་དོར་ཏྗེཧུལ་བའིབ ན་པ་འབྲའ་ཞིག་ལམ། གས་པ་དད་ལོག་པར་ ག་པའྲདྲི་མ་བསལ་བཟྭ་བ་བའི་ཕིར་ 
རྩོད་པ་བྱོས་འབྲས་བུ་ཡངུན་སུམཚོགས་པ་འབྱུང་སྟེ། ཚོམས་ལས། རྒྱལ་དངཕ་རོལ་ཕམ་སྤངས་པས། །ཉེ་བར་ཞིབའི་བདེ་བ་ བ། །ཅེས་དང་། དངུས་ཞུག་པ་ཉས འང་གི་ལྟ་ལ་ཆགས་དང་ད་བཞིན་དུ།། 
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ང་ལ 




















ཚིགས་བཅདལ་མྨིནརཾས། ཟློས་གར་ཤེསནྷ་གད་རིགསུལ་སྦི་ནངོས་ཁེསྲགགས་ལར། སྒ་དངསྡེབ་་སྦྱོར་གཉེསྦར་སཱད་ཀི་བྷརནབཅོས་རྩོམ་པ་ལ་ཉེདརམཁ་ཞིང། སུནདག་དདམརདོབརྡོད་ ཉེས་བདོ་སྐདཀྱི་བསྙན་་ 
ུ་ནླྲག་་་ཤ་ཤ་།་ཀྣཡྣྣཀཡྣ༡།།ྣ ར་དང 
མེདདུ་མི་ནུང་བ་དང་། ཁྱདཔར་བོད་སད་ལ་བརྡའགས་རྩ་རིད་དང་ཏུགས་ཀི་ ་འཇུག་པའི་ནམ་གཞགདང་སྨྱུག་ཐོགྒྭ་པའི་ལས་འའུད་ནུངད་དྲོ་ཁ་པགེས་པའི་ཡནཏདད་ལྡཊུཔ་གཞིརབཅསི་སེང་དུ་གང་བཅུསུའི་ 
ཆོསའི་ཚིགདོནལ་མཁས་པ་དང། ལྷའི་གནངའ་ཐེབོ་བ་དུང་། བླམང་རྒྱུ་དཔའི་མུན་པགྲ་དང་ལྡནཔ་གང་རུངངེལུ། ཡངན། རཾན་ཆེནགསུས་གྱི་གཏམ་གི་པཱོུརབ་ལས། རིགསལ་མྲཔ་མོ་འབྱེད་པའྱི་རམ་ པྱཾདདང།། 
གཞུང་ལུགས་གདམས་པར་ཤད་བའི་ཉམས་ལེན་དང་། །ཆོག་སྦྱོར་ཚུལ་ལ་མཁཾས་བའི་ངག་གི་དཔལ། །སྟ་ཏེད་འདི། ༤༤༩ །ཞེས་པ་ལྟར་ཛྱིཿ ནཏན་གསུམ་པེ་གད་ནུང་གིས་རུང་ཙམ་ཡིན་ཡང་ཀུན་སྤོངམ་”་ 
དགན་གཞན་ཕན་ཆུང་བས་བསམ་པ་བཟངབ་གལཆ་ས། ནམ་པརགཏནལ་དབབ་པ་བྣམུ་བལས། བྟསནབཅོས་རྩོམ་པའི་རུ (སློང་དྲུག་དང་། རྩོམ་པ་པ་ཡོན་ཏན་བཞི་ཝན་དགས་པར་བཤད་པ་བཞིནང། ཚསྭཀྱི་དོའོ་་ 











༄༅། །ཀུནཏུ་རྒྱས་པར་འགུར་རོ་སུམ་པདང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཁམས་དང་མས་པ་སྣ་ཚོགས་པའྱིའ་ཁ་ཅིག་གི་དགྲོད་འགུར་རྩོསམ་པ་དྲང་། དྲོན་རྣམ་པར་དབེ་བརྩ་བ་བའྱི་ཡིར་རྟོསམ་པདང་། 
དེནོའབེརབ་ནམས་བས་བ སན མ་པ་དད། ཟས གསལ་བར་བ པྲི རའ རྨ ་ས་ ས་པ་བསྐྱེད་པ་འྩབ༔ ་ཧིས་པའ། ཤ་ལུ མཆ བདག་ 
{45 ཤི ཁོ་ཏནྭནུང་བ་དག་གིསྱཀང་ ཞ་ སཾ་བཙྔ་མ་ རུངན་པདག་གིས་ འྱིིརྩ་རོན་མྲི་ཟུས་སམ་པ་ལྟ་བུ་ད་རྒྱལ་ཟ དཔ་དང་། སཅནྷ་མས་ཀྱིས་དན་གང་ལྷ་རངས་པ་དེབསལ་བར་འ ད་པའི་སྙིངྡདདང་། 
སེམསནྡནམསྭ་ཀིག་དོབདྲེ་དགུ་ཅུ་ཤེས་པར་འདོད་པའི་བུམས་པ་དང་། བདགལ་གཞནདག་གིས་མུཁས་པ་ཡིན་བར་ཡིདཆེསན་དི་མ་ནུང་སཱམ་དུ་བདགཉིང་མི་གུ ་པ་སེ་བཞི་པ་དེདག་གལཆེབའྲི་ཡུ། མདོདོན་ 
དུ་པ གཞྱཧི་ཝཱག་བསལ་བཱསལ བར་འདོད་པའིསྙིང་རྡེ་དང་། གཞན་ལ་པན་འདུད་གྱི་བྱམས་པ་དང་། རང་གཞྷ་ཅིདགྱེ་ཚ་བསྐྱེད་པཱར་བྱ་བའི་ཕྱིའ་དུ་བསྟན་བཅེས་བརྩམ་མོ། །གཉཾས་པ་བརྩམ་་ 
བྱའི་བསྙན་བརོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ། བྱེད་ལས3ཿསྐོནས། རྒྱ་ཆིན་ ད་པ་མདོ་ལྡེ་རྒྱན་དང་། ཟད་མོ་འབེད་པ་མངོན་ཏོགསྦྱརན་དང། འཁྭགས་པ་བཝིབས་པ་བསླབ་བཏུས་ལྟ་བུ་གསུམ་ངང་། བརྗེད་བའི་སྒོནོས་་ 















ལོ་ལོ ོང རོའོ བ་ཛྷ 
བདེནཔ་གཉིས་སྟོན་པུ་གཉིས་ ང་། གདྱབིོ་བཀའ། ཁིདགངོས་འྲྲདང་། ས་སའ སའིདགངོས་ འགྲེལགཉིས། པོ སངོབ་གཉིས། , འདྲི་ལ་ཡང་ལེག་ཏགཚནགཉདོ་ དུ 
འི་བ 


པཱཏཏུ། བཆེས་ས་འ 


ན་པ་གཉིས། ཛིར ངོ གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། བ 


་བྱ་གཏན་ལ་དབབ་པ་གཉིས། བར་བཞིན་ཆེྷནམ་འ གསུམ་ བདི 


ཕུཌབྱསཞས་ བིི་ འགྱ ཡང་དང་་པ་སྟ་འ་ གདུ བན ་ རྩཾཧིབསྟུད་བཅེས་ ེནའྱབད་གནས་རང། ཀཀ-ྗ དབྱེ་བ་དང་སྒྲ་**་ 


སོགོས 





སོ ༣བརྗོད་བྱགཏནལ་ དབ 





གཅིག་ དྲུན་མང་པོ་ལ་འཇུག་ཚུལ་སྟོན་པམངནོ་ 
ྱིཏཨཌགམ་་ད་དམ པ་སྙུན་དག་གི་བ འཅོག་ནེ་འདོ་དང་ དདགད་རིག ངྭ་སྔཤས་སྟན་པཱ་སོབ་གརྩ་ཐི་བསའུ་བཏོསླ་ཀུ་ཀྱུནཏཱ་དབའ་བ་ དགའདིགཉེད (དགའ་བུ་སོགས་ 


བརྗོད་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་འཆི་མེདམ་ངོད་དང་། ི ་པའིལམ་ཧིའ་ དབ གི དང་ནས བཀའབ་དང་ག ཚོག་ 


བཔལ་ནིགཏནཚགས་གས་པའི་བསྟན་ ་ །གཞན་ཇྗེས་སུ་འཇིན་པའི་བསྟན་བཅོས་ དོང་ག བསྟནབཅོས་གཉིས། དངཔོ་ལ། གསེརའགྱུར་ 








|༤༤༤༡༡༩བང་བར་ བསངས་པརས་འབང་པབརའཔརའར་ཁངབརམཆའ་འངང་བང་འང་འཛརཁར་ངང་འ་བཔ་་ངའབའཛའ་འངའང་འ་འོང་འ་ལའཛངའར་༧༤ལགཏས༩༡༡༤༡༡༡༨ ༠༤༤༧ ༤༤༢༧༤༤༠༡༠༩༢༠༡༠༤༠༩༢༤༢༠༢༧༢༢༢༠༡༩༢༧༢༢༢༢༩༤༡ 





༢ ༄༅། །ད་སྤོས་སྦྱོར་གགོས་སྟོན་པ་ཉཱ་བུཕལ་བ་དང་།  སྐུགསུད་ཐུགསཏྟརུྱིཆཛང་སྟེན་པ་ལྟ་ཐུ་ཁྱད་པརུན་གཉིས་སྭ། །གསཾ་བ་རིག་པའི་བསྟྙན་བཅོསནི། ནད་ི་དོབ་དདནདགཞི་དདནད་འི་ 
གཉིད་བློག་དོང་དེགོ་ ཡ་་ སུསདང་བྱིསཔ་གདོནལུས་སྙོད། ། ཛ་པ པ་ག ད་ཡན་བག་ར་བབྟ་ཉྲང་གོ་ ༥ རྡིག་ཉེག་སུགས་ི་བྷླབས 
¡47 ཤཱཾ དག་ཀྱང་འདོར་བར་བྱ་བམ་ཡིནཏེ། ཤེས་རབ་བྱར་པ་ལས། མོའི་ཆོས་ལུགས་ལིགས་སྱདན། །ལྷ་ཕུལ་བྲོདོ་པ་ཐགམི་འི ཡི ཐེམ་སྒས་ལྭ། །འཇགསན་ཐར་པ་གམ་འདུག །ཅེས་པ་ 


ཤེ འི ། ༣འ 

ལཾ ༢༨༢གསང་བེབངབ་ ÷རྲ༨ ཏད ་ གྲག ཾྣགྣཾཾེཾ་་ཟླིྲས ངོང" 

ལྟར་ཉམས་སུ་ལེཞ་ཤེསན་ཐརཔ་འཐྲོབ་པའི་ཐབས་སུ་འགྲོབའྲི་ཕིན། རྒྱལ་པའི་བཀའ་ཚོད་མར་གྱུར་པ་ལ་རད་གི་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་པཅེས་ཚདམ་ལ་རག ལུས་པའྱི་ཕིའྩ་ར་བ་སམ་སྣ་མའི་ཆོག་དོན་བྲ་རིང་ཞིང་ཌཱགས་་ 
བཀའ བརམ ལ་འཐེལ་པ་མཛདཔཔྱོ་ིྱ་ིས་ཅིགྲལ། དུུའདདརསཐིགསགསརབཟོའི་བསངམ འགས་པའརང་ད་གི བློརོའ་ཁུངས་དངའདྲེལ་བའི་དབང་པོདང་གཏུགསནས་མཛད་པ་ཤ་ ག་ཡིནན། 
གསུམ་པ་བསྙན་བཅོས་ཇི་ལར་རྩོམ་པའྲི་ཚུལ་ལགསུམ། བསནབཿསྭ་རྩོམ་པའི་སྔནོའྲབོ་དང་། རྩོམ་ཚུལ་དངོས་དང་། བརྩམས་པའི་ཕན་ལྲནྡ་དོ། །དངཔོའ། སྙནངག་མེ་ལོད་ལས། ཤིས་བརྗོད་་༠་་ 
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ཕྱུག་བྱ་ངོ་བོ་ནཾ 
རྩོམ་པར་བཤད་ལ་ 


¡` 


།ངེས་པཱའ་བསནཔའང་ད་ཡི་སྒོ། 


པའི་ཚོསདགད་ 















































།ཞེས་བསྙ བཅསྩོ་རྨོམ་པའི་ཐེག སོ 3 
ཚུ དྲྱིརིའགིས་ཀས་དགམྲར འདུང ཏཱ ོད ོ་ 
འོ །བཅོམོ་ལྡཆཏོནོ་རྫིག་གངག་སུངས་པ། །དེ་གཞནབསྟན་ ་ 


༨ 


རི ་གིས་ ཕ་བསུས་ཏྲེ་ཕུག་ ་བ་ དྲང་དོ་བེ་ངེས་པརབསྟན་པ་སྟེ་ལུས་མཛངོརབ 
་ ཐུདཔྱ་བདོས་ཡིན འི 





ི ནག་་གཟུང 
ཁྱད་པརའཕགས་བསྟོད་ལས། བསེདཊམས་ང་ས་ 
ས་ད གཏར ཏྟད་ལུབ་ བབེང་འོམས་དེས་ 


གྭུ་དངས་བྱ་ཆུད་ཀྱི་བཱས་ནམས་ལྭ་ཕག་འབུལ་དགོས 


རང་ལ་དངསྲོ་གུབ་འབུངབའི་མེདདང་། ཕྱུགྱ་བ་པའིདགོས་པནིབར་ཆདལིའྱབུདབའི་ཆེདདུའོ། །རྱག་བུ་བའི་ཕུལནི་གཉིས་ །ལ་ཡི་དཆེས་པ་ལུ་བརྟེན་ནས་རྩ་ ཐཆོས་གསུང་བ་པོ་སྟོན་པ་དང་། དོནལ་ 
དམེ ་ ར་འ ༨རྲི་མོང་དཔོནདྲག་ཁྱཡགྱབ་བརགཏའ་ལ་དདབང་བསྡསཔ་ལས་དྲ་ ད་པ་ ཉན དཔོར་བུདཔ་སངསྦ་རས་དང་དེ ལཱ 
སྭོ།  : ངོ་དེ། དབུ་མའི་རྣམ་བཤད་དགེངས་པརབ་གསལ་དུ། བཤེས་སྡིངས་ལ་མཆོད་བརྗོད་མེད་ཅིང་བཤད་པན་དམ་བཅའ་བ་ཡོད་པར་ག ངས་པ་ལྟ་ཐུ་དང་། གཞན་དེ་འད་་ 



































ཡ༄༅། །ཡངམངངོ། ཏྲ ཞིནུ་དྲུ་ཕག་ བུའི ོགདམ་ཐུག་པཡདའསས་ིེ ལྔ ལལུག་མཛདཔྲ་རེརིག་པོ་ཆའི དིགསུང་འསྐ་བྲ་བུང་བབཞིན་ 
དང དེརུ་མ་ཟད་ཐནས་དྲ་ཀྱིདང་པྲརོ་ རལ ་་༥ ལི ནོད་པའྱི་བྲ་མ་ལྭ་ཕྱག་ བྱེདུཔར་ཡང་རགཱསཏེ། ལུདགཞི་ལས། རྒནཔ་དང་ནི ལ་ལ །གང་ལསཚོས ནི་ནཾམ་ཤེས་པྲ། དིལ་ཐོག་ 
{49 ཌྷཱཾ། མའ་ཕྱག་བྱ་སྙེ། །དཱ་བ་ཚོས་ལ་བྲམ་ཟེ་བཞིན། །ཞེས་ ་་ འནོ་འབྱབུང་གྷི་སབས་ྱི་ལུདགཞི་དངཀར་ཤཏམ་ལས། པཔ ལལ འབ །དེའི་འོོ་ཅུ་མཁུན་པོ་ 
རྩ ལྱ་ཕག་འཚལ་དབྱའ་ ཅས་གསུངསླ་་འགལ་ལོ་ཞིན། མི་འགལ་ཏེ། འདྲིའིདསིགས་བསལ་ ཡིནཔའ་མཚོསྲ་པ་ཆེན་ཕོས་གསུངས་པའི་ཕིན། གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་སྡོངོ་བུ་ལས། དམཡམ་པོཁས་འཚེམ་ཅུད་ 
ལཿ ཙགལ་ཏེ་ད འབས་ཁས་ནྲིདངས་་ གུན་ཞ། །རྡོ་ལ་ནི་སོ་དྲིས་པ་ལྟ་བུར་ནི། །ཡ་གཞནཏུ་དུ་འ འྒན་རབོ་ [ཞསྲ་གསུངས་ཕུ་ལྟནུ། ཙྩོམ་པརདམ་དཅའབའི་དགོས་པ་ཡོདད། རྩོམ་པཱམཐའ་ 
བྱིནཔར་བྱེ་པའི་ཆེད་ཡཾན་པའི་ཁྱིའ། ཁེངས་བཅུརཔའི ལ་ར ས་ས་ས དོ་དེ། རྩོན་པ་པོ་རྨད་དུ་བྱུང་བར་གེ་བའི་ཆེད་དུའོ། །སྣོད་རུང་མཉན་པར་བསླལ་བའྲི་སོལྭ་ཀུངལོད་ལ་དེའི་དགསོ་པ་ 
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ཟྩརོམ་པ་པོ་བྱར་བས་འདོམསཔ་དང། བསྩབཅོསྤྱ་རི་དགོས་དོམཐོང་བའྲི་རེད་པུ། །གསུམངབྱར་མཚུལ་དངོས་ལ་གཉིས། རྩོམོ་པ་ལེགས་པའི་ཡུནོ་ཏན་དང། རྩོམ་པ་ཉེས་པའི་སྐྱོནཊོ། །དངངོནི། 


རྩོམེ་པཕོག་དུགཾས་གངངྱར་མྱ་ནུའི་གཞུང་གི་སྦི ཁོགང་བཟུང་སེ། གཞུངགཞུན་ཚྱི་སུང་གིསྔ་ཟུར་ནུས་བྱུ་ཆཅིང། དེད་ 


གཕ 
ཀིུདྲིམསམ་གོས་པརྱ་བ་བགལཆེ་ཞིང། དེ་ཡང་བརེདྩོ་བའི་དེན་བླདིང་ཡངཏོགས་མླ་བ། ཇྡོདྱརདཆིག་སྟན་ངག་གིས་བརྒྱན 


ལེགས་ཤིང་སྦན་ངག་གིས་བཅིངས་པའམའབལ་རྩོམ་གྱས་གོ་བདེ་བ། མིང་རམས་ནིམདོན་བརོདྲ་ཀིས་བྱཆན་པས་བམཚར་བ། 
དབེན་ཞིང་བྫངོདྱོབ་ཟབ་པྷ་ཚོ་མནཆེས་ཐུན་སུས་ཚོགས་པརྡ་གུར་ཅིང་མཁས་པ་མགུ་བའིི་སེས་སའབུར་འོ། གཉིས་པར 
རཱམ་རྒྱལ་ལྟ་བྲདང་། ས་བཅད་ཧ་ཅང་མང་དྭག་པ། ཚེད་མ་ནགས་ཐིགས་དངྷ་ནམ་ངས་དར་ཊིཀ ལྟ་བུམ་ཡིན་པ་དང། 

















༤༨ 


རང་ལུགས་དངགཞན་ལགས་འབེདདཀའ་བེ། 


སྱིར་བོད་ཀྱི་ས་བཅད་ལུགས་དངཔལ་གཉིས། ག 





པར 
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ཚུན་ ངབླཨྒྲིགས་ནས་ལུང་རིགསྦ་ཏྱི་བརྡར་ཤ་ལེགས་པན་བཅུད་དེ་འགལ་འཛུཊནོའ ཀྲས་ 
རེ སའ་བ་འབེ་ཆགས་ཤཆནབ་སན་པ ཅིག་སབཅདྲ་རན ཝེར 
ཚིག་གོང་འོག་མཾཟཾསོ་ཤིངྱཙི་མ་ས་མའི་སྒྲང་བེདངུའགྲོ་བཾ།, སྡུརུརྒྱུ་མེད་པའི་སྲོགསམྒཱས 


འདྲུལ་བའི་ལས་ཆགི་ཆེགསོ་གསེར་མདོག་ 
ཉྙིས་པ་ལགསུམ། གསུམཔ་ལ་བཞི་་་་ 
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¦ ༄༅ ཟེའ་བྭ་ཝྭ་བུསགས། ལས་དངཔ་བ་ལ་ཐན་པའྱི་རྲ་དུ་སི་འྱགུན་བར་མགྲོ་ནངོས་པར་འགྱུན་བའངས་དཔས། དེ་བས་རྒྱུ་ཞགུ་གི་ཡོ་གྲི་ནམས་སུས་བཅད་ཅིཙམ་དགོས་པ་དེ་དག །བསྟན་ 
དཅོས་ཉིམགོར་སེབས་གཅིགྱབྲའནས། ། གཤདཔ་དགོག་བྲཞིའི་གབས་དྲད། དི བགག རའ་ གཞན་ཡྲང་ཆིག་གི་གཅོད་མཚམས་ཤུདྱ་ཏིས་མ་་་ 

($| ཀཾ བཅུདཔ་དང། གྲ་ཊལ་ཟགུས་པའི་མངོནབྔདོདདད་ ་གབ་ཚིག་གྱི་ཆུན་འབའ་ཞིག་གིས་བཅིངས་པདར། ཡུལ་དུས་དེདང་ངོར་ཐུགས་པའི་སུལ་བྱོཞསདངམྲིནམསྤ་ཀིནིངབདྷ་གདདུབླྱུར་ཞཱས་ཐིསཔ་དང་། 
_ ° °“ རྒྱ་རག་གི་མིངབོད་སྐད་དྲུ་བྲིས་པ་སོགས་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། དཔེ་རནུ་སྡེ་དགེ་སི་ཏུ་པ་ཆེན་གྱིགསང་འབུམདྲ་རཱ་ནག་གྱི་སྔན་འགའ་ཞིག་གི་མིང་དོད་སྐད་རང་དྲུ་ཟིས་པ། དེང་སང་རྒ་བོདྲསུ་ལ་བསྟན་ཀྱིངམི་གེངོས་སྨྲན་:” 
བཟང་ཡངགསོས་སྐམི འཐུར་བལྡུ་བདང་ ཡངབསྟྙན་བཅོསྣ་རྒོལ་པ་ ས་མཛོད་བུང་དུརང་མེངགསལ་བརད་ ༣༦ རང་མེང་དངོས་ཝྫས་ནས་གཞན་ལ་མྲ་གགས་པའི་མིངགཞན་བཅངུག་པས སྭ་སོགཆེ་ 
ཤོས་ཡིནཏེ། བྱེདཔ་ འསིདའི་དལ་ལ་པའི་དབང་གིས་བྱསན་ོ་འགའཇི་གང་་བགདགས་་འ། མཅནངུ་གུར་ནས་ཁས་པ་དག་གིས་ཤེས་བེདདུདངསམ་ནུས་པ་ཡངདེས་ལནའཇྲག་པས་སྙོན་དདག་” 














།ེ་མིདླགས་ཐུལ་སོགས་གསལ་བར་སློས་པའི་སྒོ་ནས་ཐོད་སྦི་ཡོངོས་ལྲ་གགེས་པའི་བདའགསར་རིང་གིས་ག ཞི་དཟུང་ནས་ཡིག་འབུ་ནམསའི་ནུམཆུཔ་དངྷ་ཅད་སྦ་ཏི་འྡག་པ་ ོན་བརྡ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བར་མ་པརྱ་བུའོ། །གྲསུམ་པའྷསན་དངོས 
བརུམས་པའི་ཕན་ཡོནནི། ཆོ་འདིས་བ (ནུཔ་ལྷ་བབྱ་བས་པའི་སྣ་ནས་མཁས་པནམས་སྲགུ་ཊིངཇེས་སུའུཟུང་བ་དུད། ཡུནཐཾསྣ་རམས་དངྡ་པདན་མོསྱིནཚོང་མཉེས་པའྱི་གཆོདཔརའླུརབ་དང། གཞན་ཡང་། ` ཧྲོང་ 
དཔའིདྷུའོག་ཁྲུང་བས། ཛིར བེགས་པའི་གཟུགས། །དགའ་དངབ་ཁིནའེ ལོང་རོབ། །དེ་དགཉེ་བུའ་མིག་ནུས་ཀང་ ཀྲག ཤལ གཡ་ལ་ངཏད། ཆོའདིའི་ 
15ན. འྱ་བེ་ད་བཏ་ངབ་འིའོག་ཏུ་ལང་བསགས་པར་འོས་པའི་ཕྐོནཏན་དང་འཀའ་དྲིནྲ་གི་མིང་ཙན་ལྷག་མར་ཕས་པའི་ཕིར་གྲུཌྱ་གིས་ཐོས་སྤོབས་སླུ་གེང་བའི་ན་ཐའ་ཨི་མདོནོ་པའི་ ཞསམཁས་མིང་གྲི་གགས་པྲ་ལྭི་ཟྲུང་པར་ ་ི 
། དལས། དམ་རོས་འྔདོནཔའིའསོད་ནམས་ནི། །སངསྐྱ་ཆས་གུན་གིསུནགཏནདུ། །བརྐལ་པ་བུ་བརྡ་རདོར་ཛྲདྲ་ཀང་། །ཐ་མདྲ་ཐིན་པརྱ་ཐུརམ་ལགས། །ེས་གསུངས་་ 


, འབགྱན་བ་དང་ །ཁྱད་པར་དུས རི .༽ རཿ ་ཱ | 
8 ༠༦ ` པའིབསདམས་ཚད་མེདཔ་ཐོབ་པའི་ཉེབས་ཅིས་་འདོས་པ་ནའ་བྱར་ཕགྲདག་གའམས་མཚན་པའི་ཕརྱ་ཆས་ནངོོ་པར་བྲབ་བཟི་བཀའ་ཁིམསྲ མམེད་པདྐ་སྐལ་ལྡན་ ངེས་ཀྱི་སྲིང་ལ་དབང་་ 











།སྒུས་པ། དབུང་མཁས་ 


ཡོངས་སྔ་རོགས་པའི་ཆོས་ ཀིལ པྤུ་རྲེན་པེརོ་འགུརབ་ཡྲིན་ 
་ 


༢ །བསྒུར་ཁིང་ཨཱ་འཇིགས་སུང་གེ་བཞིས་བཏུག་ པའིཁྲིའཕངམ ཐོ་པེའོ་སྟེབྲོར ྷ་སབྲོས་བྱཅའྩིར་ལ ལ་ཡ 
། རིཟའིབེ་འཇོག་སྤིགཡོབས་ཡོངས་བསལ་ཏེ། །རྣམ་གཞག་ འོང་བ་དང ད་བཞིན་དུ། །པདགླ་ཐ བྲེའིཛྫིང་བུར་འཆན་བྲའ ལ་འདྲི་ནད་ 

གཏགས ་པའི་འཕྲིན་ཡིག་ བཀླགསཀྱིི །གཞནཱལ་ཕཐ་པའིའེབ་གཅིགཅུ་མེད། །འོནཏི་མུབས་པའམམི་་ 
།ད་ཡངརངས་པ༥འབུར་ བའི་གཞས་ སུ་འགྱུན། བག་པ པས་ བུས་ཕྱིར་མི་མཁོ་ཁེས་སྨྲ་ བལི། 


པཱའྱིབབ་པདམ་འིདྲར། 
གཞར་ཡང་མྲ་ཐུན་པའི་མཛོའ་གྱངུགས་མི་ ལྷོད་ཕྱིན 

ནཏྱན རྣམ་དཔྱོདན། 
ཁུང་ཐུརངལ་གསོ་རགས། དེ་ཁི་མཁསོམ་དོག་ེརཿྱབི་ཝེ། །དུ་ཁིས་ 


{53 ཧྲེའ་ལངསྣ་ནུམས་དང། 

མཁས་གང་སྒྲེ་ལ། ༼ དགག །ཁྱད་གསོད་སྔར་ཤུགས་ 
ཆགས་སྔང་དབང་གྱུར་འབྱུང་ འབུང་པོའི། ཟད་ ལྡན་ཚོགས། _ །བཱཌྣ་སྐད་སྣག་་ འི ལ་བ་ཕོངེས་བཏངྟཏཾ །འདྭ་ཧུགས་བྱུང་བལྟས 

མུཊ་པའི་ཁུང་ཐར་འཇག་བཟདོ ིུགས་དཟིབདྨ་ཆོ ཤོ་སྤྲོ་བཅན། །ལེགས་བཤད་ཉིན་ བྱེད་འདིན་འོདདུའཚོར། །འཆད་རོདརོམ་པའིྲི་ཐོསའདབས་འདྱིབས་པས། །ཕྱོགས་རིས་ཡཾདཅན་་ 




















། 


༦ 


ཆེ 








རྣ་པ་འགེབ་པའང་སྙིད། ར་་་་་ ཡང་ཡི་དྭགས་ ཆོཿཔོདོ་རག་བིའའ་ཐོསཔལོ་འོའ ལྟསཾ། - །བདག་བློ་ཞག་ཞྲིང་སྩྱངས་པ་དམན་པ་དང་། ཁོ རོ་ཡོང་ 
དཔེགོ་དཀའ་བའྲི་པིར། །འགཝ་ནཱརོ་མ་འཐྲ ལུ་ཟློས་ བསང་ཡིག རྨ །གཏམ་ སྟནཱཔ་སྐྱེལ་བའི་ལེགས་བཤད་བང་ཆེན་འདི། །སྐལ་ གི 
ལ་མཉས་བདེར་སཏུ། ད་མང ་ །འབའ་ཞིགེ་སློབ་“་པས་གུནདགའ་སྦྱེད་གྱུར་ དགེ་བ་བ ནའྲདྲབེདྲ་རིས། །ནམ་མིཊ 
ུཧཀབྱརདཚིགབ།གཔའི། ` འོངྩོ་རེར། ཤུ ས་བྱརནྷཾ་གུར་ རྔ །ཆུལ་འདིའ་ གསུདཀར་དིགས་དད་གས་པ་གང། ཡར ་ 
ལམ་གུ ལ་བའི བུ ཚོར་གཅིག་འདྲེས་པས། །ཕབདེ་རིཉཆེན་འགྲོ་ལ་སྟོབ་པར་ཤིག །ཅེས་འཆད་རོདྷརོ་མ་གྲསུམ་གི་རྣམ་གཞག་ལེགས་བཤད་ཉིན་ ` 
¡ བིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་ཐ་འ ལལན་མོད་ལམཆེཧམོའླག་སོའ་བ་ཨ་ལགཤངག་དབངབསན་རྱས་སྦྱར་བལོ།། ༽།ཞེས་འདི་ནྷས་འབུམཅམསཔིང་དཔར ད་བླ་མཁས་ གལོ། འ 


































།ལེ 
ཌླ་ ངའ རའི ་ ་ བློ ཧྲག གས་བཤྭ ཡ་ད ཡར | 


ངཉདལས འི བ ༼ ་ ཧཱཾ ལའི ་ །རྒྱུའིཤཟུགསཅན 
ནྲ ག་ ཅིཡིདང་པ། །མཁྱེནཔས་ བའ །དཀོནཔ ༦ བསྔགས། ± 





གསིལ་བ་སྟེར་བསའ 
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སས འའའ ཡར ་ + ྔྣ་ འོགསུལ་བསྟེ། །ོ་ ། 
ལ་ { 


ར་ པར་བེད། ། 
ཀྱིསམ 


མཟེགཔའོ། །གཡམཅཧ 


།ཁསཚོངས་པ་ 
ས་ 


ཀཿ 
ཨ ། རལ 


དབང་ཕྱ།། ཞ ང་སྒ་མའ།པངས་པ། 
བསྡུས་ཤིངམ་བཙས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཝེནོ་ཆདདམཆོས། དགས་ཆོད་འ་ 


ཨཨཊུའྲི་སྭ་དིཊདན། །དགག་པའེགཟུགས་ཤ། གདད་ 







































དྲན་དབད་ ིའཡྲིབ། ། 
-- དོ བ་ རར ེོི་ 


རྒྱས 7 བོ ་ ཁྱེ རམ ཨར པུས བས བསྲས གསས སདཔ དབཅས་བ དཔོན 
ཅབ རྦ ཙ་བུྡ་ྱ་དདྲིའུལ་དེགས་ འགྲོག་གཟའ པ་གཅོད་པ་ད་ པ་དང་། ེོམ་*& ད་པན སི གཱ རར དཤ༢སྦྱ: གདེགས 
འགྲལ་བྱེད་སྔ་མ་ཐམས་ཅདཀྱིསམཁྲན་པེ འདྱི་ཧ ཀྲ ད་པས་མ།བན་པེ་འདིས་ན། 'ལ་ཡདྱ་ཧཱ་གྲར་པ 9 རལ་ར་་་གསྲའ་ དུཿ མིནཔས་སླའེ ཡུ 











ཧཾ སྟོས །ཁིགགིས་བྟའ རིགས ར་་ས་་ོ་འྤ །འགྱུན་ཕྱག་སྒོས་པའི་རྒྱམཚནལ། འགའ་ཞིག་གིས་བསྟན་བ 
















ཟའ །བ ནབ ས་ན་དམ་འབངབཞིཆདུད་ལ། མསྱཀིས་ཕུགམ་ཛད་པ་ དཱམྡྲཱནཔན་བཀདཔ་ཡིནཞེས སོགས ། _ བསྙུའ་བཅོས་འདིའི་སྔ་རོལུ་དཔེའ་འས་པའི་ལྟརོ་བྱམྱ་བུང་པའྱི་ཕིརརོ། 
: : དཿ གྱ ཆོས་ སྣབས སམཉགསྒནས་བཤདས ིས་ འ་འ བཛ གཙོ ་དོད་་བདད། དལེཀ་སུམྱརུ་ཙཿཡོཿ ིའིབནོ་ལ་ 
ཌྷུ པ སཱམམི་ ད་འབདན ་ིགི། དེལ་ཤེ་ལཀ་སོགསུམ མོ དུ དདྲ་རྩོམ་པའདམ་ བཅའ་བཞི་བྟརཤབཅེས་་ 
-‹ ཀུནད རཆ་ ཧིད་ེིཡིའ་དུཔི ་་ར་་ཛ །ཞེས་བཞས། ཅག ཀཀ ི བྱ ཉ་དེས་བཞིགཤུས་བཏ ས་བའི 
རྤ །ཁེས་གསུངས་པ་ལེགྲས་ 


ཅད ང་པགིག་ཆི་ དད་པ དྲ བསད་ནད་ དད་པའྱབ་འཁིག ཞིའོ། །གཧཏཉི སཔ ི་ེགཞགདས ངཱ 
_ འཛུག་ཚུལ་དང་། གསབ་ཤདལཞ འི ཕྲ བིགས ར་འ བི་སྤབམསོས་ལས་སིགྲརང་པོ །གཉིས་པ་ སྨང་ཕ། [༤ ༦ 









ག་ཐུམས་ཅད་དོ། ། 

འི པིས་སི ཇི ལི འ ཀོག་གིས སིམས 

པལསྤྱདདབནི། ཀ་ཁ་ག་དའ་ཧ་ཨྔ་ར །རྐནལསབྱུཿ རྒ ངྲི ཧཾ ཐུ ད་ས ༩ དཔཞི། དམི ཡཿ ལོ་ལས ླ ད། ། པོ །སྣ་ལུང་འཞི། དཉནམྲནམས་དདརང་་ 

རར ླ}ླིྣནིུ་་ ་ག་་ 

ཏུ ཏཾ གེ ཅུཟེའ། །ས་ལ་དང་བས་འུགམེད་པསན། །གསལ་ 
ཁི་ །སྡེ་ཚཱནབདུན ཐའ ཡབ ཨ་གཉིས་ལ་ ལྟ པྱ་པེད་དང་ བའ། གསལ་བ ལོ 

ཅིའའིཅ་ཨར་གཏོབས་ གྱ གླ 2 ཁི ྲ༠<བ ཏིད ག་པ གལ་བ །།ཨཕིངྱབ་བསམན་བྱག་འཞིང། །ཨིསབས་ 























༠ 


.,[;2 འབྱི ,© 





ལ་ནས་འ རཆ ི་ིིིིུ་ི 
དའྲིཚུལནི། རྗེ་ཨཛ ! རྫ ་ 
གསུ །གལུ་ཏེ་་ཤ་གུ་རཔདི། ཁི ཨུ ཀུ 


དབྱུང་། དསའཐུལ་ལྕེརྩེཀློདཔ་ལ 





། བོཉའཝཅྲ་ཞགས་ཞིན་པའི། །ཀ་སོགས་བཇོདཔའི་ཚུལ་ལ་སོགོས། །ཞེདཔརབའ་པ་གངགིསཔ ཡིགདྭབཿས་སུདྨམ་ 
ལོ ས་ དབད་འཇམ། གག. གུ ཀོ ཨ་དང ར་འ 
་ སཱ ག་ང 


ལ་གར་འཆ 
ས། ˆ །མཆུབཅུསྨ་པ་ལས་ཁྱད་པའ་སྣ། བརིང་འབྱང། 





བྱང༥༦ནད 
0 ་ 


ག་ག ་ 












༠ 


[6 


8) 








། ཤྱཟིན། །འདི་ལདྲཕལ་ཞིང་བླ་གག་པ་སྟེ། །མཁལམཁའ་ ྲ་་ོ་ 
ཅེ ཙ་བྲཕུལ་འགའེའཀུན་འབུངལ་ཀུན་འབྱོང་དང་རེགྱ་བ་ལ་རག 


སོ། །གསུམ་ སའ ཇོ ནའི་འ དང རེ 


རི གདུད ལ་ཡ ་ང 


བུམ་འྔཝ་པའི | 


ཁཱ ཨམ ལ་བླསབ་ 


་ལ་། ཀལ །བ གནབྲིངལ་བཡིགཁེདངས། །གཉིསཔཞི། ན 


ཐད ཤྲ ནྱ དང 
ཡངའཇུགྲ་ཡིན། ། ཡངའུངུཿ རལ། མི 
བདོདྱ་གགཔའི་ཡདྲིག། གྱས ཞྲིཿཿ ཉིཿྩལ། ` པའོ ནི་དེ 


གྷོཡིསིགེའ ཀླདདུ་འ 


ལ་སོགས་བ 


འའ དགིསསུནའྱབིནཔ་ 
ཆིག སྐལ ད་ ཤུ 


སིན རདང་འདོང་གགས་མེ། 





ད་ ཛི 
དྲངག་ཅེསྱྱ་ཀང་ཟེར། ཧཿ ཡང་འཇུག ཕིའི 


5 ་ 




















༄། །ནན་ཧརྫ་ར ཏ་ད་ནྭརྲཾ་མཆཱ་ཛ་ནམསོ། །ལ་མགུན་ཞེ་བཅུ་ཧེ། ཞོག་ཁྱུའ་ྱིཿཀ། ཞ་ཤི་ལཔབ་གཅིག་ཕུའ་སེ།། །ཝྔ་ཡང་གཔས་ཀྱ༼2ད་དེ། །ཁྱགས། ལྔང་ཁུ། ཝ་ཀྱིད། 'རྡ་རྡུ། རྟག ། 
§ ལྤགས། ཨགྲིན་ཕའེ་ཝ་བ། ལྷ་ཚོགསཏབའོ། །དེ་ལས་ཕགས་པ་ཞེ་ཐུག་གི་ཕགས་པ་འིད་བ།ཉ་བཿནམ་དྱའི བགུ་པ་ད་འབེལ་བའི་ཆེ་ལྲ་ཧརབབཔཏ ༥༡གས་བེད་པ་ུ་བྲུ་ནམ་དྲེེ་དག་ཡ་བྔངས་པའི་ཚེ་ལ་ཡཀཌ་ 

ཤན་ཐེབ་པའི་ཨན་པག་ཀུམ་ཤེས་དཀོས་ཤོ། །ས་མགཉན་ཞེ་བྱ་གཅིག་ལེ། །ཞ།༣།ཝ'ཧ'ཧཱ'ཏཔ(༣'‰་བ'ཧྱཿནམས་སེ།།གཡུ་པ་ཞེ། ཨས་ཞས་འདོགས་ཕའེ་ཡ་ག་དེ་ལོན་སེ། ཡའ་ལ་ཝ་བཞའོ། །དལ་ཡ་བཏགས་པའི་ཡེ་གེ་བདུན། 
ཏི་ཁྱ་ཁྱ།ྱཿ99ཝ་ནམས་སོ། །་བཏགས་ལའེ་ཡི་གེ་བལུ་གཅིག་ཉེ། ལ་ཁ་ལ་བ་ཐྭ་ད་པ་པཾ་ཐ་སཾ ་ཐནམས་ས། །ཏ་ལ་བཏགས་པ་ནི་ལེེ་ཏེས་དཔའེས་སམ་ཉ་བུདཔ། འབུལ་བ་ནས་དྲ་ཤེགཔ་༥འགྱུན་དོ་ཞེས་བཅོན་འསའི་ 
/ མིཕདུ་བཀད་པ"ཉྟ་བུདཔ། ཐ་ལའ་བཏགས་ཁྲ་བྲིགྲ་ཐིག་ཅེས་ལམ་ཨི་ཝཱའ་ཀདཔ་ཉ་ཐུའོ། །་ལ་འ་བཏགས་པ་ཤི་བ་ཡལ་དཔབ་ཕབ་དཔ་བོགྲ་ཞུ་ཉབའོ། །ནདཔམ་ཞེས་མག་ཅན་ལ་བཏགས་པ་ཡད་ཁུབྱ་རྐཐ་ལ་མེད་ཐས།༥ 
 འདལམ་བིས་སོ། །ལ་བཏགས་ཉཞཞྲི་དུག།ཏེ། ལྲ་བ་བྤ་ལྨ་ལྔ་༡ཞམས་སོ། །ཝ་ཁཏགས་ཅཤཞེབྱ་གཏིས་ཏེ། ལ་ཁ་གྲ་ཉདྲ་མ་འཱ་ཟ་ལྭ་ལ་ཐ་བ་ནམས་སོ། །དཔེ་འཞ། ཀྭ་ཡེ། ཁྲ་ད། ག་དོན། ཆ་ལག ་།ད་ཕུག ། 





























བྱ་བཞི། སུཆུ་དུུ་ནའ་ལ་འདུན་ལ་ལའེདནཅན་གྱི།ཡེ་གེ་འདུན། 


ཿཕ་པ་ཡོད་ཟེའ་བརྟག །བཞི་ཡྲ་ནམ་འེ༡ལ་བྱརཏ་ཡོདདེ། དང་པོ་ལོའོ་བརྗད་པ། གཉིས་པ་ལསཨུ་9བ། གྲསུམ་པ་ 
མའོན ༈དཔཔོ་པོ་བོ་ཐརོད་པཞི། བཿཔ། ཀ་བ། འདྲས་ཧས་ཞེས་པ་ཉཱ་བུའོ། །ཇེས་འཇུག་སོ་སེལ་མཐའ། ཏའ ལའབ་བའམ་ཛོགས་ཚིག་ལལལ 
མཐའ་འཔཉིད་པའོ་ཧེ། དཔེའ་ན། ཏག་གོ །འབབུམངོ། །ཡོད་དོ། ་་ །འགྲ་བ་བ། །མཉམ་མ། །དག་འའོ། །འགུརནོ། །གསལ་ལོ། ། 


ཏ་ཐཐ་པོ། །དེ་དག"ལརྔོགས་ཚེག་གམ་ལྤའབ་ཞེས་བྱའོ། དེ་ལཅེལེ་ ཤུན་ཇིན རེ ་ 23 ལོ་འོའ་ 
| ཟེར་ཞིཔདེ་དག་འེ་འེས་ལམཁས་སཿཀཿབདཔདགེས་ཆེད་དཔགནས་གཞི་དངདེ་ཉེད་དང་ཚེ་ཀ།བས་ཏེ་དོནོ་ཝ་ ཧོན་པའ་འེནིཔ་། འགིལེལསསུ་བ་བཞི། འམོ་འོའ། 


་ 


ལན་ཆཱ། ཞྭ་མེ། ཟྭ་མོད། ༣༦ ཝ་པ། ཤྲ"འོད། བུའཨ་ཁྱ་ཐྲགས'ཉྭབུའོ། །ཡཔཱ་མཁན་དངཊ་ཛེདཾ་ཉཱ་བུ།འག་ལ་ང ག་ཡོདཀྱམ་དཔྱར་ཡེག་རྒྱང་པ་ལ་ཡི་བདམས་འདེཔམ་བས་ལ། །ཁ་ཡིག་གིས་བླའ་བཆདའྲའ་ཝཉ་བཿ' 
ཤྱེད་པ། བཞི་བ་དགོས་ཆེད། ་པ་འབྱམ་བཿས། དྲག་ལ་འཐེལ་ཝྲ།། བདུན་པ་གཞས་གཞི། བྱསཏ་པ་འབོད་ 
བལུའམ་ཚོགས་ཚིག་ཝཱམྦརཱལ་ཞི། ཀ་མཐའ་གོ་དཔཔམའ་པོསགོས་ལིཌ་བཏཔཡ་འཕའཔ་གི་ 


རྦས་སོ་ཞེས་པ་ཉཱ་བའོ། །དྲ་དག་གས་ནའ་ལ་གསུམ་ཁྱིཿམཐལ་ཡང་ 


ཝའ་བྲར་ཞེས་ཁཞེ་ཞ་འཛེག་གྲིཇེས་ས་ལའ་ཡོསུཌདན་གང་ཡི་རེ་ཞིག་བླ་རས་སེབབས་ཞ་ཏ་འབྲུ་། ཞེས་ཤའོ། །གཉིས་ཕ་ལསྲ་ས། ༥༥༥ 

















43 མོ་བ ཡུ དཔེརན། གཡས་སྲའགྲོ། འཁུ དུ་ཡིག་ཀྱང་། , ང་དནམར་ལྭ་དུ་ཞེསྲ་ག 
ལྭ : གུབས། དན གནསཁདྲཡ། རཾ ཧྱ་དཱ་ྟེསཾ། ༼ཁྱིམ་དུ་འཛུལ། ྲ ཞུལངུ་བྭའུས་ལྭ་བདང། ཡདྲག་བདྭདུགུ་ུཞེས་པ་ཅུར། ཁོརྦང་ཞུགས། 
ཀླུ གཱ ཤུག རུ ཝས ཕལོད་ཏུ་ ཁུ དྲ 
[5 རོ ཡིངས ཧཾ ' གདན་ས རཿ ་ ཐར་པ་ པར་འ ནོ པཔ དྱ ཡེ དགུ་ཆུ དངས རར 
ཏོ གྲནས་འདྲིད 

སླེགས ཅོ་ང་ཀྒ་ིང་ོ་ ཏོ ˆ རི རར ་ །སྱོར་སླ་ཡངསུསོགསཀྱིྡུསཔཉམས་་ 


































པས མའ 
ཧོ 





ལུ་ག་ྒི །ེ་ཡངལས བདབ དགོཔོཆེདགཉི་་ོ་ཞིབཤོནུ་གཅག་ན་དྲའིབ་འ དདཀའ་བའི་པིར་ ལྱ་ ཡག་འཚོལ་ཞེས་པའི་ལྭ་སྣཞིང་ལཆུའྭདནཞེས་པའི་ལྷ་སྣ་ ང་འདྲ་འད་་ 
་ ླགོ་ ཅི གི ལྤལ ར་ག སུབུའྱིབའི་དགོདབྲུལ་བའི་བཞེདཔ་ཡིས རབ 


༥༦ མྲ ཡངའ དབ །ཅེས་གསུངས་པ་ལུད། སྨྲ་བཔོས་གའཚལ་བའིལས་ 
་ ་ ་ | ་ ་ 





























༨ །གནས། £= ་ 


ཐྲ བུམཔ་མིརྟག་པརདྲདྲ་གུབ། 
གྱུརཾ། རབཏུ་ཐུབ། ཤིཏདྭཏཱ་བདེན། འི 
ཐུན རྨ སྔ་བྲོའིདུསསུ། འའ ་ 
ཉིམ་འཆན་ཁན་ 


ངྲས་པཱན། 
ནམ དྱ སམའད་བས། བོ རླ 


ཀྱེ ནིཆས་དེའི་རང་བཞི་ ངགཤིས་ལུགས་སྲུ་གུབ་པའྲི་ཚུལ་སེགསྣ་སྟནྱ་བད་ཡིན་པས། དཔེ ༼ བྱས་བཅོས་སྲུ་གུབ 
༨ སྐུར་ གཱ གས སྟས པུས། འདེ་ ༦ 
ད བུ པའི 


་་ ཁི མ་ 
` ད་འགོ བི 





ཞི 


གཟུགས་ཁམསན་དྲེ་རོམེད 









¦, 


༧) ༄༅། པ་དང་། ཚིག་ཕྱིམ་ དངའགལ་བ་སྙེཞོ་པ་དང་ ྱི་གཉིས་ལས་ཕྱི་ཨ:ཨམེད་པན་ 
¿2 ༡༨༨ ༡༢ ས་ཀ ་ རུ ༥ སྐ ད&་ ཐོ ་ ོད གསུམ་ལས | 
༡༧༡ གསད་པ དི གི ་ ་་ ¬ སས གཉན ཤི 
ཿཐུགྲཞུངགདན་ཁྱད་པ ལྟ་བུ བདང། བ ན ང 
` ་ ཡ་་ འི ག་ར -བདུན་པྲཤ། རཱ སི ཅས ནུ ཕའ བས་ལ 7 ་ 
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ཅབ གཉིསྲ་པནི། ས་ཡ དད ་ ¡ འོ འདི་འབྱརག་འབུངངམ་ཡེ་འཛུང་ཞུདའོ། །དདག་ལསའ ངད གཞིའའཛུག་པནེ། 
དམིགས་ཀྱིའ དངྲ་བེ་ཆོམ་ ཞིགངརུང་ལསམ་འདུས་ཤིང། འགལ་བའང་ ཏུ ི་ གྲ་ས་མའདོན་དོངའགུལ་བདླ་སྟོན་པ་དང་བུསོ་ འས་འདིག ཅི 
གཞནནམཿ གག་པ །རྣམདབྱེ ལང ག་གི སེ་ལྔའོ། གབཟེ་ལྒགས་ རཔའེཚུལནི། དུ གལ གཔ ཉས 
ནམར་ལ་རེསསསི། མྲི འདུང ཉིད་དང་། །རྐང་པ་ ངཚ་ལི་ཡངཊབོ། །དཔེར་བ ཇོ ཁཱ ཁུ ནཐོསྱ་ཀི་ལམ། ད རཀ 
ུགགིདབངདྱི་ ཞིད་ཀྱི་ཡུལ། རབའྱང,དོདཀྱི་བགོས། བཀ ཀའྱ་ཡམུདང སི བོ ༥ དཀོན་མོད སྔང ལུག དགའའི 
ལྷའའིམཾག ཊའི བརམ ༨ ཡང་ཐོབ་ཀྱེ་བཤདཀྱི་ཆོགགི་གདའ་ཡི་སོགས་ཆོཿ གིའདེགཿ ར་ བི ཛུགཔའི་གབསཔང་ཡོདོ་ །རྣམ་དབྱེགསུམ་པ་ཐེ ཡིདཔའིསན ངོ 


























སྔ ཞོ་ཞེས་པ་ ྱ་ ཡང་བྲདགགིས་རིཀས་སྟག ི་ཚ་བི་ཡུ་སོ་འི་དགནྱི དཔོབ ༨པ་ཕལ་བརགཏོགས་སོ། །ུས་མིསཞེས་བཞི་བླསལ་གཡནཔསྦྱེདརིྱོ་མི་ 

འའའ ཝ་པ ་ གཉིས་སྲོ། །དཔེར་བརོད་ནི། རྒྱམ སྔ་ནོརྲ་བྱུ་བུང་། ནམམཁའ་ལས་ཆར་བབས་ མ་བུ ༔ཏདུཐ་ཝཧཧྐན་ 

7 ཤསྙ་ལ་ ུ་ལསྦྱ་ཀྨྲིར་ =£ 2 འ་་ = ་ དུབསངོངསའྱརུ ༢ ` པ བི་དོ ། ུཁུསལ་འདུག་བདམ་བུད། འི་གསང སྡུདཔ་“་ 
འདྲི་བ 





ལའུདའྟགགཔས། དཔེ ཡེ ཆུའུ ེས་དགར་བདིུ རའ ཙི གེས དས་སོིུ ོགྱིས་ལ་ོ་ཞས་པ་ བུ། གཉས་པཞནི། ༡༥༥༦ རུ 
གསུམ་པན། སྣམ་བུལ རྩུ པ་ ྲྲ ཞྷཝྭ་བུའོ། སྣུད་པནི། གཟུགསནས་རམ་མྱབུནི་བར་ 
པ་་ག་ཨི ་་ ཕིགགསན་ཛརསོ་ ནཔའཔ ཐའ པའ བའཐདཔའ་སེམསཏ། རྩ་བད། ཀབ་ ཨཿ 

















བཤདཔ་ལ། ཁཆིག་གིས་ལ་ག གས་པ 


ལི ཧི་ །དད་པ་གཏིས། དང་པོ་ལ་ཆིགྱ་རན་དང་། 





རྐངས་སྐོང་ཚ་འམཐར་ཡད་། འ་འ [བ 








ེི་་ ཟླི 


དཔེམ་ཡིན་ཡད་སེགས་སྒྲ ་ནུས་པསདཔ་རགཞིསདབ་ག་མཛད་ད། དེ 
མཚམས་སྦོརོལ་འཇུགཔ་ཡོདདེ། སལ ཟིདའི་བྟ ལས ཟུས་གྷཝདད་། དེནས་ཉྭབ་ 
ཀྱི་ལྷ་ཞེས་པ་ལྟ་ཁུདད། ཡང ་དང་གཆད ཡབ གཆོས་ལ་སེགོས་པའི་སྐབས་སུ་བརྡེད། ཆད་ཡུདྲལ་ཁུད་པར ན་ལ་པྡདོ་མིནུང་ངོ། །ལཱ་པཆོས་བྲད་བཤད་པལ། ཆིགྱ་རནདང། 





ང་ལས སྤ་ཐུན་མེངོདུ་མྡུད་པའིདོན་ལ་འཇུག་པར་འངྲ་སྒྲས་ཐནོཔར་སྤེམས་སོ། ༣་ལ་སོགས་ཞེས་པའི་ལ་དང་སའི་བདྲ་ྷ་རོག་ལེད་པན་བསནས། ལས་ ལྭ་འྡང་་ 
༄༅། །ད ས་གཉིས དྲུ་མུད་པའིདནོ་ལ་འཇུག་པར་འད་སྒྲས་ཐོནོང །དེ་ལྟ བ་ཚ ཅཱ 


།ི །ལྷག་བཅས་ལ་ཡང་འཇུག་སྟེ། 


འད་ཡུདྱ་སཱ་གཅཱམ་པོ་སེ། །དེ་དག་མིདེ་མཐ་སྦྱོནིཆུ་ལྭ། 


།དེ་ལེམྱའུནཔ་འིཆིཐ 


ང འགསངགད་ུདོ ཤཱོམ་དབེ་བྱསས འདོ སླིད 


ག་དདུསྲདག་མཐད། [ཀྱངད་དད་འ་ རངས་ཐན་འང་། ། 
ཀྱ་རྒྱན་ནཾ། མཐུནཔའི་ཆོས་གཉིས་གཞིག ལ་སྡུད་པ་སྟེ། 



































ོ་ཆུ་ུད་མམངས་བདོ ས་འ མིནཔའིཆསོ་གཉས་གཞིག་ཅིགྱ དཔིད ལུ་འྱོགོ་ཀངསེམསྦ་དད་ཏུ་བུའོ། །སྣད་པ་བགསུམ་སྟེ། གཞྲི་མཐུན་སྣདཔ། བདོམས་འགོ་མ་སྡུད་པ། 


3 མ་སྣད་པའོ། ཧུ ༤ 2 གས ལོ ་ རི ཞི་མ་ཡཾནན་ལྟ་བུ་དང་། གསུམ་པནིཾ། ལྷ༈ཆར་ཕབ་སྟེ་ཀླུས་ཀྱང་ཆན་འབེབས་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ད་ཁ ཤས 

[74 འནམ་ཡས་སྐྱེས་ དམི་མྡནཔ་ ཞི་ཆོག་ཆན་མ་ཡའ་ཟེ "ˆ" = ་ ་ ཡདད་དངྭ་སྐད་ཡད་དང་ ནས་འ བྲི ན་ 
གཉིས་པའི ་ སི ད་ས ཅིད །ཞེས་པ་ལྟད་རྡེས འབ གེ་བཅུ་པོནདརང་ལམ་ཡགག་སྒྱ་ནྣབ་ཉིད་ བཏད དྲ་དགཉནྲ་ནམས་ ༥ པ་ནིདམིགས་བསལ་ཏྲོ། གུ 
ཀྲི ལྟ་བུའོ། །འཇིགཉེན་མཐའ་ སལཝ ཞ། རོག་ 0 ཡདདོནྱ་ཧཾ 





པི ཚྭོ། འས་ུས་སན། འདུས པཱནི། འབྱུསྱ་བུས བདའོ ཆོས 
སལ ་ ཁྱབེད་པའི་དེན སྲ །ས་ཨོགིས པ་སང་ྱ ི་ཿནཆག་ །གཉིས་པ་ཕྲད་ད་ སོ་ས ནིང བྗསགསག་བསྱོགསི་ཞན་ཐ + 




















ཤེས་སོ་ལབུདང་། ཚྐསབས་ལ་འཇུཿ ཌི ༨༥ ཁུདད། གདམས་དག་ལ་འཇུག་པནི་ ཁ་ཏོྱསིས་དང་། ཡིད་ལ་ཟངས་དང་། སྤོབས་དང་། ཉོན་དངལྭ་བུསོགོས་བ། ལ་ཆིགདུད་སྒཿཞརྣམས་ཡིནེནོ།། 
དེ་བཞིན བདང སེ དའི ར་བ ྲྲ་ ང། ཞབས ཅེ ༢ ལུ་ ལ་འ འི་ག འགྲི 
འི 


དབང་གི $ གཡུ ཞིད ལི ལལ པའིཐ་ཅུད་ 
རྩ ` ་ེ དིནིཿཞདནཾ། ཁོ ཞེཟིལོ། དག ྲ་ ཅེསྦྱབདཔ་སྡམྫམར་བནདད་གི་མིད་སྒོས་ཤིང་། དེའྡྨས་པས་རོག ་ 
 ཀ་ བླ་བའོ། །རི་བོད་ཉན་ ན་ཡེ ། བིག འོདོ་དཀར་ཅ ཞུད དར ་ 

མ་བ །གསུལ་པྷཉག་བཅསའི དེ་ལསྱ་བ་ལྟ་བུཆིག་གི་ པཾ ; 





ང་ཏེ ལྕག་བཅས་ལ་འདུུཆུལ་ལ། ` 

















ཝཾ དད་བ བུབ རར 
[77 4, ཀཾ བགག ` 


རྒྱ་བ 


ཟ ཧུ ་ 


་ 


ཅུ ` 


་ འཛི 
རེ 


།ཞེས་བལྟ་བུཀོ ཊ པདཔ ་ 








གག. ཆ  ོ་ 


འོ རོ པོ ས་ཉམདུ། གདང 


}ིོ་ 


11 











སྭ་པད་ཞ་བརྒྱ་དང་ 
བཙམཔ་དཔཁྐ་གོང། ་ 
པེདད་། གས་ངཐའིདངོས་ 





ས་ལག་བརུབཆབས་སབ་དུད། བུག་བཛུཏ་ 





ལ་གོང 


ལག བདག་གི་མབདོང་། གླ བ་རས ་།ད་བ་ འི 








© 














ྦ ངེད་ ཁོབའིནི། བདང བ (ཞི་ཕི། 
རི ཁེ ྲང་ ༥ ་། རི ག་ལ དི ༣༦༥ ར་ སྲ 
ུ་ སོ ད། ཞྲིག ས་བ སེགས ད་གས  ་ སུཞེསཔའླི། ག་བ ཿ 
ངོ རབན་ པ་ལྟར དྲ་ཕམ་ཕལ་ཆེད་བཞེང་ལ། 
ཡ་ག རའ ༄ུངཞིས་ སི པའ ཞེའོ །དཔབ་ རྟ་པ། ལྷ་སད། སེན 0 















ཝཾ དེ་དུས ༢ འ་ ལྟག ི དི 
; རས ༢༥ གསུ ཧཱ ྲ་ དི 

་ དཱ ་ འབུ་ལ་ལྔང་།གེ - །ཁོན་ཞེས་པའི་སྒཞི གདསྦྱས།མོ་ཡནཏད ི་ཏགཡོསས་ོགསཔ་ རཾ 

ཤཱ ལཿ ཅི བསྒྱཧས བཾ ལྡནབརངེས་པ་དད་ ཁོནཞེས་ 
བུ ཡཾ ཧུ ་་ ད་ད སག ར་ ་ྟེ ཁའ འའ 









༤ 











ལ་ དས་པ ་བཏཉིད་ཌེ ཙྭ 
གག ཁ་བའི སླིས ཨཱང རར ་ རཱུན་པའིདུ་ ྲ ་ ཤུ གཤིཉུ་ཝུརབདཱ། འོ 


ཛུགཉེས 
བཤོད 


སསད 


ཡ་ པའི གས་ས རར 


ལམིའི་རུལ་ཞེས་སོགས་ - 
མ་ རཿ ཞི 


༠ དབ་ཞ 
་ བ་གླང 





འིདྲན་དང། རབ་བརགས་གསལ་བདྲེ་ཏི་བཞིན་སྒྲནི་ཡིན་པའི་དནོདང་། མཚུངས་པ་གསལ 


་ པ་དང་། གོ ་ རློ ཁྲུ 
ལ 


ཨེསར་ཏ ་ བར་འ པ་ལྟཐུདོནདད་། འདོདཚུཡ་ལྟ་བུའདོདཔ་དད་། ཚུལ་ 
གྱི་སྒྲ་ནྲི་བདན་པ་དང་། །ལམདང་འབྲེལ་འབུདཱ་ པ་དང་། ངེད འནདསྦལདགའདའ། །ཐབས་དངའིགས་པ་འི ཅར ་ 
བྱེདྱི་བཞིན་སྒྲནཾའདྲབའི་དོན་ནེ། །དེས་ནདེའི་ཕྱིར་་ 


ལེགས་པ 


དེབནདའི་ིར་༽ ྦ 


















དབེའིབདད་བུས་དསནདྲེབསུག་ཞས་པ ་ གོ་འ དྷྭཆརམཚནི་ལཱས། 
འདི་དང དད ་ ད།ནསཏི། 


 ་ ་ གང་ཞིག །ཇྲི་སེད། ་ གད་ རསགོས་དང་། འའ ་ ར་ཅུ་་ 
བླས་པའག། རར གྭ ཀྱིལ ཤུ ༄ིཤིགན་སེགསནི་ཕད་གེསུམ་འདུས་སོ། །ཡདདག། ཤིནཏོ། 








༠༤ 
®: 


ཏུ། རབྭཏཱ། རམ་པར། ཡོངས་སུ་ སྣ་སབྲས་འགར་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱནདུ་འགྱུ་ར་བཿ „ ཡདདག་གསལ། བུགས་ཤིནཏཱ་གསལ་ཁེས་སོགས་ལྟ་བུདང་། ཆིགྭབུར་བ་སྙོན་ མེད་ཀྱང་མཛེས་བྱེད་ཉྱི་རྒྱནད་འགྱུན་ 
ཤཱ གསཔ དད། བའོདྲ་དདགང་ཞེསཔ་ལྟ་བདད་ རའ ་འོ་ ཅིང་ཞིང་ཤིང སིི ཅེ རུ 
མཾ དཅིདྱ་ཤག་འཚོལ་ཞེས་པ་ལྟ་བུམཚམས་སྐྱར་ལ་འཇུགྲཔ་གཉིས་ཡེདོ་ལ། དེདག་ཨིང་མཐའ་གད་ལ་སྦྱོརབ་ཞ།ེ ང་མ་འན་རལ་སྟེ་དྲུག་དང་། མིདྱ་རུངཔའི་མྤཐན་ཞིང་ཞེས་ཞེའོ། ནཞིག་ཟབཅེཊཿིད དམིགས་ 
བསལ་ཕྲིན་ཞིང་། གབ་དགསུམ་དང་། དྲ་དགཅནྱགི་སྔབར་ཅིང་ཅེས་ཅེའོ་ཅེན་ཅིག་ཐོབ་ལ། ས་མཐད་ཤིང་ཤེས་ཤེའོ་ཉེན་ནིགྲེ་རམས་ཐོབ་པན་ཡོས་ཀྱད་། ས་མཐར་ཤེསྲའིས་ནྷ་བོ་དང་ཤེསཔ་གཉིས་སྤུ་ཕི་བའི་ཤེས་པར་་ 
འཁྲུལ་གཞི་བསྐྱེད་པསྲ་ཞེས་དྲིས་ཕདམེགས་ཐསཁུཏུ་བཞེདདོ། །དཔྲེནྲ་བྔངོདནི། བྱདཞིངདག །དང་ཞེས་གེང་། འབྱུང་ཞེའོ། །ཅི་འོང་ཞིན་མིའོ །ཅུང་ཞིགྲ་སོད། འཇམ་ཞིངཨཉེན། དེ་ཙམ་ རབ 
འཛུམཞེའོ། །ཡོད་དམཞྲེན་ཡོད། ནམ་ཞིག་འོང། དགའ་ཞི་རོད། གདའ་ཞེསམོལ། གདའའའོ། །དྲུ་གདའ་ཞེནསེད། འགའ་ཞིག་ལ། སྙན་ཞིདེ་། བྱརནདཅིང་། རྒྱན་ཞིས། བརྒྱནདཅེས། 






















རླ གནེནཞེའོ། །མནནད་ཅེའོ། [ཡིནཞེན། ཅིས །དད་ཞེདེ་ ཙཅིའ། འགྱུར་ཞེས 
ཌོ ཛཱི རུར ཟླག ྲ་ ཡཱ ལི ཡར །དུན་ཤིད། འི འོ ་ ཅུ 
སྙིད། སྨ་ཞས་ཐོ སོ། བདེབ་ཞེའོ་ སེ 

བ་ །གང་ཐད་ཉེཊ་སྟོད་ཉིད། གེ་བ 
སྤུ་ཐྲསྭ་ཤེན་བདན་ །ཆོསྱ་རླིས་ཤིགཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། ༡ ཡ་་ ས་ཀྱིས་འ དྲགཚུའ་དཀདཔ་ལ། བིག ང། - ལོ ལེགས 
ཟིནས་པ། །ཁ་ཆ་ཐ་པཆཤང་ གཟན དང་ཝ། །ཞབ་འ་ཡག་སནི། ཊའི །ར་ལཧྲཾི ཏི མདོངམེ་གཤམ་གཉིས། ལབ 






, 












ནང་དུབ ྲ་བསཏི མོས དནས་ནི། །འཛུག་པའི་ །ཞིསབ་ལྟད་རོ། ཉིས་པཞཇུལ་ཁ ཚོན ཇེས་ཉིས་འཇུག་ཚུལ་གཉིས་སོ། དཔོ་ལ། མ 
ཁུ འའ ི་བན་ོ་། ། གདཞིདེ། བིག་བོད་རོའང་ འཇུགུ་པོ། གཉས་འམནཔོ། འན རེ ར་སོར 
འི དགང་ལ་འཇུཿ ཐག ཞིད ག་ཤསགབས་འྲ །བཞིཀ་གཅཏ་དང་ གཟུས ཡི་གུ ཕུ 
།བམྲ་དུགཧི་ཛན་དུའཇ། །འྲ་ནིབ་གནང་དད། །ཐ་དཔ་བ་ཛ་ཛྷཾ་སི། དྲ ི་ལེཤྭ་འཇུག །མཞིབ ཆུ 


ཤག ་ དཿ | ཏིདེ་ལ་འཇུག །དིཀ་ག་ངཔ་དང་། 
ཀ་ལ [ཡི ལི བྲ བ་གིས དེད དཔའ ཏཱ ཀྲ གུ ཞུ །སམགོའི་ 
ལོ། །ཇྷིལ་རའཇུག་བནྱ་བེད་ 

















རཱ ། །པོནོ་དག་པོའིཿ ལྱུ་ཧིས་ཏེ། ་ ཾཾོ་ ནིཤནཔའྲིུལྱ་གི་སཏེ། །ཤཞྱེར་མོནིམཏམ་པས་སྲོ། །ཅི་ཕྱིའའཇུག་པར་བཱེད་ཅེན །ཕོ་ནི འདས་དད་གཞནབྱསཱ་བ 
: གས ཅི ཐཱའི་ ག་ར `" བདག་གཞན་གྱིདེནོ་དང། པིག མཛ དཔོད སྨི 
ལས་གསུམནི། ས་ཤིངགཅོད་པ་ལྟ་བུལམ ལྟ འེན ཧ་ ལིའི གེབ གྱི སལ་བ ན་པ། ལབ བྟྟྟ་བྱ་བདང་། 
གཟུགས་ལྷ་ཆུབྱ་འ ཡ་གགག་ལ། བྱ་བ་བ། ྲྲ ི་་ དེ་ལས་ཀང་འིའིཏུ་ ་ ་ སིདོ་པར་ དཅེས་པའི ཞིས དོ 
་བ པ་ཡིནྲ་ཚུལ་ཤེས་པདྨ་བའོ། །དེསྐན་དེ་ལ་བྱ་བྲེདཔ ངདལས་ལ་ 'ཡད་བྱེད་པ་ཡཾཞེ་པས་དེའ་སྐབས་ རྲིས ས་དང་ལེད་བཞྲིན་པའེལས་ 
$ དགཅོང་བྲག། ༤༥༧༢ ༤༥༥ ཤིང་ལ ༠ སིི ད་པའི་ལ ལས་ག བཏད བྲ ཇི ༣ མི ཐཾ ༠༦༢༧ ༡ ཁེ དའི ༥ 


¬ 
= 


























གས སྲ་སྲུབ སཾ་སུབརན་པ་མ་ག སགྱུསམ་གདང་ཿགོས་ 
{96 ཐུ ྱད་ འའ བིས་ གཉིས་པའི ཟའ ར་ ཁ་ན ཞིག ། ངག་དང འགཔ དཔེད་ 
རྒུབཀག་ཚོར། ཧྲོད ག།ནཏྱེ་བ་ ཞི་བའི ཁྱིད པནི། 


པོ འོ གཏུག་ལ་བེདབཞིགད་ས་བའི་ལསད། 5 ཤའོ མཞེ་སེིལ་ནང་ ནྱབ་བྲ་ཡུལ་ལ་ $ ི་ོ 
དད ་ 
གུང ལལ ུགཏོལགོས། པ། བཀ་བར་ 
ན་བ ྲ་ ལ་ 2 དིག ཇི ཙཱ 





མན་ 


མཱནདེ་ 
ཅི་འ གཅདྭ་ཐཱ། 














འདས་པདང་། མཁས་བཞིནཔ་ལྟ་བུ་དྷ་ཝ་པ་དང་། ` གྲ : མདོ་ནན་པ། སཿ ༦ མོ ཉྱི་ནངཞས་འདས་པ་ 
འོས་ིས་ད། ཁ"ཀ ་ ་ ཀགཉནནཡི་འབུལ་ལོ། །ག་དག གག འོསང་ 
གྷཡིཀདད་། བདག་གཞནུགཅིས་ཀ འགུལ་ཞི འདས་པ་མི་འབུལ། འཡིག་ནིདྲས་གྲས མ་གྱི་ནདནོས་ད་ལྟདུ་བ་  ཨུ་འདོས་པ་གུཏིས་དང་ དགགྲད་བདབ ཁབ འདྲས་པུ་དང་གཞན་ ་ 
ཉིས་ཀ་མེ་འཕུལ་ལོ། འི་བུནའདུས་ ག་གི གག སོ་འཇག་ཡིགན་བི ནེ་པྲསྭ་ཁྲབ། ད་ལྟར་བ ༨༦ ༧༣ པས་ཁབ། མ་འོངོས་པའི་ཚིག་གི་ལོན་ ་ 
ལྷུག འཇཛྲུག་ལ་དངོས་བསྟན་གཙོ་བོའིང ལའ དེངྱབ་བ་ལུལལ་ དཔ པ་དེ་དང རཿ ནའཇུག་བ ༈ _ བཤདམ་ཐག་བཟྣམསཀང་མ་ཡི མིད 


ནིནཉམིར་རོ། །ཞེསཔ་ལུརམ་ཡིགནི་བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་དངདུས་གསུམག་ལྱ་བྲེབགམདཔན ་ །མཁས་པར་བིད་ལུབདགདང། མཁུསནྱུ་གཞདང། 5 རོ “ 





ླ །རྐམ་ཐེ་བཞིདའབངདྲྭ་བུས་པ་ལུན་ཞིང་། ཤོདྷ་ཧུངལ་ངེས་བམེདདེ། དཔེན། བསྟོད་བཞིནཔྟཝ་ཐུད་ལརབ་དང། བསྟོད་པན་འྱྫགརའོ་ོ་བཱམ་ཁོངོགྲཔ་དད་། བློདགོས་ 

་ྭ ནི ལི ་་་ ༢༢༢ ༠" ཐཾ 

། མེེ་རྱང་གུནལ་རིགས་འགེའོ། །གཉིས་པརེས་འཇྲག་གི་འཇུག་ཚོལ་བཞདཔ་ལ། མཁས་བའི་གཞད་པ་མི་འདབའི་ཚུལ་འགོདཔ། དེའིའིཐའ་དཔད་པ། རང་ལྦགས་གཞག་པའོ། །དངཔོའི། 

¡གླུང་ མཚིས མཆད རྗེས་འཇུག མྱིསྲ་བུརབ་ སྤྱིསབུའབེདྱསེསབས་ ལོ་ཙམ་ ཤིཿ མོ། འཛྩུརབ་ ༥ 
་ྐ ག་ཇ་ ར་ལ་ ཀོ ི ནཾ མ་ 


¡ གྭ་ ང་ ན་ མ་ ར་ [སྨོནོམུངཔཐློ་ཐོསོསཆོགགྲིནི། ས་ ་ར 


® ཇོ 





གོསས་ཡོས་རབོས རད རེ ་ 
འོ རི 
| 90 _ པརཆེནཨུམ་ཕཕཿཏེཿ སཔ ཐའ ངང་ན 
©: ¬; བོ 


ས་ད དུ འརལང་ཡ འབའ འ འ ཆམས 












དེ་ལྟརརེའུམིགྱཏ་བཀོད་པ་ལྟརད་བ་སགསུམ་པོར་བཞེདཔ་ལཨི་ཨཐུནཔ་མེད་ལ། འགའ་ཞིག་གིས་ག་ཡིགྱ་ཀཔོརོ་བཞེད་དེ གི 


ཁོ ༥ ༤ 













༥ ཁྱབཔ། 





༧ |° །ཅིང་ པཅ་སོགས་དང་། ས་ཡིག་གྷིརེསྲ་སུ། ཆོས་ཏྱི། ཆོས་པ། ཐོསཏེ་ཝྭ་ །པཏསོགསཔོ་ཡོག་ཐོབ་པའྱི་ཡོར། རྩ 
ོ་ ཞེསཔ་དང་་ ༦ རལ ˆ ཧ་ར  ་ ་ཡབ་ པ་ལག ྱི་ག 









ཤཾ བད མདུདགོངོསཔརམདོན་ཞིང་། བྱི་བགྲྭཏཱ་མ 
ཤར ཉབ་ཆུ་བུཕོ་ཡིག འོ རྩོག་དད་དང། འཇོག་གོ ག་ཁ ཉྭ འི་རི སས 
2 ཐཞིའིམོ་དང་ཀྲ་ཏྲ་མིངག་ཞྲིའི་ཕེ་ཡོན་པས་ཕོ་མད ཏིག འགྱུར་བའི: ཕྱིནམཤཱིཾང་མཚན་གྲཉིསེ་པྲ་སྐེ སྒྱེས་པདུད་བུད་མེད་གཉིས། 2 ་ 
ལྟ་ལྭ་བུགིངག་གིའི་ཕེ་མགྭཉིས་ཀ་དང་མའཕད་པའིཚེ། གངདུཿ ིའྱ་པའི་ིནམཛནསམའི་་ “་ཤཾ་མེའིཌགསམདང་བཞིནངུ་ 
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དོལ ༣ །དམེཀས་བསྲལ་སྔོན་འཇུག་ལས་ཇཱེས་འཇུག་གྲནུས་པ་གཙོབ། དཔེ་ནན་བུམ་པྱརུས་བཀང་ཚྟབུ་སྡེནོའཇུག། ¥ རར་གསའདཞུ་ བསྐངས་་ 
ཉྩེསལི ི་ཡཔབགིདཔངགས་འུ་ས་ ད་པ པའི་ཛུནེ། རིཡནས་བིག་བྲསའ གརིས་འཇག་དངས་དགུཉིསྦའི ཡང་འཇུག་གིས་འདས་བསྙེའེ་པདཔེརྲན། བྱས། གྲགས། རི ་ །སལདལ་་ 
954 འ་ཡིག་གྲི་མཿ ཙིན ཞིས སོའརལ་འབང་ཞི། གྱིག ྷྦླླ་་ བསྱ་ཀྱིས་གང་ཡང་སྟོན་མི རོ །གཞན་ཡང། 
( ` རི ཅད ་ །དདོཔ་དགྲ༡ངམི་འཐུདདེ། སགུགིརཐའྟ་ཏ གྱིགཞན་ 
:ོ བསྙུབ་པའིད པེར་བརྔོདྲ་དུ། སྐུའི གླགས ན་ལྟ་བུ་དཾ ིགསབསས་ཅ་ བས ས་པ་ག དཔེར་དག་ཞད་ཅེདདཀའ་བའྲི། ` ཁུ 0 བྱ། 
° ཤེསྦྱི་བ། བརསྱ་བ་སགས་ མ་འ ལོ འདིའི་དཔེར་བརོདོངུམ་རིགས་པའྱིའོ་ ལུགས་གཞག་པ་ལ། 


གིཇྗེས་སུ་འབྲུངས་ 

















ལ། ཡིག་གཟུགས་མི་འདདབ་ཐོབ་ཚུལ། ཡང་འཇྲགྱ་བྱི་བགྲྭ་ཏཱ་བཤད་པའོ། སིཾན་མཁས་བདེདག་གྲིསྔ་རེས་འཇུག་ལ་ཕོ་མོམ་ནང་ ཁྱིམཚཱན་གོང་དུབཤད་པ 
<° སྦྱ་ཆུ་མཚན་དེདག་གོ་སྒྲོནས ཀས ༡༠༦༣ དག་ག ༢ ཆེ  ི་ གྲས་སདྲ་ཏ་ཛག་ོོ་ད་པརི ངོགཤིས 
|96 དའིགྲདབཤད་ནམས་རབབྲདབབངད་ དྱབདྱ་ས་དག་པ་དང་། རྒྱན་ྱིས་སྤད་པ་ཤ་སྟག སུགྱཏཱ་ཕང་ཤིང། སྤེ ཅིག་ག ད་དང་བསྒུན་ཏེ་འགལ ༡༣ 
ིགོངསཔ་ལའགསྦའིས་ྱིུབརྩ་ལསཏེ་ག།འས་འཆུམ་བཤད་མཛདའཛུམབས་ལའིགིབརན སགས ་ །གཉིས་བ། ིད་ གོ བླམབ། 
བསྒ་བས། གྲབ། ལྟ་བུ་རྣམས་ཕྲུལ་གངལ་དུས ཉབབཱ་ཚག་དད། བླབཔའི ཉུ་བས་ཆེ་དད། གཅོས 








འང 
པའི། བླསབཟྲི་ཟིྷ་ཝྲ་ལྲ་སཞངས་པ་དང་། གསུམ་པའི། དས ོི་ཅ། ད་བའི་ བླས ༼དང་། བཤིསྡ་ནིའྱསུབ་པར་འབགར་ཉི་བུམ་འོངས་དང་ ཝྔ་པའྲི་གྲུབ་སོང་ 












ཏྟ དངདོ་སུམའཐེལ་བསྒནུ། བ། འགུག། 
' འི གོ རཿ ` དཞིག་ཡི་ ཟའ ར་༥༨ དེ ཐཉ་ ་ ཁུའི 
ཧུ བེདེཔ་བགཞནདང་དཔོ་ ཡོ་བ་མ་འབོར་ ལོ ཐི བ་པའམ ནྲྗྗྗདླས་ རོབ སླུ བརྒྱུརད་བནེ། ། སླུ 
ླ བསགུར་བརྱབ། ཁི རྤ ནང ཐུ  ་ ླྲ རེ ་འགྲུབ་པར་ དྱ་གུད་པའནྭ་སེ་བུཞིག་གོ་མཇ གང ོ་བུར་དུདད་དགད་ག 
བརིའྱུརྭ་ལུ་བུས་མགོ་ཅན་ཐོབ་ལ། ལས་གང་ ང ཁ་པ སུསངྐ འགར་བར་འགུར་ལྟ་བསམགམའོབ་ར་ དེ་བཞིན་དུ་སྐེས་ པག དད 
དུ་གུར་པེའིཚ་གསར་དྲྭ་འགྱུར་བའྱི་ཝགས། རུནན་ཿ འགྱུར་བཞིན་པ། ཚུན་བན་འགུར་ལྟ ༥ 
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ཐར ཆོསོ་འསྲུལ་སགོས། མུ་གུསེགོས དཔེོ་ལ་ཡེག་སིོས། ལོ ཆོས་འཁེདསགོས གཞནྱཡི་ཞེར་སེགོས ཁོ་པ་སོགོས་ །ཆོས སོས རིགཔ་སོགས་ དབདདལཁོདབ་། ཕེངབ་སེགས་ དགྱིེ་ར་སེགས་ མདོ་མ་སེགོས་ 
རརིིང་་རས་ིྲིི ཀྱ 
༢༠༣ཉི༽ སྐལ་བེད །སྨནྲ་ཟེད སྐེ་བིད་  ཞྤུད་ཆྱེད རྐཐེད་ | རྒྱུ ཆུཿཅེད་ མོཅིད ཞའོགཅེད 
འདམ བླ་མནདཐན་ ་ ་; བྱཅས་ཟིན བརྐོབ་ཟིན་ ད⁄གལདབིན བརྒུས་ཟིན བྲཝཔསཟིན བླ་ལགས་ཟིན་་ 

མེ ཅུ 
























མའོསཔ་། སླལད་ཅིག སྱུནད་ཅིག ] གྐྱེམད་ཇིག་ ] སློལདཅེཀ་ | ཆྒུམཞིག་ ཐེས་ཤིག་ ཟློག 


























བཙས་མསེགོས་ གཞན མྱུ་བལྭ་ཁིསའིའ 
བང་བ་ བདོདྱོ་བ་ 














རྲ་བེད་ རེད་བྱེད་ 














བརས་ཟླིའ་ ་ བརྡོདཚན 
ས་ཤེས ཇོདོ་སེ། 











































་ྦ ཟླ གས་ཏ ནངབམཐའནས་ ཆུ སྐོས ཐོཝ ཝོ ཟ་འ འོར ཐོ གཱ 
གངསགས་ེྭྲཉཤ3ུ‰ི‰ུ‰5་ བིས སོན ཅེད 
“ = 
སོལདཅིག 


སོས་ཤིག་ སུགས་ཞིག ལོ གླིགས་ཤིག་ 































ཟློས་ཤིག་ སྲེསཤིད 























ཅུན [རོར དཔས ། ཉ་ོས་ ཧན ཟོམ ། ལྫམ་གོས་ །ོ་རྱ་བསཔ རསགས ། གནས་ས མགོས 








བཅང་བྱ་ ཟླ 
202  ཐྱེདཔ། དྭཝརབ ཟཐོམྱཧེད སྤྲིམ་བྲེད་ ཆུ་གཅེད་ ཉེགཅེད འཐག་ཐིད་ འཐེགྱེབེད་ སུང་ཕེད ཅུངྱབེད འའིནྱཐེད ཕོབྱེད་ 





་སགོསྦཀིས དྲ 
ངོ 
ཆེངས་པ་ རཾ 


གན་ ༣༡༣ བ་ན བ་གགསཟིན བཏགས་ཟིན་ གཏོགོས་ཟིན་ བམངས་ཟིན་ བཅུངས་དིན་ བངས་ཟིན བསྔོངས་ཟིན 









































རུམཆྲོས། མཁོས སྒོམས་ཤིག སྒྲིམས་ཤིག རྒུགས་ཤིག ཆོངས་ཉིག ཆོངས་ཤིག ཚོགས་ཤིག སགས་ཞིག ཐེགོས་ཤིག ཐོབོས་ཤིག སུངས་ཤིག་ ཇུངས་ཤིའི། དེངས་ཞིག ཐོངས་ཤིག 
















པ། ནདྲང་ ། ནེད་སགས ། བཟན་པོ་སགོས - རར 
འོང བཿ ལང འཇོལ བ 
བ་ང ཚོ ། ཨོ ཚོོ འན 
རར བཅམས་ཟིན ླམམཟགཔ་ 
ཧྲི འི རུ ཆོསཤིག 















































































































གདམས་དགསོགས བྱིནེདང་སྨ་སོགས་ ཞིད་དངསོལ་སགོས་ 



























































ཙཾ ༄༅། །གསུམ་པ་ཡང་འཇུག་བྱེ་བགྱཏུ་བཤདཔ་ལ། ཡངའཛག་བ་ཤདུ་པ་དང་། ་ དང་པོ་ནི། སས ཁལ ཀའཡ་པསོ་དིུ ཤི བསྒགས། སོའ 
གུགས་སོགསམཐའ་ཡས་ཤིང་། སྐུལ་ཚོག་ལ་འཇུག་པ་དཔེརུན། ཡི་གླེ་ཀྲགས་ཞིག །མེ་ལྲ་སེགས་ཤིག །རྒྱལམ དུགས་ཤིག །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་སོགས་དང་ ལ་སོནྭའཇུག་མི་ཐོབ་ 
207 ཧཱ པས་བརྟོད་ཅིག ད་ཅིག །དགོངས་ཤིག བཞྲེངས་ཤིག ཉྭབུ་ནམས་མིདྱ་ཧཡིན་པས་ཁྭབུལགཞི་མེདདོ། །བདགགམྱ་བིའ་ྲལ་འགལ། གགུགས་བྱེད། ༥ བྱིད། ས་རི འདོགས 
ཚཾ བྱེད ༡ འདེབ་སྱ་བེད། །ཁྱིམ་འབུབས་བྱེང ཁབ  ་ གཞུནནམ་བུ་བའྲ་ཕུལ་ལ་འཇུགུད། གདགས་བྱ། བརྲིགས་བྱ། གདམསབྱ། ས་བབ ཤོས་ལས་མེད་ལ་ 
 ནྲིལཾ། དྲ་སྟརལ་འཇུཊ་བོ། འགོགས་བཞིནད། འདེ གི འདམསཞིནཔ་སོགསདད། མོ་འཛེསཔ་ལ་འདགཔ། འདྲེལསཔའབྱགན། བྱར བཔའིྱག་འོ་ཉབད། བསག 
༼ ཡང་འཇུགཞྲི། བ་འཕཱལཅན་ འདམ་ཡོག་གྷེ་ཞབས་སྐུནད་ལདྲཿ་ ིརདང་ཐབ་པསྔ་ལཔ་ཡོདཔས། དཔའ་ན། བསྟནད། བཀ་དད། བཅལད། བརྒྱེ ། བསྙནད། བསལད་་” 









སུཕལ 



















སོགས་ཞིྭཏཱ་མང་ཞིང། སྔོན་འཇུགམིདཔའིའདསིག་ལ་འཇུགཔ་ཡད་དཔེ་སན། ཟིནད། ཐཿད། སྣལད། ཕྱིནད། ཚཾ་དད། སྦུལད་སོགས་དང་། སྐུལ་ཚིག་ལ་འཇུག་བ། ཏེནངཅིག །སོལདཅིག ། 
གཱའད་ཅིགསོགས་དང་། བདགགས་བིད་པ་ལ་འཇུག་པ། དཔེར་ན། བསྣུནད་བྱེད། འཇཾརད་བུད། ཐཾཡོའདྱཉ འཕེནདྲ་ང། ཐིབ ཛོལ ཧར ྔོོའབུགམེརཔ། 
208 རྟེནཾད་བྱེད། སྒུརད་བྱིད། སེལད་བྱེད། ཏནདཾ་ངྱེད། རལདབྩུདསོགས་དང། གཞནཤུམ་བུ་བའི་ཡུལ་ལ་འཇུགཔཞིམ་མཐོདདོ། །དེའྱི་པིན། བྱརདནོ། །ངཾ་སྒུརརོ། །བནལ་ལོ་ལུ་པཱནི། བརྙུའ་པར་ 
ངཱ །དའཛུན། ཇུ | 
ཧུནཱི། །བྷུམདརྱབཿ 15 འབརརར་ང་ ུནིས་བྱནཱཏོ། ཀཆོས་བྱནཏོ། །ཆུ་བྒོནལེ་ཏཾལྟ་བཱནྱིབ་བྱ་བས་ཟིན་འདུས་པའི་ཆོག་ཡིན་ 
པའྱིནཱ་མཚནྱ་འིས་དྲ་དག་ཐོབ་པའི་ཁདཔ་ར་ཤེས་དགོས་སོ།  ་ འཛིནད་བཞིན་པ། འ ྨ་རུང གསོལད་བཞོནི་བ་སོགས་སྡན་བཤད་པཞི་བེད་པ་ལ་ཁཇངག་པའི་དཔེརབརྗོད་་་ 
ཐྭམསེ་ཅད་འདི་ལ་སྦྱར་མུངངོ། །མ་འོསཔ་ལ་འཇུག་པ་དཔན་ན། དཀོནད་པར་འྱ་ཧུར། མཁྱེནད་པད་འྱཧུན། ཕྱིནད་པར་འགྱུརརེས་སི་ངྭ་བང་ཆེནྱ་གི་ཁྲགལ་པརྱ་བཱད་ཡང་མོདྱ་རྐང་ཏཱ་བུ་འདུག་པས་སབས་འདིའིདཔར་ 

















20? 


39:42 1⁄6 ེ་ ངེ 


ཛིས ཉིགས ཆེས་འུལོ་ིགསཤདགཞི་་ོགམདཔ་ད བག དཀ བད ཆུའི ཞོས 
ཕུ གིས དྲི ལག་དང རྩ ༢ 7 ༨ ་ གག ཀ་སད ནིང „£ £ 
རའི འོིང་་ རཅརྲ 

ཛེས 





པྭ ` ི བ་ནི པུཁུང ཡད པ་་ ཟེར་བ་དང་ དཀོད ཀེར 
སྲ ་ མགོམེ་ཡིགྱཡིསཔ་ཡིཤ་བེའཟམ། འག ྱཡང་ཐབས་ཨི། གུ ཀོ་བསེ པེ 


ཁ; འདུག་དཡིགདྡངས་འཇུག་གིབོ་ 














བའང་དཀར་ནག་གྱི་གསྲདངས་པའི་དཀར་པོ་ཡིན་ཡངད་འཕུལ་སྦངས་པ་དང་། ཡད་སྙིང་ཁམ་ཆེན་པོ། ལམ་ཆེནཔོ་ཞེས་བོདོ་བཞིན་དུལམནིལ་ཆེའསོ། སྲོནལམཆེནམོ་ཞེས་འདོད་པནི་ཆུ་མཚནགཞནདགོད་རུ་ཡོད་ 
བྲུང  ྲབ་ུ་ས་ བ་བོ །དཏིམརིའཔོ། ལས་ཆེནཔ་ཞེས་བཅོ་བཞིད དང་པོ་ནི། མཐོབམཛུ་བགཉིས་ཐབས་ཤེསགཉིསྲ་སུདསེ་ཀསཏེ་ཡིགཁྱབ་ 
| ནས་མ ོ་ ཨ་བུའིདཔྲེནམསམགོ་མཇུག་འདོལ་བདང་གདནཁ་དངསཔྲགེ་བརའཇོག་པ་སོགས་མྲ་གས་པ་པུངས་ཏེམིག་མགཡེདབར་བསམ་པ་བཟངཔས་ིམས་ཏེ་ 
༠ ཧྲིབར སྨིར་རྩ་བམེཚལ་བྱིས་འདི་བ་དངྣ་ལབ་སའགརནམ་ཆན་དང་ཡིག་མགོའངམཚལ་གྱིས་འདྲི་སྲེལ་ཡོད། ཀེལ ་འའགདང་ག 
ཡགས་འབྲེ་དུ་་་ོ་ །གཉིས་པདངོས་གཞི་ཁྲདི་འའི་ཚོ་ཆདྷ་ལགམ་ཤོརབདངའཕུལདང་འཛྲུཀྲ་ནམས་མནོརབགལ་ཆེ་སེ། དེབནན། ར་ཁང ཨཿ ཧཿ 
འཕུལམ་དག །ཕྱག་དར། གདདར། སླ་རྙན། སྐ་ཤད། ལག་དར། གང་མོ། ངལ་སོ་སེགསལངས་འཕུལ་དེན། ཕམ ཕྲསོ། ཕྱུག་པོ། ཕྲགཔ།  ཁོནའདྡཞ། སྐཁམས། མདེངབ་ 
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༄༅། ལལ ལ་་ མོའ སླང་། ཡྷ་ད་ཏྱ་བུརང་མཐྲའ་དབྱེ། ཡི་ནངས། ཡིཚན་ལདྲམ་འའི གཡའ ད། ཏཿགྨླུ ཉམ་ཐྲག་ 
ཉཞ་ད། སྙོམ་ལས། ཏཱ { རྩིཾགླ་ནང་། ` རུ ཐུས འའ འཇིགས་པའྱི་གག །འགྲོས་ི་ མཐོགས་ལས་ཕོའི་ ང། རྡོདགུཞྲིས། །ྭ 
ག ཞིས་ཀ ཁ གབས སོག་པ། ༢༢༧༠ ད ཐའམེདནནོན 

བྭུགགད རི གནགརྲི། ༣ གོ ལས ས་དག ཧཱ མུཉམ་པརབཤིབ བལ་བསེདསོག 
རྫ ཁོས། གི་འ །འདམ་དཅནནི། བདེདགཤེགས་དངབདེ་གཤེགས ༢༤༣ ྲ་ཕག་ད། ས་སག ཀས ཿ 
དག་དངསནདངགས། ནེ་མོངར་དདརོ་དངར། གཏམས་དང་བལྟམས། ཡག སན་བ་དང་གསར་བ། རཿ སྐམ་སངས པ་ རྒྱལམཚན་བསླེ ད་ས ཤུ 





༥༠ 
®8:2 ཨི .1£ 





༄༅། 


ཡུས་པ་ ལ་བའི་བནཔ་ལལ། སི་ཏ 


འུག ད་ 





མཆོདརིནྭ་བསམཆཚོད་ ནོ་བསོད་ནམས་དེསནི་ཆརུམི་ཕོད། 
བྙཞཔ་ཡད་བ་སྐན་འ ཞྱི: 


དནས་དལ་བསམ་ཐབ་ཙིང་། 


གཉེས་གཟུགས། 


༤ ` ཟགས 


་ 





བུ་ལནག་ལས། 


ཕཞ་ཟེལ་ཏོག་ གོ་དང་མཆུངས། 
སམ 


སྲང སྐྱེས་བུའུང་རྒྱལ་བའི་གསུདའབ་ལ་ཐྲོས་བསམ་བ གམ་ཅུག་། ཞི ཐོམ 
སྭོད མསཀན་ སྱོ་དཀན་དད་། པ་འི 

དགཔ་ལས་བུང་བ་ཡིནཔའྱི་ཕིར་བསྟན་འགགོ་གཉིས་ཀའྲི་ཚ ལག བ་འདྱི་ཁྲབུལ་བསོདན 

སོགས་འ ཀཱ ཿ ཅིང གདབད་དདར་བྲི དགད ་ 


གཞུང་གི འདེས། 


ན་དབངྨ་ནམ་དྭོདེ་ཡངས་དད་པྲད་ཤུ 
།རིགས་པ་ོདསུད་བང་བན་ཉིནཆག 


སནྣྫིར ར་ས [འའ འགྲོ་བའི་བདེ་སྱིདམ་“་ ཱ 


།མགུ་བ་སྐྱེད་ 
[བློ་གྲོས ཨུ ཏམས །ཁིརཅོར་འྱུ། 


ཚོར ཡ་རྫོས། ] 
ཀོ་ུ་གུང་གྲ་འིས། 





། 








སྲཾདནིཞྱི་དེ། ཞོདཆ་ར་ལས་བུང་ཚ་བའི་རེགྱ་བ་དང་། །རྭ་བདུནཅན་ལས་འཛག་པའི་ཆབྱ་ཧུན་བཞིན། །འདིར་འབད་དགེ་བའི་ལསྱའི་འྲབས་བུ་ཡང་། །དཀར་པ་ཉིད་དྲ་སྙིན་པར་གྱུར་ཅིག་གུ། _ ། 
མེ ཆུ་གཏེར་ རར སབརྟོགས། ཀི་ལམ་ཚོའིཕནད་ཚོགས འཁྲིག ༦༡༦༡༤༠༢ག་ཆ་ ུནམིའལ་ཐར་ཡངས་ལ་ཐབ་ 
ནྣ་8།དུགདའན་ཀ། 


ཅིག །བགས་པའིདད། ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་དབུལ་་ཕོངས་མ་ཁུས་སེལ། །དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་འདོདཔ་འཇ་བའི་དཔལ། །དེ་བཞིན་ཡེདྲ་ཀྱི་དིད་གུན་ 
2/4 ཅ་ ལ་ཕན་བདེའི་དཔལ་མཆོག་སྟོབ་གྱུར་ཅིག ཆུ་ཁ མ་ག ་ 
་ ཞམོའི་གྲྭ་སྐོརཔ་ཨ་ལག་ཤེ་བརྙན་དར་གྱིས་སྦྱརབའོ།། | 


ནགྲོ་མ་བར་བསྡུས་པའི་བཤད་པ་སལ་ལྡན་ཡིདཀི་པད་མ་འབྱེད་པའྱི་སང་པའི་མདོད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ལྷ་ལྡན་““ 








2/5 ༄༅། །ལི་གེའིབཤདཔ་མཁས་པའ་ཁྱཧན་ཞེས་བ་བབཞུགསས། ། 











།ཨོཾ་ཐདུ་ལེགས་སྲུགུར་ཅིག དྷ འགྲསབ་ཤུད འཛོམོས་དྭག་འབུགྲས་ ནཿ ༥༤༢༨ དུམ་ཆོས། 
¡ཿ ངི ཐབ་བཞི་བླདམཔ་ི། པ་ཞི ་ སྔུར གེ བིའིདགེ་ཡིགས སིི 
མུ ཤནླནས་ 

ཟཾ རེར། ་ི་འགེ། །འབྲིད་ལུས སསད །ེང་ཞིནགསྨྲའ ཀ་ ཅི ག་གསུར་བྲ `: གྱུར་ཅིག ] 
































ཡླམལ་ཱའི་དམབཅའ་མི་བྱེལ་བད། ཆུ 


་ཱ དོ ་ིསདུལུཤས་བགས་མདོད (།སླེབ་དཔོན་ཨ་ནཱུའི་ཐུག 


ལ་བའི་འདིང་ཟབ་ལས། 
ཟ་ཞིན་གྱན་གབུང་ནདགོདས་དྲང། དའ 


། ཁམནས་དེང་ཆར་བ སྒྲག 


སྙིམཔས་ ་ 


༧༥ 


།ཕནསེམས གའགྲེས་བསླུལ་བའི་ 
འའིའ་ཕོས་ཞིག་ དེ ངཁ་པ་ བདལ 


ཡུདྲ་ཝ་པ་དང་། 


ས་གྲསུམ་བཀྲ་བའ་བདུད་ 


སའ 
ཞེ་ཐིགསཔ། ། 


ཏཱ 


ོ 











རིགས ལྷ་སྲུམེ་ཁབདཔའ་ 


པས་སྟེང་གི་རིན་ 





མ་དཔྱོད་དང། །ག སཾཾཀྔ[(ཁ(ཟོ་ །ཚིག་སྦྱོར་ཚུལ་ ་ དཔལ། །སྭ་སྟེང་འདིན་རིནཆེནྲ་ནམ་་ “གསུམ་སྣང། རྨ ༡ 
དངཔསང་འབ་གསབདམདདཔ་ཏུ ར། ཚིག་སྦྱོར རོ་ལ་མཁས་པཿ ནྣངདགེས་ཤི་ ཧཿ དེལ་ཡང་ཐོགཡའ་ གསི་གཞི་ལིའི་ཁྷ་མྲང་བགན དམ་པ་ཡིནཔས། འདིའ་ཡི་གེའི་ཚུལ་་༠་་ 
ད་ཡ བ་ག ངཿ འརགའ་ུྱི་ི་ེགད་པདད། ་ གེ་བཤད་པ་དང་གསུམམ། །དངཔོལ། ཡི་གའི་ངོ་ནི། ཅུ རྨ 
སྐད་ཀྱིག གདངས་སོ། མགན ཕུལ དབངས་གསལ་གྱི་ཡི་གླེ་རམས་གད་ ས་བརྡོད་ཀྱང་སྒྲ སུ འགདངས་བྱི་ུས་པ་ཡི་འླ གྱུརབ་རགཤས་བསྐུཡི་་ཝ ་ཞེསྱབལོ སྦ ཡིབའྙིསདདང་ 
ཨཀཱར་ཞེས་པའླ་བུ༔ རལ པས། སྟེད འད་ལདུ། དྷབརས་གས་ རིད ཏི སུའི ར་བའི་ཏཱག་པར་འདོདྲི་ སངསྨརྒྱསཔ་ད གགིས་ཡི་གེའི་གདངས་ཀྱི་རྣ མ་པཱའི་ང་་་ 

ཛ་སགས་ས་ ་ (པས། དཔེར་ཞེའི་རང་བཞིནཚ་བ་ལས་གཞནངམི་འགགུར་ཡང་མེའི་ རག་པའ། ཞིནངུ། ཡི་གེའིང་བེ་ཡང་ གེ་སར བའད་ར །ཡི་གེ་ལ་དྱཔྲ། 


2|8 














ཏྭ ༄༅། དབངས་དངགསལ་བེད་གཉིས་གདོ། བུད བགོས །ས་ཀུས་འདི་ ཅིང་། དདག་ལཅིའི་ཕིར་དབངས་དང་གསུལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་ཞེན། གནས་དང་ 
£ ཤས་ཆེ་བྲ་ཀི། དབངས་སམ་ ལ་ལག ་ གནས་དང་འ བ་ ཊཧང་ འའ་ ཅར 
2/9 ཌ དུས་ཀཱ་ལིའི་ཡི་གེ་“ཞེས་བུའོ། ། བྷིས། བོ པན དེ་ཡི་ཁུདཔརྟསནཔ་ཆིག །གདཡངམོ ཅ 
ཚོ ས་པ་ཡི ི་ོ རིཾེཾེ་ མི་སྟོནཔརབ ྱ་ི། ཡི་གེ་ལ་དོན་ སག་ལ ཡ་ ླུ་ 
 ཐུག་པ་ཡི་གེ་ཡིའ་པར་ཤིངྟར་ནཱནཔ་ནམས་ཀི ལིངལ་ །ཡིཿ རསྨ་མ གནས་དང་ 
° བཞིལས་བུངངོ། དས རིག ཆག ག་ནུག ཡར སྨ ཞི གནས་དང 








༤ 














དྲིལ་ཐྲུ་སློད་པའི་ལག་པ་ལྟ་བྲུའློ _ །རྣམརྟོག་དང་ ཟ་ནི ལ་བར་བྱེད་པའི་རྩ་བའི ་བུ་འཁྲོལ་བར་བྱད་པའི་སྐྱེས་བྲ་ལྟ་བུའོ། [རྒྱུདེདག་ལུས་ཡེ་གེཅི་ལྟར་བྱུང་ཞྲེ་ན། དའི 
ོོ་ འིཌག་པ ཧད ཤཱ རེང དར་བ ༈ གྱུསབྲལ་དོ། དད དླདགོ་སེ་རུདདེས་གས་ད་ པ་དངཚོ་ལ་བརམྲས་བསྐྱེད་དེ་་ 
ར་མ མསཾ་སུ་ལྕེ ང་ ༤ ༢༠༣༥ ད པིནཞེ་གཞི་ 


གས་དབྱུངབ་དངཊ ནཅི་གྟང་སཱའི མ་འགུནར་ཡི་གེས་སོའི་ནམ་པར་སེ་བར་འགྱུརཏེ། 
༽ ྷླྣླྣླ་ 0 གཞི་སྒྲ་གཅིག་ཉིད་ཀྱང་གཞུས་དང་བྱེད་པའི་ཀྱ: ཀག ༽ ཀ༽༽ །གནས་ཅྲི་་ 
བྱད །འོབཔ་དུང། ཨ་འིནུབུ་དང། རྐན་དང ཡིེ་དདུ། ཧུང ལྤུན མཱས་སོ། །གུག་དྲེ་ནམསྱ་ཀང་གཉིས་སུའདུ་སེ་ དགེ་པའི་གནས་དང་། ཡངས་པའི་་༥་ 
གནས་སོ། །དེ་ལ་དོག་པའི་གཞསནི། མགགིན་པ་དང་། སད ྒ་ས། ༦༠༡༧ སེས གི ས་ཞི། །ོག་པ་དང་། རྐན་དང་། ལྩི་དང། སཾ་དོང་། མཆུ་ལྔའོ། །བྱེདཔ་ནི་ 








° [ཙྩ་དདྲ་རན་གཉིས་གཙོ་བོ་ཡི་ན་ཞིང་། དྲ གདུ་བདང་། ྒུངབདྲདདཔ་ད། བཅུས་པ་དང་། ཕྱེ་བ་དང་། 


; དོག་པ་དང་། ཡངས་པརྱ་བས་པའོ། །རྩོལ་བ་ ཧཱི སོ ་ཤུསདགག་ལག། པི་ག་ྱི་ འབྲ དྲྭཏུ་བརྗད དོ་པརྭ་བཱའོ། །ཐཉིས་པ། 
ཡི་གེ་བཤད་པར་བྱ་བ་ལ། རགས ཞལ་མང ཨཱ་ ལིནིསྭ་ཟིང དབངས་ཡིག་དང་། ཀས ོ །དབྱངས་དེ་ ༢༠ ཅུ རྨ 
ཁྱང་། ཞཱཁས་པ་ལུ་ལས་ ས་་ མཛད་པདང་། གསལ་བྱེདསེ་ རཞི་ཐགས་པ པམ་ཀ་ཡྡ གསུམ་དུ་ཡངམ་ཛཾད་དོ། །དེདག་ལྭ་ཐ་སྟད་འདག མངན 





༈ ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨུ་ཨཱ་ཛཾཱལོ་ལྭཾ་ཨྲ་ཨེ་ཨོཾ་ཨོ་སྟ་བཅུ་བ ངམ་ཡིགྱརང་ཞིང ཨིཾ་ལྷས་ལནདུང་། ཨཿལྔ་ནམ་བཅདཅེས་བཏགས་ཤིང། ཀཁག་གུད། ཙཚཛྭཧཧ། ཉུཿ ཌྷ རི ཏདདྱདཱན། 
ཀ་ར ་ ཡཿ འའ དེ ༡ ར་ར འདྲི་ལ (ཕྲེས པང་༢ མ་ལ ཡརལ གང ཙ་ཚ ཧན ཕུ དུ 
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ལྷ་འིཏའི་མཐའ། $ ག་གང སྔ་བང་བའི་གཞུས་མླ བཞུ འིིརདདག་གིམ་ཐུརགནས་སུ་བཞུག་གོ ༈ །གཆམས་ཧཱ་བྷཱའི་ལ སབ་གཞས 


ཡ་ནིཀ་ཙའིམཐའ། 
དུགསྔ་དོབར་བྱབའི་ཕྱིངོབ་ཞེས་བ 

ལ་ཤིནྭཅཱ་འའཔ་དང། སྡེཔའི་འཞིཔ་ ཙཱ ་ལ་འླདག་པོཝ་དང། ཊཌ་ཌ ༩ཱཌ་ཝཱ་ལ་ལོག་པ་ལྔ་ 
ང་ཡི 1”ཀ་ རར དཔར་བྲབ་ལ། ར་ཨ རྔིི་ གུ 
དངཔོནི། བོད་པུལ་དུ་རོསྐྱ་རལ་སོངབ པ་ད བ་ལ 

བརྫངས་པས། ཤིན་ལེཌཱའི་གཙུག་ལག་ཁངངུ་བམ་ཟེ་ ལ་གང སེ ལ་འ ཧིས 


མཐའི སྦྱབྷསེ། ཡི་གྷེནམ ་ བྱིམ མཐརུ་ཟདཅེས་བའོ། །ཡང་ཨཱ་ལྦ་བུང་དུ་དང་། ཨཱ་ལ་དངཔ་དོང། 


དཔའ་དདདོལ་ཤིས་བས་པ། མས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཝུགས་ཀོག་ ཐབས་སིབྟསཔཆིག་ལས་ 
དིཏུམཛད་ལདང། འདམདདཔའི་ལད་འྲི། དངོསཀྱ་རམ་གཞག་དུགྲསམ་མོ ། 
ཐོནམི་ས ཞེ བྱབ་ལྭ། རྒྱལ་པོསོ་ཕྱགརྟེན་ལ་གསེརསྦངམངཔོངསྐུརཏེརྒྱ་གར་དུ་་ 
ཏནམཐར་ ཕིན་པརམཛད་ད། སཱར་འདོད་བནོནསྦྱ་ར་གར་ཧི་ལླཾ༡འི་ཡི་གེ་ལ་དཔྱ་བསནས། 








-: ལིག འདྙུ་བཞུའིད་གསལྦའཱེཧོཿ་ཤ་བཀྲི ` ་སྲེམ་དེ་ལ་བྷརནས་ལོ་པདྷཱ་སསྦྱ་རཱ་ གི་ད 

¡ བླ ཆོསྤྱ་རུལ་རལ་པཿྱི་དུསསུ། „སྐ་ཅོག 'ཞང་སོགས་མཁས་པམང་པོསྤྱ་ཆལ་པོའིབ། ཀས་བ་ ༽ 'པརྨ་གགས་ རྒྱནག་ལ་ ཧདུདཔྱ་འདཡི་གེ་ 

29 འའི་བཏའར་དོ་ དོ་ལ། པ་དདངསེག་པོའི་པུལ་དུའ། གཔདར་བབྲིཅུ་བཞི། བཞི སྲོང་ བོདཔ གོ ་རི རར ` ` ་ ཐདྭང་ལྔ་ ་ ཧྲེལ་མི་ 
ཀལ ༨༦ ཅརུ་ །ཀ ོིགདིུརམཛདཔ་ྡནཔལ་ ངག་སྙུམ་སྣེ། ཡིག ལིག་ལ་བུ ཞྱ་བེད་ ཞུག་དད། འ་འ 

ཤི དང་། དཔའླཾ་རཌུདཱད་གསམ་མཾ། །དངཔ་ནི། དྲངུངས་ལཱ་དྲི་བསུ་གཉིས་དང་། གསལ་བྱིདལ་དྲབི་བམསནཔཏིསྣ་བས་ཏེ། པོད་ཡིག་དབངས་བཞི་དང། གསལ་བྱེདསུས་ཅུའྲི་གངས་མཛོད་ 

` དེལ་ཕང་སྭསིསུ་རཛལའི་ཨེ ཨཾཨཿི་བཅཅགཅིག མོ་འིའཅ་སན་གོ་ རླིག དྱབངས་དངཔོ་ཨོ་ཡིག དགོས་དབང་གིས་གསལ་བྱེད་དུ་བསྲེསནས། ལཀས་སྱི་ས་སྡེ་ཨོ་ 





























བཁི་ལ་པོདོ ཞབྲག་ཀྱུ་འགྲེང་པ་ནཱ་ནུཞེས་ཐ་སད་བཏགསནས་དྭབངས་ཡིག་བཞི མཛད་དོ །གསལ་བྱེད་ལས་འབྲུག་པོ་ པོ་ལྡ་དངྲ་ལོགཱ་པ་ལྔ་དང་ཀཱ་ཡི བྱཅུ་གཅིག་བོད་སྐདལ་མིམཁོ་བས་ཕི་ཞིང་། སྤྲ་བཞང་། 
ལྐུ དཀབ ད་ལྟའི ཟིར ཚོདགསྱ་མད་ ་་ི་ྲ ཡི་གེ་ ག་གསར བྷ ཉས ི་གན་་ས་ གི་འ །གཉིསཔ་ཡི་ ་ 
དགསཔའི ཆུ ཏི རྲེ རྒྱ་སྐདདུ་ཏྷེཞེས་པ་བོདསྐད་དུརོསྱྱིམིང་ ཧུ དུ ས་པོ པས་ཅ་ཆད་གསུམ་རྱ་སྐད་ལམེད་ཀྱང་ 
ཕེད སདལདེ་བཅོཤལ ཁ་བདད། རུསྐདདུཧི་ེསཔབདེདདུ ཞའིམི་དདང་། རྒྱ་ དྭ ཡང་འདོད དདང། རླ དུདྭཱ་ཞཱས་པ་ བདད ིའི་ིངསུསཞ་ཟའགྲསམ་ 
ལེ ལ་ཆུ ག་པ་འ བས་་ ཡི་གླེ་དུག་གསར་དྭ་སྣོན་དགོས་པ་བྱུངངོ། ཤུགསམཔ་པིགེ་དདའ་ དཔའི་རྐྱེནནི། ་བོད་གཉིས་ཀྱི 'སྐད་རིགས་ཨི་མ ཐུན་པའི་དབང 
གིས་སྒྲ་འགའཆིག་བསྒྱར་དཀའ་བཅྱུངནས། སཱོབདོངནོ་ཇོནམི་ སྤ ཊ་རེ་ནི་ཐགས་ནུག ཁྲ་མབྱརགཟིམས་ཏེ་ྱགགས་ ཞེ མི་དཀར་པོ་ལྕགས་ཞཱ་དང་ལྕགསགསོ་བོནོཔ་ཞིགྱ་བུང་བར། ང་པའ ཁྱིས་ 












༄༅ བུད་གངནསྱ་བོནྱ་བཱས་པར། དེན་རེ། ཁང་ཞུདནས་འོངས་ཟེར། གངངུ་འགྲེ་བུས་པས་ཟ་འོརྦུ་འྲག་ཟེརྭ། བང་བེད་དུ་འྲག་བུས་པསྔར་ཉོར་འགྲོ་ཟེར། སྭ་སིབྱ་བས་པསཅི་ཆ་ཟེརབའྲིེ་མུ་ 
གོ་རེ དི གངག ཞད་འུད་ ས་འཇོས་ཞེས་པའི་ཆོགཟུར་ལསྐའ་ཡིག་ཆཱེད། བ་ཉེས་བཟྲངནུང་ལསྲ་ཟམ། འི་མི རྱ 
ཉོནུའྲགོ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་ལས་ཇ་ཡིག་རེད། ཅིཆ་ཞེས་པའི་ཚག་ཟུར་ལསཅ་ཡིག་དངཆ་ཡིག་གའི ལུདནསྱ་རུ་གརནམེད་པའི་ཕི་གླེ་དུག་བྱན་པར་མཛོད་དོ། །དེ་ཏྟ་དུ ཡིག་སོཁ་ཐོགྲོ་མརྩཾ་ཙ་བདེནས་བཟུང་སྟེ། གཱ་་ 
ཤད་གཉིསྤ་ཀི་བརྡདུ་དརྒྱརས་སྐུ་ཐུང་བདེ་ལྔས་དར་ཞེསང་ཞིང། དེཞྱག་ལའི་ཡུང་དང་ཡུལ་བཏན་དབདུས་རབ་བུ། མཁནཔོ་མེཏའ་ཁྲི་རབས། སཱ་མའི་ཡིག་འགས་ལ་བརག་སྟེ་ཟྲ་ཤེད་གཉིས་གྱེ་ཡུགས་སུ་བྲིས་ 
ཧྱངངི་བཞིག་མྱ་བུར་བར་བརྙན། པརསར་ཞསྱ་བ་བའི་ཡི་གེ་དདྲ་དདེ་ལ་བརདར་ སྭ་བ་ཞིང་། དངྲིརིསྲ་སུ་ལྷོ་ཆེན་ཤེས་རབ་དབདྲ་ཕུག་མན་ཆདདུ་དརབ་དེལྱ་ཕིདར་ཞེསྱ་བའོ་ །དེ་ལྟར་བོད་དུ་གརུབ་ཅི་རིགས་པབྱུང་“་ 
ནའང་། གུན་གཟིགས་ལྔ་པ་ཆེནཔོས་བྱས་ནཔརིན་པོཆེ་ལ་བཀྲརྟི་ཆུ་ཆེ་མནདད་པའི་དིན་ལས་ཐན་ཡི་གའི་ཇིགྷར་སེགས་ཀང་གནས་པའྱི་རྒྱུན་ལས། ཨོས་ལདོཅུང་ཀརྩདུ་བསན་པདརྐསབས་སུ། བདྱ་ཀྱི་ཐིགརལས་ 
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པླེ་བངསཏེ་ཡི་གེ་དྲུད་ཅན་ཚོད་ལན་བླམབ་སྐད་གཅིགདང། དའྲརེས་སུ་འདམ་དངངས་བཞད་སྦལ་བསྟན་འཛིན་ི་སྱེས་བུའི་མིངདངདེན་མཐུནཔའི་སྐེས་ཆེནདམ་པདཀློན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོའི་ཐུགསྔ་རེའིལྱལུལ་ལས། བོད་ 
རྲི འགད ཞ་ཟ་འ ད། ༥ ཤགཉིསཆུ་གཏེགས་འད་སང། ཅཐ འ 
ཕྱེགསཞཅུང་ཡོད་ལསཆེ། ལྤར ནཔའི་ཨ་མདོདང་སོག་ཡུལྱ་ཡོགས་སུ་ཡི་གེ་ལྟ་ཞོག་སྲ་སྙན་ངག་སྡེང་་ཕྩེརཡཱམརྟགས་སོགས་ལཅི་ཡང་ ཧཱམ་པར་བཏང་སྙོམས་སུ་བཞག་པ་འདི་བཟངཏགསམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་ 
དབང་བྱསད་བའི་ཡངས་འཛིན་ིནཔོཆ་ .་ཚེག་བ་བར་འདི་པསདལ། ཀགཾྣྣྣྣྣ།་།་།་གྲསས་ོ་ར 
ཞེས་གསུང་ཚོསྱཀི་སྐབས་ཁོམ་བཤད་དུབྱསལ་ཀྲིཞ་འདྲ་ག་པབདག་གྲིས་དངོས་སུ་ཐོསས། སྨྲས་པ། མངང་ 3 ཆུ་སང །པྨནྱིས་དབུལ་བའི་སྨན་པ་མཁས་པ་བཞིཞ། །རྩོད་ལམཁས་་ 
ཀྱང་རོ་མཚུལ་མེ་ཤེས་ནྭ། །ལྕེ་བརྒྱ་སྤྲུ་ལས་སྨྲས་ཀྱང་ཕླུགསཔ་ཡིཞ། ཅིའོའཡགས་རྱང་གའི་ཞིའྱབརོན། །དཔའ་རྩ་ལཆེབའི་དཔའ་པོ་ལགརུ མ་འདྲ། |རྩོམ་ཆོག་སུམྟགས་ཇི་བཞིནམ་ཟྫུང་ཞ། །མཁས་པ་ 



























3 ༄༅། ཐུའོ །ཡིགེ་དགྱ་ཀུ་ ངགཡི་ཝནན། །བུད་མེནཨཛོས་པ་སྒེཊ་མོངོརྒྱུ་བའཟིན། །མུདོན་བརོདགས་དྙཏིངབརྡའཡིས་མཐཐུདན། །གྲོད་ཆིག་འདྲེས་པས་མུཁས་པས་དེད་བྱརའོས། ཕྱིའི འིག་གྲས་་་ 

ལཾ ཆུདབ་དག : །ཧཱུདཟིན་མེདཅེས་མ་དོར་བར། ལི ་ ༦ „༩༢༦ འམ  ་ >¬ ? །གསུམ་པ་བོདཡིག་དངོས་བཤད་པ་ལགསུམ་སྟེ། ཡི་གེ་ 

ཤུ དང་ ཡི་གེ་ལས་བྱུང་པའི་མིང་དང། མིང་ལསྱ་ཅུད་བ ཚིག་བཤད་པདངགསུམ་ཨོ །དད་པ་ལ། སྲེག་དང་རྐྱེརགྱི་ཡི་ ༼ཕ་མ་བུ་ཆ་ འི་ ་གེ །ཕོ་མེ་མནིང་གི་ཡི་གེ །སྦའིང་ངོའི་ 
227 ཌ དབེ་བ དརོའདེནྲ་ཚུལ། ཡིགེའི་གནས་སྱི་ཁུན་པག་ རྒྱང་པའི་ཡི་གེ གི་འ །མག་ཅཧྱི་ཡི་ག 


།བྱབ་ཆྱེརུངགེ་ཡི་གེ །ེས་སུ་འཇུག་པའི་ཡི་གི །སླར་ཡང་འཇྲག་ ་ 
པའིཡི་གདངཔཅས་ས་བཅད་ ཡི དང་པློ་ནི། ཕཱ་ཡིགྲར་ཡིག་གི་ མའཛིནདད་དེདགུལྲ་མུ་ ཅརབ་་་༤ འདར་སག་ས་ར བག་རབབས་སཛཔའི་ཡ་བའི་བཤད་པཟིག་་ | 
པའྲི་སོ་འྱབིདཅེས་པའིའསནབ སོ་གཞིདབས་ཏེ་འཆདད། སྲེགོ་དང་རྐྱེགྱི་ཡི་ག་ཞེས་8ྱ་བ་ལས། པིད་གིའ་གགིད་སང །དད་ཡོག་ཡིནཏེ། བེད་ཡིགཆོག་གིས་མ་སད་ན་ཚོག་ཁྱིམཨི་འགྲུཊཅིང་། ཆགཁིམ་མེདཤ་སྡེན་ 
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ཇྡེས་རྣམསའུདྲེསཔར་འགྱུརབས་བརྗོད་བྱསྣོནཔའི་བྱབབྱེདཡི་ཐུས་མོ། །དཔེདན་གྲགོ་དངྲ་ཝནཤགཡོའཡུལ་སེགོསཀྱི་་འྱབེདལ་མེདནམྲེནུས་པྲའཞིནནོ། །ྒྱེ་ནབྱི་ཡེག་ནེ་དབདང་ཤདགཉེས་ཡིནཏ། དབུབ་དང་ཤད་ཅིསྱོཉན་བུསཏེདནས་གཞུང་ 
ཡིགྷནསསྭའི་དགོས་པས་སོ།། ༄། ར་ས ངདབུ་ཁུ་ཤངཟེར།འདིལ་ཧར་ཤད། འདི་ལ་སྦུལ་ཤད། ༈འདིལ་དེཊཆེནུ ཡམ་གད་འོ། ༣ །བཉིས་འཞི། ལི་གེའེ་མནི ཨ་ཡིནཏ། དས་ནམསཀེ་ 
འ་འངའ༩་རརརངོ་པགོ་པ ར༥ པའུ །ཞེཀདང། ལ་གི་བུས་ཆིགས་ 
ཤཡུང་ ཧབ ས་འིག་ ད་འགོ བརྒ་བསགསར་ཅ་ྱ ‡ ཀྲལ ༥ ་་་་་ 
ལར་ཨ་ཞས་པའ་ འབྱན་པརྱཅང། ་ྲེ ཤཾཿ བཞད་པའ་དཞ་ཡད་ཡན་པསྲད་ ༣(ཨན་ ཨ་ཡན་ ད སགསརངསས།་། . །ཕ་ཡགཞགསལ་ དྷ སཙ་དྭན་ ། 
 དེནོ་སེཞོ་པྱེད་པི་བེད་པོགཙོ་བོ་ཡིན་པས་སོ། ངི པཔ | 





།ཞསགསུཿ 
།ངུ་ཡིག་པ། ཧངན་ཁྭཱ་ལརནདསཔའི་ཡེ་གེ་གྲསུམ་སྟེ། །གུག་གུ་འགྲེང་བྲུ་ན་རུ་གསུམནོ། །འགོན་གདན་ལྟརམ་ཇོས་པའི་ཡིགགསུམསྟེ། ཞངབས་ཀུ་ཡ་ཀགསར་ 
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རྩོང ` ༽བཏགསགསུམམོ། །དེ་དག་ལ་ཐུ་ཡིགཅེསྱ་བསེ། ཕ་མའི་ཡི་གེལ་ཕར་ོས་ཤིདགངགསསུནུ་དལ། པམའི་ཡི་གེད་དག་ལ་མི་ཁྲོས་ཤིངག་དགས་སྲུ་མེད་པསསོ། ༡ །གསུམ་པྱའི 
བཏདྱབསནམས་ནོདགསལ་ཉནསཔོ་འན་ལད། བི སི་ར ་ གུ ག་ཏཱ་བཙཔོ། འཆབ་པཛུརཤིད། གདད་བང་ཁཞུ་འ་ཡ་བསས བ་ང 
ཙམ་དང། དཉནམ་བའིཤིནངཱ་མོདྭང་། ར་ལ་ཧགསུམསོགཤུམ་མམམཚསེདམཤིདདང། ཨ་ནི་ཡི་གཱཀུནྲཧི་སོགཏུ ཞུགས་པས་མི་ཐེའོ། །དེ་ལྟར་པོ་མོ་སགོས་སུ་བརྡད་པའྱི་རུ་མཚན་ནིའོགོ་ཏུ་འཆད་འུར་ 
ལས་ཤེས་པར་འཛུར་ནོ། ༧ །བཞིཔ། སྣུའིདརའི་ངྱབེབལ། མུར་པོར་ཤིགལ་དབུངས་ཅི་དརྡ་ཁཱོདདེ། དང་པོདང་།  བཀུགཔ་དང་། སླདཔ་དད། བླསེདབདང་། བསྟོད་པའོ། ། 
དངཔྱའཱ། ཀ་ནས་ཨ་ཡི་བརྒ་གི་ཡི་ སེནོ་གཞས་པ་ ་ལ །གཉསཔཉ། ཀི་སོགསགུག་ ཅཞྱ་ཧི་ཡི་གེེཇི་སེེད་པའོ། །བསུམ་པན། ཀུ་སེགས་ཁངསཀུ་ཅན་དི་སྟེད་པའོ། །བཞི་པནི། ཀེ་སོགས་འབྲེང་ 
པུཿནཇི་སྙེདཔ་འོ། །ལྔཔནི། ཀོ་སོགསཊ་རུཿན་ཛྡ་སྟེད་པའོ། ? །ལྔཔ། དབྱངག་ཧྱིངའོའདྲེནཆུལ་ལ། བོད་ཡིག་གིང་ཟོའ་བགསུམ་ཡོདདེ། ཧདད་ཨ་དང་འགསུམ་མོ། །དེ་ཡང་སྦའི་གཞི་་ 
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༤ 








་ སྭའྱབུང་བའི་གནུས་ཀྱིརཱ :་ 


པའི་ཡི་གའྱི་ར་ ་བནིཨཡི 


དའ ཁྱ་ིསྐ་གདོན་པའི་ཡགེ ག་ྡུད་བཛྲ་ 


ཆེ་དའི། དེལ འརྒན་དང་ཟནི་ེདཔ་ ཏྲ་བདད། གདངས 


ཁ་བད 


མཧྲིན་པ་པཾཞི 
རཿ དཝན་པར་མགྲིན་པ་དམ་ཞིད་སྤྲདུག་པའྱི་ཚུལ་ 
དྲེ་དྭབུ་ དི ཤ 
ལ་ཞྭྲ་བ་ཡར་ལྦ་ཤྲ་སྣ་མས 


ཉི 





མྲགིནཔ་གཉིས་ཡིན་ ཡིནཁིང་། 


ཉི། བཟཿ་ཛོད།ཏེསའེགི ་ དེ་ཡིནནོ། །འ་ཡིག་ ༣༣ ར་ར 
ཏྲེ་མོལ་སོགྲས་པའི་ཡི་གེ་ཞྭསྱ་བབདེ་ཡྲིན་ཞྲིང་། དེ་དག་ལས་ཞ་དེང་ཟདང་ཤདདསྣ་ཚྣམས་ནིདབུགས ོང ང་ཁོག་པའི་ཅུ ཁྱིམ་ཡདབད་ཤུས་ 


ཧྱཔདོགཅིངདམ་པའི་ཁདཔད་ནནོ། །འཕིག 


ཟོལ 
རོར ་ །མྭགིནཔ་བྱུམ་ཞང་དོག་པར་ཇུསནས་ཏོད་གས 


༦ ཞི ་ ཡིགེ བིམ བོཨ། འག་འ པའྩལ་བུགསུམ། 
དག རུ་་མད་ ཅུ 


ཏུ་ནི སྱབ་བདེ་ཡི གིསྒའི་ཆུ ༠ ས་གོ 
འི སྟོས རོ 


གིཿདང་ལྡནང་ལས་ཁདཔར་སྣནསའདྲེན་ཤིདདབག་སསོངསྲཔ་མསོ སྭོ་སྭ་ཝག་པར་ཞན་པའི་ཚུལ 











° ༄༅། །གདོན་པའི་ཡི་གནི། ངཏཧམ་བཏི་སྟེ་ཤིནཏུ་མོ་ཡི གིསྱབ་བདིསཞཞོ ( གཡུདུབྱཿ,-་ཧདའ་ི་ ༧ །རུག་པ། ཡིགསེ་སོའབུང་བའི་གནསྭ་ཀྱི་བད་པར་ནི། ཀཁ་ 
རཿ ོ་མཞིི་པ་ལམ རྩུ ད་ཡང་ཀ་ཁ་གང་སྟ་སྡ་པ་དངྲ ངཔྲོཞ། ལེ ཁྱིརཱ་བའི་ཐུད་པསྣ་མེདཅིང་། བཛ ལྒག པར་ཞི་ སྔའིོ་གཡིས་བཞིན། དམ་པ་དང་། ཉོདཔ་དང། 
22/ 2 །ིནཾཏུ ལྕོད་པ་དདྲ། _ཁྱད་པན་དུ་རེས་ཏྷོད་ ༡ཅདདོཔ་འརིས་གསབསརིྱརིམ་ིམ་རད པའྱི་ཆུལྱ་རིས་བྗཇོདདགོས་སོ། ཌེ དུད་པ དགོས ཏདུ། སྡེཔྲ་ལྔ་པའི་ དཱ་ཡིག་ཡཊ་རད་ 
ཀུནལརི གས་འབེ ུཏ་ླུམབད་འོ། ཅིད ཆུ་དྭ་ཉ་ཞཊ་ཨྷརྣ་མསརྐན་ལསྦ་བུང་ཞིང་། དེཡ་པཅ་ཆ་དྭཉྭ་སཾ་སྦྲཾམ་གཉིས་པནི། པསྩ་སེད་ིང་། དངྡོད་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པརརེ 
. གང་བཞིནནོ། གསིད དྲུ་ཉི་ཙོམ་ཁྲད་ཡང་། ཞུཤུགཉིདི་ྤིལེའྱ་་ཨེ་དུསཆོགུ་ཉེཞིངའི་མས་ལྷོདཔྲ་ དདྲམཔའྱི་ཁད་པར་ཅན་དང་། 8 $ 
_ ཏ་ཐ་དན་ལ་ ཤམས་སོའ་ ཏདྟི་ཐེ་བཅུར་པི་ ་ བརྗོད་ཚུལྱགི་ཁུད་པར་ནི་གོང་བཞི་ནནོ། །པ་ཕང་མ་ཝནམསམྱརུལསྦ་བུངཟིང་། དེ་ཡང་་ 











2. 


༦ 
8: 








པཕ་བྱ་མ་སྟེ་སྡེ་པ་བཞི་པནི། མཆུ་སྦར་ཞིང་བཙུམ་པའྱི་བེད་པས 
རླ འུ £ྫ~ཡ དན་པ དི བརོད་ནུལྱཧ ཁུད་པའིགོད་ 
དང་སྭ་ནྱི་རག་རཔས་འདོནོཔ་དད་ཁད་པར་ཆེབས་སེ་གནསྤོཀུདུ་མི འདའོ ནི་མི 


རྣམས་སོ་དངདཿ དཏིར་ལསྤྱ་བུརཞིད་། 


ཁུདཱཔ་རཿནནོ། །ཚལ་སོགསྲཔ་ 


མཛདྱིད་པདནི་གོ་བཞིནོ། ། རཉྷཾྣླྣླ །ཙྭ་ཚཛཟ་ས་་༥ 


།ཟདངས་གཉིས་ཀྱི་བེདཔའྱིཁ། པཱར་འྲདཞིདྱ་ཁོད་པ་དདུམ་པའི་ 


ཨི་གྲ་ ཞིད་ལེའི འི་ོ་དམདཔད བྱེདཔ སྱེད་དོ། །དབྱདས་བཞྲི་ལས། 


འི་འ སོ འི ཨེཞིམ་གྲིན་ལས་བྱུད་ཞིང་སྱིཿ བའི་ད འདེས་ལ་གནས་གྱེནངུ་བསྒྲེང་སྟ ༈ེ ཡང་འ རྣཛས་པའྱི་བོདཔནདད། 


ཨཱནི་མགྲིན་པ་དྭངམཆུ་ལས་བྱུང་ 
ལྟརའཕད་་བ མྤལས་ད་ཞིང། 


པའ 


མ་འེགཙམ་དུཟུན་ཞིང་འཕུང་སྨད་ན་སྤྲདུད་ཟདདོག་པོརྦ་བས་པའི་བེད་པཉནདང་ 
ཞཞོ། །དེ་ལྟན་སྒྲའིད་རོའི་ ཅིའིད་དདགདབདང་གྲསྱསྱི་འདར་། དཔ་དེ་ 


བྲིནུཔ་དྭདམུཆུ་ལས་བྱུད་ཞིད་། དེ་ཡདསརུའོགསྦྱ་གེན་དུ་བཏིགསཔ 
- དས རོང་མ 





÷+ 








ཡངར་ལ་གཉིས་ལའཕལབཱདྷ་ཐོབ་པའི་ཡིགེ་ཞེས་ཧངྱ་བ་སེ། རྒྱདབལ་འཕུལ་མི་ཐོབྱ་ཀང་མགོཅན་དུ་སངོབྲནའཁུལ་ཐོབ་པའྱི་འིར་ཕེ་དྲལའཕུལཐོབ་པའི་ཡི་གེ་གཉིས་ཞེས་པའོ། ” །བྱཆདཔ། འངགསཅན་གྱི་ཡཱ་ག 

པ་ལ། ཡང་ལ་ལེའི་འདོགགཅའ་བ། ལབ། ཡ་བཏགས་བཏུན་ཏྲེ། ཀྱ་ཁྱ་བཱ་ཕྱབྷ་རཱ་་བུའོ། །ར་བཏགས་བྱཅ་གཅིག་སྟེ། ཀུ་ཁྲ་བྲྔ་ཟཾང་པྲཕ་བྲསྣཱ་པྭལ་བྲའོ། །ཏ་ལ་ར་བཏུགས་པའིདཔེན་ 
བྡཇདྩོདཱ། མདཔོ་ཞིགགིས་སླེའེསདདྲ་དེས་སམ་ཞེས་བཀོད་ཧད། དེགཉིས་ཞང་ཞུང་དྲི་གྐད་ཡིནཔས་སུབས་སུམ་བབ་ཉིང་། དེ་བསྲ་པོན་ཞིསཔ་འཇུལ་བཤས་བཙནོའྲབསའི་མིངདུབཤད་པདེའཐུད་པར་ 
སེམས གསཔ ་ ྲ ་ ི་ཐཞིགག་མིངང་བཤདཔ་ ནོ །ལ་བཏུགསབཞི་ཏེ། ཀུནུ་བྷཱ་ན་ :÷ ། 
རུདང་སཱ་གཏིས་མགོཅན་གི་སེ་ཚྫོདུ་གཏོགས།ཞེས།ཁཿག་གས་བཞེད་ད། །ལྲ་བ་ཿ གསབཅཱགཉས་ཏ། ཀུཏྲ་ཧྭ་འྭ་དྨཱ་རཱ་ཁཱ་ རྭ་ལ་བཱཧྲ་ལྟ་བུའ།  །དེ་ཡང་གུག་ཆྐྱེདཿན་ལ་གདགས་སུམ་མུརད། །དཏྟརན་་ 
རེ =: 2 དོ །དགུཔ། མགེཅནྱཧི་ཡི་གེ་བཤད་པལ། འམགོཅནབྱཅུགསུམ་སེ། ་་་ར་མཊ་ཛྣ་རཉ་བས་ །ལ་མགོཅན་བཅུ་སྟེ། ལའ 




















ཝཱ ལོ །ས་མགཿནཱབཛུ་གཉིས་ཏེ། སྐ་སྒ་སྔ་པཱ སྨཔུ་སཱ་ལྟ་བུའོ། །དྷེ་ཝར་ མགོཅནྲ་ཅི་ཡི་གེ་སུམྦཇུ་སྭོ་ཝ་ཡོད་དོ། །བཤདཆ་ཐགཔའི་འདྲོགས་་ 
ཅིག་ལ =: ` ང་། བརྩེག ཡི ར་ ལྡི ` དེ དྷ དབམའབ ལོ 
་  ་ གས་ཤནདྲག་འཐུཏ། དོརད  ་ ྫསེིེིེིིིི་ + བླླཱ་ལྟ་བུའོ། བིས ཆབ 
༩ ཕུལ་ཏེ། མྦམྱ་གམྭའཱསྭག་ལཱ་བཱགོ་ སྒ ཡིས་ ཡུའུ འའ ཁྱབ་འྱག་འདུ་འཆུ་འྱབུ་འྲབ ༠ ་རྟ་བའོ། །དེ་ྟརྦནཱ པཔ འགས ཅུ ཉིའུར་་ 
¶ དཔྱད ཡོད་དོ། །མགོཧཱནའ ཕལ་བའི་ཡི་ ཞི་ཐ་ ཁའ དེ་ལ་ཡང་མགྲང ནཉིས་བེཾགསའཕུལ་བའི་ཚུལ་དང་། མ གཅན་ ༡ ཆེ ༠ ༥༤ ཡི ༡༤༤༤ 


དབགས་བྱད་གཅིག་ཡུའ་་ བརྐབྲརབང་བྔར་བྷ༡བཏ་བརབྱན་བར་བྡ་བླརྟ'ཐུའ ཁུའོ །བ་ཡམ་སྐ་གཅདྱཉིས་བཅེ་གས་དྲག་འྲུ།་ ། བྷས་བྲས་བྲས་བསྭཾ་བ བསྡབསྣ་བསུ་བསླ་ལྟ་བུའོ། ་ 



















༠ 

















པའི་ ༥བསུ་འདྲི་དག་སྒོན་གྱིདགོངས་པྲ་ཡིན་ཞིང་། ཞྲིན་མཛད་དོ། །བཱ་ཡིས་ལ་མགོཅ ༈། ནིན བལྟ་དངབཝ་ལྟ་ཐུའོ། །ཁཅིགབྷལ་བཞེདཔ་ཡོད་ཀུང་ཁོ་བོས་དོད 
བ་ཡིས་ རིས་ཟུས་ང  ་ ལ་བའི ། ཅུ ག་ེ་གུཞི་ཛེད། ཟླ ཧཱུཾ སཾ ;་ ར་ །དེ་དག་ལས་འཕུལཡིག བ་པྲདྲག་སྟེ། བརྐྱ་བརྒྱ་བསྐྱ་བྒྱ་བསླ་ 
ྲ་ལཱ་ཞུའོ། །དྱེ་ལརམ མགོཅནུཉིས དི ཉིསདང། མགོ་ནསུས་བ་ འསེའྱཡུན ཨུ མགོ འཅིགས་ཡིག་འཕུལཿནཿ ལ་ད ་ 
ལ་ཁྱབམཆུང་བཤཱདྲཔ་ལ ཕྱེན རབ་དང་སྦྱརབམཆུངས -དེར་མྭ་ཟ མད་གཞིལ་འ 

ཚུལ་འུབཆིནུང་བཤུདཔ་ལ ༥༣ རར ཕྱེད་ཁྲརུའ ་ ཞེས་པ་ལྟར། _ཛལཆེརབ་དང་ ` ཟི གིན ླ་སསབུ་ཧཱ་ གི 


ལསམེད་པས། དྲེའྱི་ཕིར་ལ་ཡིག་འདིལ། ཐྲ་སྙད་མཛད་དོ། 
| འཇྲུག་པས་ནེརེ་བར་ཟདཅེས་ རཀ དད བ་པའི་བ ས་ལ་བ དོ། །དེ་བཞྱི་ོ་ཡིག སྩལ་དང་སྣེའ ཞདང་། ༥ ལན མགོན 
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་་་ 


༦» 







༄༅ 


རོ 


། གཉིས་ཁོ་རརཟད་ཅེས་བདག་གིས་ཁཚོའིབཅདདེ་སྣསསོ། ¡ ངུགུས་རྦབུ་བ་མུས་ལྔདི་སེད་ཞིཚུལ་དུབསུད་པརྩབུ་བནི། ལྐ་ི་གནི། ཀློ་དའླ་གས་ལྟ་བ་གཏིས་ལས་ལུག་བ ཡཾ 
མེད། ལྔ་ཡིག་ནྲི། ར་ཁ འི་འཁོར ག་པཱ་ཡོད་དམ་མེད། ཝྔ་ཡིགྱཀུང་། མྲི པའྲི་ཝབྱ་རྨམཚོའྭ བལ དདམ་མེད། མྱ་བ་ཡིགན། ས་ལྟ་ཛུནྣདཱ 
ཅནདང་། དྲྭག་ཡིགཱ་ནི། དྭེེས་ལྟབུ་འགྲེདངུཅནདང། བྱར་ཡི་ག་ནི། བཅུབྱིདབྱིསྟཉུ་དུ་གགྲ་ན ཅན་ལསགཞན་པ། རོའྲ་བ་ྱ་ཉོབགཔ་དགོ་པས་ནམཇེང ཡང་། གལ་ཏེམ་ཁྱེན་སྨུན་ཡངས་པ་དགགི་་ 
སུཏུང་དའར་གཞུལ་ དགར་རོ ་ དཊཾ་པ་འདིལ་པྲི་སྣོ ོབཅིཡདེ་བདེརཅས་སབས་དྲབབབྱག་འོ ཆོ མ་གཞི འདངས་ུ་ཞུའི ཁའ །སསམ་སྟྙམཔས་་ 
དྱཔདཔརའཚོལ། ༡ བཅུངུ་གཅིག་པ། འཇུགཚུལ་བྲཤཤདཔ་འ གདབརབམའར་ལག་བཅུ་ལྲས་འྲང་ ་གཞེས་བཞིང གགང་གྷིརེསྲསུ་འཇུག་ཅིན། སྤྱིརརྗེས་འཇུག་བཅུ་པེ་གསལ་ མྱུ་ 
÷+ པུ ༣༨༨ རྔ ༤༨༤ ཡེ །མིངདའགབ་མིའྭགབྱ་ཀྱི་ཁུད་པདྡ་ནི། དཔེརནཔ་ གང་ག པབ་མབ་ལྟ་ཧྲ་མིང་ དྭསྐད་ 











བོ 












ལམཱི ཤོས་པས་ང་ལར་སྔོར་མི་རུངབའྲི་ཚུལ་སོགས་ཤེས་པརྨ་བ་བ་འགའ་ཡོདྲ་ཏང་ཡིགཚོགས ཀིས ཨྭ་ཟྲིསས། །འཡི་གནིདེ་ཉ་མ་ཡིནཔར་ཡི་གེ ཆྭཏིརེསསུ་ གནེ 
ཀི བ་ ་ བབུགའ་ཡོད ྲ  འ་འ་ལུ་ ཧི རླསཅོང་གོས་ཏི། ཁཱ 
238 དགོས་པ་ཡི་ནཱནོ། གསྡིངས་སའཡི་གཅི་ཉབུརཞན། སྲས དུ + ་ སར 
སངས་པཡནཏ བདུན་བཉིདལ་བད་པ།། །ཞེས་གསུངས་བའི་ ཌཱི ཡིག་གངགཱའིཆུ་རྒྱུན་ལས། དགའ་མདུབ་ཏུ་བུ་པ་འི ་ 
ཆི་འཇུག་པས། དེས་ ༩ སྱིད ས་ར ཟུ ཁོ ཞིདེམི་འདོད་ གཔ ནལའང་འམུ་་རྦགཔའ ཏུ 
དེའ་ལའནིའ་ཁོའ་བོའ་འགྲེའ་ཞེས་ ཅུ སུམ་རྟགས་ཀྱི་དགོངོས་པ་ཡིན་པར། ལྐུར གསུངས ཤང། 








དངདགཉིས་ལུ་ཡང་འཇྲུགཅེསྱབ་སྟེ། ཇིས་འཇུག་གི་ཡུང་ནེས་སུ་འཇུག་པས་སོ། །དེ་གཉིསྡངེས་འཇུགགང་གྲི་རེསས་འཇཇག་ཅེཞ། ས་ཡི་གནིག་ངབ་མ་བཞིའིཛེས་སུ་འཇུག་པ་དུང་། དུ་ཡི་གནིན་རུ་ལ་གསུམ་ྱྱི་་ 
རེས ཐར འའའ ༦ རབ " [པ་གཉྭིས་ལས། མིད་ལ་འཇུག་པ་ཤྷི་གབས་ཐམས་ཅདྲང་་ 
དེས་ཅན་དུ་འཛྲག་ལ། བྱེདཔསཐུཾབབྱས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་འཇུག་པཞིྱས་ཟིནེའདས་ཆིག་ལངེས་ཅནེདུ་འཛུཊ།ཀྱང་། བྱཚོག་དང་བྱེནཆིགྲལ་ངེས་པམེད་དོ། །དེལ་ས་ཡི་ཡངའཇུགམིངལ་འཇུག་པ་དཔེརམཚོནན། 
འཕགས་པའི་ཚོགས་ལྭ་ཕོགས་སུ་གཏོགས་པ་ཡི། །གྲངསམེདསངསྱ་ཆས་ཚངས་དབངས་གྲུསངས་པ་ལ། །ཚེ་དུབསྐ་སབས་སྭ་སུབས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟན། ཀཀྣ།ྣསྣྣླྣ 
་པཏུ་དགདབནའི ས་པ ཟོ ནནསམད་ིས་སུངཐམས དུད དགས ག་ལ་འཇུག་པ། དཔརའ། སྤྲུག ཅུ་་་་་ ཨལ ཟ་ 
བསྐྱང་བྱ་འབ་བསྐྱངས་སོ། །སྐྱོབ་བྱེད་བསྐྱབ་བྱ་ལེགས་བསྐྱཐསཞནས། །སྒོམ་བྱེདབ སྱེཔབྲམས་བཏ། །ཞིས་པ་ལྟ་བུ་ག་ངབ་མའྡི་རེས་སུ་ས་མཐའ་ཐབོ་པྲ་ཚམས་འདས་ཆོག་ཡིན་པས་ཐབྱ་ཏང་། བུ 


















༡ 

-ཚཾ་ ཡང་གཉིས་ལས གདད དཔེ་ན 
ཤཱ ཅ་དང། ཀར་ 
གཞན་ ལ་དིཏའ་བླི་བརྒྱ་མནོ། 


འཇིནད། འབྩོརདྲ་ཐདད 


དའྲཐུལ དི 
ཐམཛདདོ། ཐའ ཡེ དསད པོ ༣༣ བིའི ལ་བབ རབ་ 





'ལམི་དགོས་སོ། །དཔྲེར་ 


།དདྲག་འདིད 


ར་ད 


པ་ཏི 


པ་ཤེས་དབའོད་ཟེར་ཕིས་མཛད་པའི 


ནཡང་འཇུགྲནམས་འདས་པ 











བར་བར 


ཀཀ ༢༡ ༣ 
པ་གུརདཅིགྲ་གུ །བསལ ལད་ཏོ་བཀའ་ 
༈ འའ ་ལདས་ཏང་ ཐབ ་ མདས དོ 


དྲིད 


ར། 
སོ ་ རཾ 6 

ག་གི་ག ་ ན་པས། ༦ དུ དྲ རྒ ར་ མས་ཅེས་དྲ་དག 
` = ཡེ དྲ་དེག་ ་ 



















































པའ་མྱ་བུམ་པའི་སྐོན་ལིནཏྲ། དུཔ་དག་པ་ ༥༩ མ་ཐར་ སྲས 5ེྲོག་ བཾ ྭག་ི ༢༨ ¬ རབས་སོ། ༈ དྲདགྲ་ཤེས་པ་་༥ 
་ཤིནཏུ་གོལ་ཆེ་བྲས། དབོབ ཡག ནླ ་ ཅི་ལི འདིན སུནཅིག། ཡིང གིང གིན ཅིག། སྒིཅེའ། ཞིད 
242 མཧན་ཏེ། བརྟནཅིང། བསྒྱུ་ཅེའེ། འུ རར ིའའི་ཅིག ཏཾ སྦུལ་ཏོ། ལས ཁྱསལཊོ བྲི །བསལཿེ ་་ ཐ་ ལྟ་བུའོ །དེ་ལྟ་བུནར་ལ་གསུམ་བྱི་” 
ྡེྲུས། ཅི་ག གས་ བོ་བ ཐ་བ ཀླ ང་དག ི་ིགཆསཡངསས་རོད་པཔ དོ་པ་མེདྲ་སོད། འྷོྱཧུདདེང་༥ 
` ཀྱིམབས་པ:མད་ ཡོའི་གསུངརོམ མ་ཧུ། རཔ ནྭྱཀྱང་། འ་བ ཞོདཀའ་ཉེ། 'དཀྲའི་ ཡུད་ ཞྩོ་ཀྲད་སོགས་ལ་དཔག་པ་ ཡིཞ་ཆེས་ ཨི་འཐདདེ། ང་འགྲོ བསོདདི་དུག་ 
ཁྲ ལཿ 


ས་མིངམཐའ་འདྲེན་ཚུལ་ཡིནལ། ག ཞིས་པདྲ་ གཅན ཡིཞཅིན། ཡིཊ་ཅའོ་ ཀྱ རྱི་དགའིའི འདྲ་ཛེའ་མི་སྣང་ཞིང་། དེར་མ་ཟད་དྲ་དགྲའི་འདསཚྲག་ལ་འོས་ཆེབས། །ཡིན་ཏ་ཟེས་ 








པ་པ དེ་ག མཱས་སུ་ཡིནེ་ཞེས་པམངྦདུ་བུངར་བས། ངེསཌ་ཡིནཞིང་། ཡྲིནཱ་ཡང་ཞེས་དི་ན་མཛོས་པར་སེམས་སྲོ། ” །རྫ་ཟའིས་བ ཉིས་པྲ། ཡི་གེ་ལས་་་ 
ཅིག་ཙམ་ལ་འཇདྱོང་ ཡེ མ་ས སེ་འབུས་པ་ལས་འི གིང ཆའ ཞུས ཞསཔརནཔབཞིནདབུདདའི ; ཐ་ས ' 

ས་ཞྭ མིད པའིཁདངཏ་ཡིག ཞབ་འཁདཁ་དབཊཞས་འཕ གསོན་པ དུཔས་མྱནདེཆེ དེནགོ། འི ཏག དེ ངོས་པ་ རརར 
སྭ ༅- ཞུ་ཡད། །ཇྡས་འཇུག་བྱ་པ གལ ༥ འར རག་ཁས་ལབ་ཅུ། ལོ་ཡིགདེདགྲུ་ནམས་ལཱ་ཡུང་ ག་ས 
.།ཁྲེས་གསུ་ སུངས དའྱི་ལི་ འདའེ་ཡི་གྲྭ་མ་མ་ཐོར་ ང་བོཞྲིན། དེ་ཡང་སྐྱ ཞམེད་དེ། འགྲེལ་ལས མ་མཐོང་ཤྱིནནཿ པ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ངའི་རུར། ངེས་ 
གྱིངོབ་ཙོམ་སྟོནཔའིསྒ། མོདགོས་ནཉིད། མཚན་གཞིནི། བུམ་པ་ཞེས་བོང་པའི་སྒྲ་ རུ འབེན ལའེ ལ་ར བོ་ག ངཱ 
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ཆི 








ཅུ འསྩཊ་བའི་མིངགང་ཞིག །ཁྱིདོ་ལས་དོན་ ཁུལ པའི ངསྡམིངགི མཚན་ཉིད། མཚནགའྲིནི། རི སྱི་རུལ་པོལ་སེང་ བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལྟ་ཁུའོ། _ །དངོས་མིང་འཇུབ་ 
ཛས. དྲར གོ དཀ ་ གའམ ཡིས་ར མཚོན་གཞིཉི། ` ་ པགི་གེ་མགབྗརདའ་ 
སད བ་དངས་པོའིངམ་འནཔ་ དང་། £ ལ་འཇུགྱ་ཧུངད ས་པའི དདག་ཡུལ་དདབའདྱབ་་ ་ དངོས་པ་ལ བུ 

ས་ཁ ཱྱབཤསཔབི་ུ་ོའ གས་མིང གུསགསྱའི་འཛུ་པའ་ེས་གོ་ 8 7ཿབང ` པལ ཚིག་གྲིནམ་དྱེ། ཧི 

` ཆིབ་བིཚུལ་དུདདགགེ །དུང་པོའི། །ངུདགའྲ་ཁུཏཆོས་སྦྱར་བའམ་ཆུམ་དུབེ་དང་རིག་པུད་ལ ཡོག་པའྱ་ཧེཉིསདྱིསྱིབདཔརྟཆཔ་ླིག ིགགིཚནཉིད། མུཆགགཞི སྒྲ 
དསངསིཏག་དོས་ སྒྲ་ལྟ་བུའོ། ° །གཉིས་པ་ཆིག་གི་རྣོམ་དབྱེདི། ངཟིགཞནྷནམདྱབྱརད་པགོངབང་གི་གནས་སྟེོདདུ་ནམཔ་དྱའི་བར་བའྲི་བ། རྣཨདཾའིམངནཉིད་ཡིན། ནལ 








246 





རྣ མདྱབ་གཔའྲི། .འིསྒྲ་དེ་འིཞཊ ། 


དཔསེ། ཀྱི་ཞེས་ཕེས་ཕྱཾབྲ་ཡིན་ཧཱོ། 


ན་པས་བ དྲཙི་ཡོདཅེས་པ། བ་གཞསག བའི་ངག་ ཤཾམ་དབྱེ་བདུན་ ལ་སྒྲ་དྲ་ཡེཞན། མཔ་ཞེས་པྱ་རམ་ད 
དུ ཡོ ི གཞ །ཞི་ོནད་འུ ིབུ་གིབ། དེའྱདྱ་ནུ་ྱེབཔའི་ བའུ -ཟ་ མད 


གིབ 


རེ རིདསངདམ་ཞུཆིད། ྲདོི་གཙུནད་ཅགཔའ 
ས་སོ །འོནཀྱངད་ གོདཆེད་དདད་གཅིབ་རད་ཡིཅ་། རྒ  ་ ལས་གད་གིེ་རྒྱ ཿཚནནིའ ལས་དེའེ་མཿ 


ནིལས་དེའྱི་ཡིལོགས་སུུ་གུ་ གུབ་པ་ཡིནན། 


[རྒྱར 


ང་ 
མིང་ཐམསཿད་བརདོ་པརའདོད་ཅིང་། རྣམ་དྱབེའི ༨༨༣༤ བོད 


༣ ལ་ལརྩ་རམ་དེ་གཉིས པ་དང ཐུན། ལ་ལ་འབཞིཔ་དདམ ཐན 


ཐ་ དབསྐམེལདར་བས་འི ས་འཇུག་གི་ གདངམ ཟོ 


སག་པོ་གསུམ་ལྷ་ནཡ་དྲབབརུད་མེདནི་དྲུང་ཞིང་། རྒྱ་ནག་ལྷ་ནམདྱབེ་བ :: པན། 
ཐང་། ཆུས། བའའུའུཁེས་པ་བཞི་འདེད་ཅི ད་ །དེ་ཡོད་དབྱངས་སམ་ དརོཡིན་པརམངེནོཔས། 


ལསསསུབ་ 


ཕིང་ཞེས་པ 


ར་ཡ དེཤནམ་དྭངཱུ་བཞི་པར་་ 


་ ལས་གངགི་དགོས་ཆེད་་ 
ལེག་ བྲརེབའྲི་ཁད་པརཙམ་ལས་ རཿ 
བག་ས་སྣན་བའྲི་དུགས་ཉྱིས་་ 



































༡4 


། ས་ས ༼ཤང་ཞིས་པ་དབགས་ཆེ་ནུདུབའིགས་པའིཤུགས་ཁྲིས་ཐོཤོཔ་དང་། ཆུས་ཞིན་པ་དྲངགས་ཐདཀར་ཡིརལལ་བཞི་ཤུགསྦ་ིས་ེོ་བདང། བཞྲུའ་ེསབད་ླ་བརད 

ཱཾ གུས ་པདང་། སིི ་འདིི་ལསྦ་མ་འདས་ཟར་ར། གཉུམ་བཟིང་མདའི། ཆིག་ གིབརྩ]ྱི་རམ་དྲྲེ་རམསབ སྤདསམིང་ ཕྲིུ་ཉནཅིགཏྭ་སྫོརབར་བེ དཔ་ 

247 “ཟི དེ་ལ་དེ་ན། ལས་འཇོནྭཀིཐ ༡༥ ་བ། དེའི་སྐྱེས་ཐུའིབསྡུབ། འབྲུ་མེདཔོའིངཛྡུབ ཟླས་དབྱེབའི་བསྡ་བ། སི་ཟད་པདིད་དང་དམད་དོ་ 
བདས ནས་བ ¦ ངམས གཞིརྣ་པརབའི ༢ །ཞྐནུ ཁུངུའི་བ་ུ་བ་ ཞེསྩབ་ཞིང་ དཔརན། ཨཱདཔལ་ཡུང་ཡིན། སྡཱན་པོ་ཡང་ཡིནཟརྩྱ་ཆུལ། ཨཱཏ་ 

ཟཾ པལྡ་ཝེཅུཔོ་ཞེསབྲསབྷལྷབ། ཨུཏ་པལཱ་ཁུདྲག ཊཾ ཧཏཿརཾསོཧཿསསའིམདབད་བླུམ་བུ་ཡིན་བསག་ །ངདབ་ཉིབྲགངྱ་བད་ ཁང་ཆེསི་བངསགིའབང་ ས་འ རྣ ་བ་ལ། བགེཉིས་པའི་ ་ 

ནཱི བསྫུང་ ཁེས་བྱ་ཞིང་། དིའི་གཡམ་ཡང་སི་ནྡོལ་ཡངའིན་ཡཔ། ལས་ལྷ་ཞིས་བམུས་པ་ལྟངུགོ་ །མིད་ཟགི་དའྩཕིས་ད་གཉིསདལ་མེགོསཔི་ནས་བད་བདྲ་ པ་ལ། དེའི་ „` 









== (ལ་ 














དཱཅ་ཞིསྷ་ཅིང་ དཔེ ༈ ཁ་མ གྲཾང་ལ་འགྲོདྲ་ལ་བྲོད་འགྲོ་ལྟ་དུ་དང་། བ་སུམ་པ་བསྡུས་པཞི། རྐདཔས་འཐུངབལ་རྐང་འཐུང་ལྟ་བུ་དང་། བཞི་པ་བསྡུས་པཱཞྲི། འབྱུང་་ 
ཆིད་ གཏོརམ་ལ་འབྱུཏ་གཏར་ལྟ་ཐུ་དང་། ག་ལ ཆུ་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་ཆུ་སྐྱེས་ལྟ་བུདང་། དྲུག་པ་དགྡེས་པ་འྲི། རྒྱལ་བའི་སྲས་ལ་རྒྱལསྲས་ལྟ་བུ་དང་། བྲངནཔ་བྲསས་པའི། འབྲེས་ 
བུ་ལ་གཞས་པ་ལ་འབྲས་གནས་ཞེས་བསས་པ་ལྟ་བུའོ། །མིང་གཉིས་སམ་མངཔོ་ཡང་རུང་མ་བྷསས་པའི་སྐབས་ཏྱིདྡྡོད་ངྱེལས་ངོན་གཞེཟ་སྟེན་བྱེད་དུ་བསྡུསབའི་བསྡུབ་ལ། འབུམངགིང་ལྣ་བ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། 
དཔེར་ཊ། ཤར་དང་ལྟོ་ཁྲིས་པ་ཤར་ལོ་ཞེས་བསུས་པ་ལྟ་བུསྟེ། མ་བསྡས་པའི་སྐབས་སུ་ཤརདཱང་ལྷོ་སྣོནཅིང་། བསྣུས་ཞ་མེ་མཚམས་སྟེཟོ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཨིངགཉིས་སམ་མངབོ་ཡང་རུད་བར་་གྱི་ནམ་དངེ་་ 
ནུམ ཐག ཤཿ འདའ ཅི ག་སྦུར་བའབསྡུ་པ་ལ། ཟླསདབྱེ་བའིབསྡུ་བ་ཞེསུ་ཞིང་། དཔེརན། ཕྱག་འཚོལསྲངས་རྒྱས་ལ་ཆོས་ལདགེ་འདུན་ལ་ཞེས་པ། ཕྱག་འཚལ་སངས་་” 
རྒྱསཆོས་དགེ་འདུནལ་ཞེས་བསྡུས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཚིག་ཛྔིད་གང་གི་སྡེ་མ་རམི་ཟད་པའི་རྟགས་ཀྱི་བ ་བྱགཙོ་བེར་སྟེན་པའི་བསྡུ་བ་ལ། མི་ཟད་པའི་བསྡུ་བའམ རྲངསམེད་པའི་བསྡུང་ཞེས་བྱའོ། །རྣམ་དབྱེ་དང་ཚེག་ 
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་ 


ཚོགས སགྲཔ་ཟཱཾ་བཟང་ཆོསྲ་གུགསྤ་ཊི་ཨ་ཛད་ ད་པའི་སུམཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་གསལ་བ སྨོནཱསཾ མེ་ལཾསྱ་བུངབ་ལ། ཚིག་གྲི་དི་སྣེརཅུང་ཟདཛམ་ལས་དྭོཇྲི་ལུབ་བཞིནདུ་བཀདོ་པ་ཡཱིན་ རཾ 
༽ེ རཿ འིད རཾ བསུད ཅིང སཿའོཅི་ནཅིག ༢ “༦༢ ༤ ཁིང དདྷེནམས་རྔ་ཉིད་་ 
ཅི འ་འ ང་སི རཆེག་ཁཱཕྱེ་ མནད འ་པ ཡིག་པད་ཅེསྦང་ྟེ། ;, ཁནཞེས་བའེ་ཆོག འནི་ལ་རིས་པདཅེས་པའི རྒྱུ་མཚགཞིཚོག་ 
གཞནདང་ཕདན་དོན་སེན་ལ་མ་ཐདྷན་དོནགང་ཡུངྱ་རི་སྟོ་པ་དྷེ་གད་ཅེས་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། རྱང་སྲ་སེགས་རྱིདཔེར་བྡདོདོལ། སུནུཔ་ལས། ག་ཧནབ་ཉས་ད་མདུའ མར །ཞེས་ 
པ་ལྟར ༤ ® ར་ཁ མ་བ དྱཅུདཟད་བདདན། རྩ་དེས་ཊིཀ་ཆྲ གརགས་པའྱིན་མཚོ 
ལས།་ ཡང་སྒྲ་ནི་གསུམ་སྟེ། ངེས་བཟུང་དང་ །འི་དོན་ཅནནོ། ། ཞེས་ཇོན་གསུམ་ལ་འཇྲག་པར་གསུངས་ས།་ །ད་ལ་ངེས་བཟུདཤི། དཔེནཤ་བུམ་པཨིརགཔ་ཡང་ཡིན་་ 
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ཅིགླ་སྭ་པང་ཡིན་ཞེསཔ་ལྟ་བུའོ། །རམ་པརབཏག་པནྲི། འོནྲ་ཁང་ཞེསཔ་ལྟ་བུ་ ཞི་ཡུནལག་བྱརད་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། འློནྱུ་ཀངནྲིཧླ་ས་པར་བརག་པཱའོ། །ཁྲེས་གྲསངས་པའི་ཕིར 
ངེ སྨད ཡཾ ° འཁུ ཧཾ དྲ ད་གུངཞེས་ ཏཱ ཟླདགུའི་ཡུན་ལག་ ཅེར བྱདསད་ཡངཞིདབདའདྲེན ༥ ་ ཛ་ཕེས་པ ཤག གམས རི 
250 སྩྣེདཾ་པ་ལ་འཇུགྲ་པའི། ཏིང ཞ་རེས་ འགི ཨརྐགས་སོགསཔ་ཉྲལོ་ ༥ སའ ˆ 0  །གེསཔལ་སྒྱུལ་པ་ 
ཅི གྲའི བཞ ནཱ ཡ་ ཁུའོ། །ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། ཡངན་ཞེསྱ་བ་བཤྭི་པོགས འད དཔད ཤསགསུངས་པ པྱུ ་ 
དིནཟ་ཡདི སྱ་ཀུངཅིདཔོས་ཁེས་པ་ལྭ་བ་ བརྒྱད་ ངའགེལ་ཆེནལས། སྣཾས་ཀྱང་ དགོས་ཞེསཔ སྔོམཉི་ ཉིཅི་ཞིགན ཧས ཞེས་བྱ་བའེ་ ཐ་ཆག གསུངས་པའི་ཕྱིར 
ཟི ཆད་ ཿ: ` ས་པ་ལྟ་ཐུཤོ། ཙཱ སནངགམེ་ལངགི་སརྒ་དང་པོ་ལས། སྡོནགྱི་རྒྱལ པེ་གླགས་པའིགཟུགས། །ངག འངང་མེ་འངི་ཐབ། །དདགཉེ་པར་མབཤོས 























༈ བསྟན་བཅོས་ི་མོན་ཆདམ༔ ཡིག དེའྱི་ཀྱང་སྒི། ཡུལ་ཐུང་གིཆག་ཅེས་དབང་ལོ་ཆེནཔོསབ་སྲངས་ཤེད་། རྒན་དངོསཞེ་དེནགཞན་ ད་པའྱི་རྨན་ཞེས་རིན་ ་ 
ངང | བང་མ་དོདནསྤ་པུར་བའིནརྦ་བུ་ཡིན་པས། ཤེས་ལནངགགིས་བཇེད་བསྔའི་རོམ་པོའི་ལགྱང་མ་ཤདབུ་གལཆ། དངྲ་སའགའཞིག་ཡངྒ་ས་དང་་་ 

་ དོ་དེ། འཇམདྱབངས་བཞད་པའི་དབུ་མའི་མཐའ་དཔོདྩོད། ཡདུད་དབལསད་དགང་ལདཅཔའ དུང མཿ གརངསག ཱི 
| དེསན། དབུ་མ་འཇུགཔ་ལས། ཧཱིང་ཇེསམས་དངགཉིས་སྐམེདྨ་བོ་དང་། །ཞེས་པའིདངྒས་དང་པོི་ཡང་སྨའེདོན་ཐོ། །གངགི་ཚོན་ཞེས་པ་རྒུ་མཚན་ལ་ཡངའཇུག་སྟེ། 
































སཱ་ལས། གངཚོ་འབོང་མེད་པ་ཡི། །ཞེསཔབེལས ས། རྩྭ་ ཀ་ཆེན གི་ག  གད་ ཐར ཞེས་པཞི། ཅསྱབ་བའམའཆད་ྒན།ཅིདགོད ད་ས 


ཡཿ ནོ་ཅནཏེ། བརྱརད་སེད་ ༡ གས་ས རའ སྦྱབ གྲ ི་ སྨ འགྲ ཉ་ ི ཕུདྱགནཱྱ་འང་བའོ། 
252 དེ་ཡང་ཞེས་པ་ དོ འའ་ཡངབོ་ བ་ལང་ལས། དྡ གཡུ ཞེས་བ དགར་སོ། པའྱི་ལིར། ས་ལི ནང 
་མང་འདུལ་ངབབའ་ མས དྡ ཞེསབྲ་མམལས་དོ་ འོགཞ བསྒྱུར་བའི་ ་ཿ ིས་ ླྩ་ བཞི་པའཆག 
- པད ནེས ཉི འལ པར་བ རཿ ལཱ འཇ བ་ལུངལས། དེལ་ཞེསྱབ་ ༢༠༨༧༧༧ ལྟ 
༢ _-༅ ལལ འི་དཔེ་ད ཡ ་ ་ ཡཱ (ལྷགཔ་སྟེན་རྒྱུ བ་ས དསས པས་ནཆིགྱ་རུན་་ ¦: 








བདཔ་དང། གཟུས་འགའཞིན་ེ་བ་བཞད་བདང། ཡི་ ཡི་གེའགའ ཟྲེ་བྭའྲི་ཚུལ་དདགསུམམོ། །དང་པོནི། ས་བཟངམ་ཏི་ ཅེན་སང་ལག འོགས་པ་བསླརཔམ་སྤྱོགསཔ་ 
ཚས་བ འུ ནྣ་བ་བསྲ་ཀུང་དག ན་དྭག་པ་ བ་ཡིན། །ཞེས་གསུ དུས་པ། ༣ གསུས ཀོ །ཡི་གེ་དག་པ་དགོས་པའི་རྒུ་མ་ཚནཉི། ཡི་གེ་ལ 
ལི ། འི་དགོདཔ་ཡདང དད་ག བའི་ཆེད་ ། སྙན་ཆ ཆད་ དོ་ཡ ཕྱིནི་ལོགཏུ་ སྙེན་པར་འགྲུན་བ་ནི། དཔརྡ་ན་འྩི་ཞེས་ 
སི བའི་དོན་སྟེའོ་ལ། སེེ ི ིི རྗེ གི ི་ཅོམཆདནཔདྣོརཔཤར རཏེ། དཔེརན་འཇིགས་པ་དངའདིག་པ་ ལྟུ་དང། དེ་བཞིན་ངུ་ 
གྲུག་འགྲེངཤོརན་ཡངྔམི་ ང་ད ཕེར་ན། ཏཾ ད་འ གླིངན་ལྟ་བུའོ། སྤིར་མིང་ལ། བུམཔ་ཀ་བ་ ཞེས་པ་དང་། །བྱ་རྨོན་འགྲུསམཁས་པ་ཞེས་པ་དང། །དགག་པ་ཝེམ་པ་ཞེས་པ་ 
དང། དྱདག་པ་ྤངཡེ གཅིབ་བྭ་་བུ་མདངུལ་་ བི དཡིན་པ་འང་ནའང་མིང་དེ ཿ ཚུཕ་ལ་གསང་བའི་གནད་ཕྲམ་འདི་ ལྟར་ཡོདདེ། བུམཔ་ཀ་བ་སྣམ་ཁུ་རེ་ལྔ་ལྟ་བུ་ལ་བྱ་བྱེད་ གོས་ཀྱི་རྣམ་ 








$ །ཞུགུ་གེདུ་ སྒུས བརོནཔ་མཁས་པ་ ལ་བྱ་བྱེད་སེྒོས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཡོད་ཀངསི་གེའི་སྡེབ་ལ་འྱགུར་བམེདདྲ། ངཔརྦའ་བ་ཞོཔར་ 

༧ བྱའོན་པའེང་ བྱེད་བ ཅོནབྩངས་ས་བརོ པར སས འ་|་ 3 སས་ལ ི་ོ གས ཐིང ཅེ 
255 ཌྷ གཞུག་ཡདཔའི་རུ་མཚ ་ ལྔབ ཡེ ་་ དཔར དཔ་གྱང་འཐ བཀག ཐན།གཅིག་དང། བླགས་བ་ོ ཅི དུད 
ཡངྱ་བྱ་བཱསེགས་ི ཀྱིསམ་ཡིན་པར་ཆི། པཾ དབན 1 : རན། དབབུག་པ་དད་ སྦྲིང་ཡིགེ ཅེས་པའི་ ཛའ དཔྱང་ཐག་གི་དཔུང་། -གཙུཝིངཱུ་ གྲི་གཙུབ་ལུ་བུའཾམིང་ལ་་ 

‡ ཡང་འཇུགམེདཀྱང་། དིན གག ་ གཙུབས བཅ ག་གམ སཾ་པྭ་ལ་བུདང། ་ `ཞི་བཞིནད་ གོས་དདཆོགས 
ལའས་ལུཊ་མེདྱཅང་། གོས་དང ར་ ༢ཌཚ ཆོགསའ་འཚོག སཱ ཤཊི་བལས་ལས གསྭ་ཁི་དབངགིས་ཡིཟ པ་དཧྲ། ˆ. རྒྱན དྲ་རཤཾ་དངམ་ཆོད༔ (རྔས གོས་ལ་འཐུལམི་དགེས་ཀྱང་། དཱ 


256 








འདས་པ་སྟེནོཔྲའི་ཚུལ་སེགས་ཤེས་པར་བྱ་བམངདུ་ཡོད་བྲས། དཔེར་ 
དཀའ་གནསྱའྲེ་བགཏུ་བཤདཔ་ལ། དགག་ 











ས 
བཅེས་པའི་སྒྲབ་པ་དང། དེན 


ཚོག་དངའབྲེལ་ ཐྱིས་བརྒརྨླ་རནྱ་ཧྲིས་བརུན་རན་པས་འཇན་ཞེསཔས་ལྭཐལཐོང་པ་དང། དེ་ངཞིནདྲུ་སིགས་མཛ་བྱིས་འའིགས་པ་སེགས་ཤེས་པར་བ་བམངངོ། །བྱེད་ཆོག་དངོསས་མེད་ཀངདོན་གྱིས་སྦྱོར་་ 
༢༠༩ ཆུ ག་་སོ་དགཞས་འཕྲས་ཆཏའ་ཆི ཡི་གེ ༨ ས་རིང སྲིང་མོ ཧཾ 
སེགས་ལའསའཕུལ་མེད་ཏང། འཕམ་པརའགུར་འཐོབ་པར་འགྱུར་དིམ་འད་ ་་ 
ཐུང་སགོས་པ་སའིཡུའུཏགས་འ་ས་འ། མུཿ ཡག 
ར་བརིའོ་ 


ཡང་ཕམ་པ་དང་ཐབ་པ་དང་དག་པདང་འབུལ་ཕོངས་དང་སྡེན་བྱང་བ་་ 
ཀཾ ལས་ཡོད ་བ ལི་བུ་ 
ས་ ཛིས་ཁྲ་ྭ་མར་དཔེས་ངའི ཁས་༥ཅཔ་དང། གཞན་ཡངབ་ཡིའཕུལ་ ༢༡ ༠༠༥-༥༢། གོདྱིཟ་ཕལ་ཆེར 
་པ་མྱ་བུསྭ་ཀུངདཀའ་གྲནསྔ་མགོ་ཙམ་སྣེསོ་པ་འདྲིས་མཆོདཏེ་གཞན་རམས་རིགས་པསྔ་རེས་སུདཔག་པརྱ་བའ། ཏ །གཉིས་པ། 
ཧརུབཅོ་མའི་ཟུབ་གཉིས་ཆིང་ཡིག་ངིནཚུངས་ཤིད། སེ བངས་གོ་ག་རིལ་ ལེ བ་པ་་ 





















༧ ༄། །དདཔ་བཛད ལ་ལ་ཡི་གེམི་འྲང་བ་བཞི་ཐེབ་སྙེ འཇུག་ཡོད་ལ་ཡང་འཇུགམེདཔ། ཡང་འདྡག་ཡོདལ་སྔོཿ (འཇུག་མེང་པ ཡང་འདུགསྔོན་འཇུགགཏས་ཀ་ཡདཔ། ཡང་འ 

 ; སོབ་འུག་གཉིསཀ་ཨེད་པསེ་བཞི་ བོ་པོ། གེི་འུ་བ་བི ཧ་ཧ སྔོན་འཇུག ཏཱ ༽ བབས་ཟིཝ། ངཱ བྱ་བེད་ཅེས་པ ལྟ་བུའོ། དི བ་པ་ ངོ 
257 ¥ པ་དེ་འདྲ་ཐྡོབཚུལམདངོ། །དེའྱི་རུ་ ཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། སྒྲུ་བ་པ་ནི་བྱེདཔ་པའི་ ལཾ་བ་ལ་ ༢༨༨༣ པས། འ་ ཡྱ་བཱ་བྲེད་ལས་གསུམ་དང་འདསམ་འཇོས་སོགས་ ཁུཏ་པར་སྦྱར་རྒྱུཡོད་ལ། གྲུབ་ 
ཧཱ ཟབས གི ོ་སོགབས་འདིལ་ངུས་གྲེསམ་དངྱབ་ཁེདསགོས་སྦུནརམད་དོ། །དེའི་ལིར་དངཔོ་ལ་སམན་ོབ་བ་དངགཉིས་པ་ལམི་ཐོབ་པའིགནད་༡དད་ཡིནནོ། །དེ་ཞིནད། སློལ 
གྱོལ། བཟྒེངའགྲེང་།. བསྫིག་འགྲིཾག བསྒྱེལ་འགྱེལ། , སྩུར་གྱུར། ས་ཆ ། ༈ དམསཔ་ཅདྲུན་།ུུང་མབས། །འོནྱཾ་ཀྱང་བྱེད་པ་པོ འི་རོ་ལ་བ་ལྭ་ལོས་ཤིང་བབེད་སེགོས་བརི་ར་་ 

ཡདོ་ཧུང་། བསྟོད་པརྱ་བ་བསོདཔར་ ཁསྟར་བྲིས་སེ་སེ་དིག་ །བླུ་མིབ་མི་འཧུར་བ་ཡང་ཡོདཔས། དེས་ནྱ་བདཔ་པོའི་རོ་ལ་བ་ལ་ལྟེསཔའི་མང་ལ ཡི་གེ་བྱསན་དགོསམི་དགོད་གཉིས་ཡོདཔ་ཡང་ཤེས་་་ 






`. ', 





།དེརམ་ཟད་པོད་ ད་ཀྱིཿ མར དུམ་ཡོད་ -- ཐ་ ལས་གསུ་བྭ་ཡལྱོས བརྡོད་ཚུལ། བྱ་བ་བྱསཔའི་འབྲས་བུའི་སྒྲོ་ནས་བྲ བརྗོད་ཚུལ། ༣ 


ལོ །དེ གས་ གང་ངུ་ཡང་མི་གཏོའ ་ ལ་སགོས་ཡོདཔ་ལས། ཆིག་གིས་བརྡོངྫཧ ད་པའི་མྲིང་ནི ཡུབ་ཐབས་ཞེས་པའི་སྒྲབ་དང་། སྒོམ་ཆེན་པ་ཞེས་པའི་སྐོམ་ད་ 

སིམས བདད ཡི ལ་ ` སུངསོག རོ ཆིག་གོ་སྒོ: དཔ་ལས། ཆུ་རགས པ་ན ཅུ ནཀ་ དད། ཧའ 

ཧཱཾ་ཉེདབླསོམས་ཟི་ ྒོམས་ཤིག་དང། །དཔོགྱོ་བ་འབོགས་ད་ཕོག་ཟིན་ཕག་ཅིག་དང་། ཤྱའ་སང་ཐདསཔསཟི ས་ཤིག ཚིན་དང་འབྲལ་ཅི་གཞུའོནུསསདང་ ་ 
དེ་བཞིན་དུ་མོམ་པ་འབུལ་བ་འཆད་ཙོད་རོམ་སོགས་ལ་ པག་སྙེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བྱ་ཚིག་གས་བཏགས་པའི་ལེངནི བྱཾཞབརླབཅེས་ ེ འི་ད ས་ཞེས་པའིདསྟན།  ་ 


བའིས་རི་གེ་བ་ག་སོ། དེདགེ་གངརིམཔ་བཞིནུ། བླ་དབ་བ་ཅེདབླནཊས་ནས་རབས་ཞིག་དང། འིནབ་སྟེནུད་བསནད་ཏ ཤོདཅིག་དང། །བླསཔ་བ་ནང་བེད་ 











པབ 
3 འབུང བཏམ་ཁདས་ ། ས་ངོ འི ེནན་གདབ་འྲབལྱ་ི་གཞན་དང་མི་འབེལ་པའྱིརར། སྐུལ་ཆོག་གིསམིང་བཏགས་པཞི། ཡིད་སྲབས་ ས་པའྲ་མྲབས། མགུལཆིལས་ཞེས་པའེ་ ` 


བླ་མབས་སློ་མངོས་ཞིག །ཅེས་པའྱིང་ཆགདང་འབྲེལ་གིགཞན་ནམས་ ངམི་འབྲལ་བའྲི་ིར། དེ་བཀྲིན་ངུམཉམ་གཞ ་དང་གདིངབ་སྲགས་ལ་མཚོནཏེ་ཤེས་པར་བ། བྱ་བྱས་པའི་ཌ་ 
མ་ས ོང ཡི །འབོདམདྲག་ཞིས་པའིབ དྡ ། དྲག་བོམ་པ་ཞིས་པའིབ  ་སཏམ་གཞག དེངག། དབེདོོ་བུ་འགྲོད་བྱེད་བཀོད་འཚར་འཁོདཅིག་དང། ། 


སུ ང་སིནས་བཞཧུལ གཉེ དྡེརམས། བླས་བྱབ་སུབ་བེདབསྦབསནས་སྲབས་ཤིག་དེང་། །བཅིང་བྱུ་འཆིང་ཐེད་བཅིངས་ནྭས་ཆིངས་ཤིགདུང་། །་བ་ཅིདཁུགསནིནྷ་ོས་ 


ལལཆག་དང་མཐུནྱ་ཟིགཞནནམས་དང་མོ་མྗདཧ་པའི་ཕྱིར། སྩིརྭསཱ་ལ་ཆིག་ལ་ཝིན་འཇུག་མིདགོས་སོ། བྱ་ཧིདསོགས་གངང་ཡང་མི་གཏོགས་པའི་མངྒ་ནི། ཟཱཾྷཱ་རཱབས་ཞེས་པའྲིརབས། 
༥ཡིདནས། པང འི པའྱི ི་གཡ་འོང་འདབ་དཔ་ི་ད། དྲེནམས། 2 །བཅི་ག་བ་ 











རྩིག་བྱེད་བརྙིགས་འཚར་རྩིགས་ཤིག་དྲང་། །གདུལྱ་བུ་འདུལ་བྱེད་བྱངུལདཏྲོ་ཟུལད་ཅིག་དང་། །བཙོངྱ་བ་འཚོང་བྱེད་བཙོངསནས་ཆོངས་ཤིག་སོགས་ཀི་གངད་ཡངམི་གཏོགས་པའི་རིན། ད་འདྲའི་ཡི་གེ་ཡོད་པ་་ 
ཨམ ྲབསགསྐ་ཞིསང་པག ཁྱབ་འདུལ་ཅུདབྱ་པངཏོ་བལདུ་ གདང བེ ཁྱབ་འདེ་དང་་སས་ ོེ་ིགདི་ིག་བན །ཡངསམ བྱེརབགསལ་་ 
260 སྒྲོན་མེ ལས། གྲངས་དད་ཕྲེངབ་ལྟ་བུ་ལ། བསྒུང་བྱ་སྨེངཐཱཾད་བསྒངས་སྦེངས་ཤིག །ཅེས་དཔེ་ར་བརོདམཛདྱ་ཀུངབྟརག་པརྱ་བྭ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཐངས་དང་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ལ་ཐམས་ཅདས་མགོཅན་ཐོབན། བབགང་བ་ 
བྲགངས་ཞེས་བའང་གདོནམྲཟ་བད་ཡོད་པས། དེའི་འཇུགས་སྟོངོས་པར་འགྱུར་རམ་སྙམ་ཞིང་། ཁྱད་པརདུ་བསྒྲངས་ཞེས པྲ་གདུ་ཟགཔ་རོལ་པོ་ལ་ད ངྲ་གངས་བསསངས་ཨུ་བཅུག་པའིསྐབས་ལ་ཐེབ་འོབྲ་ཀི། རར 


སྲ་གངས་འདྲེན་པའི་སུབས་ལ་འོས་པ་ཡིན་ཚིའ་ཡང་དྱཔད་པརའཚལ། གཞན་ཡང། ལུས་སྒྱིབ་ལྟ་བུ་ ྒུང་བོངཅེདཱ་ཐངས་ནས་སྦངས་པ དང་། །བློ་དངསེམས་བསྒྱེད་ལྟདུ་ལ། སྦྱང་བྱ་སྩོང་བེད 








ལ་ 
འབྱངསཞས་འབྱེངས་ཤིག །ཅེས་ཁྱདཔར་འབྱེདདམ་སྙམ་པས་དཔྱད། དེདགཞས་ཅེདཆོགགས་ཞིང་ཐོབ་པ ༨ མ་ ༥ ༦༦ འངས གས་ཆུད་པབ་བརོདོང་ཅོུ། སྒུལ་ 





ཤྲ ༄༅ །ཆག་གིས་བརོད་པ་ཤིནཏུ་ཆུང་བ་རསེམས། ཡངམིངའགའ་ཞིག་སུལ་སྐུདྱྱི་དབུང་གིས་ཡི་གེནི་འདྲ་བ་ཐྲོབཔ་ཡོད་དེ། དཔེརན། སཱ ལའ མོཾ་གཙུང་བ་ལ་བཅོག་་ 

ཟླ པ་དངོ་གོཔ། ་ གུ ཆུད ཅུ་ 1 ་བུའོ "༦ ༥འདོམ་བཅན་བེད ` བཀ 
2612 ཨི་གྲང་དའ་ཟེང་ ཁར བ་ད དུ་བ་ཡིན་ཞེན། ལ་ལས་བཀའ་བྣས། མུ་གསུས་པའི་སབས་དྲུ་བུང་ན་ ཐད ོ་ི་ཞིཞོས་མེདཔར་འདོད། ཁིགིས། ༢ 
*› འཁུགས་པའིདུས་སུ། ༤ ༥ ༢༢ ་བསའསན། བུད་མེདྱཀིའཁོར་ཝ་བྱར་དང་བཅས་པས་མཚནམོ་སྨོནམེའི་འོདལ་སངསྐ་ཆས་ཊ མོ་ལ ཁིག ༼ 
ཤཱ ལས་ ༨༨ མཿ ། ་ཟག་གཅ་ནའ ཕཱེདཁོས། སངསྦྱ་རུམ་ལ་དངུསྲོསྭ་ཞུབཞས་སྟེན་པའྲི་སུབྷ་རུག་དང། བཚུམ་པརྨ་བཞིངདྱ་དབརྩབ། །ཞེས་གོགས་ིཚིགས་བཅདགཉིས་ཡི་གེ་ྲ་བི་ས་ 
ནས། སེས ོང ག་པོ ས་ད ང་་ ད་པ་ཡོདདོ། །དེ་ལྭཡིགྲེ་བི་བའྲི་མལ་ལ། ཐིག་ཉན་ཟུངན་ཤི གས་ཤིང དེ་ 








ན་ནའང་། དྲི་སྐད ཀཿ གྲུ་བ མ་བཙལ་ཏེ། སྣག་རོ་མེད་པ་དང་། །དཀརཆེ་ཁོངས་ཡངས་མེ་སྟོསྨུ་དྲང་། །ཐམས་ཅད་གྲུ་བཞི་ཟུ་དདོད་ལེགས། །ཞེས་པ་ལྟརྱ་གིགཟ་བམའམ། ༢མ་ལ་་ 
མཿ ¡` + སགས འའ གག ་ སཱ ངརངཾིཾི་ ྲསདཾེྲིངིང 
262 རྐུང་བཅུང་འིང་པ་དགོས། བྲའཅནྱཡིགཅང་སར མུཆག་དང་ཤད་གཉིས་ཀྲ་བི། འདི་ལ བསག སྤྱིརཚིགས་བཅད་ལ་ཉིས་གདདགོས་ཁྱང་། འཇིགས་ ༡ 
བལ གཊ་གྲཱཌ་མཐང་ །དས་ ར (༦ ༈ ར། ནྲ + འུ 
ནཚནཆེནཔྡོརིགས་མཆོམསྲས་ལྲེའྱུབ་ཞིང་། ལེའུདང། རབྱ་བྐིདདང་། སྐབསདང་། སྒརདང་། དྲུམ་བུ་དང་། ཚྟཾགོ་པདང་། 


དང་། དྲིགམགོར་ཡི་གེ་གཅིག་ལུས་ཚེ་རིཆེན་སྡངས་ཤུད་དང། 
+ རི ཡྱི ཟི དྒོ སྟག་ཝགས་ཟེར་བ་ལྟ་བུ་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་དབྱིའའི་སྐབས་སུ་ལ་ ལའ རྤ སྟག་ཐེཔགས་པ་ བཤརད ག་པ་དང 














༢ ༠ །འབེལ་ཆོ་བྱ་རུང་ཐོབྲཔ་དང། དེབཞིནེ་དུ་སོག་ཚྫུརཚཞེས་ཆོག་སྤྲོགསདང་བསེའནའིགྱོཏུ་ཝ་ཕིག་མི་འདོགས་ཤིང། སོག་པོ་ལྷིརྩོར་མཚོའྟཾནཱ་ཞེསཔྲའམཚྭ་མ་འིགྱྭ་རང་བི་བའིསྐབས་སུ་ཝ་ཡྲིག་ 
_# འདོགས་པ་མཁས་པའི་ལུགས་དང་། གའཅིག་འིཅིགགཅིགསཔའི སྨ་གྲངས་ཀྱི་གཅིག་ཡིན་ཡདགསའཕྲུལ་མེད། འར བའངངས།ཅེག་གཡིུ མསཏྱིསུམདང། ཉྭཾས 
2: 5 ༣༡༧༧ ༧ དྲུགཅུ་བདུནརུ་བརྒྱད་ཇུ་རྣམས་ཀྱིངུ་ཡིག་སོགསལའཕུཿཨེདཔ་བཀས་བཅད་སྡེན་མའི་ལུགས་ ང་། སྱས་ཡ་བི་ང་།་ིྱོ་ིའིའད་ 

༧ བྡོབཾ་ཀྱང་། བཟང་པཾ་དཀར་པོ་རྒྱལ་པ་ཞེསནརེ་སྦྱརཚ་པེ་ཿ ་ས་ལ་ རྐད་པསྟོངཕ་སོགས་དམིགས་པས་ལ་དང་། ཡུལཔ་ཞིས་པ་བདག་པའི་རིག་གི་སྟོངས་ཀྱིས་པ་ཡིག ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། 
སྲ ཾརསཿྣཆགས་གཉིས་སིཞང་ནས། གསུ་འཇུགུ་གིདོདཀའ། རཆ འགབས ཕྲའི་འདས་དང་གཞནབླསྦུབྱཉིར། །མནིངགཉིས་ཀ་ངུ་ལྟརཆེད། །མོ་ནིབངག་ད་མའོངས་ཤིར། ། 
' ིནྭཅྭ་མོ་ནིམཉམ་ཕྱིར་རོ། །ཁེས་པའིགིས་བཅདའདིདང། སའཇུག་གྷི་གབསྲས། ཝས་སྔོན་འཇུག ཝབཞིན་སྦར། །ཕོ་ཡིས་ཕོ་ཡི་མིང་མཐའ་དཔས། །མོ་ཡསམོ་ཡེ་མོངམཐའ་དངས། །མ་ནིང་གི༽ནི་མཞིང་ 














ངོ །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདེགཉིས་དཀ་འཞིང་། ཁྱདཔར་དུ་ཚིགས་བཅད་བམའི་དགོལ། ༨ ས་པ་སེང་གེའི་དག་ཡིག་གང་ གོས་ལས། ན་ཡིག་དང་མ་ཡིག་གྷི་སྔབཀྟེནྲ་གིས་ལོ་ཡྲིག 
ནེ གུང རྡོད་དུ། རིན་བ་ཅནབ་ དི ། དུག ཟི དཔད ༤༥ ེ ༣ ལ་རེ 
སུཿཾ གས <ླ ཤིས ནན ་ དཔེདན་སྒྲ་ ཏག་པ་ཡིན་ཟརབ་ཅི་ལར་ཡིག དེཅི་ལུར་་་ 
:- རྟགཔ་ཇི་ལྟ་བར་ཐུམ་པ་ཡང་ གཿ གེ་ཞེསྭ་ི་ བྲི གོས་སོ། །འདིཙ མ་ཧ ཤེསབ།ན་ཡརཁིངོབའུང་ཐ ངངོ། རྫ ཌའིི་ཞིངའ། མིང་ཡ་མི་འྭའར་ཡོད་་ 
གིས་བ གའ ཡུར ཞིབ་ཅུ་བླམབདགེས་སོ། །ཡི་ ཆེའ༢༠ རསག ཡོན་ནི ཞྭ ་ ཡཞུནས། དེ ིལོརོ་ུུད་པའི་ནི། །མང་པོ་འཇུས་པའིཊང་དགྱུརུ། 
ཟོ ་ སྙན་ལ་འདུག་པན་དབང་། །ཞིས་གྲསི་སབལྟར། ཨཁས་མངཆོགས་ ག་ར ༦ 





།།སྨྲས་པ། ཚོགས་ གསུམ་འོད་ཀྱིས་བཀྲ་བའི་སྒོན་་ 






༠ །དམི་གསུམེདྲ་འགས་ཇུའྱིཡག་གིས་རབ་བཏེཡ གས་ཏེ། ་ཱ མཐའ་འཁོབ་ལཱན་ 


བསལ་མཛད་ལོ་པ རྫིང་དོ་མི' 
ཀཱ སྱ རབ སྡུས་ལུངོམཚ་རཅི། རལག ལིག་སོསོར་འཇཛུག་པིའ གཱ མད དཱི ཞིད 


།བདག་བློ་ཁབ་མིག་ གུར་ལས 





འུལ 









] ཟལ་ རའིབའ་འགོལ ཡོ་ཆས འཇྲགཚུལ་ཇྲིབ །མཁསམང་འདྲུའསར་པག་ཕེབས་སྡེད་ ལྣདལད་ ཆོའི ཁེལ ཨོ་ལ། ༧ ྲ་་ 
2༤5ཧྷ དི སཿ ལུ གཾ དུམཁས་པའི། ཁ །བདག་འོ་བྷཱ་ནཱཨྦནཱ་སིན་པ་སུ། ིང་གིའདུག་པའི་ཞ སཱ ཌ་་ དག་གི ངྫོ 
=; ནགྲཾདདཞེས ཞེས། །བུལུཾ་གང གསར་བ སྲིགསྒྱ་རླ་འམཚན་རེར། ] བཀོདནས་རྲཾས་མེདམམོད་པྦི སྤེལབན་འདོད། རརར ཞས། ཡ ྲ་སཔའི་འབང་ 


སག་ང པའི་རྲང་བེདྱ་ཅིས། །བྡག་བཛོམ་གསར་བའི་ཕིའོ་ བླ་མ །རྣམདག་རྩོམ་ལ་གསརདུ་འཇུག་པ་དང་། མའི་གཞུང་ལ་ཞུསརཆེནཔྱེད་པ་དང་། 















དྷར དུགཙང་འཅུང། ་ ལེགས 
བཾ ཛི 
266 ཏི ད་དེ - ཆོས་སྦྱིན 


རཾ 
་ 





་ 
་ཡའ་ོ 
ཅང ` 


སི 


སྒྲང བཀོད 
གེའིབཤད་པ་མཁས་པའི་ རྒ འི ལནགཱ་སྐོརཔ་ཨ་ ལག་ཤདག་དབངྷ།ཤདར་ཅིསི ྲེ་འ རི 








འདིར་ ས་བསགོགམསྒནས་དཀར་མཐས། ་འོ་དེག་འཞྲང་། ་ གསི 


དྲ་སབས་གཡུལ་ལསྐྱ་ཆུལ་བ འྱི་རྐྱལ 





གཞུན དི་ 


ས། 
པ 























ར་ལོ 





སེ རས ཨུས 
ེ 
ངོས་དྲང་། གཉིས་སུ སནས་དང་པས་བསྟེཞ 


༤ བཟང་ཡ། བསསར 
༣ ༨ 
ྩབླ་ས་གྱསན་གེཚོགཔས་ གོས་་ 


ཀུནཏུ་ཤ། 


འར 


པའི་གཏེར་ལདབུལ། 


།རྣམ་པའི་གརབ སྨ་ར དར །གཉིས་སྨེད་ ལ་ག 


རྒྱལ་བ: 


ནཱ་དཔེ། ངས་སྙུཆོག གས , ° ' 
ལས་ད དལོངས་་ 


།དེས་ཀྱང་སྐུ་གསུངཐུགབཀྱི 8" །ལུས་པྲ་མེ ༣ 

















ཤཿ མིན 
༄༅། འགྱངས་མིན་སྩོལུད་ཅིཿ །དངོས་དཔེ། པའི་འོམཚོ་ཕྲིས། །ལ་ ས་པའི་ཤིལྦ་ཧི་ས་འཛིནད་ 
269 ཤཿ ཀྱང། །གང་གིདཀར་མ་ཛོས་པའ་ལའི བྲི །དབྱངསཉན་ལྷ རྱ ྲ་ ༧ ལ་ཁ ༨ ༡ རཱ 
ཤི གངས་ལྗོངས་སུ། །བཀའྭ་ འུ བའི བབས བ་འི ་ རར ་ ། གནས གདའ དུས 
ཆཤསགཟུགསན། བོད་ཡིགབིས་བསའོ་གཙུག་ལགཉམམ་ཁའི་ཞོར། བགསྒརྟཌ་བྱ་བལ་ བས་རབ་དབསནས། །ཐུབ་བ་སྟནཔད་མའི་སྲོག་ཟུངས་ག མཛད་་ 

















ཞི གའི ལ་ལོ་པྫ་ས་ལ་དད། །ཐཱབའིརངའཆིན་བྗདོཔ། གུདགོ་ལེདྲབགསྔརེ་ག་འཅུལ་ཡྱིས། ། 
སམ་པས་བསྟེའ། །བྣམས་པའིགཟུགསཿཅན། དཔད ཀྱང་ཝ རློས་ག་སྟོད་ད ང་། 
་ ཀྲས་ཤིག _ །མཐའ་ཐོགོཟུང་ལྡཧ། བྷང 
-ོ་ གར མནུ ཤཱ ཤ་ལུ 0 ཁ 
སྭ གཉས་འདསཛག་ཡེན་པསཞ། །རྗེས་ 
གེའི་མིང་། ༥ ཁ་ ཧྭ ༢ རྐྱལ་སྤུགས་ སདསགསགོ་ ངེ 





།རྨད་བྱུངམྱུནབའི་སོབསྲཔམ་འཕོད་པྲར། 
སུབ དབ བྱོ་ཡིང་བཟུས་བཞི་ཞང། 
་ - །ལུལསྣ་ཆོག 


གོ ། 
འོ ཁབ | 


ཀྐནིན། །ཡོད་རྭ་སྐན་ཤི་སྣ་སན 


་ ག་སྟེར་བའི་ཀློག་ཧི་སློདུ་དཔོན་དྲིན། ། 
་ སྐད་ཞཞཤཱ། 


སས འ འཕུལ་་ 
`` ཆུ་ 













ེ རཨ་པས་ལ་འའྲི་ཀུད་་ ལ་ལག་ཡྲིན། །ཌྲེ གཅན་གཟན་སྟག་དངག་ལ་མཚུངས། ངདང་ལྟས་དནནི། །སདངལ་ཡི་ཁྭ་ཅཱུན་ལྲག 
( སའི ི་ཕ་གཅོན། གློ ས་པ རླག ཧཾ ཡི ད་པའི་ག གས། །ཨཛཾཊའད་ཙཱསཱི། དངལ སིའཱཾཏན་ལགས། ཡིཊཾ། 
ཅུས བའོ ཧྭ །རྗེསམའི་ འབ་ ག་ འདྲ། །ཐལཾ་མོབརྡབ་དདུཕེག་རྡོབོ་དང་། །རྣོམད་རྫུགས་དུང་ཐབྲསུ་རྣུགས་དང་། །རྡེག་བྱིད་བ གྱ 


272 དུཤེས་པ ༥༥ བ། དང། །ལུས་པའི། ས་པའིལྡགས། ། ལོག་པའི་ལོགོ་དང་ལྔམ་བུ་དང་། །ལྡུབ་ལྡིངྲ་ 
།རཿ ཆིག ས་པར་བཾ། ་ དངྡོམ་ཐུ་བ། ལན་ལྡོནདང་། །ལུས་པའྲི་ཝས་དད། ས་ཐག ¦ དཾ པབ ། འིམ 


ར་བཟོདད་། །ལྡེ་མིག་རེེ་ཝ་མེ་ ངོས་ལྡང་དདྲ་སྙན་ལས་ལྡང་། 
དྲད །ལེ་ི ར་མ་ ༽ ཡ་་ 3 གཾསསུ་སྡུད་དདཞོའོ་སཆུང་། ོ་བ་འཚོན། །སྐསཀྱཾ” 





273 


༦ 





1859 , 





༄༅། [གདང་འུགས་འུལཅན། །ཁང་བའི་ཅྫུམ་ཧི་སསྡམ་ཡིན།  །ལྡམ༢འི 
འཐུལསར་བཏུགས་ད། །དབུབ་རྔོས་པ་འཕུལ་མེད་པའི། །རཡི་འགྱཏ་བྷཏགུས་པའད། 


བློ 
ཧི རབ པོར ཟེབ་པྲམ་ཞྲིཿོ འཛིནཔའིཞིང། །ཕྲྲ་རོན་བླ་སོལ་དང་བསོར་བ། ས་བསྟར་ཞྲིབ་བསྣར་མངུག་མ་ ལོ 
འུགག་སུ། ༧ །བཅེ་གསལྲ་འིག་པས འལ ་་ ཛཿ ; རི ་་ ཉ་གང ིའྲ་སདངགསང་ 


དདངམེ་ཆས་སྔད། ཐཱ 


ལྟ་ཁཱ།།རིན་ 









༥ 
ྦ༽ 








ཡུང་སྡེ་པ་ ཁ་ ཡཱ :: 


འིའ་བར་གི །སྨོནཆདནོརོབམདྱདང་བས། །དགག་ 


དི པའྲི་སྲན། །གནས དངྟཏཾ་སྭངསྨ་ནམས། །རྣིལ་བྲའི་ ་ ཞིཕ་ཡི། །དངཔེ་གེསྐུམ་པའི་ དནས་ 

རབས འའ རྲུར་ ཀརུང་ སིས་ི ིས་ ཁཿ ` །རླས་པདམའདོད ༢༣: ད་ཐོ 
མེད་བལྷ་ནུལྷ་ནམས། །ར་ཡིགྲ་ཀདདབྲའརབའི་མུ། ཧི #་ ཁྱི་ར དད ཐི 

ནོ། ༈བཅོག་པའིདམེཞིད ༥ ༼ཞན་ཕྲ་ནོད་པ་སྐ ཐོ རྡ འདོད་བད སིས ལ། །མུན་པའྱིསག ཤི་སྔམ 


གསོག །ཆེགལེད 


གཞནའལ་བཀའ་སྩལ་ས་སྩལ་ཡིན། །ཡུས་ཀྱི་རྩ་ལ་སྟེབསར་རྩལ་ 
དན ་ རླ 


།འབད་རོཿ བག ལྐ 


ལའ རར ་ མམ རར །འཿ 


[ འབུབ་བའི་མགུའ་ད་ ཿ  ་ ཀོ 
།གཅེས་བསྡུས་འཁུལ་སྤོང་ལེགས་བརད་སྐྱ་རེངསགསར་ 
སརྦས་་་ ,: ཡི 








ཤྲ ༄། རྩོམ་ལའཇུགཔ་ལ་ དྲ ི་་དིས་འབུང་ ཟྲེསྲ་སམྦ་པོ། །གཟུགས་གྱརིགཟུགསན། ལེགས་བཀདའིངྲ་བུན་སེས་དགའ་ཚོལའདིར། །ཟློ་གསལ་དངམོར་ལིགགཉིས་བའིཚོགས། །མི་ཤེས་ 
རར ྲའ་བད་སྦྱདརི་འཇུརབའིའད །རྩེད་ལྭ མར་བ ས་ཁྲ སྲ། ༥༦ རར དག ང་དང་ང སནཛའ་བ་འདི། ཏག 
ད་དོད་པའི་དཏས་དེའ 


ཁགསཔའིའོད། །འགྲོ་བམིགཏོང་དྲམ་པེརོལྭ་བུད་པའཞིན། །ཆོསེདཔ། བེངོབ་གསེར་གཟིགསཆགས་བལ་སྩྱི་བོལ། །མཉམགཞགརྩོརངཉིདལསགཞན་ཡོདམན། །དབཞིན་ཡི 
275༥ དདགུ་འྱ་བ་བྱཅུང་ཟད་ཡོདོན་ཡིན། །ཞེག་པའནི་བརྒསྐབསཀི་ཚིགསས་བཅད་ ཌཾ ལྭ། །ཆུ་ ཀི ངོ 
བདག་ལ་བ སྐབསཀྱིཚིགསསུ་བཅདཔའོ། དགིའདོགསཅན་བཤདཔ་ལྭ། །ཆུསོགས་སྨོམསཔཀ་སྡེརགཏོགས། །དྲོས་པའི་སྦྱོམསཾཔ་༔ 
རྩེ ད་དོག །སྔེ་བྲ་གཅིག བྲིན་ཤིནཱ་ནོར། །དཨ་བཞིའི འདིང་ཞིས་འིག། = ` པེ ། 


ཌྷ ད་བཞིཌཱ་ཟྲས་སྐྱགསྲསྐད་པའི་པྩགས། །རུདདྭམམོ་སྐགས་བཅྱིལ་བ་དང་། །ཁདྷ་རཱངྱ་ནིལྲ་བཱ་ལ་  ༥ངར་ 
ˆ འཐང་མོ་འྩས་རོལ་གཡིག་བྲི། འཛམ་བུ ི་ོ །ཧྱུརཁུའ་ཁྱུར་བ་ཁ་ཡགེ་གོ །དེ་བཞིན 


འིའྱཡུགས་པདང་། །གློག་འོད་འཁུགཔ་ཤེས་པརྱ་བ། །ལྟོགས་པའི་ 





27 


- 








བླམསདནཚོད་བགེག། ལོུ་ །མཆོནརའི་གྲིནི་ག་གྲི་ཡིན། །སྣ་ཡུལ་དྲིནིད་དྲིའོ། །སགལ་བླ་འྲུཔཡན། །དེ་བཞིནནས་སྲོ་སྦྲ་དྲོ་དང་། །ཟས་སྡོད་གྲོད་དང་ལུགཉྱི་དྡོད། ། འགྱེལ 


བའིའགྲེད་དང་ “དུདྤའབྲོ་འབྲེད། ། དང་དབུ སྒྲིགས་ཀྲལ་དང་རལ་བའི་དྲལ། །བརྫི་བྱའི་གྲངས་དང་གདའུ་དྲངས་སོགག སཀ་མྲིའངའ་ཞིང་། ༨ །ཅུར་པའི 
སྣོ † གས་དང ་གསང་ཞེདཤས་འཇགིས ཞུ ' ལེ ༣༧ ༣ དེ་པ་ཤེས་དགོསསོ། ་ ཨ་པའིདགས་འབེག་འགྲེ་ལྐིའ། །གཅོད་བེདའྲིདང་ཆསྔདད། གཏར 
ལ་སྐོགས་ལྱ། །ཙཱཏཱགས་འདེགས་པམ་ཡིནནོ། །འྭ་བུངས་བའི་བསྐྲུན་ ཁྲ ་ །དེདགསོསརཤེས་དགོས་སོ། །གྲགལ་ རར 

དྲིལ་གཅིཀྱཏཱ་དལྲ་བའི་མོང་། །ཀུནཀཀཀདཔླཀཀློད དྲུ 5 ི་ ˆ ¦| །སྡེབུ་དངཔོའི་དངྲ་པརྲ། ཞསམ་བི་འོ ་ླགདགུལ། 
གུགས་ལྟ་གླགས་ཏྟེད་གླུམ་བཙོསདང་། །བཏམྦ་པང་གིང་བཞྲི་གོསོ་ཕབཉེལ། །གླཾགེས་བས་སྒོ་བླེགས་ལཿ གོས་པ། །དཱེ་བེ་དདཔོའི་གསུམ་པའྲ་དི། །དལིདླཀུ་བཉན་གུ་སཱནྡནམས། རིགདོན་གཉིསཀ་གཏན 
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ར་ །མི་གཅིག །དབའ་ཀོང་ངག་སྒོན་དགོངོས་པ་ཡིན། །གཞན་དུ་རྨ་དོང་མང་ཞིག་སྣང་། བ་ཤང་ཧི་ཏ བཅགཔའྱ་བུ། །འཛུར་བའི་ ཡིན ས་པའྱི་བུགསནི་བླདཀུས་་ 
༈རང་བསླྲ་གྲེབས་དངགནས་སྭ་སེབ། གསདགོ ཅི ་ ར་པའོ ི་ྲགབའ་བུ། འཛད ་ དྱིའབཛྡ་ ོལིཆོདཏནའ ཅོ དྱིན་ 
2774 བྱུམ མཆོདཏེ་བསྦ་ལདའཟད། ས་རེ དྱེསིར་དེགཉིས་ཐ་ དང ཅི བྲཾཝ་བྲརབརདའགོཆུ། ག་ང ® འདད ། 

དེསནཾཱདུ་ན་དྲ་བཾ ` ས་འ་བུུ་སྤོང འབསཔར་བཤད་འངས་སར་བལག་འདེག་སཿནེའབུའ་བསསོངབའི་འུགཉིས་པའོ། ཇན རཧགོ་པེ། ཅལ 
དཱ རལ ་ །བྱེད་པོང་ཞེས་ཡེངསའཛུའི་དབང་པོ་ཁྱོད། ཤཱདྱཧཱལམཆོགགི་མཐའ་ལ་ཅིསེ་འཇོག ཀ་ལ ཏོ ལྟོས། །ཕེངབའིགསལྱཟེད། ཆོསྤྱརཱལམེས་ པས་ཡིགེ་བཟོ་ 
བའི་སྔབས། །སྐད་གཏི ཉསསྨྲ་རྣམསདམ་ཆོས ལེགསཔར་བརྱུར་། །དེ་ཡིསླ་ཀོག་པ་ཐོས་བསམའཁོརལྟོ་སེ། །ཀློགཔས་ལུང་རྟོགས་བརྟན་པཉནས་མེད་ ཕལ། ཐང ཁྲ་དག་་ བླ 


ཡཾ 




















ཀླུ་དབང་གཙུག་གི་ནོརོ་བ ལོ ༦༥ ༦ དབན ༡ ི་ོ །ཧཏནཚིགསཀོ་ ་ལྡོགཔ་ཅན། ཚནདང་མོོབམས་འྲདའ ལལ ་ ད 
ཟྲིགས་སདགད་པའི་དག་ཡིབ ལོ་ཆུང ཧུ ཟཱའ་དྷཾཾ གིསཔས་དྲགཅུརཡདབི་རད། །ལེགས་བཤདགསརྲབ་འདིལསརུངབ །ཞེས་པནིབ གབས་ཏིཚིག སྤྲ་སུབཅདཔ 

299 དྷི་གང་ི། ་་་ འའ ཝཱ ནི །གདབ་སི་བོནའཛག་གཅོམ། །བྱབདདའ་བགིས་ཐོབཔདད། རླུང སྐབས་སོ ཏུམུང། ཧ་ས མུསལ། 
' གརྒྱུནངུ་གཅས། ༢༣༧ལ༤ ཙན། །འགའ་ཞོག་ བཅོང མཐའ ལཞ། ༦ ལའི་དྲའ། ` ང་ཡིག " ཅུནིག་པཾ དི 
རྐི ཙུལཅོལ་གཅོལ་ཏུ་བྲཀམ། གླབ་ལུགས་མི་ མོང་གིས་གདགག། །ཡལོང་ཡོདདལ་དད ཡ་ །མྔོཨ་ པྲ ལར ནགང པཤོནིཏགཞག །འདཱས་པའི་ཞིག་པ་་ 
བརྟག་གཞིག་དང་། ཡུས བགོ བཏབ་དང་། འཿཡབ་ལསྲདའྫོདུབཔོགཟུངས་ཧཿབདེ་ཉབོུ། །ལོ་སྟེང་ སདང་ཟ གཡོས་ དས ་ །སུདང་དངནི་གཡུང་ཇྲུངདང་། 






















རོ མིགགི་ཡུལ་དང་གཡུལ་སྦྲོདོག་ཡུལ། །ཁུང་པུའིམདའ་ཡུབ་དབུབ་བྱའིག་ཡབས།  །མངུནདུ་ོག་དྲང་འདབ་གྲཤོགོ་དད སཤེན་དང་ 
ཟླ གེ ཡ་མའིཞྡེ་པས། ཤི དབ་ཞ ་ །ཁྲགོ་ཟིང་དབནནགད གསབས། །ཤྭ་ཱདཞོདང་ ྩ དུགཤེའོ་ པཔ ཙཱ ་ 
279 | ཡང་གོམ སྐྱངས་གདགས སིས དུ། གཞ་སལགཅོལམག་གརདའ སིི ཛཱ 7 ་ སུ གས་འ ་ 
བརྗོདམི་ལང་། །ལནཅིགྲབང་ཅི ཁཅིག་དང། ཛག ཱ ༩ །ཅཾགཅའ་ཅིག་ཤོས་རྣམས་ལ་ནི། །ག་ཡིས་འཕུལ་ཡིག་དོར་བར་བྱ། ཀང 
£ ཉིས་བརྒྱ་སུམབརྒྱ་སུམུ་ཡང་། །འཕུལམེ བིའི དི་དུསའ དབལ སུ་རནལུཀ དག་དང ུདཀོར་ཕུད་ཀར ཀེརདཀྲོརྡ་རཱས་ ར་ས 
ཧཿ །ཟུར་གྲིག་དང་གཞདྱབཾདདྲན། ཟི. ཨད ཀོ ` ། སྱི་པོག་དང་ཇེས་སུད་ ོ །ཞིང་བལ་དངནིམེདཔལ་དང། གི 








དུ །འགོར་བཞི་བལ་དངུབ པའི་དབུལ། སུ རའ དམངས་དངཤི་དྲ་མངས་དགས་དད། །འབྲིལི་མར་དང་བདོག་དམད། །གཞན་ཡང་ཁོ་དྲགགསལ་མོདཀོལ། །དཀའ་ཐུབ་་ 
བླ དང། །དཔིས་ ཤད ནང ད་ལ་སོགསཔ། རམ བོ ཏུ ༢༦༥ ཇེབ; འཇི་བ ་ ་ ཅ་། ་ 
2 སུབ ་ ི་ས་ ཛི ཟགས ལཿ སྦྱི་རབདང་དངགཔ བརག །དྲེགསཔསརྒྱགས་དང་བརྒྱགས: ཕྱེ་དང་། །དྲུངགི་གམདང་ ་དང་། །སྣཾདཾ 
རྣུ པའི་བ ་ དངལ ་ སོབས །སུམཅུ་དངྲནིཐ ཞིའུ་དུད། །དྲུགཅུ་དངི་ཝྔ་བུ་དང་།  ནུདད་ིདུྱར་དང། ཕྱལ 
རེ (རྗེས དངཕནཚུན་བ 1 བཀུར་བཟོའི་རེ ཆྗེདདངབསྐྱད་པའངརྗེ་ ཏྲུ རར བཾ སྙུང་ངུར་བུསདངབསྙུངགཞུ་དང་། པཱུ །ཞས་བདང་བདུཔའིབ་ཞ། 
སའི་ཡི་གུ་ཊགདང་ཅེ་གདྱངད་་ པོ་ ཅཱུ་ལ་དང་བཅུལ་ཞུགས་དང་། །ཉེནམོའོསཀྱི་བིད་ལས། ད་གས །སྡཾགསམཛཱཔི་དངཞིགཞནལ་བཛྡ གས། །ཁད་པའིསྡུམ་དདའགྱེད་ འི ལལ་ 











8 ཁེ ལོ ° 





གཞི་ཡྟིརྡེགདུང་དེ་ལ་ཐ རྟེན། །མཚན་ན་འྲིརགས་དངཀྱུན་བངགས་དད་ མཱངཇའདོདོདངའབུརདུ་བདོད། །སྐར་མངསྣརམ་མཇུ་གྲམབ །རྒྱུ་མཆླནཅུཿ གཅོདབརྩ་དཅིངེ་དྲི། །རྩེདམོ་ 
ཧཱི བིད ་; ཀླ སྒ ་ །མཾ སྟག་དང སོད ྷ་ ` ལསདད་། །རྨུརྒས་་ 
གཉིད་སྲངས་དང སོད ། །རིགསྒནད་གདུང་རྒྱུད་འཐུལ་མེད་ཀྱང་ ལུད བརྒྱུདབ་ཡིསའཕྲུལ།འདིགས་སུཐུབ། །ལོ་རྒྱུས་ལམ་རྒྱུས་འཕུལ་མེད་ཀྱང་། །ཕྲེང་བརྒྱུས་སྩེམའིམིང། སྐད་བརྒྱུསའཐུལ 
ཐེབཔོ། །མེག་གིས་ལྟོས་ཤིག འཕུལམེདྲ་འིང་། དུ ས་བལྟོས་འ གོའཛུལ་ཐ ཙི་བུརྟ་ལྲ་འཕུལ་མེདཁང། །བསྟི་ལྟེང་བསྟི ལ་འབུལ་ཐྲོབ་དགོས། གཞན་དག ི 
དང་། །བཀའ་བཀོནཛུག་བསསལྷ་ནམ་པར་བྫསོས། 3 ་ བནུན་བ་ ར། །བཞམས་བསོ་ལ་སོགསམཐའ་མེདཔས། །གསུང་འབ ས་ལྭ་ལྟོས། ལོ ༢༦༦༣ 

ཟད་བཤད། །ཕྱིང་ ས་ས་ལ་བ ¡༣༥༣༦ མངར་དང་། 8 ོ་ལམདན་བྲག་བདང་། །གྲཾ་གུག་ཆནབ་མཆན་ཁུངདང་། །རྒྱལ་པེའཾཆད་པ་དུན་གྱིསེཆ་དདོསྒམའ་ཡང་ཇུ 














ཛི 











ཤད གོ ཞེ ས་ཅིག །སྱེངནས་ཐུར་དངགྲབ་ཏྱིམཐུར། ོསི་ཁ་དགནོོདཔས་ རྲི རན་ཅེདདངའོག་ུ་མད། ཐམུསཿཅད་ཚདདདྷཏཧམཛཱང་། 

ཁཱ་མཆུརམདའརྦ་མཉེ རླ །ཆྗེ ། །གཞན་ཡངམཁལ་ཏེདམྔ འདམཁེགས་དང། །མགལ་དྷུམ་མཧར ་ བར ་བམཆིས་བད་དང་། ལྷིཇེད་ 

ཞིང་དངྡཐུ མུང རྒྱམ རས་ ་ དན་བཟའ་མནབད། ན་པ མཚྫུན་ཉྷ་དང་། །ཁིམ་མཚོསམཚོམ་མཚོར་ས་དང་། །མཛུ་བམོན།ཁས་ 
་ གས། །རྱ་ཆེར་ཡོད་པ་ག། ཞིབ། །དི་འས་འུམ། བཤད་པདྱབ། ` ༠༨༨༠ །གཏྷ ཧཱུ ཐབ་གཞུན་ལ་འའུ། ཁར་ ཞནས་ ༥༠ ། 
དྲུང་གིགྒན་དང་འགནའཁུར་དང་། །སཡཾ བཿ ་ བང་བུསན་ །སྡེཚུཌཾགླུས་དང་ཞེའགྲས་དདཱ། །ཉི་མའི་བྲིབ་མྨ་འཐེལ་འབྲིབ་དངུ་། །རིག་པ་ཧྲིས་དངའཐྲིམའགུལ་དད།། 
དཀར་ཡལཆག་དང་འཆག་སར་འཆག །སྣ་ཆམ། ཡིགིདའའཆིནལ་ ཞ། །ཆམཆུུནངག་པར་འཇག་མ། ཉི་ཡིཐབདང་ལབག་པི་འཐུབ། །སི་ི་ཇུང་དད་ཀོས༔ ༧ །ལཆིགཐེང་དདརང 














པའ༣ཝེང། །སོངབའི་དོད་དདའགོ་བའིའདོངོ། །རྒྱ་ཡིདྲ་བསཚུངས་པའིའྲད། །མོ་ཕྱཔ་སཁན་འ བའི་ཕད་དདྲའི་འཕང་རྣམས [ྱད་ཐྲུལ་རྣམ་འཕྲུལ་དང་ 

ལོ ད་ཕག འགང ོང འོ ལུད་འགོ། ། བྱེརད བན རྗ ཏའུ ¡5 བདང སས ཤོ བག ཞཡང་ ' 
ཟླ འཁྲསར་ འྔན་པ་དང་། །འཁྱགས་ སོ སཱ 35 འཁོལསཔ་ད ང་། །འཆུམས་དང་ འཆེལདད་ཁས་འཚེས་དང་། །སེརསྣ འིའཇུཿ སྱ །འཇིམཔའིའདེ་ ཙཾ དིར ་འཇང་་ 
283“ ཧོང 4 མ་ཤིང་འདུད་ཁྱཿཔའི་ [འ་འཕིནདང། ་  ་ ༈ ར་ཁ་ སྲ ༡ཏེདོ་ 
£ ལས་དོད ཀཀ ་ ར་བའི་འཛོལ། །འདུ་འཛིཕ ངས་ལསོགས། །ཤེས་པརྱ་བབམཐའ བབ་སྦོདཔམཿའཛིཞཔའི་ཡིང་ ཡས་སོ། ནིས་བོན བོནཅམབཀོདྱའི། 
གཞནདག་གཞནལས་ཤེས་པརྩབ། །དག་ཡིགགཅ སརྫོམས་འྭབུལ་མོང་ལེགསཔང་བཀད་ང་ ཅསྐེགསདབ་ལས་འཕུཿཅན་གྱིའ་ཁུལ་བརྫོའེ རྦོང་བའིལེའུགསུམ་པའོ། སྤིབ མྐཞ་མཇོ་འི་ 















སའཕོཅོ། 1 འའ 
ཨཱ །བརྙོད་ཕེ་མཚུཿས་ 





དནགཞན་བཀོདཔ། བོད་གཞུང་རེན་པོ་འི་དགོངས་དོན་དཔད་ ཁི ཁ་ ཅིཉིདཀའ། །ཐཱག་ ར་འ རཿ ངསལ 
སཀལིོགོགཾྣསྣསྣཾོཾེི་ 
སི རི ཉ་ག ཅི ལྷོ་རླུང འ་ བསན་པ་ཡང། འི བ་དེ ནོས ལབ དགངས སྒདཔའི་མཇུསསྩོན། 
རིའི མེ་དང་། །ཤོག རར ་ 6 ཊྲ ེསབ གས་པའི་དགུ་ ཡུག་ དྱ ག་མ ཛྲསྦ་ཀུང །གོས་དོན་བླམབམའ། །ཞེས་པནི་བརྙ་སབས་་ 

ལ་བཤ བརྒྱབ སྨ འབབ་ཡིསའཕཐུལ། །ཡོད་པའིགདའནག་ཡིས་འཕུལ། དེ་བཞིག་ཆུགས་བཞེདརན་ 

རིདོངབཀའདིནབཐོ། །སྐནྲ་པ འཟོད་དང་དག་བོད་དང་ །བྱ་བའཤོལ་དང་ཐེང་གཉོའ་དང་། །གསོའ་ 





ཡི རར ཅདཔ ལོ 
གཤེར། །བཟའབ་བཟག་ཟིན་བཇྡེག་པར་གྲབས། །འ རེགས དཾ ཛ ` ` ན་ལ དབཟོ 








ཿ 
© 
༦༢ 


. .2ཇ བཏེ རོ ® 









༄ བའི་བཞིས་དདདྱབགསུཔའིགཞེས། གྱུད བདུད་དད་རྩུས ཧི གཅུད། ་ རཱགཏཱ ཟ་ ནས་བསུས རིར ལའ ཐཔའྲིདྭཏུབ་དདངུམ་་་ 

བུར བ། ༽སྒྱོ སོགས་དང ཧག པའོགྱུ། །གཞུན་རང ཨི ཉོ ཞའོ 7 ༥: ི སབ རི ངང་།། 

ཆིམ གཞའ ཁཱམོ་ འདཾས་པ། སལ ཞུ་རྐྱང་ངོ། འཛི པའི བཀི 
དབི བངདོ། རབ བརྐམོ་ཐལྷ ཡཞ་བཅད་ ྲ གུ ཅིས །རུལ་པའིསུང་ནིསུཿ 


དགངུག་པཿཉན། ། 
རད ཧཾ གསེར < [བདོག ་ ག་ར་ཿ 
ཧའི ་ ལས བ་པའི་ད དམིན ག་ ཏི ཏྭིཆགུགསེར། །དེགང་འ རཾ དྲ །ཡཱཤྱཧྲི་ལཱས་བསེག་ཨེན། །བཤད་་་ 











༠6 





ལུམ་སིྫ་ིགཤངལམཁྲཆལ། རླགླ་ོགས་བདུའི་ཆ་བའོགྲས་ཚོ། །དེཡས་བདྲགས་འཕུག་བཞྲི། དེ་བས དྲ་ཟདའྱའེདྱནུས་མོ། །གཞན་ཡངའཁོསཆུངྒ་མཁོས་ཕབ་དང། །མོགལ་ནས་་ 
ར་ འའ. འངི ཞོགས་ཡིན། གཡོབ མཿ ་ ཟདའཆུར་ཅདདད་ཉ་ ལཿ ཛྲད། ༢༦ ( ལཛོི་ 
ང། 


དངད དཔེསྱ་ཚུ་དང། །ཅུནང་ བཛིདདང་སྐེ་འི །ཐོནམའི་འགོ་དང་ལུསཀི 
ཁེ ཅནོ་མཁར། རྟ་སྦིས །བློ་ཡིས འཛ་དང་མམདམང །སྨདའ སེལ དོ་གིང་ །གྲལདུ་འཚད་དང་སྐྱོན་གྱིཝ། ༨ །ཞོཿ་བུའི་འཛྲོམ་དངམ་ཛོ ཡུད 
ནངང་འཇུག་དུང་ཇེས་མའི་མཇུག །འཚིད་ ེདང་དིསུངང་དང་ ། །རྙིལས་འ འཆོདདང་རྒྱན་གྱིསནཆོར། ་ ང་ངོ ད་ད །ཆུདའཛའབ་དང་མཐན་པའི་མཛའ། །དྲིཨའདག རིག་མ 
འགྱུནཾམེ་མདུག་དང་། །འཐོ་ „ །འཆོག་ཆབ་ལསི་མཚོགྲུ་མོདྲད་། བཞི ཟླའ་པ་ དུའོ ན། །དྲོན་རཱདྲ་གོན ཅགོནང་དོ། །ཤེས་པའིའཚོལ་དད་ཚོའརི་འིམཚོལ།། 
ཚོར ཤདམ་ཅརྦ་ང །ཟསརགས་སྣྲམའཁུར་ཐའགྲམམཁུར། | 


་ 
ནགེས་ཚལ་སྙེདཚལ་ཚལ་རྐྱང་ངོ་། ± །དརབབ་ལངཚོཚྷོ་རུངངོ་། |ཉི་འོད་འཚར་ཟིང་ལས་ 





































ཤ ༄༅། །རྒྱབཏུཁྲརབ་ཁུར་རྐྱང་ངོ། །འདུ:པྲའིས་ལ་འཇུཊ་ས་ཟེར། །མདུཿགྱིས་དངཏུད་བརརཱ སཱ ཞན་ཡང་ག་འཆཱོོ་ཤང་འཚོམ། །འཚོམས་ཞུ་བྱེད་པ་འགིས་འཕུལ། །གར་“ ྐ 
= མཚུམས་ཇནམཚམས་ ཕྱོགས་མཚམས་དང་] །ས་མཚམས་ཉཾད་ཚམས་སྦྱོརོ་ སྦིརཾ་བརྣམས། ཟྭ་ཡྲིས སྭ་འཕུལ་ཞྲེས །བརིག་དེ་ལས་ པན །གྭདའཐད་མཁགསྲཔས་བཌག་པའྱ་བ། { ཡིག 
4 གས་པ་བ ཡེགས་འཀདོས་གདས་འལས་ ཁ་ལ ་ 'ཕོ ` ` །སྨྲས་པ] . ཛོའིམེདབཝྡས་བཛོད ཚྭ་གདུང་སེལ་ བ་བསརདགྲིང་ནང། 


287 £ 


52 
ཕྲ 


བསུག གསའུངྨརུ་པར་འའ། དབྱད་པའི ཁྱུས སྱ་ཏིསམ་ཛེསྣ་ཟླ་བནི། །ག་པོའྱི་ཡོགསལ་རིམ ིས་འཐིབཔར་ླན། དྲག རླ་ཀདཛོའི་ཡེལ་འབྲི ཟླས ། 
དགོམ་པ་སྐྱེད་ལྭ་བྲེལ( །ལན་བུཟང་ལུང་སྟོནཱ་ཆོགསྦྲ་གསུམ་དག་པའིགཟྲུགས། །ཕྱོགས་འདིདྲ་རུབ་པ་ལ་ཡང་དེ་ཡོད་རིར། །བྣགས་པའི་པེ། དེང་གི་བསྟན་པྲ་མརངོའྱང་བཞི་པའི། །ཟླབའིའཕེལ་ 
ད =± ± །བར་དབའ་གགད་ སྒྲ ཌ །བསྟན་རྩ་ ིག་སྲོལ་༡མས་པ་། ཀྱང་ངོ། །དེཉིད་འཇྔོད་པའིདེེ། ཡི་གེ་འདི་ནི་ཤིང་ཡིན་སྒོཞམཡིན། །མིག་ཡངས། ; ཡིཞྱ་ཧྱ ` རཿ 












དམིགས་བུཨིན། །བླསབ་གཞི་ཡོནཏྣམ་ཁུསསོབཔ་ཡང་། ¡ཧ་མ ི་ཡིགེིིནདོས། །ཞེགབནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགསས་བཅད་པའོ། ་འ པརྱཐ། རྗེསའཇུག 
བྱཅུ་ལསངས་གཉིས། ༤ །ཡངལྱང། ཡཞིང་ཆུག་མ་བནུད། །ཇེས། ཇེི་བག། འདིནྲིས་པ་འཇུགཅུལཤོད། །གཞན་དགྲ་འཔལས་ཤེས་པརྩབ། རི ྱན་ དྲ བསམ་འ །སྐྱེས 
ིག་ེས་ལ་སམྦབཱའཧོར | །དེབཞྲིའ་ བདང །འྲའི་གིངདངནི་ཚིག་འྲབོས་དྲང་། །ཆུང་སིན་ཆེདང་ཡི་དཆེས་དང། མཏྭཾབགགས་གཟུམ། ཅུ བིི་དྲ་རིས་སུང བཨ་ 
ཀྱིཙའདུང་ཞྲིངགི་བཛཱས། །ྤུངས་པའ་གཟའ དངླདགགཞས། བུབའིབྱས་དངངས་པའི་བྱིས། གཉེན་ནི སུས། །དེབཞིནརདུད་བཇོས་དང། །སྱབས་མུམཆི་དུ་ཡདཔ 

ཟུགསྔརཾཆསྔར་ཞྭབསྔ་རེས་དང་། །༩ ངྭཾ་དྷཿཾསཔ་དྲང་། མཉམ་བྲསེསའརེས། །ཕཡུལ་གྱིགཞི་ དུང་གཞིས་ཀ་ ངྲ། །དྲལ། དྲ་ནས་ལའིདང་ ་ཡུ་བ་བདེན་པའི་ཡུས 
རྫར ཅལ ༢༥ ་ ཆོ སང ་ དང་། ་ ངོ་མ དྭ འ་མསབདན་ རྡ 
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རིགཔའི་གནས་འདི་ 
ཡིའཾདམིགས་བུ་སྟེ། 







།ཡོ ཡོདཔས་དབྱཏྱིབ་ཡི་ ཡིན། 
བ་རོགས་གོསླའཡདག་གིས 


གླིད །མཁས་པར་མ་ 'ཐེཚོམ་ཡོངསམ་བསལ། །བླསབ་པརྡ་འོས 
།ཐར་འམུང། དབ་བ གསཀིམ་ 
དནིཡངདའྡངགབཤདཔད 
གཏམས། །གེ་འཕངདངནེ 


།དག་ཡག་གཅེ་ གཅིགབམས་ལོལོ་གགའ་དཾ་སགསདབལསུ་ཧ་འ་ རིལ་བོ འིལ 








།རབཅུ་གསེལ་བརྩ་བེདད་ནཚོན་སདདུ། །ཞམམཁའིནོར་བུ་འོདསེངརབབྱའེཏྟེ། །གྲིངབ་ཞིའྱིམུན 


་ སྐྱིས ་བུ་འགའ། 


འད་རལ་བྲབ། 


ཐ་བ བའ རྣང་བ་འཛིན། །ཝགས རྒིན 





།རྨས་པ། 


སུས འདི ༥ 


།ཅབའི་གག་ཐོའ་ འད 
མཁསུལབསབ་བཅའས་ྲ་ ་ ཧ་ཨ ་བགྲུང་ཛྱིཿ །ཞེས་ པནི་བྲར་སབསྦཀི་ཚྲཾགསྲ་སབཅང་པའོ། 
མ་ མ 


ཧུ །རརཔོའ་གརདང་ ལ་ར ; ི་་ག།འིང་སྱི་བས་་ 























སུདང་། ཀག 


།ལྗིདམད ད་ཡང་དངྱ་རཱ་ཆའི་ཡངས། 


ལ་བའྲིདྲགས། །ཚེག་གི་གཏུམ་དང་བྱུར་བུར་ ་ 


།མིག་གིསམཁོང་དངནམམཁའིམཐོངས། 


] 














ཐྲནསོངདང་ནིཉོནམཛོས་དང། །ཁོས་བའི་ལོདདང་ཚདལོངས་པ རིངས །ཁོངེདུ་ཆུད་དང་ཁོངས་སྲུ་གཏོགས། །གཏམ་གྱི: ༩་་ ནའི་འ 
།དུངས་དུད། མོ་དང འི ཡུངས །གིུལ་ཏི་རུང་ད་ས་ ཅས། །འགྲོ་འབུལས་དཔལ་འོངས་དུས། །སྨདའ་སདཱ དནི་ཉེས་པ་སྤངས། །གཉཡཚིགས ཁུད ཁཿ 
ཁུལས་བཅོནཡད། མི་ཤིགས་ཁམས། །རིའི་ཆེནམ བདཔའོགས་ལ་མཆོས། ཤྩོམ་དང་འབུངས་པའིགྲམས། འུ དི་མད་བདཆབས་དོ། 7 ཁུས །ཡུསཔའ 
ལྷག་དང་མདུནདུ་ལྷ་ །ཟོགུ་ད་བགོ་མཆེད་སོགས་དང། འི་བབདདའོབས་ཤིས་བབད། །ཉུ་ འདོགས་གཏུ ་ལས་སངས། །ཕྱིནཾཅི་ལོག ལྤོགས་སུ་བཀར། 1གཡོ་ ེདྲངངདངགཞཞན་ 
དདྲངས། །ཁང་རུངདོག་པརྦ་ཆུ་ དྱཀིསྣ་དོགས  ་ བོག །དེད་ངང་དྭལ་གི་གདེངས། །དྲས་དབ་ཆོམ་དང་ཞལ་ཙི་ཚོམས། །ལུསསུརྨུ ལ་ར །བཱདྲ་ཤིགིངབ་ བསཡིགཞོངས། ། སེར་ 


ཡུང་བ་ཕངས་ཀར་དང་། ཏེཐིས་གའི་ཟབདངག། ་རིང་ཐབས། ངར ¡£ ` རིཅིབས། _ །མཁངྱི རྫོད་དང་འཐུལ་པའི་རྫོངད །སོ་ཡྲི་དེག་དང་་༥ 





ཀཀ 


།ས་པས་དྲེགས ཀྱི 
དང་ ཟའ གས། ལཿ གས །ོང་དད་ཉངས་བདང་། བྲ 


རར ཁྲ འའུ །ཕྩུལ་བའ་ 'དངདུསའི ཐོགཆགས། གནངས། 


འ = ༢ 


་ 


དྲུད !རྭས་ 
4 ཀློད འིརམས [ཧམ ཟན་ཕམ༠ཿ 


པས 


།ཟབའི་ཁམ་དངས་ཡིཁཁམས། 


གླག་དང་གླགས་ ཉིའི་མ་ཡམ་ཡས་དམོན་ 


ཡ་ 
།ཁང་བའི་ 


དདང་སྐདཧྱི་གདངས། །ལག་པའྱི་ཕྐག་ད ར་ག 


བགའ སདང། །བླ་གའིདམིག་དང་བོ་ལིས་དམིགས 
་ ཡོགས 





།མྭ༔ལ་ཚོམ་བུ་ཁང་པའིཚོམས། །རུལི་ཆབ་དང་་་་ 
དི ཆུགས། ། བཤབར་སྤོག་དངགཟར་ཐུའི་ ་ 


ོདཔ་གུག་ུཔའིབགོས། །ཕྱུག་པེ་དང་ནི་ཕུགས་རྔི་དཱང་། །ཆུ་པོའི་རབ་དང་སྐེམ་འབས་དང་། ། 


བས གགས། 


སྲ བཅནདང་ཏྲའལོའགདུགས། །རྒྱང་རེང་གྲགས་པའ་གང་རྒྱངས་དང། |] 
འཇྡིག་དང་སྐག་པའི་འཇིག སུ ཟུ དོག་དང ལྕོགས། །གངུགུཔཅནདངཉིན་མོ་ འགགས ང་བ གཾ ། 
བྲག 


ཚུདམའིགཞུངདང་ཡེདགཞུངས་དང། །དངུང་་་ 
སྭ། གང་མ སོའི ིདགྱ་ང 'ཡི་སྦངས། ཀཛིང་ 
གི་ཕུག་དང་གཏན་གྱི་ཕུགས། །གགཟུག་གཅིག་དངདབྱིཐསཀྱི་གཟུགས། །ཕྲདཔའི་ 
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ཕུབ་ཐགྲ་སུབ་ཤིང་ཕིང་སབས་དད། 
དང་། །ཉཾམས་དགའ་ཉམས་མོདགར་ད 








སྡུད་ཚིག་སོགོག། །ཧཱིེ་པའཚོབ་དངྱདོའཚོངས་དང་། །ནོནོ་པ་ལག་པསནོམས་འུག་བེད། །དམུང་བའི་གཤོད་དང་མང་གཤོངས་པང་། །སུལ་གིམ་ཐའ་འཁོའྱོ ཁུབཔའི 


ཐུགས། །རཱ་སནོར་སོག་དུང་ སཔང། 
འཁོབྲས། །སྭོམ་ལས་བྱེད་དང་བཏུང་ལྟེམོསེ་དང་། །བསྙཾ་སྙད་བྱདདངྲ་ལྟ་སྙདས་དང་། །ཟསཀྱི་མཞབརལན་བཟའམནབསྲ། །བངུས་ཀྱི་སྣོང་དང་ཐད་གྲིན་སྟོངས། པོངས །ཡི་གེའཨོག་དད་དཀའ་ཆོགསདང། 
292 འས ། ཚོས ་ ཏང `: ༠༣ ངོག ༧ ༢ འཆུར འི 


ཿ 


ཁེ གྲི་ཕུགས། །བྱི་ཡི་ནང་དངྲསང་ནངས་དང་། །ཏ་རིག་སྲོག་ཆགསྨ་ནིགས་པདང་། འཐགཤོག༡ང།།སྤྱོམས་པའི་དོམ་དང་རཱེམ་པའིའོས། | 


འདབས། །འཆགསར་འཆག་དང་ཉེས་པ་འཆགས། [ཁྱེཁུ་གྲུག དང་ཟུང་ 


།ཐིཾག་ལཆུ་ཐིགས་གཏིགས་པ་དང་། སྣམཛུའ་ཐཱགས་དངབཐུགས་སོགས། །དེ་ལརག་ལས་པ་དགསསོགས། །གཞན་ཡང་ཅམས་ང་ཉམ་ཐག་ལ། །ཡང་འཇྲུག་འདར་ཞོང་ཅམས་ལན་ 





ཁུའི་ཉམས། །ཕམ་པས་ཉམསྲཔ་ལུསོགས་ལ། 

















[བསོདཉམས་ཀང། ཡང་འཇུག ཚུལི་གས༔།་ཞྷཞྱ་ིས་བཅུག་དགེས་སོ། །ཉམ་ཝའ་ཡང། གཞནལད་ཐིགསྭ་ཧུྦསོགོས་པདད་། ། 





ས་པརཤེས་རབ་འོདཟེར་དད། །ཀུན་གོལ་གགས་ 
སམཐ ནཅུདགསོ། ྲགེཾགར ཤལ་འབུལ་བ་ 
སྲིབས་སྲོལ གས་ལ་སོགོས་པའི། མིང་ལ ; ཧུ སྒྲ སིནའུས 
སགིཾིཾེེཾེེཾ འ་འ ཉིལ གླ་་ ་ 
ཟི པའི་ཡང་ ང་འཇུཐམཐྲའ ཆོས་ལ་བ ; ངངས ར་སེས་པའྲི་བ དག་ག ལ་ 

ཉུ སྦེང་བའིའའི། གཱཔའ། ཀྐ ཡི་གེའི་འཇུ། བཕམཐའན་འི་ གེན གས་བ ཆཱ ནན ་ི་ ཁུ 
༡༡༩༧ རར བདེའི ་ ཱ གྲི །ཁུ་ལཡ་ ྲགསིི་ །འགནསེམསྲཔགདེགོཕནཚུན་དྲགུགས། 

ཧཱ འཡི་འཇུཿ །འགལབ། 
༢ ཛྷུདོར་ཆད་བདཞེངེ བ་ཨེམམཚན། གི ༩ 
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ཅི་བ རཾ རྒ 
ོ ་ རེ རྦ རླླ་ བསྒ ཡིང་ ་ 





ཞིགྒྭགངན ཤའ = ོང ཐྲོ  ཅུ་ཐུ་ཧོང་བེདསངས་ཐངས་ཤིག་ སྦིན གཏུ བཏོང་ེདབཏདའོལཤིག ༡ཐི༽ །ཉེཁྱའ་བཅདྱ་བ་འཆབ་བྱེདབཅཔས་ཆོངོས་ནྲིག། 
གི ས་བབ བཱ སྟོབཅིག་འོཿཿཾ།བཅི སངས་ཤིག ཆིག ཤིགཏརེས །གསུབྱ་བ་སུབ་་ ་བྱེ ༢༨༠༨༥༨པ༠ ནྲ ཞོ །བླམབ་བྱ་མབྱེད་བསབས་སུབས་ིག 
ཏཱ བལྟབས་ མི ཐྲ = ༨ །དགྲམ་བྷྱའགྲེམས བྱེད་བཀྲམས་གྲེམས་ཤིག ཞིགགོསིས།བཏུམ། བཏསྭབུའཐུམ་ ༥ དྲ 
± ལུ ས་ཆུ །ཆོམས་ཤིག་འཉེསཔ་བྱིསྱ་བུ་སྙིམྱ་བེད་བྱཅིམསཐིམ་ཞིག །དྷེལརྱབ་ཐཱེད་བྱས་གསུམ་ཧྱི། །བམའི་ནིགནི་འདསཿི །འདྲིལ་ཡད ཟུཿཡད་ 
/ ་; འཇུག་མེད། །ཡདའཇུག་སྦྱོདདགོས་མདཱ་ཞིག་ཡོད། །ཡངའཇུག་མེད་པའང་ཡོད་པྲཞ། །གོངྷཾ་མོསོ་ཁ་འཕངས་དཔེར་བ ་ །འདི་ པྱདདབཤདཔས་ 
།དཔགཔར་བྱ་བ:ངམཆིས་པས། །གིྱར་བྲི་དགེས་པནའི  ¡ ཀག ༽ྣཨཚས་ྣ""༨"༧༩ྨ༽༩ྤ༩ྤ༩༥༨༥༩ཙཉཚཞཞ ར་ལ ཊེ 






















སྨྲསུང། འཕགོ་བའྲི་གཟུགསཅན། གངབ་ཅུམིདབང་བ་གོ་འབད་འའི། གསརམདེརུཿན་གིས་འབིགས་དཀྲའ་བཱའི། །སྭའྲིང མཁེགུས་པའིགྱུབ་འཛིན་བསན། སབ་འཇས་ཡད་འི་གསོ་སུའདོདོ་ 
རིགས། །བཉྟོཿ དོངྩི་གཟུགསནུ། གཏམ་འདི་ནདམནི་གེགས་བམ་ ཀློག་པའྲི༽ །ཡིགེཆ་འགོ་བགས་ཉེབ་ལྟབའི་ཞིག །ཚིགམི ཁག ཆེན་ཐུབ་ངེས་ཞྲུས་དག། །བརྙན་ གཛན་ཛིའི་ལུམོན་ཤིས་ 
གཉེ ཞ། །སྔ་ནསེད་པའི་རྒུ། ༨ དངདུ་འབྱཞ། །དམབམ་བྷྲ་ཡད་དག ཟ་ལ །རྣམགྲཡེདའདུལ ཇིརཱི་དགསའདའ་བའྲསི། །རྒས་ ཁདྲ་བང་ལསྐེ།ཨོ། འདེབསཔནའགུར། 
ཟུཊཐོགགསལ། འབྱེདདོ་ཉནེ་བེདའོད་ཀིསྦར་སྐེའྲིསྦྲབས། མ་མ རའ །གསེར་མྱིལེ་ཆུང་ཐང་མཛོད་བཅྲའཔོའ་མོ། །ལེགསབཤདའདི་ཡིསསུམ་རགསདཀྲའབའ་གཞད། །འགེག་་ 
པའི་པེ། དུགུ་ཡིགྲ་མད་ཡང་ལ་ལ་བྲསུསྦྲ་དགསོ་ཤིང། །ཕལཆརགཞན ལི 3 ིིུ་ རད་རང་སྐད་ཀྱི་ཤནའདེས་པྲས། །གསདབཤདའདིདདའགྲནླནནིའོན་སྤོ། །ཞེསཔཉི་་ ྦ 
བརྟ་སབསིཚོགསྤས་བཅད་དའོ། །དནི་གཏམ་ངཅན་དག །དའིན་ུན་དངའིབའ་བྱེན། །རྩེ་ནམཚོང་ལྱདདངའཐུབར་བྱེད། །ཁངའཁད་དཔའ་བུད་པར་འོ། །རིག་པའི་བལ་བསའདི་ 
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བཞེད། །བྱམས་པྲ་གིདཔས་དགག་པར་མཛད། །ཁོ་བོས་བསམན་རུང་བའྲད གལ མ་ད་ཡིན། །དེ་བཞི ཁོའ ཡ་  ཧྲྲྱ་ཀཱ་ །ཁོང་བཱའི་་༽ 
སམས ་ ཏད ག་པ ཅཅ བནིག་དདཔསྤ ཅུད ཡུ ་ མིགབགད་གང་ཡ་བང་། །ཐུདྲདུ་རུལ་་ 
¢ བའབྱེད་པ་དང། །འབྲིལབརྩ་བེདཔ་གཉིསཀ་འཐད། གསཉིབ་བཀའ་ བཀའདབདག་བདད། དགས བབལདམགསཤས་འཇབའུད །དངྱེན་ ལ་འ ུམུམདྱ། །ཇཱ སེ 


2972 གདཡངརུང་། ཅ་ལ །གཟེབས་ཆ་ཟེགས་གང་སང། །འཕྲེང་བ་ཕྲེད་བགང་ཡང་རུང་། ཟུས ༨ ༦༦ ལ་གང་ཡངང་། །བདེར་ 
ཌྷ གཤེགསབདེགཤེགསགང་ཡངནུང་། ཐཱ སྦ་བ་དང །དམའའབྲེབ་སྲ་འབྲེབ་གང་ཡང་རུང་། །སྙིན་ནས་བག་ རླུ དྱ གཟུབས་བཟབས་གྲའིས གས དཱ །གོ་འབངས་ཁང་ 
དཟངས་ཇྲིབཟངས་དང། རྒྱུད་མངསཁྲར་མངསབའཆེས་སོགས། |ཡངའཇུག་ སམཨིསྦྱོར་ཡང་། །ཁུཾདཨེད་གདམ་ང་ཡིནནོ་ཞེས།  རསབས་བསང་ ས་བཞེད། །རྒྱ་མཚནི་ཡེཞམ་གོ་ལགས། ] 
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དག་ཡིག་ངགགི་སྒྲོནམེརུ། །མཐོ་བཙམས་པདངམའོའཚམས་དང་། །ལས་ལམཚོརདངའཚོ་རྲབ་དྲང་། །དྲིམམནམ་དང་བྱས་ནས་པ་དང་། །གཉིསཆརྱ་བུང་བསྲུརང་བསམ་སྩེ། །ཁོ་ཕོས་གདམ་ངའྲི་སེབས་སུ་ 
ད། །དྲམསཔའའབུག་དངཞབས་ལ་འཐུད། ཏའ འོ ཉིའེརྩམབའསུལ བགོན རི སོདསཏག་དཅིས་ཀག། རར སུརྒྱནདུ། ་ 
ཕཀསསུམཛད། །དེདགགདམའམ་ཡངནནེ །མི་གཙང་མིང་ལ་བཅོགྱ་ཚོག་དད། །ཁངསང་ཡིངལ་ཁྲུར་དདང། །འཐུགཔ་ཡཐུག་པོ་ཟིདབ་དད། །འཐུདཔཨྲདུདཔ་ཟེར་བདུང། །ཐཱདུདྦདཱང་བེ 
བའིགདངས། །མདོན་སུན་སྤྲོགས་པ་རསྣངབ་བ སོོ་སོོའི་སྐད་ཏྱིས་བླཝབ་ལུགས་སྨམ། །གདམང་ཡིྲ་ནིཞ་བརྟག་པརའཚལ། 3 ལེ །འསའཕུལ་ཡོདམེདགཉིས་་་ 


> 


༨ ། | ' = ` ༤ 
།རྫུར། །སྡོངསྲ་གྲོགས་སྡོངས་གོགས་གཉོསཀ་རུང་། །གདམ་ང་གདམ་ཀཟེ་རབ་ དཀྭ་ལུང་ 7 དྲ ཐུན་མོད་ཀྱང། །གལ་ཏེ་ཚེགདེ་ཞུསདགན། །སློབདཔོནྡོ བུམིའིསུཨྱརུ་ ་ 
ཐད །མའི་ཡོ་ི་ས་བབ་སམ། དེདཔ་འགམའོར། ཛྲ ཡཧེཞེསྱཔདཔི ཀཀ སགསཾ། འ་་ ྷ 





ངེ ¦5:2° .༦.3÷ 








༄༅། །གྱི་རིགས་ལ་འྭ ཅུའུ ང་སྡོང་པའི་ལེའུབརྒྱ་དྲུཔའོ།། །སྣྲསུཔ] ཚོས པོ 
° ་ རར ་ རཿ  . ་ དི ཡིག་མང་ཡངངགགི ྲདེྱོ་ འི་ང གཞུ ° 1 
དུ་འདི་ཡང་བསྐུ་ ༥ སྨབོདཔན ལྡན། .དྱིརགཞཞྱིལུགླསམངགཟུངདྭ7འབྲས། །དེགཉིས་ཁོནཆདོམར་ཡིདཏོནདཅིང་། །དེ་ལམེ རི ས་ག ཙནཏེ། །དེལི་གསལ་་ 


སོའ 
༨༢༦ གག ་ ་ ¬ །བདགཧི་དེངགིདས་སུའི་བཅའ། ་་ (ཞིག ,མིགསྟོང་ལྡ ྷནཔའི་ཉས་ཀུང་ཆེདཔ་ཡིན། 





གགྱེ་་འའང་བང་ཚོང་བས་འིང་ང་འ་་་ོར་ལ་གང་ 


རར །སྟིང་ལསརུང་ངུ་རགཞེསན་སོསཀྱང་བདེ། ཏྲ ་ཤལ་ 








ཚིགསསུ་བཅད་པའོ། དི ག་དམར །འཇུག་པའིཚུལ་ཡཇུང་ཟདདཔྱད། ་ །ཀྲོབམཉེས་དངྭ་དངཱེས་པའི་མཉེས། ` ལགོས་བློ་ཡས་ལྩོགོས། །སྒྱན་ལས་ལྡདདང་ཚད་“ 
ལོཔས་ལྡང་། ། །བཤདཔའྱི་ཉོས་དངྲ་ར པའི་བྲནགདད་བསམ་པའི་བནག །དོོགཔས་བྱརིས་དད་བ ཡབས ཤྲ འོ བྱ་སྲུག། ད་ལ་ད 
300 དུཀྲིགས། ༦ ར་རི ཆོ སཿ མདའ ནདངྱ་ཉམ་བི་ཕུགས། ། ཟུ འི ་ པའ ཏཱ (1 :- | 2 དེ 
` ས་སོང དུ མས ཀུས་ཊིརིན དངགོང་གོདྲོརས། ལི་དང རི རཾ བ་ སུགསགཟར་བུའི གས། [ཁྱོདསསུགཏོགསྲདད་ 
ཟོལ་དའིའ གཏགས། ུ་ོའིགུསདངལ ཛྲས་གདུཧ། ་ 3 ལི་དང བ་ཞསྟཉག།གར་བའི་སུ། [འཇཾགཾསཙུང་རྔམས་དང་འཐྲེུག་པོའརྲམས། ག་པས དའོ ངུ ྫ ་ 
× རྲིང འོབྱི་རལ་པྲདགསེད་བྱརལ། །ཐུཔཔྱརཝ། བླསོ་ཕྷན་ར་གཕོནྲ་དུདགཟོནོ་དང་ ༠ དཿ 0 ་ 

















།གཡའ ཀསྲ་ཡི་རལ་པཱ་དྲལབ་འི་ཕལ། 9 3 1 ད། །ཆུམངྒ་སྭདང་ལསྨས་བྲ། །སོག་ཆགསའཕིབ 
ྲདྩ ་ ྲཀྐྦྕྦྫྫྐ@@་ 
གྲཆུ་ཀྲོག གྲག གྲོག །ཕྲག་དོག་ཁ་དོག་ཁོ སྤོ ལོ 
' ཅ་བག་གགིས་རགས་དང། །སེམ་གངུངཇུས་གདུང་ ་ ཛབ ར་མ ༢ ་ གོ་འ 
ཞབཟའ་བཟའཔ འབུའི དྲ་་། །གཡང་སག༥ དགཞིགུཡུང་ལུགསོགྲས རཿ ངུས་རྡ་བེ་ གོའོ སྲ །བལྔ་ཁྲལ་སྐདཔ་བཀལ་ 
བསོགས། །ཕུནགདངས་སྐད་གདངས་ཁ་གདངསསོགས། །གླེགས་བམ་སྒོ་གླེགས་གླེགས་བུ་སེགས། །མ་ཉིགས་གཟོ་གན གབྷ་ཉིགསདདང་ ་ བྲཔད་གསབནལས་ཤས་ཟིཿདེང་། ། 


301. 


༤ ཤོ ®=; ི;„ > 




















ཐིགས་གསོ་ཐགས་བདུད་རཱ་ཐིགས། །མི་གཙིགས་གཙིགསཆེ་མཆེུབ་གཙིགས། སནིབཅོལྲ་གངས་གངབ ནྟིཉིདདྱ་སཱར་དྲང་། །རྒྱ་གརྱ་ཧནགགོགས་ལའོ། །དག་ལིགགཅེགབྡགུས་འཐུལ་སྟོང་ 
× དབག སི ལའ བཿ ་ ཕོ །།སྤྲས་པ དང་། རྒྱུ་ཆ ིིཁང་ི་་འའིགཁྲ མཱཿ (ལྤ =` སྐལ གེ རེ ཁང་ 
302 བསལནས། ། རས རླ ་བྲ | གནབཀོདཔ། འགའ་ཞིག་རིགཔ་གསལ་ཡངཔ་རོལ་ འཏནྭ་གཾབནས་ ཏི རི 
ལགྲན བྲིམ ཡལ“ ལ་ཁག ¡$ དགཉིས་སྨྲ་རྣམས་སྒ་ལམཁས 7 འྱི་སབོསཀྱསསྲ། །ཁོབོག་ཟུབ་་ 
ཐ་ ` ཡའ ་ དངནིམཚུང་ ༣ ༧ བད ་ །གསར་ །དག་ཡིག་གྲཞུར་ ཨཱ 
།པར། །རངད་ རྨབ ་ ]བྱབམ་ཚངབའི་ཁྱན་པར་བཛྔོད་པ། རྒོས་ལ་སྤྱང་བམབྱས་ཤིད། །སྐུསྟ་ཏགས་འཇུཿ 1 །བྷཿ་ཅས་ཡོབ 























རྡག ཐས་པད། །ནིགྱི་བྲེད་བ བསྙན་བཅོས་འདིནིབར་མསྱ་ཐུས་སོ། །ཁད་འཕུགསྲལ་བྱུང། རབདསྔ་དིཨེདཀནྟརོགླ་ནུང་གཡོསཏ། རར ར་བ །ཁྱདྲའཕགས་ 
སེཁ་ལལ་ སྤྱོད་པའིམེས་པོ་ །བསོད སའི གིས ཤོ །ཞ། ཞིལ  ་ པུད ་ཁ་བ་དུའེ་ གི ཅག ་ཡ་ རི་་ 
ར་བ །དམ བའྱི་རྔལ་པཐོབྱ་གུརཅིག །ཅེས་བནི་བརྐམ རྣམབསྐཀི་ཚིགས་སྲ་འཅུད་པའོ། གི ར་ར } །བུག་པ །ཧརཨག་ 
སལ ༣ ཀློ ྱངལའཐརྱས་ཅི། ཨུང་ོའརྩ་དཔའི་མིད། ། སུ་དངག་རཞིཊ 

¦ མིན་པའི་མིང་ལ་འཇུག །ཡྲིཏ་དང་གབ་དྭདསངས་པ་དྲ །བག་ལ་༡ལདང་ ཤཱའུབནམས། སྤ་བའེ་མེང་ བྲགས: 

དམ་ ཝ།་དེམ། མེ །དཀྱིགས་དང་བ ཀྱི་གྲས་དང་འཁྱིགར 







303 4 


༦༡ ༦ 2 3 


གཅུ་བོ་དང་། །འཆུས་ ཡི ྗའིུས། །དྲང་ 
དང། ིཡིནམསན བ་པ་ནི དག 
་པདང་། རཐ་ སཔལ་ བགོས་དཔེདགཔར། 5 དཔ་ད སོཏེའཇུག་སྐབས་ ཡོད་དམ་སྙམ། །གྲུང སྤྲདྲ་པོ་་ 











༩ ར་ ཊླ་འགྱོགས་ ཤཔ་གནཔ་་ 







གཡེར་བགཅན། །སྣིནཔོ་ྨམུ་པོ་ཟིམ་བོརསས། འའ འཇུག །གམ་དངགན་དད་དུང་དངུནི། །གློ་ 
བསོ ། འི འི་ིངག་ཞགར་འཇུག། །བའུདསདད་བྱ་བདམབ། །གལ་བབོའ་མོངལ་ དོ ༠ འབ ་འའིགས། 
304 དབཔ་དིལས་བདུང་། ངེ ཅོད ིགབཅིད། །ྐམཔམང་གཞུ གདད །རུམ་དདཔངདདཕང་དགུནཱི ཟི ་ལ་འཇུག་པ་ཡོད། ི་ཏ་ བིདདང་འརད བམས། བླབ 
ད། །གཅིན་དངགཅེ་བ་དྱིརུ འི་ང _ །འདིནི་མཚོནཙ་ོས་པ་སྟེ །དེཙམ་ཤེས་པའང་དཀནོ་པ་ཡིན། །མ་ཤིའི་ 


དྲགགུསཔ་ཡིན འཇི །འཇཱིཊ་པ་འདམ་བག་ (4 དབབ པུ 
་པགཅེསླ། །མོདགིམཐའ་ལ་ཟད་པམེདྲ། །ཐམསཿདྲསུསྱཀླབཛོད་མཾཡས། །མདོན་བརྗོདསོགིསྐཀི་མིང་ས་ཚོགས། །མཁྲས་པས་བཤད་བ་དགུ་ལྭ་ཝེས། །དགུ་ཡིག་གཅེས་བས་བྲབུལ 
ངའཀསད། སློས་དབ་ས བ་བ ི་ོ 0 ཀུ གནན དའྲད་འཞིག ལོ་དྲུདདངྲདགསཔས། དཔེིང་གསོག་ 











༄ །པའྱི་རོལ་སྒྲུབརྩོམ་པཞུ། །སྡོན་མྲོང་མེ པའི་ག རྲ། །དགའབསའཐུརབླགིགཔའིཿསས སྐྱེ་ས་སྦྱངས་ཕྩོབས་ལས་འུཁུངས་པའིདྡིམེ 
༩ རེ །ནིག་བས་ སིང གུ གཟུང་འདི། ་ གཞིག ཉེས ་ ༥ ྱམ་ག་ སས ཕེབས་པ ཌེ 
པ་ཡོངས་བྭ། དཤས། ཐྫྣྲ་ སྤ །སྣངབརྙན་དངོས རོ ཞི ཙིན་པ་ ། རཔ ཟློ་མིགམཾཤེས་དབ་རིབ་ ,: 


སེར ༡ འའ 

༠; ཝཾ གཡོགོས། གལ་བ ལོགས གཡང་ཁའཐྲིམ་པའྲི་གོགས་པོད། དག །མིག་ཡངས་ བྱེ བྱེད་གྲ ཏཡ་ཐཟང་འི་བྱསན་ཤུབ། ། ཁྲ ཚུལའདིངསྤོསཔ་ལས་”་ 

༩ ཞོངས་ ཞཆོག ས་ བསྐིལ་བེར་ ངཔདདཀརའ་ཚུ་བ་དང། རཱ དམུ་ཏིག་མད་པས་ལ་འཐུབ་གང་། །བཤེས་གཉེནྷ་མཉེསྱ་འིདཀུན་བཟངམ དྲ་པར་དྲ་པ་ལ། ཧམ གབཅན། ཆྱུནཔོས 
རྩ སདའཆད་པདང། །འདས་བགདོསནིངནོལ་བཅོརགཅར་རི། བ་སངས རྒྱུད་གཏམས་ཤིང། །དམའསའཆའབའི་མཁག་རམས་འདྲུ་ཆུར་ཅིག །ཅབམཚོངའྲིརདཔར ་ 














307 ། སྩོ གངས་ཅན་ཅི་བཟའ་གསར་ཉིང་ལས་བརམས་པའི་དའ་ཡིགྲ་བོགསལམགིནྱརནཅེས་ཅབ་བཞུགསསོ། ། ་ | 























































/ །དཔགཡེད་ ཡོན་ཏན་ཀློང དྩོལྱ་གང་བུས། ལེགས ཤདབག་གིམཛོདལ་དབང་དམར། རཅཾིང་ །བློ་གསལ་སྐའ ལུ་བཟང་དེབ་ ་ 
308. ཤཿ ལ་ ལྔབ སྙུགས ཚུར །བ སོདནམས་ཚོགསྤ་ཀྱིས་བ དུ ལེའ ལ་ད །ཚངས་འདདྲ་གཅུག།གྱ་མརྦ་སེངྲསམེ 
 རག་འགིའ་དོའ་སོཿིཏིག ཨོ སི་ཁམཆོག་དཏུནའ་པའི་བདག་པར་བྱོར། །ནམ་ཏུཀྲིསེགཟིགས་པའི་བཤེས་ 


ཐཱ །སླ་དང་གསུང་ གྲྭཅིསལ་བཞེས་ ལག་འ ངུདཔའ་བའི་འཇམ་དཔལ་དྭབངས། །མོསྤ་གས་ཕལ་དྲུ་བདསནསྤ་ཕག་བྱགིའ། | ་ 
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| 
།བཀའབསྟན མངཔེ་ཕཱལ་ ཚོཿ 
ངི །དགཔར་བྱུས་པའི་སྐདགེཉིས་ ་བ་པོའི། སྒིའི ཆེ་དད་པའི་མྤ་ ཐ་མ གས་པས། འགས་བར་བླརཅིེ་ཆགས་ ན་ཐར་གསུམ 


„མཚུར གལངཚྫོ་ངོག ས་པའིདབངསཉན་ འ ༥ 
།གངསཉན་མིང་བརའི་ 
ཉནསཁས་པག་ཡ་བན་རབསན་བཅིི། །ཐརྦཔདོནབླམསལ་སགས་མདད་པ་ཡང། ག་ཡིག དའ 





དི 




















དེ་ཨི་ལེགས་པའིཆ་བསགས་ཤིང། །དེ་ལྭ་མྲདཔམ་ཚང་ཁ་བསྐངས་ཏེ། །བློགསལ་ཚོགསཀྱིམགྲིན་པ་བརྒྱན་པའི་ྱིར། །ཀཱ་ལིའི་པྲེང་བར་ཚརདུ་དངར་བར་བུ། །ཀཱནིའདོད་པའི་ཚིག་སྙེ། 
སྒྱེས་འབས་ལས། ཀྭ་ཡེ་ཁྱོདངུང་ཞིག་སྡེདཅིག །ཅེས་པལྟ་བྲུལོ །བཀད་སནྲིགལ་ལམ་འདུགས་ལ་འཇུག་ཅིད་བཤོས་གསོལ་བའི་གནས་དང་གཡོས་ཁང་ཟིརབ་ཡང་སྣང་། གཱའི་ནིཙེ་དམོ། ཀྱལ་ཀུནི་”པ 
ཅྲུཔ་ཡད་བྱངགགོ །ཀཏ་ཀནཱིདངས་པར་བེད་པའི་ཞརཱཉེ་པོདོནདདུ་བསམར་ན་དུངས་བྱོདདམྲ་གུངས་ཅྱེད་ཟེདརོ། །ཀོགཚོནྱིརའམྟ་རི། བྱ་ཐུད་པ་ནི་བཇྲེདུཔ། བརྐམ་དདང་བརྐ་ཆགསནེ་འདོད་པ་ 
དད་ཞེན་པ་ལའན་གོ །ཉེ་འ་ ཡའ་གཉི་གེའཤཱང བ་ཡང ལེགས་བཤུདདུའཔོཆེའི་གཏེར་ལུས། ནབ་དངྲ་ཀོག་ཤུལ་མད་ཡང། །ཞེས་པ་ཉབའོ། །ལུ ཞིཉོ། སྐྱང་"”པ 
ཤ་པ ་ སུངྒ་ལུལ་ཐུགས་པའི་སུང་ནུལ་བགོག་པ། ཡུན་དངཧཙོང་། ཀླེདནིརི་སྒོག །དཀར ནྩྱ་ིཞེ་ཚིག་གསནེརྩ་མིའིམིང་དོ། །བྲཀབས་པནིཡང་པོའི་ཞངཞས་༥༥༥ 
འདམས་པའི་འཁོར་ནངམ་རྩེ། འདུལ་བའི་བརཆདྲ་དིསེཔའི་སྐབས། རྒྱལ་པོས་བཀྲབས་པམ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །བསྐ་བཞིའོབསྐ་བ་དང་གར་མླའི་ཟླས་དྲངས་པའ་གར་བ་གཉས་ཀ་ལ་འཇུག་ད ། 
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༨ ལི 
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འཇུག་སྟེ ཁྲ་ག་ ཞེས་པ་ལྟ་བུ ་བཅྲདག་ི་ནུནཔའྲིིལོ དའ སྐད་གསལ སཱའ་བུ༔ པཟག་ཞོང་བ། „ $ 
ས་ཏ དྲའྱ ལྲགསྦ་ཐུས་བཏུབ་པ། ུགི་ལུནིགསཔྨ་ུསསགིང༽ ཡ་ད དད ཟབ "༢༥༨༤ དེ ཁེངས་་ 
གཟིཿདསྲརང་བའྲ་ཡང་། བཀེལ་བཞི་ལོགས་སུབཀར་བྱས་བཀལ་བའི་བརཆད་ད ནིན ། འི 
ྲ ྫིིི ༨ གདུང་ །ཡནདི་ི་ངེས། བླས་མབདི་ཐུས་པའི་མང ་ ་ ཐ་། ཚིགས ཡའདིག སྲ་སདུད་བའུམ་བག་ཁུམ་པའམ 
3 ལའ གི་ཡུར་ དཾ ཀྱིས ` ལས་ལ གལྭཏྭསེན་འྱིན་བྱམ་སེམས་སམ། ཞེས་པ་ལྟ་འུའོ། །ཀུ་ཕངས་ནི་བག་ཡངས། 





ཤ། 


སྤཞིང་ཅེདཔ། 








༤༦ 
༤༧ 


ཧུ ) 


ད་ ༦༦ .‰ 








༄༅། 


ཐུ་སྐྱ་ཡང་ཟེར། 


སྩར་ཡིན། །ཞེས། ཐཤ དྲ་ཙད་དངཏུས 


།སྱེ་བསངའི་ཀུ་རེལ་ཡདའཇུག 


ཨུབུ་དུའུ་ཏྲ པའི་ག སྩེངསནིའ ((།་ སྐབས་ཐེདྱྭ་ཙིསའཇུག གཾ 


བཀའ་མཆེདའྲི་གིང་མོ། སྦྲས་པཞི་ཡལ་གགཅོད་པ་དང་ འཆེག་པའིམིང། ཡང་བླས་བའམ་ ཞན་ལྭ་ཐཱབས་ཀྱེས་འབུད་པ། དྱེལཆེབན་ཁོང་ཡངས་པ། ཤཀ་དམ་པའ 
སཿ གྲུ ཡིཟིང་དལྱང་གགད། བྷམབདང་སབས་རུནདཔ་དྱིངའཀའབ ་་སའི་ཡར། ཧྱེནནཾ་དྱིད་ལ་འཇུག་གམ་བརྟག ' །སྱིན་ཐང་ཞི་སེར་བའམ་ 


དགི 
ཡང་ན་ཐན་པ། ± བོའི་བདྲིཅན རར རིཾཾེིི་ སྨིན་གོརནི་སྲུཾགརྔགས་ཁུང་ན་ག  - བཤུད་པ་ཡོདྱ་ཏང་། སས 


ཨས 


སུམ་ཡིནཔའབཤད་དྲོ། །ཀླམནི་ ལུ ཇ་་ སཿཔསུཁནཆིས་བཟེབའི་གེས་ཞིག་ག །སྩེས་པ་ཆཱིཉམས་པ། བའ སྭ་ཏྗེརུ་རའཐེན་ ཟེ ལོ ཀྐ ཀ་ཤི་ཀའི་འསནིི 
བྲོང་ཁྱེ་རགསལ་ལྡནཞས་བྱུང་བའིདངས། །ཡངན་འྡང ལ་ 


བཏགས་པེ་འའས་སོ། །ཀོ་ཏམ་པའི་དསནིའས་བལྔ་བྱི་ཆུ་དང་གཾ ཛ་སག ཡིན་ཟེར་ཡང་ 
















ཁྱིམ་ཐབ བ་ལུ་ཟར་བརཉེ་ཝའྱི་བུང་བ་ལས ལོ། རྐང་པནི་བ།ཞིཆའིམང་། རྐང་གསུམ ཤསུང་ཟད་ སྤི་གཙུག་ཏུ་བྲཅིངས་ཕྭ་འདི་ལ་ཐོར་ཚུགས་ཀྱང་ 
ཟེར། ཅོ ཟ་བར ༦ རར ལཾ ༢ ཧཱ དགམ མགོ སྔོ ུགས་ཟྲི་པ། བསྙེན་པནི་ཞོན་ 
པལ །བཀུམཔ་དངབ ཀྲེངས་པ་ཞི་བསེད་པའམ་ཤི། པ། བཀྲམ་བཞི་ཤུན་ཐུང་དུ་བཏད་བ་དྲང་གཅུད་པ་དང་བཅད་པ་ལ་ཡང་འཇུགྷས གས །བཀུམ་དུདུང་པམ་ 
ཞེསགསུངསཔ་ལྟ་བུའོ། གབ་ྱིལ་ཆང ག་པ་ག གས་ག ཏུ དོ །སྐེ་ཚེའི་ཡུངསཞག འ་ནི ལེ གེས བེག གོས་སུ་འཇོག་པའསྭ་ཀློག་པ། 






3|+ 


སྩེག་ནི་ལུས་སྒྲར་བ་དང་གཟུར་བུ་དང་བྱོའ བུམ་ཟིར་བ་ཡངམཆིས། ཡང་སྩོགེསནི་ཐབསརུལ་ལ་འཇུག་སྟི། ཧན་དགེ་ལོངལས། སྣ་ཚོགས་སྒེགོས་“ 
བྱཅས་འཇི་ འཇི་ཉིནའླགྲས། ཅེས་པཧབུའ། ཧཾ ` ཡིག་ཧིཔྱད་ ཀ་ག སྱི་་སྔོགས་ནི་སྔར་འཁེན་ ་བགས་སཅལ་ཁ་ཉེ། ཧོན ྐག་ནམྡིཞེགོརུར། ༢ སྐི་ཞིགཞཾ་ཐེད་ 








(| །ཞིག །མྲ་ཀས་པནི་མ་གུས་པ་དུང་མི་མོས་པ་དངཡི་བེད་པ་སོགས་ལ་འཇུག །རྐང་བ་ལྭ་གཟན་པ ཀྐངཔ་ལྷ་ནུབཔ། ཏོན་པའུམ་ཏོནབ ནྱིབ་དུདའི་དྲགས་སགས་འཛཱིན་པུའི་ 
¦ འོ་བྭ་སན་ཡང་འཐད་པ་འདྲ། །སྐུགབནི་མིདན་བཀབ་པའིམི་ངང་བཤདཔ་ཡང་་སུང། ཅཐབོ གེ བནྲིདདཔྷསེ་འད རྔག དབྭཉྲདུགོ །ཞེ དྲོག 
ཁ; ི་ོ གུགསཔ་དད་དྲགགིསནིཆག་དགམ་སྟེ་འབུག་གསཆགམེདཔ་ལ་འབས་མདྲ་གུས་པ་ཟེརབ་ལུརའོ། ཀྲེ}ེི །ུ ཀི ཀི་བ་དངབྲཀིས་པ་ བདབསཔའི་བུད 
ག་བ 1 ༥༨ གཞུནྲ་ཐཱིསབྭི་བརུཡི་བྱ་བདང་། །ཞེས་པ་ཉ་བུའོ། །དཀིག བརེ ད་བ་ས དཀྲིགས་ཞི་“ 

དཾ གཏུབ པིམ དགིགས་ལྷ་བུའོ། །དོའ་བདད་ཁོལ་བྲནྱིབྱ་བདཛམ་སྟེ་རོལ་མོ་དྲགོལ་བའི་མིང་། དྲ སནི་མཐོགས་པའལྒྱ་ནུགས་པའི་མིངྷ་ལྟཏ་ལ་དྱགུས་ས་བྷསནནསྦྱུ་རུགས་བེར་བ་༥་ 
ཞནཤེ། །ཡངདྱྭའུསམའི་དོན་ཟེར་བ་ལ་ ཁམ་གཞུང་གི་དོནནེ། །མི་བཀུར་བཞི་ཁས་མི་ལེནབ། བཀར་བཏགས་ནེ་བཀས་ཟིནཔའིདོཊ་ཏི་ཐུགས་ལ་ རེ་ས བཞིནནོ། ། 











སྭ ལམ་གི་མདྦཾངཱ་འདཱན་སྣེད་། 'ལ་དངལྱ་ཧྐན་ཟངསྱ་རྐན་ཟརབ་ལྟ་བུའོ། །ཀཿནི ཀྐེསྐེ་དིམེནེ། ཀམངནི་ཐབས་མེ། བཀྲེཾསཞས་ནི་གདམས་པའིདོན་ ` 

དོས ཐོ རི ༽ིེིཾད་ ཏྭ སབྷ དསོ་མདུ། ཀཿ ;་ ༣༢ པ་ ་, 

- ཡིེ ཕོར། ཁུར །སྐ་ཅུད། ཡང་ཁམནིཞག་དགུ་པའི་འེ། ལལྲཡྱ་ བའ་ཡེད་ མའི་ད ོ་སེ། གཾ ཡོ་མྒུའི་བྱ ་བྲག་གོ  ་ 

ཅུ བོད་ཀྱི འྱབགསནྲི་གང་བདདྱར་གོང་ཐུདུ་འབིལ་བའི་མིང་། འཁྱོལ་བཞི་ལྡངས་པ་དང་སླེ ུ་ཏ་བཏེའ་མཚོ ཅུ 0 ˆ" 
།ཁཆདི 


བི དང་འདུན་ལ། མ་ཁོསྲ་སུའབྲབ་པནི་ལོགས་ས་བཞག་པ། ༠༢༨༨ ༤ ག་འཁྱུག་ཟེརབ་ལྟ་བུ། དཔམཉམ་པའོ། །ཁ་ 
པྱིད དར་རིརེབ།། ཀཀ ་ ལེརཾབཞིནཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ྨེད་འཇུག་ཡཾས། ཅུན་འཁོར་ལབྲོབརྡྲའེ ་ ་ །ཁྱབ་གདལནིཐྲམས་ཅད་ལ་ ཁོ དྭཧརས་ 













སཿ: ཞི་བྲེས་པ། 


ཁྱོགས་ལམ་བླངས་པའི། 


༧ ནིཡོར། ཁྱིར་བཅིཛོནོ་པ། ཁྱེའུ་ཁ ནུ་གུ། 

3ྱ17 “ཾ ལག 

£ ཤ་འདཡོཞ་ཁ་ཟུང་ ༦ ཞས་པད་ོགསིང་ ཨཆལི་ མེད་པའེ་། ཞིསྣ་ཕཛིད་འཐལང་ལས་བུད་དོ། གོ། །ཇྗེའིད 
ལླ་བའ། [ཇུམ 


དྷ་སི། མངེནཏོགསྦྱ་ཧྨན་ལས། 


།ཞེས་པའི་ཁྱོགས་ནི་འདེགས་བྱེད་ཀྱི་སངཐི 


༥པུར་འབད། ཁ་གཟདདྱི་གསཆངདོ་དུང་ སོ་མ ཁོང་སྨྲིལཞི་ལྕགས་སྤུག །ཞུང་བུདུང་བུ་གཞིརྣམ གྲ །ཁ་བད་ནཱུསྭཤུ་དང་མདའ་ཡུབ་དང་ལུན་ཀན་སགོས་ལ་འཇུག །ཞྲི་ཡེན 
མི་ཐཱཾནཱཔ་ཞེསའི་འགོ་ཞས་འཐབ་ལ་སུགས་པ་ ༩ ཐའ ཙིར ༣ གཅུན། ྣ་་ ཁུར་ཙ་བྲ་འི་ 
ཁུར་ཁུརམཁན། £$ ཤིའོ ཁོ་ཐགཆོད་པནི་དེ་ཐག: ཕཱ། འའི་ཤིང་ནི་ཝོན་ཤི འླབིསན་ཡོད་པདི དྲག་ཡོད བྲིས་ཨུ་བཅར་བ་ ཞེས་པ་ ལྟ་བུའ། ] 


སུ་ཡི་ཁོ་ལག་ ༦ གའུ །འྱརིགསཔའི་བཅས་པ ག་ ༢ རྱི ཧུཀདོདུ་ 


ཅབགི་གུག །ཁཏཤིགཅེས་པར་འཛིནཔ་སེ། ཕྱིད་འཛྱུག་ལས། རད་ལཅའྱིའིརཁ་ཏ ་ 
















[ག་ས་ས ལལལ་་་༈་ 
སཾ་ཁ་དཔེ་མྱུདལི་ངུ ུ པི དྲགྲཕནདུ་ཐུསུཞས་འཆད་པའོ། 
38 ཧིལ གསིལ་ཁྲལ་ ་ ཅྲིབག །འཁོད་ 
སྨྲ་བ་དད་བཀྱིོ་པ་དང་ཅོའདྲི་བའོ། 
རིི་འཅམ་བའམ་ཁམཐུཔ་སྟེ སོས་པ 
འཁེབ་པནི་ཁྲབ་པ་ལ་འཇུ་གྲརདེ་དན་པ་ལ་ཡང་འཇྲུག་སྟེ་ཡུ( 


ཁུཤནི་ཤ་ཁུ་ 
ཡུལ་མཐའའ :' ་དང་། 





།ཁབ་ནི་ཁང་ 
པ་ནི་འདུག་པ་སྟེ་ ལྟེ་གདན་སར་འཁོད་པ་ཞེས་བ་ལྟ་བུ་ 
སེ བདས་འེད། ལྐ ཏྲི ངགིསཀནསཆ བས དོ 
ལུད་རྣམ་འབྱེད་ལས། 
འདུལ་བ་ལས 


ཅུགས་ནི་མི་མཛངོའབ། འཁྱོངོསྲའི་ཐུབ་པ་ ཏེ་ཉིན་ཐུབ་ལཱི སའྱའོངོས་ཟེར་བྭ་ལྟ་བའོ། །མ ས་ 
ཁཁོནོག ི་ི་ཛའབུ། འད ཆ་བ དད་བ དབ ར་ས 
བ་ལ་ག ས་པའི་ལས གའ ཁ་ཟེའ་ མ་བས 
སྒེ་བླེགས3ི དལེ་དུ་གཏུནྭབུ་བུ་གང་ཙམ་བཏུབ གས་ཤིང་འཁོར་ལོ་བཞིའདུ་བ ཊཾ ཡྭ 
་ས་ དྲནྲས་དེབ། ་ 'རླངས་པྲས་ལིང་ཏེཀྱྱཧ་ཆེརྩ་ཛིད་ དོ་ཞེས་པ་ལྟ་ཐུའོ། 

བ 


ལནགེའབལཞིགགི་སྟན་བྱོ་སྐབས་སུའ ཁབ་བལཞས ྱའུརྡྷཏ་ཐུལོ། །འཁེབ་ བལནི་ཏངཔ་དངམགོ་དང་ 
















༄༅། །་བའི་བལ་ཁེ། །འཁུ་བཞི་སྙིང་རིང་བའི་དོན་ ཡ་ལ་ལ ཀ་ཏ་ཀ ་ར་་ ར་མ གོས་ལ་འཇུག །ཁྱཐཱགནིབཟའ་་ཚྟོསབཟའམི་ཡང་ཟིར། 'དས་དང་ 
¦ རྫོངས པ། འའཇུགཇིང་ཁུ དྲསཔཅིི་ དབུའི ས་པོ་བདག་ཉི གཅིག་པུས་བདག་གིར: བྱས་པའོ། „ ་། མེང་ ངོ མ་ཡནཔའྱི དུས འཇག གིརེས་ཡས། ཆོསྦྱཀི་ཁོུད་པ་་ 
༈ ༥ིཤེསྦྱབ། །ཞེས་པ་ལྟརརོ། །ཁྱེ ཤེདཔ་ནྲི་ལངས་བཞམ་སོམ ས་པའིདོན་ཏེ། འབུལ་བ་ལས། ཁྱེད་པའྲ་བིམས་ཤིག་ཟེརབྭ་ཝ་བུའྲོ། །ཁུལ་ཞོནུ་ཆུངའཇོག་ བད གི སྟེ་ངའོས་དྲ་བས་སྡེལ་བར་ 
“ བསྲཔའི་ ཝིག །ཁུགུནི་ཨྭཁུ། ས་སཞི།་ བོཾ ཁྱེང་སུནི་བསེད་ སེམེས་སུམི་གཏོག གོས་པའི་བཟའ་བཅའཕ ༡ ཡལ ་ ར། ' ཡང་ནན་མར་བཚོདལས་ཆག་པར་་” 
ཟ་བ་ཡིན་པར་ཀུན་མྱའེནམཚོོས ་པའི་འདྲུལ་ཐཀ་ལས་བཤད། ཁྲསཆལནི་འདག་ཆལྱ་ཆ་ནག་སྐད་དུ་ དེ་ད ཞུ་ ༡ ངམའི་ལ་ལ་ཡང་འཇྲུག །ཁྲིག་ཆགས: དྲ་བ་དངྲ་གུལལམལ་འཇྲུག་པས་་ 
འྲི་ཀུ་ཆགས་སུ་བསེབས་པནིའིམ་པར་བླགིགས་པ། འྔ་སན་ སགཏད་སའམ་བཏེནས། བྲའིས་ ་ འབྲིར གབ ཛིོ་གས་འཁ་ འོ བའམ་ཤིནྱང་ལེགསཔ། འྲེནཉི་༥ 













་ཚགསམ་དུཚདོན་ ན་ 
ཞལ 








བསྐྱོད་ཕྲདང་གྭཡོ་ཐའི་མཛ་། ཟྲི བ་ ངག་འཁྲུལ་ཟེར་བ་ ཏི ཡར ལམ་མ དག་གེ  ་ ! ཁོ་ལས 
འའིཙི་གཞས་བས་པའི་གཟ 2 ; རན བྲ ཞཙ་ རེ རར: ཐགས ཀྲ ཊཱ ཡུན་ཚརཏེ་མདོར ༡ ྦ 





ངོས་ཤིག་ནྷི་གུ་རན་སྟེགོསྲ་ཤིག་ཅེས་པལོ ྱིཅིང་བལ་འཇུགགས་བཏུག ། ད་དང་འ འ་འ ལྟརགདམོོ་འཐིདཆུང་གསུམ་ཧེ་མིངངོ། །གཆད་ནདེ ོམདད་ཐདཆད་པ་ཉྟེ དུག 
ལས། ཙཾས་པྷ་ནམསའིག་ཆད་དུ། །ཞེས་པ་ཏཱབཱའོ། །གམ་གཟུགས་པནི་ བཤགས་པ ཟུ ནནེ་འཇས་ཚར། ཟུས དཔྲ་གགདང་རུག་བམ་གྲསས་དོ་འབརགསཆག་གསེས་ 
. 322 གུ་བུའི་ཆུར། ཧུནཔ་ནི་ཟེགས་ངེད་བ་ལ་འཇུགཔ བསྭ་ཀངཡད། པེིེིེཾཾ བབས དི ཡི ྱནི་ཆེ་འབིངགསུམགི།༥ ྦ 
མིང་ངོ། །གྲོས་འཆམ་པའྲི་གོསོ། ༨༦ ག་གེ་བ བ་བ །གེབོ་ལོབ་ ནིལེ་ལྱོབས་ཏེ་ལོལ་མྱི་ཙམ་ དབཙོལ་བའི་ཡིང་ ༡༩༡ ༠༠༦ མམ་། ཅིངོས་པསམ་ཏྟེ རྟེདཔའི་ 
དོ། །གོ་ལོབཞི་མྨུརབ། གབཙེ་ ་ གྲུ མོགའཅལ་བདེའྱི་ལྲག །འོས། 7 ང་ས སྒེ་གཤེར་" 
ནླི།དབའ་སྤ་ཡངོ སྣེ་མོ ཏགསྡིཾ དད གྲེནི་མགྲིན་པའམ་སྐོགམ། ་གཤེདད་གང། གྲས་སོད་བམ་དངག། ལིད ཛོད ནིལར་ཏེང ངམེད་པ་སྟེ་ལྕགསྱི” 































༡ །། གོང་ལ་ཕུག གརྦཔུའྲིབ་ཞིདང་བེའུ་སྐན། གོའོམནིགསེགམ་དདདོ་ཏཱ། ཐཱ འུབ སི གྱི་གྭངོམ་དང་། པ །གེསཔྱཱ་ཁཱབཱཧོ། །གེརཿ དང ཆོས་མེད་པ། གོའ་ནི་བཛཱནོ་ 
༡༨ གོན ཉི བགམ་པནི་ཏྣལ སད་པ་འམཿ རྐྱ་པ བསྒམ་པའི་ ཟབ་པ་སྙེ རྨ པས ཞིངགྲིམས་པའིསེ ཁི་སེམས་སྦྱུགིས། །ཞེསཔ ་ 
323 /2 ཐལ་མོ་ནིབྭབྱིནགཔ་བགོས། གས་བཅགས་ནི་བཇུངས་པའི་གོས། འགེམས་པཞི་འཇོམས་པ་རྩྭ་ཀླད་པེ་འ བཟརབ་ཏྭ་བོ། 
བསྒིངས་པ་ནི་སེང་གྲི་གལ་བའམ ཇི་དམགས། གླེབས་པནིམཞན་པ་སྙེ སྟེ་རྐང་པསྲ་ 
£ ཁེངོས་དྲེགས། བརྒྱད་པའམ་ བྱརད་བཀུབ ནིམ ངབ 
བུའོ སྲ ས་འ 


ཿཐུག་ལ་ཡང་འཇུག་སྟེ། བཅྒྱཧ 


ཧུ 
ས་ཅངང །གྲེལ་བཞི་ཤིང་སྡོང་དམ་ཡཡ་ག་སྟེ། 








ཱ་འཆ གི 
།གླ ལ་བ་ནིཁ་གདངསནསྤརམ་པར་བ ཤི ཨ་པ 
ཀླེབས་བཟེའ་བུ་བུའོ་ །འགུདཔ་དང་འེདཔའི་བྲལས་པདང་ག རེ 


འཐེས་པའི་འབེདཔ། རག་སའི 
ཇེ ཝེནྣ་ཤིངགེལ་ །བ་སྐོགས་ 
ངོའགྲེལཆེ ན་ལས། གླགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཉེསཔ་དང་ཕུག་ཞེས་བྱབའི་དོནའི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


བླུན་པ 


ར 


་ 
འིའགྲེལ་པ་དྲངས་པ་ལས། 


སའྲྱིས་ཞག་ཅེས་པ ལྟབས སན་མུ་མཱཿཤནམ་ཛི་བུམ་ཐུགཔོ །ྱ་ཚོསཧཾ་ཆེད་ངུ་་ 


ཆེ ཇེགྲ་སོར་བཞི་བྱརྭ་པ 


སྲ་ བྱསར་བ་དང་འགྲེ་ བ་བའ་ཟི་ལ་བ་ དངགཡོ་བ་སྟེ་རི 

















ྲ་ དོ 


ནིལ ཏྲི་བེ་པ། ངེ་ལྭ་སལ རེ གོང་ 
ལྦ ི་ ཛག་སྣོད་ཀྱི ཅུ ་ ནཿ ན གགོང་ 


འམལ་ཞུམ་པ། སཔ 
ཡིེ ལས འགྲོན་ དགནི་ཟམ་མཅནལ། ༡ 


ཨས 1 པོ༔ པཞརོ་ཐུ རུར་ཞིངཞུང་གཞུ་ ྭ 


འགགོ་བྱ་བུ་ཞིང་མགོན་མེད་པ། ། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ །བྲག་བཞིག དོགཏན་ 


























ལ་བསམ་ པའྱི་བཱ་ཐུར་བ། 


ླིའིསནབྲརལགསརརོ། །སྤེ་འྱོརའིཁཿ སྐུ དསློངཞི་། 


སྦེའཕརནི་ 


གསའི་ སྒེའིབར་གྱི་ཤིང་ལེང་ ི་ སྒོ ཐིམི་ བོས་ནས ཤོ གྒེ་་ 





གྲེགས། ཡང་སོ་དུང་གི་ཐེམ་པ་ཡང་ཟེར། སྒོག སྒོ 
གཡས། ཡེད །འབོང་གདངས དག་དང ཞེས་པྭ་ལྭ་བུ་གོ །བླུརནི་སཱ སེ 
3 རྡོ པདབགི་རས་པསོ། །འྲང་བཞེབས ཁོ ཀྐ སཔནི་ 


བཾ ས་ཟེར་བ་ བའོ། །འགུསནི་བརཞོ་འ ལ་སནི་གཡང་སའམ་ལམ 
རཾ ངི དན ་ ག་པ 


པ། བགས དགས བགས ཡུས། གླེབས 
པ་པ་ 
ཞས་པའོ ཟགས གེསམཆོའ་ ཁྱིམ་གྱི: 





༣༠༤ 
ནྲིརིམ་གད་དརྱ་བས་བའི་ 





ཚི་ག 


འགྱལ་གདོའ དོལས། ཁུག་པའི་བིར། 
ཡོ ཟབདག་ཞི་ཡེདཚིམ་པ། ཡཱ རར 


།གློ་སྐར་ནི་སྐར་ཁུང་། རྒྱལ་སྒོནེ་སྒེལེ་ཆེ། སྒང་ནི་གཟུགསམ། སྒྱགསོནིཁྱོདང་ཆུང 








མ་ཙ གངན་བདག་གསུ་བླ་འད་།། 
དགང ཏུད ། 
` མཔོནི་ 


























ཧྲིག ཁྱེདྲདཆུདུསའི་ཕ། སྦོ་བཞིཀེ་ཁྲགས ལ་བནྱི་ཧབ། ལནྲི་བདནས་ཡཆན་འོག་ཏུ་ཐད་ བའི་མེ་ཏོག་པཕྲེང་བ ང་ངུར་སྨྲཾག་གི་གྲོས་སོགས་ལ་འཇུག་གམ། གུ་ཨཞི་ 

ཏཾ ཡཿ བྱམ པས ཐོབས་ ༨ སཔའརལ། གོགས ཀྲ གཿ སྲོ བུལོ ུའ་ 
326 བགུངསཞི་བེད་པ་དང་བྱས་པའི་བུཿ ཁུད་པརཏེ ་དཱང སྩ་བེད་དངྭདངས་པར་བུས་པའོ། ༢ དང་བཅས་པ། བླ སྨནྷཱད་བ ཀཀ གདུང རཨལ་ ས་སོ ་' 
ཨསིགཏསཏུགེ་ས་ཡ། འར བནིམཁསཔཁསབུ་ཞཔཅན  ཧྷཱའི་འབའ ནལ ཐེད་པནིའ འདས ཆི ནྲི་སམདང་སྤོགོས། ༩ ༤༧༥༨ ' 
རུགས་ལསམ་སྦྲལྦྱ་ཧི་མྲགིནེཔའིརི མོ་ལབཱཡོདཔ། ཆྲུ་བཞྲི་བྲིད་པའི་སྒོ་ནཾས བ་འདུནིའདག་ཛེས་ཏེ་ ་ དང་ཀུ་ཤ་དང་སྲོས་ལ་སོགས་པ་བཏགས་པའྲི་མ་འོ། །ཡངགོའདུནཞི་དག་ 
སནི་འད་གི་ད་ཉི་བས།་སིགགོ་ཅ་ས་ིངང་གད། མནསསིམཐུནབསྱམཔམངཟདཔཡདསང། དགའ་ད་པ་ 


ཡིམཁས་ལིའར་གཞ།ལ། ༢ཞ༣ 





རས པའིཐིདོི པས་ 
ེིདགདུས་པ། ས་ "་ 


ི་ ལ་ག ཐའ ་ལ་ 


ཡད 
ཁྲ་བའིནད་ 











གཞི་ཤུག་པའི་ ཁྲུག 


༦ 


རྩས་བདབང་བྱང་དཔས་གྲས། ་ 
ཤིདྲང་ཞིངའཁོལ་བའེ། །གུལནྱྱིར 
པོ ་མམསྷ་ཞེེད་པའི་སྲི་ སྟེ་ལྕག་ཤཾ 


སུ འིགཞུནུ 





།ནི་སྙེས་བའམ་བུངམེདྭ་ཏངཔ་དགའ་ མཆོགས་པའིམངངོ། གྱད ལ་བཟྲི་བི་མད་པས་ བཅདཔ། ཤུདུའིདྲའིལ་དངམ་ཐནཔོ། པོ 
གྲུཚགསནྲིའ ལ་འགན ཞེ སུག དའུ ྱ་། གུངུམ་ད་པནྱསྱིག་འབ ། སྟས 
ངྲ ལལ" །་ དངངོ་ པཔ ངབའེ་དནོའོ། 


༦ 
ཤཿསྨ་བུ་ལཡཡང་འཇུག་གལ། འདྲེནཔའིམང། 





འིི་སངཟེར་བཉུ་བུའོ། གུལ་པོནརངཔ་འཆལ་ཞིང 
དོན ས་བསབད་ མདཔནི་མགསསུ་ནདཔ་དཔག་ འུ 
ཟླ་ཆུ དཔ། ླསཅིངའཁིདཔ་ད་ 


འམྟརཱའམ་ཌུང་། གད་གླུགས་དྲྱིར་་ གས་བཙུགས་པ། དྲི 


ཤེག་གི་ ་བྲོན་ངུ་ཁུན་ 


ཟེརབྭ་ལབུའོ། །གྲིསསདད་སྡིས་དང་བྱྲེམསྒནམས་ 
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ཞ་པ་དང་རྲིགཔ་གཏད་པའི་མིང། ལནི་ལམ་འགྲོ་བ་དང་ལམ་འགོན། དྲག་ཟིཞནམདྲག་ཐུཿ ཆེས་ སོ་ཡུང་དག་ བ་ལས། དེ་བ ས་པའི་དྲག་ཟིན་འ། ་ ལ་ལ 
ངོ ཏོ ་ ལ་འོད ོ། གློབ མ་དད དག་གོ ཤསཔེ། ཆོས་པ དད ་ ར་ལོག དད [བཟད 
བའི་དུས། ཡིམ ས་ཞིམཔ་པ། ཟེ ་ གྲ ར་བ རྒྱགམ་སོགས སོས་སོ གས་ཞི 

དགལ་ཏེཞུསཔ་ གལ ་ཡངྒར་ལ་ཞེས་པ་ནཾིདྲུས་ གས་བཟང་བ དིད་ ཧུག །སྒེན:མནི་གཅེར་བུ། བཞིག མདས ངི 'བཞིནནོ། ། 
དུཔའྲམ་འ དཔང ངསྤའུངྲ་དསོང་བའི་དོན་ཏྱེ་ཕུགས་ཏི་གོད་ཁ་ ཟེར་བ དང་ལགམ་སྙི། འདུལ་བ སྟག་གཱི་གོདམ་མི་ཟའོ། །ཞེས་བ་ལྟ་དུའོ། ] 
བསྒེས་པ་ནི་སྦགས་ དོབ་དྲི་ཡིས་ལེགས་བླསསྦརུ། །ཞེས་པ་ལྭ་བུའོ། །༅ྱཾནདང་ཡི་ ཤགས ༡༨ སནདཔཞསཔའི་ནོཏ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། །བདགའི་འཟཊ་བྱིནས་9ྱབ་། ] 


2 ± 








ལན ལོ །གྱོང་གུགས་དང་ཧོདལནི་ས་ཞག །བགོམ་པ་ནི་གྲམ་པས་བྲགོད་པའི་མོང་ ཐོ | ད་ 
ཡེ འའའ ི་ད་དྱད་ྱྱྱ་ྱ་ྱའྱའྱའྱབྣའབ།།། ་ཀཾ་ཀཀ་ྤོཾྩྣོ་ 
ཤུགས་ཡུལ་དྲུས། བདར ཡངས། 


ངགྱཀུལ་བ་དང་འཁལ་བ་གཉིས་ཀ་འདྲ་བར་དེའ དིཚིག་ཞིམོང། བ་བཞི་མདཀར་པ་དངབཅུབགྱི་བསེརཔ་ལ་འཇུག 
དཚུལ ངོ་ཐོག འསང ངོ་ པ་སྭི་བ་མེ་འ 
¦ ་ བེད ལ་ རམ་ིང་སདཅོས། དི ཝཱ  ་ ར་པས 


32? 


འོ ¥2= -& 











ངྩོ་བུའནི་རྲག་ལྲས་པར་བ་ཐ། 
འདདག༽ནི་བརའ་རིང་། རྡུའ་གསར་རོ། ཞྱགིཞེརོ་ཁིརནྭས་རིས་མྟི་སྟེར་བའམ་བཞིནདང་གཡར་བབརྗེ་ 
དུཅ་གཔ། དྲ ་ དངར་ཁྱབས་པྲནྲགལ བསླཾགས་པ། བ་བར ྫད འའ 

















ཡུལ་འཁོན། མདོནམཚནཿནའི་ཟེང་ཐེག་བརྗེ་བའི། སྭ་ཏེགསེརདངལྱ་བིདོད་ཅ་ལ་བུའོ། །མདན་བགུང་ཧི་སྐྱེན་ཆེ་རིམ་ཤས་བརྫོད་པ། མདནནི་མཐུ། རོ་མི་ཐོགས་པཤིམི་ཐུབ་པ། རྔ་ཤོནནི་རྔ་ཁུརནསྲ་བ་གར 
དླུངབ། ངུ་དྲཞཤུ་བ་ལང་གཞཞནུ་ལ་ཡུང་འཇུག སུ བདྱ་ འ བའའ་འགས་བོང། མདུན་ཆ ངེསི་ །རྩལ་གགྟནས་ཐབས་ཤིས་ལད་ཡང་བཞད་གད་ 
330 ཙཱཾ་གནས་སུ་བྱེདཔའོ། ་ གདུམ། རྨུལ་གཟྱཔི་ཐེབས་དང་གགམ་ཐབསའིབིབསནྲརུལ་གཟནྱི་གཟནངགཤའཐསའགཞཏ་དེི་ཚབྱིང་རངབ། །རྔཤ་དང་བརྡནནི་མཆོད་པ་དང་། ལག 
ཤུལ་ཡང་འཇུག་རྟེ། མདོ་ཐུདུཔ་ལས། ཇྲི་སིདམིགས་བིས་པའ་ཇན་པ་མི་ཐབ་བཞིན། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཇམསྭནིམཐུག་པོའི་མིང་ཡིན་ཞིང་། རཱམསྭ་མཱཐུ་ཕནཱཆེ་བའམ་གཏེསོཆེ་བ། ཇྔམནི་༥ 
བདྗིད་པ་དད་འཇིགས་སུངུདབ་དངྲ་ཤིན་ངྲ་བེལ་བ། རྔབ་ བརྔཞྲི་བས་ལ་ཧྲམ་་པཆེབའི་མིང་། བརྡོདཔ་ནི་འདྲིད་པའམ་བིད་པ། བ་བཤི་འབལ་བ་དང་བེག་པའི་མོིང་སེ་བཙསམ་བྲངས་ཟེ་རབ་ལྟ་བུའོ། །ཝྔཔའི 
འཆང་སྟ་ཇིུས་ལྔལཔི་དུས་ཟརབ གོ །དབ་ཞིནད་ཝཔ་ིལམ་ནིའི་ཚིབའི་ལམ་མོ། །སཱམནབུགས་ནོད། ཙེ་བོསས་ནིག་འདོང་མཛདལོ། ཅྔ་ཞའདུནམ་ཝོདི། ཛམ་པའ་ཞེནརིམ་ 

















“ཡིཞ། ལྕ་མྲདལནི་མིང་སང་ཡིནནམ་བ ཅ་ཅོ་ན་འབྲེལ་མེད་སྒ་བ། ཅཅོ་མི་མངའ་བཞནི་ཆལ་ཚེལ དདུངྱ་ཅོ་མི་ 
དོལ ག་ཡིན ལྷ་ཆེན ཅིག་ཤེཔ་ ལདའམ་བཅུད་པརྱ་བབའི ། ེཾའ་བ། ཅི ་ ཐེབ གནིདེ་སྐད། 
འའ ལེ ་སུལ་པ། ཧོ གསནིཆུས་པ་ དང་ཕོད་པ། བིག ་ |‡ ནིར བམ 


ཡ་ ཐུའཔའི་ པྷ་སྲབས་གསུམམ་ལས། བདག་འ སྭ 
་ སཔ བཏོག (པན་ི་དྲ་བཅུག ་མཆི། 



































མསག དད ཕ ས་པཁིམ སེ སོང་སྟེམཆིག་བརེས་པ་དང་དེས་དེལཿ ང་བཅད། ཡ་ 

ཁུ 6 མག་་སག། ཟགསམས ། རསྭ་སྨན་བཏུག པའིམུ་ཆིགབུ དགད ཧྱི་ཀུངང་ སུ ་ཛ་ བས་པ་དང ཤག་ མཆིག་མཆིག གོག ༥ ༨ 

334 བུའོ། །མཆིལ་བཞི་རྩགས སས མི་ཆིས་གཏུང་། ག་པའི ཏེ དགཤག ཅེ ཇིག་པ ་ སལེས་འཆིགཔརྱ་བེ སཔ་ ° །ཆགསརྱྱུནི་བུ་ལོན་ 

བདའ་བའིདཔང་ར། ཆུ་ལོན རཀ ་ ལ་ མཛད་པའི་སེ་ཿ ༣༦ ཟབསུཔ་ཀཱ སྩབབནྲིསཡང་འགོག་ལ་ 
འ 






འི་ཟམ་པརཡང་འགགུརབྟེ་ ན་དྲངམཛོས་ཆོས། མཆ ཿར རྱ འིཡིན་ལ ཆབ་ 
ྲས པདབརྣས་ ག་གས ད་ཐོབ་པར་འདོད་པའོ། །ཡད་ཡི་འམ་པཞི་དབང་དུམ་འཇུབ་འིདགེ། ཆེ ཟགའཞིགང གྱམ མཆོན ཟུ ཉིམ 














རཱ །མཆོད་པའ་བྱེད་པནྡི་ཕྱཿ རོ རབས་བསྩོད་པ་སྐོག སྭ་ལེདཔ ༈ བྱ་རད་སྟོད་པ་ལས། མཆོད་པརྦ་བེདཅེས་པ་ལྟ་བླའོ། །ཆོརིགསནི་རིགསམཐན་པོ། ཆོ་ཆིགས་བཙུན་པ་ནིི 
ཌཱ $ འབབས ཆེའི ལ་ལ ཏི ུད་སདཔ་ལས། ནིཚེ་ པབ ་ རི ་ བ་ལས། ད་ཁོ ལ་ 

ལྟར་རོ ཆ་ལགཞི་ཡན་ལ །ཆམ་དུནཾག ངཱ། ཆམ་ལ་ཕབས + ༤ རླའི སང་ཁ བས ཅི རོའི ནསའི་ ཆད་ཡི གཞས 
„ ཛུ་འིཧི་རུུབུམ། ཆུམཐེངསཿ །གནམ། ཆུ་བྲོག་ནིཆུ་ལ་ ༩༠༧༨ ༥༥༨༧ ནྲ་གོགཅེསྲ་བིས་པ ཞྲིང ་ྱ་ འདར་བ རོ 
ཧཾཿ ཡང་ཆུ་བཞི་རྒྱུས་པྲ་ལ་ཡཱང་འཛུག །ཆོལ་ཟངསནི་རྐང་པ་བཀྲུས་པའི་སྣོད་དམ་གཅིན་སྣྱོད། རེ ས་ལ ས་གང བླ ་ 
ཆུ་དོགས། ཀཆ དང་ཞིནཆགས་ལ་ཡང་འཇཊ། །ཆུངདགནིརུནང་གི་རོལ་འྱབར་ །ཆ་གར་བཏབ་པ་ནི་ ཌི 








སོཅིྨ་ནག་པའི ང་། 



































ས་སི མཚཱོད་ེནྲ་གདུགསམདཔ། རའ དང་ངུར། འ་ནགས་པར་བདཔགི་ཁ་མཇུམུམ་པརྦ་ ཅཾི་ ཆིངསནིམི་མཐུན་པ་ བསམ་པ། ཡང་ཆིངསནི་ཙཾ་ཉེ་ ྐགི་ིརངས་བེང་བ་་ 
ཟིམ་བུ པཞི་གཅམཆུར། ་ ་ འ 

སི ཉལ་བ ཆ་ཉི 

3 །ཅེས་པ་རྟ་བུ། 

བུའི་དོ་ལ་ཡངའ རྟེ། འྩོན ༤ : 





ལྱགིས་འཆེས་པི་ཁས་ལེན་པའིཞེ་ཆྲིག བཞི་ཆུདཟ་བ། ཁཆལ་པ།ིསྱེབ་བྱཁ་བད་བ། ས་པགིང་བཡུརའོ། 

ཞྭནི་ེས་པཅནནམ་དཔ་མཚོན་པ། ཡུ་ རིང་བ། སུ དིདལ་ཡང་འཇྱུག་རེ། བཏེད་ནྱཾཧ་མཚོལས། ་ 
པ་ནས ས་འ དགིད སའོ རར །འཆུམས་པ་ནིདུངས་པ ཡུམ་ 
བའྲི་ཏཱུནུམ། ཆལུ་མརནི་བཀྲམ་པ། ཆེདུ་འགའནི་རེས་འགའ། རླ ཆག ར་ད ་པའི་ གུཔྱུ་མལོ། 

མནིཏང་པའི་འ་ིབཙམ་གཡོགས་པའོ། . །ཆུན་པོཞི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡམས་པ་སྟེ་ཆ དོ་གྱ པར་བ་བུའོ འབྱ་ཆེ་བུའོ། གསཅིང་བུན་སརེའམས་ 

















སུ ་ 7 འབར་བྱ་བམ་ཡིན་པ ཟིས 
གའ འ རོ དྲད དྲྲི ངཱ 
ད་ད་ གེན སིི འ 
དུམན་སུམ་ ་པ་ལ་འཇུག་པསམཐུན་པའ 
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།བ་དང་། འདེལབྒམར་ཀིཞི་འྱགད། མོ་འི ག་གས 


ངེ = དྲན 


བྷོ་ནི་དབང་པོ། བ ཧཱ་ས་ཞིའགསཔེ (སྟ། 
མེ་ལོང་ལུས། སྲ་སག་ པལ་ངཏིད་ལ། །ཡོད་ཅེས 
བུ་བུའོ། །ཧཱས་བདི་ མོ རྐོངདགཞོས་གུང་རཛང་དོ། ི་ ' ལེ བདེ་བ་རགཤེགས་བའི་ 


ལསྦྱ་དུད་སྗི་ཧྔམ། 


གོས་གསེག་བཞི་གནས་སོ། །ཛྔང་བཞིམ་གཱ། ཝནྭ་ཐིའའི་འདམ་ཛབ། ཇིག་འམ་ངི་གརནིངི་ ་ 


(ལ་གཏུགས་པ་དང་ཡིད་ལ་འཐད་པ མི་འཇབ་པ 
༣༥༢ ཏེ། ཐརལ་ 


ལེ ལ་ དཏརནི་སྐ་གན། 
བཤེས་སྤིངས་ལུས། 





བ་པ། དི་འོསནིའཚམས་རྲན་པ། འཇིངའེ་ ་ 


ས། བརྙེངས་དངྲ་བ ལ་ལམངདུ་གསོལ་ཅིའཆལ།། 


་བ་བཧྩིས་མི་དགོས། །ཞེས་པ་ཆུ་བུའོ། །པྷིང་བནདངོ་མའྲིར་གད་པ། ཡང་ 





ད་བསད་ལས་བུད་བ། །ཞེས་པ་ལྟ་ཁུའོ། །ཞུག་་ 








ཡུང་སེ་བུནམོའིའཁརོ། བསྕུངསནིཅུད་ངུཿ་བས་པ་སྟེ་ཡྱོད་བགུངས་པ་ཟེརབ་ལ་བུའོ། །ཁུལ་བྲའི་བུལ་བའམ་འགོར་བ། བརྟས་པ་ནྲི་བོདྲགསོདོ། ཡངངྱ་རཱས་པདང་བརླན་ལོནི་གུཡར་བོ། སོད་ 
འདབ། ཕྱག་བ ཉི ལིའོ 

ྲུ ཡང་པྙང། „རྟད་རྟ་ནཟླ་བ་ རང །ཉེའུའདོནཿ ཨཿནའཇིགས་པལས་སྐོཐ་པ། ཉེཞོནཾ་སྐྱོཞ། ཉེ་ཚན ཡོགསའེ། ཧིང་ལམནི་ ངོ ྦ 
“དང་ལ ཞིསས། ཏྭ་སོགནིཏྭ་ཧཾ། ཉྭ་རིབསྭའྲིརུབལ། ༡ ་ཡིནིམུ་ཏིག་ཤི་ཤུན་པ་ཡིན། སེམས་ཧྭ་བནིགཉིད་ལོག་པའམ་བ ལ་བ། ཉིདཏོརནིངེས་པར། གཉེམནིནང་ཁྲོལ། བསྟོད་པ་ནི“) 

ཅག སའི་གོ སམས ནི་སངས ཉརས་་གསབམན 














༧ ༄༅། གཉེར་བ བས་པའིདགོ་ལ་ཡངའཇུགསྟེ། མྲག ༢༠༠ བུའོ། _། ྭ བ་སྟེ་དེ་ལ ཡངགདོསཔ་འཛེ་ བ་དང་སྒྱུ་ཐ་འཛིནཔ 
རླ པིག ་་ སཱ དའ ཏི དགར་བ ± ་ ± མཁྲ 
34 རྟ པ་འི རི སས འདིན་པའི་ཐབས། ས་ ཁས བཞས ཡད་རྟདདད་རོདོ་བྱཆཏང་བདང་ 7 
གས་དང་་ 


རོང་ ལོ ་ ཟླ དང་གྲས།དང་དགར་ དོག ཞྭབུག་པདྲང་བསས་པ་ལ་ཡང་འཇྲག 
ཾཿ ཧཱ ཧྱ ས་ས་ས ཡ་བཞི་བེད་པ། 
` ཚའ འུ ནག ་ རག ་་་་ལག་ #་ སེ 



















ཅཅ /ད་ྒྲུལིདིཊསདྭ། ྙེནམེངོསི་སེམསྐྱ་རུད་ལས་ མིནུང་བའི་མིངྷསྭ་ཉོནམེངས་ྱིས་སྟོན ངག་བ ངམ དགདང་དུ་བླ་གགས་ལ་འ 
བིབ ཉའེགནིཞུས། བཱ སོ ལྲའནི་ཁམས་བདེ་འ 


ིདཔནི་ཁའ ཧྙིདམོན་བདག་པོའིསམཞེསམངོན་བོདམཁས་པ ཤུའི 
342 སདཔ གས་མ ཨུ ིདྷབསསནི་འྱནབབཞིདོད་ཟང་འགཅིགྟ། ཅུལ ཡ དྲིན ཞིག་ལརྟསན། །ྱབ་ བང 
ཉེ བླི སུལ་འུདདཔ། ༦ བ་འ་བདའུ་བས་ རཾ 


ས་པ་ལྟ་བུའོ། །བྱསངབ 
ཐིལ རཾ པི་ཡ རླ | དྐྱེ 
ཛྲ སས ང་འ །བསཱའ་བནི་མནར་བ། དསས བཟམ་འྔབ་ས་བེ། གང་ཆརྐདགཉིས་གཙོ་བྱ་འིདོ་བལམསམོ། ཆེ།། 


ལྟ “ །བྷའཆ། ཞི་སུན་འདྱིན་པའི་ 
















# རཾ །ཞེས་པ་ལྟ་ ` ་བནི་དལ་གསོ། ་གུ་ལ་བསག རྲེ དཔེད་ན། ཤམི་ཟ་བའི་བཅུལ་ཞྭགསཅནྡ་རི ངྲི 
རུ སྩྱོད་པ་ ལ་ཐུགསབསནང ས་ཡི ྱལའུཛལ་ག ཧྒོན་ བརུན་པ་ནི་བཅོན་ སས ་ལ༢༡ བྱང་ལུམནི་བཟི་བ། བྟོར ༢༦༢ 
343 ཡང་འཇུག ལེ ་ དཔའི བུརབ་ཉེ བརྟད་པ་ལས་བྱུང་བཱའི་སྤད་ ུཡ་ླ “༣ དགདེདས་མིད། ཏེན དྲ ི་ི ིཉོནདནོལ་་ 

3 ཏཾ ནསཔ ད་ ྫཔ་ པ་ག འཕྲ མཿ + ༠ དསང བས། སྟ་གོན 
བྲ ཁོང བས ¦; ` ཊལམ་བབ་པ་རྒ་དས་ 


མགི ཉམྤ་དོད་པ། ་། ཞིང་ག རུལ གདི་བུགསང། ཞོ ཏྲ 








འམ་བརོན་འགགསཆེབ། འཕྱངནི་ལུག འི བའིསིང་། 1 ༢ 'ཏརྲུའནི་རྒྱུད་སཐས། རྙིདནིརྗེས་ས། བསྟིས 
ར་ས ཀག ་ ་ སིས ་པལ་འི། །བུ་ ཁུ། བོག འདུལ་བ་ལས། གྲ ་ ངནེསཔྟཏྷ་བུའོ། གྲ 
ཞ༽་ ཉི 
མ་པ གས་པ་ག ཟ་བ ཏངམ་ོོིོབ  ་ 
་ནག་པ་བཅགཿ ཤིབས་པ་འདྲ་བ་ ཐུ རེ སྦྱ 
རེབ་གེ ཁསགང་བཞམ་ཐག་པརདཔདོབ། གཏེའུའིརོད་པའི་གཞི་མོངསཁན། × །བསྱུདཧི་རྒྱན་འཐུད་པའམཡང་ཡད།།ཧྟན་པདང་སྦུངསཆེར་་ 

















༤༦2༄- 


ཁིདྭཏན་ང 'བཅའདང་ལུཔ པ་ཞེས་པའི་དེ །ཅེས་སམནྱིཡེམ། སའི་གོ ༦༥༡༢ ; 
རང་། ༨༨༨༨ ༨༨ 
3452 ཱའོགགཞའིོ 7 དསགྱུམཔདང་། ཨ་གྲུགཞིབ་འཏ ཏདདགོདནདགསང་པཆེ ན་བོལོ །ཡངན་རམ་པ་བཞིནདུ་སགཆགས་འིའིདསཆེན་པོ་ ལེ གསདང། སོགཆག རེ 
རིག་སྲཔ་མོ་སེཿ ལལ ན་ཤིང་ནི་སྐེད་ཉགང་ཚེ པཁབས་ཕགས་ནུང་ཅདིཤིངཞས་ཏར། ཟླ་ཐས་གསུ་ཨ། ས་མ་བ །རྟགས་ཐེལནི་ཐེལཙོ། . ཏ་ལ་ལནི་སློནོ་མ། མག བླ 


ཀབའོ། །གཏིང་འདི་ུ་འབས་ཡིས་སེའ་ཅར་ ས་ག ལོག འཇགས་བླངདྲང་ བཟིན དའདོ། སྐ་ར་བདངཉུརའགྱི བེྱིས་འདཔརཡིའ 


ཟཾ རགྲིས་གས་བུབཅི ༡༨༠ 


ཏིག་བསྙར་ལ་བརྒྱུས་པ་ལྟ་བུཞིགྲལ་ཐ བ་དང་ཚདདུ་དདང་བའི་དོན་དང་། ཡྱོད་འཇུག་ལས། སགི་བསྙར་བ་སྤོས: བྱ་ཀྱིསྭ་བྲག། གདེད །ཞེསཔནི་ལེགས་པར་སྦྲ་ 


22༦ .‰ 




















དདོ་ུསཔའིདོ་དང་། སྩར་ཆགས་པནི་གཏན་ཆགས་པ་དྲང་རྲུན་ཆགསྱྱི་དོ "ས ` ཉེའོ པོ །ེ་གིནད་ཧ འགིག ༡༦ ༩ སྨན་མས་ ང་འི 
'སྱིན་བྲེད་སོགས་དང་། སྐབསའགར་མགྲོནདུ་གཉེར་བ་སོག ་ ཟབས རང འི 'པལའང་འཇུཿ ལ་ འ་བ། 
346 ་ ཟ་བི་ས་པ། རྟོགཆེན་པནི་སོད། རྟ་འི་རང་བྱར་ལག་བྱར་ཟེ་ར་བའྲི་ོ ་་ ཐགགསལ་ངསའཛིམ་ཁནཔདྲ ྲོོ་ དབའི  ་ 
སསྟུརལ་ཟེརབ་ལཱ་བུའོ བྲཀིསཔས 
པས དྲ ཀྲས 


གྱི སགདོད་འངོགས་འའཡིང་ེ། ལུང་བྱད་ཀྱི་སྐབས་ཨུ་ཐགས་རྡན་བ ༦ །ད་བདད་བཟན་བནིངོད་དམསཞིངུ་དག་འབང་་དང་། པ་པ རྨ 



























ོ 


༄༅། །ཟུགནི་འགགུརབ་མདཔ། ཐྲོབྱ་ཅིས་འཇལ་བཞིདང་ལྷ་རེད་བཀུར་ཐོད་པའྱི་རིརྲ་དུ་གཞན་དངོས་སྱུ་སོང་པྷ་སེ་མདོད་ན་གཞན་ནོར་འགྲུག་པའི་ཐབསྐ་ས་པའོ། །ཟཆིགྐ་རྩིར་བ་ཟེར་ཡངཆིག་གི་ོནོདངམིང། 

སཐོངས་ཀྲའབང་སེ་ཐོངལཟར། 0 ཱུ ང་ལུ ར་ག སང་་མོནགཞུདོང་ཁབ་པའིཐབསས་པའོ། །འ ༡ ་་་ ༥༥ 

བྱ་བའིཡུངཔ་ལས། ཟླགསོ་ལུསྱ་ཉིམཐང་ལ་བགོ་བརམྱི་བའོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཟིསབནྲིསབས་པེལག་མིབ་པའ་བསས།་ །ཐིའས་གཅིགཞི་ལནཅིག །མཐའ་ཆགསནི་ཁཚར་གི་མཐའབཙམསཔ། 

ཐོག ཤས་ན་ུབོག་གིཕུདདྲུལདང་མཐུན་པའིདྲབ་རིནངེསཔ། འདི་ལ་མཛནུན་ཤུསྱ་ཀྲང་ཟེར། ཐག་བཅུག་པནིཚར་བཅད་པ་དང་ཐལ་བདྲ་བླནག་པདདདམའའབྱེད་པ། ཐང་ཡིགནི་སྦྱུང་གཏམ་གྱི་ཡི་གེ །ཐམ་ 
ལུགས་གཟེརམགོ་ལྲེབ། ཤླིགྱིསའནོདང་ཡུང་མིག་ལ་གཅིགགིས་རིལཐང་བའྲིད འནབེར་ཐ་ཡད་སུང། ཐམས་སུ་བཅུག་བཞི་དོངུ་བྱཅག་པ 

ལུམནི་སྒོང་བའམ་གོང་བུར་སྙིལ་བའིསིངསྟེ། ལྕགས་ཀྱི་བུ་ལུམ་ཟེརབ་ལྟ་ཁུའོ། །ཐོདཞི་རྨོ 
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ཟླ 


~= 


དེ ། ཐོ་ཡེརནི་ དངུམལ་སོགས་པྱ་ཐེན་དུ་བླམང་བ། ཤུ་" 
ལྕགསཀྱི་མིང་ཡིན་ཡང་། ཐཾངཾ་ལྱགསནི་ལྕགས་སྔོང། ྲགིཾིཾ 








ཐལ་གོངནིཐོངག་སྡེ་ཕག་པའི་བརརམྲ་བདངམ་དཔུངམགོ །ཐོདྲོ་དལའི་སྣེལ་ཁྱི་སེ་རིམ་པ་འཆོལ་བ་ཞེསྱ་བཟའི་བ ཐེལཙནྷྱཏ། ཟུལ་བནེ་ཡོངས་སྭུ་མིན་པ། ཐོང་མི་ པརའདོད་པ། འཐིབས་ 

པནཾཨཿ ངན་པར ྟེ ་ལ་སགས་པ་འཁྲིགས་པའོ། དས་མགོ། །ཐདོདགི་སེལགིཏརམ་ 1 འཏྲུ། £ 5 ༥ བོ དའ ང་བ ༈ བུ 

348 གཏང་བཞི་ཤི་བོའིའཕྲིན་བཏད་བ། ཟན་དདནིདནྭ་ཀདདམ་ལས་དཊ་སློག་ ་པ། རིས ། ལད གའི ༣་ཡིག་ཞེས་བཤད་ལ། བྱི ིནྒྱད་འབྲེལ་པར 
ཅུ 'དཀར་ཆུང་  ཀཡུ་ཏ་་ཏུ་ }འཐང་ཀྲེལ ཡབ་འ ནོ་ཏི། ལབ་པ བའི་ག གཅུདདུ་`" 

བཅིངས་པ། མ ལབཞིསིདབག ལག་བ ལོ་ཐདགདསསཧོ། །ཞེས་པ་ལྟརརོ། །ཛོས་བ་ རྭ་བྱ། ཐེ་བདངམི་ཐུ་བཞི་གཏོགས་པ་དངལ་ག ་ འིག 

ཁཛ། ཆེར ཟསེདངང་གི་ིན བདོམ ཤམ་སྟིད་པོདཔའི་བལ་ཡད་འཇ། །མཐེནཀདངས་ཐོནཿི ཧིཨིནྡྲནཱཾལ་སྔན་པེའི་རིགས། ཡུ དས ཟི ཐལ་བདནི་མ་་ 























༥ , ཐཱཿ ངོ 
'་དང་ཞལ་བསིལ་དང་ཁ་བཤལ་བ་བེགས་ལ་འཇག །འཐིང་སདནི ཡིད་ཅིས་བཇུས་ཐབས་བྱེད་པའི་སྒོནས་འཔྱབ་དྭང་སློད་པ། ཐེབྒོ་ 
རས་ས་ལིསྟཊ་ས་བོས་བཝབབོ།། ༤ ོ་འམ་འགགཆོས། བདའ་གོས་ོསོད་འཔ། གིའི 















དེང་བདང་དེད་ > ` ལྡེམཔོའི༔ རཔམ་ཡིན་བའམ་འྱཁོག པོ། དེརཞྱི་རི་ཤིང་རབ་ ད་གནམཁྲནྱི་རཱབ་ལ་ཡང་འཇུག །དེ་བཞིེདེ་བཞིན་གཤུགས་པ། 8 གསིར གི 


སགསྦ་ཁང་ཤེས་པརྩབ། དྲམནི་ཡ་རབས། ་པཞི་ཆོ བ་བྱས་པ། ནི་ཡོད་པའམ་མཆིས་པྭ་སེ། རྟོགས་བ་རོད་འདུན་ལེགསམ་ལས ལ་འདི་བསམ མ་ ས་གདའ། 
350 ཀེ་བུའོ འདན གྱི་བ་ྲའི་། འྱབབ། དེགོ་ལེའི་འ མས་༣ གཞུའུ ཅིས ཕོག་པ །འདྲིད་པ་དང་དྲི། དྲིག གིང ཤལ 77 
རོབདའ་བ་ཞེས་པ་ལཱ་རརོ། །དུས་གཟིདྲས་ འགྲས སྡེ་གཟར་ནི་ཡུ གས་པ། གོ་པནི་ཡདོ་པྷ་སི། སྤིདོ་འཇུག་ལས། བདོགོཔ་ཐཱམས་ཅད་འཐས་བཅས་ཏེ། ། 'གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ།། 


མ་དདའདུམ་པ དྲ སས ་ ་ལ། མདའ་ཡབ་དངྱ་བ་འདབ་གཉིས་འྲད། དྲབ འདེངྱ་རྭག་བཟིབསམ 
འིར བནས་ཤཅོ་ཞི་ཅུར་ལངས ནིན བླ་མ་བའོ། །དྲི་གཙར་ཁངའི་གཙུག འག་ཁང་གི་ཤགས་བཉེན་གསུམ་བྱུགས་པ ཏི །ྡས་པཞི་རམ་པ། འདུན་་ 



























༧) ༢ འངནསའི་བུ་གནས། £ ཏུཾཧིདགྱཤདདུ་མའོའགྲའ། ཤན་པ དུད་ཁནིདམར་ནག་ལ་ཡུང་འཇྱུག | སིབ 
ཟླ དེ བདལབདྱིབཊ། འེ འི་འྲང་ཅུ། ལྡེག་པནི་བ་སྱོད་པ་དྲང་འགུལ་བྲ་སྙེ། བརྱདུཉྙེངོཔ་ལས། ཝེགརའ། སྦག ངང་ལ ེའཆལབར བས་ས ཅོ ངས་པནི་ 
35/ཟླཾ ཉི 4 གངུག་པཞིམརངས་པ། ཧྲ དི་ ༼ - ལེ ས་པ་དཔལ་དབོསསའི ངབའིམིང་ 5 རྱདོ་འཇུག་ལས། འཐོ་བདོས་པར་མ། འགདཅིད་། །ཞེས་དང་། 


མདངསཱ་ཐུ་ གིས །ཞེས ་བ ངཱ བར ` ནིདཔྲ ཉིས ལི ཛིར 
རོ པོབ ༣ ཁུན་ ༅༨ ཧཱནཟེརྱ། ་ འཕུར པོ ལི བི་དོ མོང ཞིད ཞད རེ གི་འ ཊྲ བའི་འ དྤཾཡྱཾསྭཾ་དབཟངད 
ལྭ་བྲ། ཡཏ 


བུཡིང་ས་ །ཡོན་ ཞི་བཅོ་པདང་་ 
ཞིག་པ་དངརལ་ རཿ བགོ ར་་་ ར་ ་ ཚགས གང་ལགས་པདེ་ ཁི ༥ ཁྲ ། བ་ དི 
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ལ་ཡདའཇག བ་དའི་འདཾེ་ད དི པའི ངྲིྔནདིུརིགས། གདུགསུརོད ཞིབཞེས་པདངགསལ་ཆོགས།  ྲ་ མག ུག་ཐག ལམསིམཆེནམོ 
བཤེས་སྡིངས་དྲངས་ཕེ་ལས། 5 ཞང །འ སྭ རགས་འདེས་པའས་འབེུ ཁུ བིན སམ ཧཱ 
གཅིག་ཏུ དཀརབ་དག་ལ་བཙོལ་བརྩབ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ ཞོ་སད་་འ ་ ་ ་ བུས་ སྣར ཁཿ 
དགིད དཁེནཆེ ས་ལེགས པས བདི འ་ ་ དོ །བདབའི་བུང་བ ལྡར་བ: གགེ་རུབ། ལུམ བུ གངས་འཛས་ངུབ། ད ཞའགསཞྲི་བ་ 
པའིམེད། ག་ དྲངས་ །ཁུ་བའམ་ངོད་ འབད་པ དུན་པ་དངམ་གེནོ་དུ་གེར་བའི་དོན་ཡ་འཇུག་གམ་བརྟག །གདོས་ནི་ 
ཟར ཧོབ ག བ་རེ དྲཔནི་པམཉིབའྲི། འདི་ལ་འྱཔཤོམའི་ུ་དང་མ་བྭབ་ ཐ་ཡང་ཡོད། གདདནི་ཆས་ གོབ་དཟར་ 
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---- - ------- བབ་བོ ལོ་ལོ མོས་ ། 
བུརྱ་བ་བའྲི་པིརླ་གངཔོ་ཆེའི་སྟོལ བུཕུརབྱ་ིག་པལ་ བཙུགས་པའི་མིང་། ཞདགཆལནི་ས་དདྲ་བུལ་ཏོགདངབ་ལི་དག་གཅིག་ཏུ་ བའྙིབསཆི་འོ། །ག ི་དད་ལ་འདོགཔ ཨོཉན་ 
ཧྲག བའམ་གཞནྱསིཚིག་གྲིཇེསསུ་འབྲད་བ། འེ ས་དགྲིམུལ་སོགསཔ ལརབེས་ང འདེ བད་བདྱོབ། ༡༨༠ དངུ་ཅིདགུག་་མུ་་ ། རར ད་ན སའི 
353 3' དད། ནིཕོཏ བརྡེག་འཆའ་དང་ བནེགསོསནི་བྱསལ་བའི་བད། དནིཚམ་ཚོམ་མེད་པར་རམ་གཞུན་ལམ་གཡེངསཔརྟ་ཅགུ་འབདུཔ་ =× ད་འ 
ཡུ ་ ལུབ ། དེ་འང གསུང བགད =: 3 དག ྲི།སོད་ལ།་་འཇིལ་ཁུ་ 
ས་པགྱི་ཆུ དཔན ཐན་པ བི། བཟད་པ རེ བྱིངག་བབ། དེ འགགས་སགུརའོ། །ཟརབདང་ཝམརུམཞི་དདབདང་ 
ས་བཞི སེད ཌེ གླ་ལས། ཀྱི་འེ་བརྟོནདང་། །སརའའྱི་སྱིསའབརབ་ཡིན " །དུསབྱས་པཞི་ཞིའཕོས་པ། སི 
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གི་གོ 


རྦུང གདུང་པགི་འདོད 











ཏིདནསྭ་དོདས་བེས་བ། རད ་་ ༥༤༡༥ „ མདུདདོད་ནིརྒྱནུ་དོངབ། དགུ་རགསའི་སྩེ་བ་སཱམའིགནས་སྐབསྤ་ཁིཆ་ 


འི 


འབས་དྭག་རྭག 'ལྟརརོ། །འདྲི་སེདནི་ཁམས་བདེ་འདིབ། དུབ་པའི་དལ་བ། འདྲེདཔ་ནི་ཉེས་པ། རྲབ་ 
བ། ་ རྩིབ དད ལ་ུབྱདཔལས། རར ཞེས་པ་ལ་བུའོ། ། 


བྲལས་པ ུྱརཔ་ལ་ཡདའཇུན ཧུབ སྡེ་པྲའམ་བསྡོ་བཞི་འགྲནཔ་སྟེ། བླམའི་སུལ་བསྡོདྲང་། །ཞེསབ་ལྟའུའོ། །ཡངནཿཾ མམ :༦༦༥༡༣༡༦པ༥ མུ་ཐྲིལའི་”་ 
བཱ་ལས། 
སབའོ། །ིགིཔཾམདངྨ་ཐལ་ 


ཉེ་སི་དད། །ཞེས་པ་བཞྲིནནོ། དགའི་སབའོ་པསལལ་ཐ དནོདྲེ་ས་འབུསབུ། ༼བསུང་ཡགྱད་འྱགུར་ཞེསཔ བུའོ། །དསྲོ་དགའའཛདའི་ཧཅདམབེལ་༥་ 
དང་སྣལམ་སོགས་ལ་འཇུག །འཛིམ་པ་ནིཿཐི་སྟས་ཉིརབདང་|ྤིཉ་བའིདགནོ། །མདང་ནི་སྨཞུབ། བ་ཞི་བ ཡེ མི་བདེབ། ལིག ལེར 














།བཟོནི་འཇིལྷ་སུ། ལྡིད་ཁངནི་བསིལ་ཁང། ཝེས་བུའྱི་མུལ་བ། དན་ཀངནི་འཇིམ་པ་ལསྦུབས་པའི་ིལདག 
ོ ༣ ༣མའརྐང་ ` ༤ ཌཱ 
¥ ལྡེ་བཞིམེ་ལ་སྲོས་པ། དམཆྱཞིད་པདརྱ། དོཤལནིམ་ཨུལ་གདུ་བཀྱིབྱེབྲགགོ །དང་ཁམི་བདེ་བནི་རིངགའཚད་ཕཱམ་འེད་པ། དབུརའེ་བསིག་པ 

355 ཚི ད་པཞི་ཟུང་དུབཏབ། ད་ལྟའྲི མྲ་དབས་པཞིམ་ཏུལ་བ། མངས གསདགོ བག་ཡདདང་ཧོད་བགཅནཏེ། 
¡ རེ །བདའ་བ་དུང་བདས་པདང་བདོས་དང་དོསྤོནམསྦ་བ་བེདཙོམྱ་ཅིས་ཁད་པཱར་ཏེ། དེནོཤི་བསྟེགས་པ་དང་འདེད་པའི ཱ 












སྩོད་འཇུག་ལས། འཛ ཐོག་ནར་བད་འོས སྒ སྱིཞ་པའི་དོ་དང་། གྲིས་ཤིང་བདྲད་ཞིས་བཞི་བཅདཔ་དད། གཞུགསཔའི་དོན་དུད། བ དེན་པ་བདའ་བཞི་བད་ ད་བི་དཱོས་བྔ་རདཔ་དདདདུང་བ 
ངུ་འདར་བཞི་མཆོད་པ ཅད སུམ གདེགས ་ཡངན་པནཚེགས་འགྲེ དད ་ དནདུ་བཤེད་པ་ལར་ཤེས ཡའ་ 

ོད ོི་ ༢ལ་ཟེར། གདགས་སྲིབསྐའི རད ས་ལ་འ ༥ ད་ལས། གདུགས་སིབསདབུགས 

ཧསྱ་ཚ་མལགནསདམ་བཏུ། རའ ཧཱ ནན ྗཇཅཛ ཏར གོ །བསྡེངཾས་པནྲི་སྡེལ་བ་དང་ ལ་པ བི དེདངདེ་བསོངས་ ་ 

; །ཞེས་གསུངསཔྭ་ལྟར༨།། །།གནའཤི་ཐེགནའམ་སྡེའོ། གས་པ་ན གེ་ལོས། ཤ་འབུར་ལ་འ འེདབབཀསནས་ནག་འིབཞེདྱལ་འདད འགི 

རིཏིགདོད་བཤབ་རནབ་བརགསགཔའི་སེངགི་ག འབུརབོ་ཡིན། ཞདོ་ ༤༨༤ རེར ཐིབ་ལ་སེསུདཤད དཅེསཔ་ལྟར་༨། །མནག་དཀའ་བཞི་མི་བཟོད་པའམ་སུན་དཀའ་བའོ། །སྣག་གི་གཉེན 
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མགཆི་ས། བའ འོར ན་དང ། ༢༥ བདའླ་་སས་དེའ་ཡང་ཆུལ་ཡུབརེའུ། ནདགའོནོ 
: རླཾསླིསབྱབ་མིཉནཔ། དདྭན་བྲ་འགས་པཞྲི་ན་བ་གཏད་ པ། ཧྭ གས གས་པྷྱིབགན་ར་བྲིབྲསཡུས་པ་བེར ཉཱ་བུའ། །སོན ་དང་སྐམསཞི་ལན་པ་ལ༥ཡད་འཇུག །སྦེལ་ཞྲི ༣༦ ༤ 

2 ༧ བང གཞུས ནེམ ཡིད་ག + མནམ་པའྲི་དྲ་བོ་བ སྐུས བལྟ་བ དྲི་ཨྣེཾམསཐེར་བ་ཡང་འཐདདལ་སྟམ། མནབས པནྱི་གོཞོ་པ། གཞུམ་བོནི དདཔ་ཡིན 

གེས་བསྐད། ཏང་ འཇུགཔའི་ནམ་བཤད་དགེང དྲ བ་ལ མཁས་བ འནྱའ་ ༧༢༩ སྭ་པྷ་ཝརབཞུད་གདད། སི ལབ གཞག 

£) མེདུ་པར་རང་དབང་དྲུ་གཞས་པ། „ ནཱདཱདངབཅསཔཞནི་འཁོནདང་བཅས་པ། ནངས་པནྡི་པོནནམཞམ་ལངས་ཏེ། མཛོད་ལྲས། མྱར ༥ ༡ངས་ ཅ་ཡུནཡགཆངཔུཧཾ །ཞསཔ་སྟང་ 
པོ་འ གཡབས ཉསྣམ་ཟུ་སམ་ལགཏིའདིཏརུམེདཅིའཁོབྱིཔ་བགོ།འ གསསོ་ཞེས་པྭ་ཝ་བུདང་། ཁཅིགགིས་མནའམའི་ཞེཆིག་ཡིཞཟེར། 












འུསནད རར ་་ ༡" 


358 བྱིདཔའིག 


ཙྭག་པི་དམ་པོར་རེག་པའོ། ༥ ལལ གྭཏཱབཏབ་པའི 


མགྱི་ཧུན་པར། 


བཅུམ་པ་ལ་ཡང་འཇུག་སེ། མངོད་ལས། སྔ་རལ 


བནི་གཟིས་པ་སེ་གཉིདཀྱི་ཞིས། མཆནལ་ལམནྲིརི་ལམྱཊིཞེ་ཚིག 
།གནད་ལ་ཁུ བའི་ཡྐན་ཡོ་དངྱ་ཧཱ། 
ག་དད་འབངས། ཞམནི་ ཀས ༢ དེ ཞོམ་ ཞུག ད་ཡདྱ་པོགས 


ཞ་རྭཾ་བཞྱི་ཧཱུཞ་ཆགས་པ། བར་བ་པྒ་ནི་འདོང་པྱལ་བླར་བ་ཨེ འོ 
ཡན་དུ བླི སསག 





གའ ིིགའརད་ི་ཉིག་མ། ཞག་ཕོའྲགྲཿ 
༡༠ ལྔ་ཀིབ་ཟས། དཔལ་ཁང་ལྗོཛ་བསྲ་དི་ 





འྲི་ནམ་པ། སྣལམནི་སུད་ 
ཡ ུ་ བདུད་དེསབསྱིཏགཔཞོ་ དྲེ 


།ཡད་ 








།སྣམ་ཕྱིངནིཆབཁང་། སྣམྱིསནིྱིས་ཁང་། བནེགོས་བཞི་སུསཔདུནདྲལགས་པ་སྟེནུ་བའིེ་བུག །ཞྭ་ཁུགསྦ་ཅིས་བརུདྤྱི་ཧྲལ་པོ་ལ་ | 
པ། ནལམནི་བཅེས་ ༥ 


ནདྱ་དཞནི་ད་གི་ལས་་ 


པནྲི་དོད་པརརེག་པདང་ 
ནི་ུགས་རིམ་གློས་བ འགྲསོསུབཀོདཔཟརབཉབའོ། །ཞར་ 
'བསལ་བའི་མིང་དུགསུངས། ན་འླཱའནི་འྔའིག་པ། ཞོངས་པའི་་ 
ཆུང་བནི་མདོགམི་ལཾགས་པྟསེ། གླེང་འབུམ་ལས། ཉིམ་ལ་བས་པས་འོནཆུང་བ་དང་ གིབམ་ལ་བམ་པས་་ 











༧ ཛེ །རུམྦུ་ཚིས་ཁེར་ཞེསྦ་བུང་བ་ལུབུའོ། དལེ་ལ་། མ། ཞའགནིདྱརལ་བ། ན་ལེ་ཤམནི་ཕོབརི་ཟེར་ཡང་བཅག །མནོ་བསུམ་དང་བསམསམནོགྟཉིསྟ་རག་ཅིངདོད་པའི་མིང་། །ན་སྤད་ནི་ 
ཧཾ ཐཾབའིདནོ་ཡིན་པས། ག་བ བ་ལ བཟིན བླནགཔ་འབནམ་པ། ཞེད སདྲིས་འསྭ་དང་རབས། ཝུར་བཱུའིགྲས་སམ་ལཞ་ཀྲན། སྣཝེ་ཞདེརོ་གཏོགས་བནྲི་དན་པོདབང་ 
359 ཌྷ ཆེབ། གནོང་མི་བསྐུ་རབའི་གད་ཟགནི་ཉིས་པ་ཁསམི་ལེནཔའམའི་ཤེས་པའམ་དོཌ་སི་ཤེསཔའི་གངཟུག་གི །ནམཚོང་ནི་བདུམགོ་ཡནཆེད། སྣམའིམེ་ཏཾནིཾཛཏིའིམི་ཏོག །བནན་པནི་དེས་བཅུང་དཔནན་ཏན་ཏེ། 
* སཱོཐདཔོན་ཐུམིའིགསུང་་ལས། དགརདང་བརྣན་པའི་ཆིག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །སྣམུ་ལོགསནི་རྒྱབ། རྟ་ཟུར་ཟཾརབ་ཡང་ཡོད། སྣངམིསྣདནི་ཡོད་པ་དང་མེད་པ། དང་ངིནྲི་ཅིམ་བདག་ལ་སྭན་ གིས་་ 
_£ འབོད་པའི་མིང་། . ནན་ཏུརནི་ཆུད་ལས། སཱད་པནྡི་རས་པཱ། ནེསུའེས་པནི་སྡི་བ། བླནངས་པན་བས་པའི་ཁམ་མྲ་ཤིན་པར་ཐོགས་པ་འདི་ལ་ཡི་གྱེན་དུ་འྱཕུར་བ་ཡང་ཟེར། མལྦབུནྱི་ཆིམ་ཐབསམ་ཡིན་པའྱབུ། ཤིང་ 
༢ ནཾམ་པནྱི་རྷ་གརམགཏོགས་པ་ལ་མེད་ཁུངགསོ་དཔདཔྒནམས ཀིས་གསའ་གྱིཨེ་ཏོག་གིས་གོཆོདཔརྱ་བས་འབ། 








།ཁཅིག་གིས་ཡུགཊིངདད་སྣརིའི་ཤིངལ་ངས་འདིན། ནམྦ་མུས་པདིཉིམ་སྲིན་དང་བཅས་པའམ་ཡུལ་དན། 





























ནྲེའ་ལེནྲསམོང། འདྲི་གེ་མོད་ཡིནྱིསཾ་མོང་ཞེས་པ་བུན་པོའི་ཡུལ་སྐད་ཅེས་མཁསྲགབྲརས་གསུང་། གནས་བསྐསནི་སྒྲ་བསོད་ཆེབ། གནམ་དྲུགཤེགས་པནི་ཆོལསའདས་པའི་ཞེ་ཆིག་གོ །མནའ་ནྲེ་དངབོར་སྨྲུ་བའེ་་ 
བཅོག །མནོགའིཁེ་ཕོགས། འཞོགཅུང་དིཁིརུད། རཟགའཁུདཔའཇབས་བསདང། ཞ་ཝང་ ཀས ་བཅ་ངབ། གམ་ང་ སྭ་ཀྱི་མིང་ ཅཅ ལོ ལནིཞིབཟྱརསཉར་རིར་ 
འདྲེན་པའིཐབས་སུས་ཆིགས་སེསང་བརོསཔའི་ 







པའིམིང་། གནགནྲིགས་ཏེ་ཕུགསྔརི་ལ་གནག་ཇི་ཟེརབ་བཞིནནོ། །ཡང་གནག་ནི་ཤིན་ཏུ་ནག་པོར་སོངབ་ལ་ཡང་འཇུག དངནང་སནིཏེས་པ། བསྩབས་པནི་་ 
ཐེབ འགང གབས དེདདལམ་ པོ་རིགསབཟོདཔ་འྲ། གི་འ རེན ོད ་་བསྱུས། །གོ་དངཞས། ཤིསར། བབསཔ་ ་ 


མིང་། མནོ་དང་མནོསནིབསལྱ་བདང་བསམས་པ། ཡངདྦ་མནོསནྱི་བསཔ་ལ་ཡང་འཇུགསེ། སྔེམཔམནོས་ཟིར་བ་ལར་ ༦ །པུསམཁུདའྷི་ཧོ་ཐག་སེ། མདྩོར་བ་ལས། དགེ་སློངའོ་ ་ 
ཧ གོད་གོགའབསམོདང་བསལས།། རད སལ ད་ག གོས་བ འའའ 


















‹ ར་བ གངཡདམ་བས་ཤིང་ །པརཏངནི༽ ཧྭ མཱཿ ཿབདང་དེའུ 
ཌྷ ཐེའོསདང་ སྟནའཐལསརླ + ་ དྲ སྲོ  ་ བོ ༤ ས་ བཅ ཆལ 
96 ཧཱ སློག་་པསྟ། 8 ་ - ་ ཌོ ཞེས་འ དྲགས་པ གས ་ 3 ༦ འ ® ཧི :་ 
པའྲི་དྲོ་རྒམ སནིརུ་ཚགས་ཡུབ 
ས་ལ་ལ 


ནྲི སྱིཁུཕ ༈ འདུལ་བལས། ཟ ཨཿ བཤྲིལས་པའིསྔའི བཏུ་བུའོ། སུ་དག 
ཟུ དའ པདད་སོ།གི་མཆོན་རེ། ཅུག དད རག་བདིནད བ་ཞིགགོ ུ་བཟེདད་བམ་ །ལའཇུག་པར་ཡད་བཤད། དྲཔ་བཞི་བཛིས་པ། དཔོངསནི་ཆེསྲོ་བའམ་འདུས་ས་དང་། ཙེནས་ལེང་ཟེར། 




















ཉའ །དཔེ ནོནས་དཔེམ་བྟནཔར་ཝས་པའིདོནོ། སཱཤུག་་ཞི་འོ་ཐུག་ འདནཤོསགི། སྤདདང་སྔེནདང་སྤརནི་སྤོ་བའེ་མིང་། སུ་ལའབབྲི་བློ་ལའབབ་པ། སྤསྐསཔཞི་ 
ཞུགས ཅུ ས་ དཔྲིནི་ཕུ་གུ་པྲཆ' ༣ འའ གནིན་ཆེནལས ཨེན་རམ་ཁྲབོ། ཡང་ལོསྟད་ ང་ བར་ཡུད་བཤད། འཁི 
ཆལ སུརྟཀུན་ཐཱགས་བམ། དཔིས་  ་ - ི་ དཔངུ་བགན་ཐག་པའྱི་སི་ལྷ་ར གསྩས་ཏགས་འའིའིང་ 
དོ གུསཔའིརིསས་འཇུགཔར་ྱགཡུམས ཅསབདེན་པ། ུད་དུགསོད དཔ་དང་མུ༔ $: །ཡངདཔྲལ་སྒཆ ཕག་དད་མཚརམེདདང་ 
སཁབས་པརྡ་དྲག ཡ 


དང་ཐེཚོམ་ལ་ཡང་འཇུག །སང་ཐགནིཀཿའམ་ 
སར ་ དབྱུག་པ། རི་ཁ ༥༢༤༥ 


་པ་ཆེ་བ་སོག ཨྭ་ལ་འཇུག , །ཕུ་ཤལ སོ་བ་ ཛེ འོར 
རྲི བ་ང ར་མ འབལ 'འཇས་སྤྱདོ མཁན། ཝང་ལེབ་ 










་ ཨུང་ལད། བུད གླང་ བྱམ ིིི་ ་ ་་ ཁབཔ་དང་མདཔདཔགས བཿ དཔི ཤུབས རའོ ཡུ 
; དའ 
སྭབུ་སིན་པཞྲི་སུས 


པཱ་སྟེ་དཔའ་ཁུམ་པ་དང་འདྲ། ལ་བ །འདུན་ལ་སྦངཊ། ༢ འ མསལ་ཡོགས་ 
ཀཱ བིན བཏི། སང  ་ ཡི ་ གྷུ ལཱ ད་གནས 


_ཆླ སྤུསཔསཔྱ་ན བ་ལྟབུདང་། 
རོས ༢ ཡང་མ པཞམཆ་ ཡང་སྤོ་བདད་ ར་བ་ལ་ཡང་འཇུགསེ། མྔ་བིན་ལེནིཕམ་པ་ འིབ་ལྔང་སགནཞནཔལགསཔའ་བའོ། །ཟྲས་ 

















གསནི་ཟྲས་ཀྱི་བྲོ ་ ་པའྲི་ཛས། སྤོདཉཱནནིརྫསམང་བསྲེས་པའི་ཟས། སཱགསནི་ཚོང་ཁེ་བའི་ཐབས་སུ་སྱེདདང་བུན་བཏང་འ། རྩ །མུའ་སྩྱཔས་ནིའོ་བསྲེག །མུན་ལེངནི་འདུན་ ༥ 





ཟ. སཔ་གཞནདང་འགྲོགས་པའི་བུཿ མེད། རཔ།དསེས་བདང་བུན། -  ི་ པའི་འབུ་ཞགཔོ་སྟེ་ཨོས་ལོད་ཀྱི་ དལཧ་རལཏའི་ཟིར། དདཔཔ་བཞི་འྱ་བ། དྱཔཾནི་ 
ཁ་འ །ཡང་དཔནི་ངུམ་འུའམཚ་ཞས་ལ་ཡང་འཇྱུག་སྟེ ངསཅན་དྭགསླ་ཀཱ་ལས། ོུསྱརགནང་ིཅད །ིེ ཏི ། 
དཔྱསུམི་འ ་ 'ཐ། ཀ་ཀ་ད ལམ པརྡ་ཐོགས་པ་ས་སགས པབ དས་པའས་ 


ཆུ པ་སྟེ་མེ་ གིང ར་མིརབ་སབ། ་ ཤར བལ་བ རར  ་ ཁ་འ ཅི ཁད 


རཾ་བ་ལྟ་བུའོ། །འ ཉིན་མཚན་ཕྱད་ 














གི་དོན་ཏི། ལཚོལ་ ྲིྲ་ 
ཧེ དག གི་ཐག་བསའཤ་མུང་ཡིན། །ཡུག་པ།།བའམ། - < `¥ 
་ ་ འག ལུ་གུ འ་ཉད རི དད་པའི་ཆོས་ག ༡༨༠༦ ་ སྲ གི ཡི 


མ་པར་བླརྫགོ་པ་ཉིད་ ཉས་ལལ ༡ ་བཉིདའཞེསཔ་ལཱ་བུའོ། གནབ ༢ བ་ ཁེམ་ 


= ཚང་ས 













ིགས་པའིནང་དུ་མ་ཁུགས་པའོ། །འཕྲིགཙུད་པནི་ཁོངོདུ་ཆུད་ཕའམ་སྤྱང་པོ།, འཕྲིགས་པནྡི་གོ་བའམ་ཤེསཔ། འཁུ་འཕིགསརི་དགོས་པ། ཕིག་པནིའབིགས་པ། ཕྱམ་ནྲེད་བ་འདེ་ལྔ་ཁམདང་ཝམ་ཡང་ཟེར། 
གདག  ྷ་ ཅི འགི་ཕས་ཁ། ག་བ ཤེས ལལ ཀཀ ཀི།ཀ།སྣས་་་པ 
སྟི་སྲོསཕྱག་ཟེད་བལྟར་རོ། [ཕྱགཚདནིལག་འདེ་བའམ་ཐབ་གཡོག གཡོས་ཁང་ཟེརབ་ཡང་སྣང་། ཕྱུགསནི་ལྡན་པ་དང་སྡེཚན་དང་ཟུང་སེགས་ལ་འཇུག །འ་གནེ་མིང་སློས་པའི་སྐོནསྦ་ཚུལ་བཞིནམ་་་ 
འགཔ་དཔྲ་ཞད ཇེ་མམོཔར་འགའ་ཞིགགིག་བདཞིགཆདཔའོ། །བགྲ་མི་འཚོག་དོ། བགས དརདབལ་པ། ཅིནིབཤར་དད་སུན་པ། པ་བདག དགའ ཆས་ 
འབྱེད་འགྲེལ་པ་ལས། འབྲུག་གི་སྒྲས་བསླང་བཕྲམཁྱིརྣམ་པ་ལྟབུ་ལྡུམ་མོའོ་ཞིསུབྱུང་བས་ཤ་མོདང་རིགས་གཅིག་པ་ཡིན་ཡང་ཟར་མོརྲུང་བ་བཀསན་ནདནས་དུད་པ་འདད་བ་འཐུལནས་འོད་བ་དེའོ། །ཕྱི་ཚསནྲི་རི་ཐུམ། 
རྱི་མང་བྱེད་ནི་སྔར་ཉེས་པ་བྱེད་པའི་སྟད་དུ་ཡང་ཉེས་ཕེ་3ེད་པའི་མིང་། ཕམ་ཕབསསྭི་ལུགམ་སྟེ། འདུལ་བ་ལས། ཚཱཁིགནསྱ་ཀྱི་ལྟགམ་ཞེས་པའི་ཚབཏུ་ཕམ་ཕབས་ཞེསྱྱ་བུང་བས་སོ། །འཕདམ་པའི་སིནི་ཕོ་ཉ་ 


366 








ཁོའགཡྲོག །འཕལནིཾགྭོ་བུར་དུ ནཱཁཞནས་ལས་དང་ཨར་ལསམཁན། ཡང་ཕྱ་མཁནཱཧིམོཔ ཧྱི་བདེ་སྔག་ལུང་སྙེདོཨཁ, རོ 
ངི ངརིངཔོཡན། ལ་མདོ ིི་ སྲ་ྲ པཾ ཤོ ༩ ལཱ རྔིང འཇིགེན སྟེཤཾས་ཁནནཾ། ། 


ཀྐ འཕིར འའ འཛབ རབ་ དཿ དང་མི་འ ༤ འའ 
དཱ བར་དུ་འཕྱང་བའི་རྒྱན་ ལ་ཡང་འཇུག བད ཧེ ཤབ་ཡང་ཡད། འཕར་ བུ་ལ་འ འཕར་བར་བ་ལར་ 
-་ ` བ་ར་ ག་ཨ ག་དང་འ ` ་ ཤད མ་ལ་འ ངོ འཇུག དཱ 
ོྦ ར་མ ག་པ་འཞིད་མ་བ། ཨཞི་ལྔད་བྱེད་དང་ འརྐད་དྲུ་ལ༦༦ྲ། ༅གདམའྱ་པག་ ཡལ་བའོ། །ཕྱགབད་དནེ 
ཧཿ ་ 0 ༩ ཁ་ལ དག་བིད། ངཿ དོ གྱི་གྷ་རགས། ཤཱིར་ཞིངྱ་བུང་བེ 






འཕགས་པནཾ་གཤོས ཤས ལ་ཡང་འཛུ། །ཕྱཾབདང་ཕྱེདཔནཾ་ 





དབེབ་དང་འྱབེདཔའིཡིང་ཡིན་ཞིངདྱབོད་པའིདོནོ་ལ་ཡང་འཇངས་རིནམའས་ 


༤༦ 
༠ 
༄ 
1:83 སོ ¥= = 





ཊིཀྭཉིམའི་འོད་ཟེར་ལས། རྒྱལཔོས་ཆུད་པ་བཅད་པས་གྲསད་བྱགསོད་བྱེད་ 
ཀུད ད་ས སོབ་པ ༣ 'ལཱས། གེ ཡི་ཞིང། 
ལལ ་ པཉ གས་བ་ 


ད ཁྲ མོ་ཞེདོད་སྦྱརཐ་ལ་ ཉེ 
ཱ 7 དམད བཱམིགས་ལས། འག དི སྟེ་འདུག་གོ་ 
ང་། ཡད རཾ མ་གཞོམ་པདང་། ས་བླ་རག་པའི་འཕྲིན་ ༼བ བཞི་ཆག་པ ལ་ 
ཞི བྤིི་སབག། ས་། ཁུ མངོད་ལས། ཌུ སའ ངའཕནས་བུང་། །ཞེསབ་ལྟ་བུ: ཀཿ 














ཛྲོན་འདྲེ་ 
ར་རས 


9 རྨེ 


འབྱོབཾ་ནིབཨྱན་བ། གློས་ཕབ་: 
ཅང་ ཞིབ ལ་ལ ༦ 


དོཔ། བམགེ་ནི་མལ་གཟནའབུས། 





: །འབུདནྲིའབདཔའི་མིང། བདེན རན། འབག་སྒེའྲི་ཡོང་སྒོ། བེམདདའབེསནྲིར་༔ ོདདྩོན་གེས་ཟོ་བལགོ་ ། 


སླྲ་གག །ཐྲད་ཤྲ་ཐཞོ་བཤི་འ 


ཟེ 


ཁ། དིབ ཅུ 
སཐྲཟང་བའང་ཡོདྲོ་ཀང་འགའ་ཞིག་གིེས་རྫ་གྲེསཿ དབངཟ་བཞྲི་སོད་པ། འབའ 
བགི ཀདམ་ོའི་ཁ མུ དངའགདིྱསིཀག། 


དའྲཔལ་དྱུ་སྣར་བ། 


སྐག་ལ་མྱོང་བ་ཐོཞོཔ 


བྲག་ལ་གཞའ་བཞྲི་ལགྱོཏྱ་ཧུར་པ 


་ འབར་བས ཞམ་ཆད་པ། བལ་བ་ 
་དད་ཆང་སྙིགས། འབོལ་ནིམ་ཉེ པ་དང གྲག / 
རྩ 


འབྱིངས་བཞི་སྐངས་བཟ་ཐརྩ་ཡིཔའི་མེང། བ 


བླདྭགས 
བླསཞི་སེའབརུས། སྦེདདེད་ལྡདནི་སྡས་པའི་ཡིདངོ་། །ཝྦམས་པ ཤན སྐ་ཉགམ་གཅིག་གིས་སམས་ཟེར་བྭ་ལྭ་བུའོ། །སྦམཆེད རླར འབྲུ 


བག་ལ་ཞ་ཞེསྭཞྱ ཧང་བྲིས་པ་ཡདྭ་སྐང་བས་བྷང་། 
མུམྨདང་ཚུ་གསེན་སྒད་དང་བྱི་འཇན་ཟེར་བའི་ 


དཔ 














ཤུ ལུ་ནི་ཚོག་འགྲེལ། བིནཔནཱ་ཉོཚོང་སྐྱེན་བ་དང་མཁོབ་སེེ། ལེགས་བཤད་དིནཆེན་གཏེར་ལས། ནོར་བགཞནད་ིན་བཙམ། རཱ མཚོའྲི་གིའདུག་ལ་བིན། ༩ བོ 


ངྲང། ཟླུནཱནི་བཤང་བ། གྲ ་དང་གས་པལ་སུང།་འགའ་འཇུས། དངབ 


སཾ ་ 


༩ ་ 
ལོ འིག གུ་ེ་ ་ 
ཁིལ མའིའིད། འབེལ་གཏམནིར་ཚན་མས:༔ 


འི གྲ ཧུ 


རཔ 


འའ 
གྱིམི 


་ཟིལ་ འབོངས པྲ 
སྟད་ཟིལ་ཏེ་བུངབ་ལྟར་ག ་ $ ་ པ་ ནི་ཐུབཔ་དང་ནུས་ ས་བབ 
འགིན སས་འབརསའྱལཅ་འ དབེན་པ 


་བ། རར ལ་ ཡདན་ལོམ་སྣ་ཚོ ཚོགས་བྲཝས་པའིམིང་ཟེརཔ། བུབས་ནི་བྡསས་བ། དྲཔལ་ 


ལེ དཔའ་ཤིཅ་ལི་ ཤོ་ཏོག་གསམའདོ་ཉ་བན་ཡིང་འྱང། )དདའནི་ཤིས་པ། བ་ བྱ 














ལྩོ སྟོཿ་ཤན་བམ་ཐོཿ བ་འབཅིལ་ ཐོའ་རོལ འབྲོངས་པ་ནིིའེ་བར་བྱསན་པ་སྟེ། བཤེས་སླིངསལས། མཐོརས་བ་མོའྲབོངས་ཤིང་ གའབ་ ད། །ཞེས་པྭ་ཝ་བའོ། །དྲ་བྲུ་མོགནི 
ནྭཉཞྲནའམ་དཱ་ཏ ཞུ། ཐྲེཾའལ་ནིནད། ཞིེ་བར་དྷན་པ་ཏེ། འཤེས་སིངས་ལས། །ླབས་བཤངསདྲི་ག་པ མིང་། དང། ཡས་་བའོ། ཀད ཟབ 


འདཡང་བགར་་ དངྲ་གགས་ཡྤྱ་རུས་པའ་ ༨ 
བ་ཤིག་ནྱི་སིས་ 
ཞེས་དང། 


དོ གུ་བཙུན 
ཾ གའིེསཞས་ དོནཏེ། བགག་ཀིསཆོས་ལ་གཞོལ་ཞེ 
གང་གིམའདི་བོན་པདེའི་རོ་ནག་པོ་ཆེནཔོདང་ཤ་ཟདང་མ།བའ་འགྲོ་ན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བེར་བན་འགྱུར་རོ། 


།དབད་ཐུངཆེ་བཞིི་སྐལ་བ་བཟད་པོ། བླ་གབཞི་སྟེང་གཡོགས། 


༡༧ དི 
ཟུག་རིསནྲི་གལ། ན་བྱོབ་དྷིནོ་བ་འདོག་པ་སྟེ། བཀུའག་ལག། རཾ ་ །བྱོ་བཞིསྤོ་བ་ལ་ཡང་འཇུག་སྟེ། བྱུམ་པ་གངྱ འྱིཆུལ་དུ་ཟར་ 


བཾ་ལྭ་ཧུའོ། །དབྲགདང་བྲགནི་བར་སྟེ་ཀབྲག་ཟེར་བ་ལྟབའོ། །བབཅོལནིམ་བསམཔ 














༧ ༄༅། །བརྒྱཔ་ལས། ལུསྲྭ་ཀི་ཐ་བས་ཤིང་ཞྲེས་པ་ལ་ བླ་བརྔོལ་དངྱ་བབནལཞི་གཉིད་ལོག་པའིགཏུམ་ལྟ་བུ་བབཅོལ་ལོ། །བོནི་གཏམྭ་ས་དཱ། ཡངྦ་བཱནིཅལཔོལ་སྨྲ་བ་ 

2 དོན་ཏེ། ཕའ་ཕིནདུག་བསན་པ་ལས། རྐང་ལག་ཨྲེད་ དགེས་བསུ་བུའོ། །བུ་བཡོབ་དང་བབོས །བད་འགོག་པའི་གཏུལ ཿ །ཡང་ སིི འཁིཞབླམ་། 
373 ཧཾ རུཌ་བདི་མུལ་བ །ཁས་བཞི་ཞི་བ། སྦྱོརཾམི་ ལནགལིནུསཔ། འབོག་པནི་བརྒལ་བ། བྲིམས་བཞི་བརྙུབས་པ་དང་དྱིནཔ། བི གའི་འཡེན་བར་དའ། བེའུརསཧཾ་ངོས་གཉིསཀ་ལ་སུ་ 
ད་པའི་རས། གསེར་མདོགྲོ་ནམྱ་ཧལདུ། བྱེའུའྱབུགནི་སུ་ཤིནཏུ་རེདབ་ཡིནཔརབཤད བུའིག་ནྱིཧལ་པོས་བམོས་པའི་ལས་བྱེད་པའི་ག་སྟེ་བྲ བོའི་ཚོགས་སོ་ ྐབེང་བནི་སའི་དང་བཞི རྡོའདྲ་བ། བ་མོའ 
-ེླ ཟིལ་བྷསེ་མཚན་དུསྲས་བདྲ་པའི་གདའེག་ཅནན། །བདནི་བམོ། ཟུརཾགཱམཐཾགང་ནིཨཛྡུབ ཆིགསདབུསམཱའི། དདུ་མཐེ་བོང་གི་རེགས་སྦྱར་བཿ ༤ བའོ་འདི་བའིང་ཀོ་ །བྱམ་བུམཿ སིལ་བསྤྱིབླུ་ སསས་ 
བུམབུཆུདབ། བ་གནནི་བྲེའུ་བཙསནས་ཡུན་རིངན་ལེན་པ། ཤྱིབོ་བྱེད་པཞིགཞན་རྩི་ཆུདམ་ལ་སྩོད་པ། ཕྱི་བོའིཨྱཞཾདང་བྲལ་བའིདེདཏེ། བྡྷིབྱིབོ་བཅུང་བ་བེར་བ་ལྟ་ཐུའོ །བསནཐའའྲི་བོདཟེད་པའྲི་མར་་ 

















ྱེ འིགྲན་ པུང་བཞི་སྦྱང་ ལུ་སྤྱཿ ང་ནྩིར་དང་འབུ་ལ་སོགས་པ་འདོག རེ ་སློདང་སྐར་ཁུངམད་པ་སྟེ། ཟླ ཟ ། 
ཅས གཞོབས འའ ་ གྱིར སས ། ཏའ 
བཞནི་ཛད་སེ། རེ ཡིས ཅུན། 7 སྦོནཾི་སྡངགི་ལྟོབ། རཾ ་ ས་ 
37༢ འོ སཿ འོ ་ བཟུད་གའ མབྒྒེ་བའམ་ཐོས་པར་བདཔ། སྦྲིང་བ་ནི་འགྱརྭ་བ་ ༠ ཤཿ ་ 
འཇུག་ྷེ ཡུ སཔ ལ་་ ཀྣིའ་ཁཿ ཞི །བློང་བློངཞི་ཡི་ཡྲག་གསླློ་མིགསལ་བ། ་ ཀྱ།་ཤིསནའགོའ ༢༡༢ ོག་ཡངབེན། 
ཟེག་སྱདདམ་འ་ ` གཅོད་སྤྱད། ཿ ་ ཙིས ལུདནྣམ་འབྱེད་ལས། བུདསེདས་དོནས་ཁུབའཐོར་བས་གཤེམ་བཟའ་དན་ བའི་ཆ འྭ་གུར། ཅེས་པར །དྲྲབའི་བཅོག་བ 











༧ ིས་པའི་གོཏེབུར་ུར་བདུབ། ཞེསཔ་ལྟ་བུའོ། །བྱུརངུརགང་བཞི་ ངིད བ་ཡིནཔར་བྱ་རྐད་སོདྲའྭགེལ་ཆེནལས རྗེ ཟླ་གམ 
རཾ བྱད་རབ་ལྟུའོ། ཿ གི་ ® གས་ལ་ཡང་འཇུག བཞིརི་བོདྱ་རུས་བཟུང་བའི་དོནཞོ། 1༥ ་ < 
375 ༢ ཅ་འཐུགངརཞེས་ཏ །བ་མེནནི་ལེ ྦ ་ ཤཅིབསའབད་ཞས་པའིདནན། །མེདགཏོང་ནིདམོད་མེ ¡ ; 
༩༣ ཡོགམོ། ཇོ བནསྱམུརདུ སྲ 1 ་་ ཁྲིརཾ་ས། པེ་ སབ དྲཔལ་བ་དབེས་ཆེད་ 
ཚི ནིདྲཔལབ་ཡདསཔ། གི་འ ད་དང དྲོ་བ གི བི ཞིནའོ། །བཐཟན་མོནིམཁའའགམའམ་སིནམ། བགོས་པཞི་བྱརལ་ག ལའི་བཞ་མདུག་ །འབར་ཤཱནི་ 
འབདབ་དང་བྱེ་ནཔ། སིལ དང་གའ་བསསན་པ། བདགའནིངྱ་སིནཏི དཔེརན། རལམལ་བནོ་མལམའདད་བྱཤསིཤཔ་ཏདབ་བའི། །ཚགས་པའི་ 















མི་གཙངབ། སགས་བསད་ནིལི་གཙད་བ་བྲཐུས་པ། སྦགས་དངའབ་ 


བ མ་པ་ ཅིད་སྙིང་འདན་བ་སྟེ་སྡནཱ་མའི་དད་བ། བག 
ལིས ག་ས ཡེ གོད ག།ཁུམཔ་ཞིགདོ། དད ་ ཛུ ` 
ར་ :- འའ བྱ་གཞནལ་དགོངས་སམ་ 


འགྲའ་ཞག་ལ་ 
ཀྱེས་ཉེནཔ བལ 
སྲ ཁུངཾམཾ ལས ཅི་བ 


གསིའཇེས་པ་དདགོསཔ་ལ་ཡང་འཇྲག་སྟ། མརྦ་སྲིས་མགས་པའྲི་ཧཱབཤས་ཟེརབལབུའ། ི་ཞེ 


ཟི 

















 ཿ་ཿ 










རླགས ཀམ ་ །མི་འགོད་བཞིམྲིའུ མཔའམུལི་སཱག་པ སླག་དུད་ ཡོ མཆོག་ད ་བའི་མིང་། རྨད་ལམནརྨ་ལམ། མོདས་བཅུལན་ 
ས་འབ་ །རྨོངས་བཅུལ་བ :¶ ལོ གྲག བྲ པ་ལས། དྲམས་ལོང་དམིགས་པ་མེདཔ་ འོ། མི 
378 ད་ ༣ ཿའི་སྐེཞས་འདྲིསརེ གི དན བྱེད་ལ ངཱ དེ ྫིས་ ་ × རད དུ འི 


མེལ་བནི་གཏམ་མམྲ་སས། སྙན་བེདཔ་ ་ ་ བྲག འིག ། བཤེས་སྡིངས་ལས།  ་ | 


དམོད་མི་དམའ། རུ བཀྲག་མདངས་ཉམསོཔ 'མེངརྣམསཾ་ཚ་བསྱ་སྟེ་དེ་དག་ལུས་སྐྱསེ ༅ོཾ་ ངཱ 
ལྟ་བུའོ། དདདྲག་ ང་ཟར། སྤྲ ༣ ས་སག གི ཡྲི འར 
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༨ 
༤ 








གཅིག་པའྱིནུ་བོ། ཟླ ག་བཅས 


རུགས་ཟ རྟ་བུའོ། 


་ བའམ 


དྲད 


།བགད་པ་དངམི ༥ མངྫི་ནི་སྟེགས་སམརྐད་གསུམ། ༤༤ རྨུགསིསོ་ཡིས་ཟེད་པའི་མིང་སྟེ་ཁྱིས་ 


རཿ ྒ མུ་ཁ་ནི་གྲཡར་རམ ནིབད་ནབ། དཔ ལ་ཨ  ་ ཐོ ་ 
གིའི །རྡཾཿས་ནིག དའི ཨའ ཞི་བ ཨར གི་ག བྲིམ འོ ཉིནགཞགཅིག 
གུག་པ 1 ཆར ༦ ˆ ་ ་ ག་ག དྲབ ཡུར་དད་ 

རིད་པོ་ཚྭ རངས ར་ ཀརབའོ། །དྲམུ་ཡབ །མེམེནིཡུངམ 
དྷནྲ་གི་བན། དགཟུགས་བྷར དངྨ་ནཞད་དགགོད་ལའ 


ཟིན་བ ྟ་བུརྷ་བའམ་ྱིམོ་ལ 
་པོ་ལ་འཇུག །སྒྱག་ཤདཿ སོམད། སྨྱར་བཞིརྨུན་བ། ྲས,ྲི་བདནི་རམདང་མ་ཡིཚཧ། གི 














ཉུས ཞེད གདི་ཁང་དས་དཔ། ཕོག་པ ཧཱི ཅཏདཾསྦམ་ཞིལ་པོ། རྩ་ངས་བཙུགས་པ དོམ་དོ་ཡོདཔ་ ་ཁོར་ཡུགྱང་བཙུགས་པའོ། །རུབམེནི། རོ 
རྩ་བམེཞཾསྤ་བ༔ བནིའྲབས བོགས བུ་བྷརི་མེ ་ ་ བཞོ་དམལཅུབསཞེསའུང ཡ་ 
62 འདཔའིཆིག་ཡོགྲ་ ་ ཞོཔ ༥ ལུསཀྱི་ཚཿ ། །གཙང་སྦྱོར་ ༨ ལཏ་པ། ༢༧༦ པའི་འ 

མང ང་ཅག་པའམ་ག་པཞིའིགཅ་ དང། ཧ་ལ རས གས་ངོས་འཛིནམ དོན་ 
ཅུན་ཏེ། བདྲད་ཏིས་མིག་༢ས་བཙའ་བ པ། གཅོས་པ་ནིའཚ་བ། ཆདནསྤ་པུང་བནྷི་ར་བ 
ཆིག་གཏེར་ལས། ཡིད་གདུངས་གཙོགས་པ་ཤི  ་ བུ་ལ ངང སས ད་ས ཆའ 

















སི དངྷ་ཚིགས་ཞེསརམགོཿནདུ་བཱིས་པཕདྩདངད་པས་ འ་ ན་པ་སདཔོར 
སར གཾ 


རཾ འཚོ ི་ོ ཆ་ད རཾ ། ་ 
ཧཾ ལྷའ ནེསྦ་ཀི་དྲུས་དན་པ ས་འཚེར། ཆ་འ ཡུམས བགས། མེཛམས་ 
དིདཔན་ཐིམས་བཅད་། ཚིད ོད ག་མ་བ བཤའ་དཟིབ་སངསྣང། ཨནདར་འའེཆག་ནིོ། བགསས་མ་ ཐཱ 





























ཕོད་པའི་ཚོག ིས་ པ་དད་བརྡུད་བ། ཚོད་བགམནི་ཆོད་བརྟག་པ། མཚུལ་བནིམཆུའམ་ ངྒེ ཚལ་བཞི་ཕ༔ མཱ་དཱམཐུ་ བཆལ་བ་བདུ་ གས་ཟེན་བ བུའོ། །ཚགས་དན། 
འཛིད ` ིག་། འིད ཁོ བའ མཆན དན ཟེ ཆ་ལེ ིརགདདྒོ་མ་ ལས ཆ་བྱད “` 
རྡུངཕོཿ ཀཀ ༡ འབྭ་ཏབུའོ། སས ི་ོ བེདཔའི་ནང་། ཚམ་ཞྭ་ནྫིོག །ཆོམ ་ 
༽ཾྲིྲིི་ ན་ནི་བ པ་ན # ི་ འཚོལ་བནིཆིན་པའམ་ཟབ། ༨ རར 
རམ ཨལ ་ | ཚར་དུ་དང་ འཚའ་ཞིགཅན་གཟའྱི་བེཏག ེརུས་འནི ཞུྟ། ྱད་འཇུགལས 
° གལ་། ཤསག འ། | ར་ ངའ ༩ ་། ཀཀ ་ ཕུདདམ། ཆདདམ། ༈། ཆང་རྒོད་ཀྱིཉིང ཨལྨ་སནྭག་བཏབགསོ་སུད་ཤད། 










ཟ ལོ ནིབགོད་ 
ི་ི། 


ཡཿ ྲ 


ཅ53 ། སིངཏེབཞུལ་པར། 
།འབུམ་བཏིབཞིཟསཞིམའི་ཡིད། མཛའ ཊཔ། 2 རེབ། མཛོལ་བུ་ ྲ 
སྦ 


སྒང གས 


` ལར 





མཛའ་བནིམཐུནཔ 


ལ་ལས་བ 


འིཟ་ 
ས་ ཞིང བཟུར །བ གས 


རྤ 
(× 
རུ 
དཱ 
2 


དཔ་ དཔིབ ལ་ 
7 ཐག་ལས 


་ 


།རྫིག་པོནཁྲིལ་བགཆགསཔ། མདའ 

















ིི་ འའ 


་ 





༡༡༢༨༥༡ 











བེརྲ་བ། ༡ ལ།ཁནྱིརཱའབབ་པ ་ཝ་ལམཿནནྲདུརྦ་འོད། ལ་ལེར་ཤར་བཞི་འ རྩཧུབས༔ ནིརམ། དྲས °། 
མས དཔ ོི་པའིགདས། ོ་ཆདིོ།ལ་ལི དའ གི གཞུའགསདྲི་ 


འཕྲིནལསདངགཡུབུད། ཞིའགགསནི་འ།ོནཿནན་ གས ་ ཿ ཞནི་བྲསུལ་བ། ་་ ་ ཛར རིག་ བལིགཞེབསན ོ་ 
ཞལ་ཞལནཱིཞལ་བ་སྟེ། སྙོདེའཇུག་ལུས དྲ ་ ཅུ ཞེས་ཉིནཟེདབ་བ ཅཅ 
གཞེལ་བ༔ བྲབ་པ། གཤའ་ལདཞིའ། ཡང། ཟླ གསི ` ཤཱ སི ཁས བལྟ ྒལ་ ་བཏབ་པའྲི་སྐོནས་་ 
བསལམ་ྱེད་པའོ། །གཞི་ བཞིབཅལ་བསེ བཅིན ་པ། ིགའཔའི་མིབ་པ། བཔ། བཞའ་ ཞབནིའཚིག་ ] བཞིབ་པའི་འཇིབ་པ།  - ཞུགས་ 



















ྒ རོན བ འིལྤལ བོན པ། བ པའམ་སོད་ བཱ 
: ལི བཞམགདུཤུག། བནྲིག་བརྔན་ཧིས་འཚོབ། ཞིད ཌཱ །ྲབས་ཞྲི་འད། :‹ ་ ཛྲ 
ཧཾ རུ་ ཙས གའ གཞུས་པནི་ ད ིགྱ་ཆེའ་པས་པ། ཞོ རྱ ཞུགས་པའི སལུལ། ཨཔ ་ 
ུ་ ས་ཚང་ དད་པས སང གཞུང་པ ལག་པ 
༣ དིདང་ག་གསས་དམན་འེདད་གོགི་གའས་ྱ་སགཞས་དྲིག། བཞདནིབ་དདགད། ཡོད་བཞེསཏེ་མ་བ་ ÷ ་ ན། གྲ ང་ཞདས་བདཔ་ ཡིས 


















བཅད་པ། ཞལ་ཏ་པའྱེ་བྲ་བ བཞགས་པནི་བརྒྱན་པ། འདྲིལ་ སཀྱད་སྣང་། དསནྱི་སིད་དྲེ་མེཔ དྲས་བྲེའབ བུའོ། །གཞུབས་པནི་འབྱཏྭ་གུབ་པའི་མིང་བེནྱ་ཏང་ཡིདྱ་བེདྷརགོ་དངོ་ འཐ། 
བ་ སྲྲདྲྲྲིཾཾྫཾྫྲྫྲགྫྲྫཾྫྨྫཾྫཾཾྫྲྫྲཾེྱེྲེངྲའ་ 
ཟཝ༈ བཿ ; ་ ལོ སས་ ཞགསམནི་ཉེངག པདས་བུལའའསས། གསད ། 


གུའམ བས འི་ག འ་བ ཞིབ ༦༨༥ 
དང ས་རེ དྲ། གཟིད གདངས ` ཟུས་པནི་ རེ ངབ གཡེ་རབྱསན། གཟར་ 
ཧ་སག འམའཅཔའིགེསྱའིགའབོགོ། ཏཱ མཇ ༦ འམསབཐུནཔ། བ ༢ གནབབནེག་ འགཟེནནི་བླསབྱབ་མི་ཉན་ 








༄༅། ནིདཔད་པའམ། བོནོགོསྨྱ་ཝངམེདཔརཆིས༔ ཡར ཟོ 
ཡངསྣང་། བྲི་ས གསན འོས གྲབ ་ མཁི ་ ར་ར དཔའ རི ྣ 
རཀ ་་ ། = བ་དང་ལུས་བུ ད་ཡ 
པུ ` སརསེྲྭཾིཾིཾྣ 

དྲོས་མས་འོ། [གཟེང ལ་ཏཱྲ གྲུ བ ངཿ གུལ ` ད་འཛ ་པ་དད་ འགྐམཔཞི 






















ཟེ ་ མེཏེགྐོལ་བུའི་ཉྟེ་བ་དང་ཟེ་བ་ ཐི ཨཱངལ་ཁྭ་བུའི་མེ་ཏོག་གི་རྟེ་བདང་ཐེའུ་འབུ་ ཅིདཝེ་བ་དང་ཟེ་བ་གཉིས་ནི་གཅིག་པར་རིག་གཏེན་ 
ལྷུག ཐོ ༈། ་ གཅིག་སི དྲ རཿ བནི་ བ ར་ ལསད འའའ བགུ ཧཱ 
3༡༩ ཞཾག་དངཟུམརམབཞག་པར། །ཞེསཔ་ལྟུ་ཐུའོ། །ཟེཞིངགོམ། བདེ་བཾདནི། ན་བན པལས ཟུད་ཟིང་ཞེསྱ་བ འའ ཿྫ ད་ཡོན་གཟུགས་དང་ཟས་ལ་ཡོང གྱ །ཅེས་པ་ལྟན་དོདམདཔོལ་འཇུག 
ཟནྲདོནནིནསཆཧྱ་ཧྱི་ཐུག་པ། ༽ ་ ས་བ ཉོ ྲ་ ་ ་ འབ དཔ ལས་གཏགས་པ ཡེ གཟུགས་པནི་འཛུགས་པ་སེ་ ་ 
གཟུགས་སྲུ རྲུང་བ་གཟུགས་ཀིཚན་ཉིད་ཟེརབ་ ཟད་བནི་བ་རུང་བསྟེཚནྩམ་ ངདིད་ཟེན་བ་ སུནྲབབས་སུ་སང་བའིདདོ་ཏེ་གཏིངིམི་ ཐང་མཁན་ གཟ་ཞི་དཀན་ རར 





གཟུར་སྟན་ཟེད་བལྟར་དནོ། དི་གའལ་འྲ། བ། མོ་བྲབད་པནཿ 


དགསའདཔྲ་ར་སྦབིད་གསལ་ྱས། ཌརནི་ལགཔའས་ཁགོ །ཁེག། གི་མ 














སོཾ 


༩ ་ གར་བ 
སཿ 


་ 
སིང་ང ཀཀ ་ ཤུམ ། = ཤཱུ 





༄༅། [ར་ན་ད པད དའ བསདང་བཟབ་ ྲནནླྩཛགཛགོག་ 
རཿ བླ ཟི ཐམསཅད། དའི གཾ སྲི ར་འ ལོབ་བཞིད་ གབ བཞིག འགྲན 


༽ ་ བེ 
ཟེ འདད་ས། རེ 


འདོམནྱི་སཱཀཱམའམ 






བའིབཚས། 


གྱན 











མི་ཤེས་པའམ་གཞུནལམི་མདོནཔར་བས་པའོ། །བུདནི་ུགས་དད་། འུལགནྲིགམིའྲམ་གཡོག་པྩོསེརིམ་པབ དྲ ཅིསྣ་གྲ་ལས། འད་ཇཱེནཔོ་བུསཔ་འདྲི་ནུདྱ་བུངགི་དཔེ་སྟ་ 
སྐག་ ད་ག་བང་།ི་ ཞུགས མནར སའ ་ ཅའ འམ ་ ་ @་ རྭ ཧྱ ་ 
392 བཀ བཀའ་དྲིན།ེ་ ཟླེ དད ་ འོར གལ །འོལཿ 7 འརབནི་པའ་བའུམ་སྐྱོབ ལྒ འེས་འགེ 
ལགགཞང་བའསྣ་མ ཐུ ཕེང མདའ པད ལུ ཤན་ཞསཔའིདན། ཕལ་དྲདདིཧིདཔད 
བཟབས །གཡམནིཞརདང་ཞེརཏེ་གཡམ་ལ་ 


འོས་སྲམ  ལ་ 
པལ ཡ་གདནི་རངཏེནནམ་སྐས ་ སས ་ ༽ ནིའདོད་པ 
བརྒྱག་ཟེརང་ལྟ་བུའོ། དཔན པགས སིས ` བུའོ། ཟར ཞདདད་། གཡར་པགནི་མདུན། གཡེནདགནཔ་ལསྦཔདྲ་གའིང་ 















འི་བདག སོ་ྲལ་པའི་གསིའལ་ཕལས། དགོནཔ་ནྲི་གོངལས་འདུམ་ཝབྱུཕནཆང་དོ། གའ རལ རེ ནི་ཁུག་པའི་བྱེ. 







4 བྷག བེ བཤན པི་པི་ལིང་དང་ ར་ འའ ཇི ཁ་གསབ ལེ་བའི་ཁུ་བའོ། ། །གཡོརམོ་ 
ག་ ཤིཨིདང་། ནྲེ པཡ པབ ་ ཡླ གསནི་ཡས: ཆཱ ༢ ཛཱསུམདཔོ 
་ གེ སཾ གི དོ ཡུསནེ ་་ པ་ཞིག 0 ཐིར ༨༦ ཡས ་ པ ཤྱེ 7 


སྒྱ ཆ་ས རེ་ར་་ ་ྲ་ དཿ ༦  ཐ ུླ་པ། 7 །འྱཆུ། ཕུའི ི་ོ $ སི་བནི་ སྲབ 
པའྱིནུ་བོ་ལ་ཟེ ང་བོནྲི ཀ་ཀ 


ལར་ གཡས་ གྱི་ནུ་བོ་ཡིན་ཞིང། མས་དབེན་ཧྱི་ནུ་བོ་བེར་བ་ཡད་མ་མི་གཅིང་། རར 








ཤྲི སོ ལ་ཡ། ནི པནི ལྭ 
འག ཕུབུ་གཉིས་ཀ་ལསའགུབ་པས 
འབམསན་། ་ ེོ བོགནིའཤེབའེ ྱབགས་ཕདན་  ་ རྩར 
ཨི་ཆད་དང་ཡི་གྲསེད་པནི ས་བ་དདྲ་ཞུམ་པ་དང་སྱྱིད་ལུག་པ། ས་ཟམ་ཡགའི་ངིིལར་ 








་ ལུའོ །ི ༣༠༧ མཔ་དདའདོདཆགསཿེསུ་ལ་འཇུག །ཡི བླ 


་ རྣུམ་བཤད་ལས་བཤད་ ་ 


དུའདིནཔ། 


ེས་ུང། 


ཕྲིདྲསསནི་བདུད་དང་འདདཔ། ཡོ་ལངནི 


༧ལུས། ༠ །བའི །ཏི་འཇུབ་ནི་དད་ 


།གཡནཔྲའིནད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་  ། 


ཀས ཤིདང་ོལ་པའི་ཞིཀདཔ། གཡ་དདགའནི་ག །མིདགྱ་གས་ནེཡིདསབནཔ་དངམཛའ་བཤེན། བཔ་ནོའ་ཐབ་པའིའིཞས། གཡུལ་གཤིམཔེདང་གྲསལ་ 
















།གཤམ་ ར་ག གས་ལ བ་ གཡུསཔ་ནི་བླ་རུས་པ། ཡོ་བད་བསར་བ་ ོ་བདྡུམ་གུ་བསཔ། པ། ཡུགནྡི་ོུརིག །ག ལན 
པུནི་ སཔུ། ཡིད་ག སའེ 
་ བསསལ ཆཱ ཅུ ག་་ རལུ་གུཅནཞི་ སླ ། ྩམཤུག་ནིའྱབོརུཔ། རུས་ཁུཞིགུམ་པ། གྲི འའ བཟེརཔ་ཉྭདའོ ང་ 
གགཞིའ་མཉེ། རྨམདེགས་སམ་རམདུའནི་ བདདའིམིད། ༣ ིོ རྟའི ད།་ རིཊནི བསུཡནྱིདའི་འོད་། ས་པའིགཤོངྷསྟ། ལུངག ` 
འོདཔས་ཐོས་པའིའྲསལ་ལོ་ ཁི ས་ག།ཅ འི དས་གོ་ཐང ༨ །འྲི་བགནི་སིའི་བོད་ བྱེད་འགྲེལ་པ་ལས། མཐའཁབྱ་ཏིི་གོངགིམི དམད་བཏའ། ^` 
སེེ ྭ ཾྲ་ རོ དྲུམྲ་བའམ།ཿ ལ་བུ་ཕྲ་མོ། མད གགག་འའ་ནིབསཔཏ། དབྱར་གྱི་གཞི་ལས། གནསའཡབ་དད། 











` ། ཤིས་པྭ་ཁུབའོ། །མིསཞིནག་བམ། བླད རི མཱེ སི་དང ་༈ྟ་བུལྲོ ྲྲ་ དྫི་བ ` 
༣ལཆོབ 


༢ བི 1 མ། རྭགཀྲིརུ་ལ་ པའིར་བ། ནཱང་ བའི བྲ རུ 
0 མཱམནིཿ ར་ བ་གཡཔ་འུག རྨ ་ ་ བདོ གུཔཔགཟད། རེདཔ་དང་དད་ ` 
ས་ལ་ཡང་འཇུག་སྟེ། འདུལ་བ་ལས ལཿ བའོ གནིང ཕྲུནལ་ཡད་འཇུག [རིལནི་བྲམས་ཅད། དདཔདུང་དདུཔ་གིགོས སལ རྲིཾཾསདང་་ 


མཾ 
སས ་ ་པ། དྱ 'ལྟ་བུའོ། བཤབ བདང་བཙོཞ་བ། རིཔྲནྱི་ཧཱལཔ། འགི་ནིབིན་གིས་སམབཀསབཅས། ཆུཊ་པཞི་ཡུག་པ། 
























བརིབནི་ལི ཡེལ་བ ལེབ། རུ་ 
་ རརཅིཾིཾིེརྲིེི གས་པ འའ 
རྣམཿ ཆང དུ ད ཧཱ །།ལག་གྱི་བནི་ལས དང སས 5 ི་ོ ༤ སྐུག 
གཿ + ་ི་ དད ཅ ཅ ཅཉྣྣྣ་་ 
ར་ས དུགྱུན་འིཀླ་ིཌ །ལིཁ་རཿ ་ རྡོག སོ་བཞི ཤོསད་ལང ནདགས་དང་ 














དམརཔོ ཤོ་ཟུའ་ཀུམ་ངོས་བཟུང་བ་ཡང་ཡོད། ལ་བླར་ ཐུག གཅོདཔ། ལུད་པནེ ལབ་ལབའིདོན མ། ལོ་བདཉྱི་རལཔོའིདྱཔ་ཡི 
ˆ བས་ལས དབའ ཕད དྔ ཌ བླ གགབཅདཔ། པའ གི ་  ་ ངོ བུས་བདག་བཅོ། ` ལག་སྡོཿ དྱསིནཞིག། 
8 ཕང ཀི སྭ། „ ས་སན ཤསྲབ་སྲལའགོར་ སསལ གྲས་པའྱི་ཝིབསསོ། །ལྭ་འཾདང་ 






ནིཨསོགས་པའམ་སྩེན་པ། པཱ་ལྟབུའོ། །ལུགས་ཀྱི་སྤན་པ ལཿ གས ལིངས་བཏབ་ ་ནི་རིདཀས་བདའ་བ། 
གཞི ས་ལ ལ་འ བྲུ དབ་ཟེརབྷ་ ཝོ འགཔ རྡ ཀྱི་གཏམ། ལམ་གེལན་ལམ་ ་ སི བཧ་ 
ལགསྤེད་ ཚོ ལིངགིས་པོར་བ རིབ། ལོཾླནནི་ཡན་ཞེན་པ། བགཿའའིརྱརྱས ནྡ ཡུཔརོནི་བལ རྭ £ ཡོ ༤༨ རྦེ 





༡ །ལེཚན། ལོསནེ་དེས་པད་ཏེ་ལོས་ཡོདཅེས་པ་ལྟ་དུ་འོ། དྲ 
པའམ་གཟྲིས་ཕྟས། 1 


ལྡའསྱ་ཟིསུ་བ། 


3 སྟེདཔྱསྡུད་མཁན། བཤུལཞི་ལམ། གཤེརོ་བཿ 


ལྷ བཏྲིསྲབ་ལ་ཞེ བ། ཤུར་བུ་པེ ཞི 





སྐེ་རགས་ལྷསམདྲ་བས་བར་བྲེལ མདོར 

















ཉདཙུསདཔུ་བྐུ 


རོ 


ཏིད་དང་། ཞེ 


བེནིབརཱན་ཤོབྱོ་ཀ་ཟེ་ཀ། ཤིབནདང་ཤིད་བུནནི་དབས་དང་གཤིན་ཟས། ཤོགམཔནི་ཡུལ་དུང་འབུང་གིཚུགསཔ 
བླ ཤ་ནོས། ཧིད མིགཉེའ་ ལུ 


(ྱཿེ་གསརསསྙུད་ 


ཙང་ཤུརྱ་བཱནྷི་ལནའེང་ཟེརབ་ཡང་ གཤི ཐང་མ 





399 @ཾ ༨ ( 22; ༡ ±: „ ཿ .: ྦེ (༣ ཧེ ¡ 
' གཤམཉྲིའགབམ། གཤུང་བ །ཁངབ་དུངདམ་འབེབསཔ་ད་ ཤུབཔུསྨམདོཔ་སོ གོས་ལ་འཇུག །ཤིད་ཐགསནི།བྱ་འེརམ་ལནཀན་ཤིང་གིས་བསྐོར་བ་འདི་ལ་ལྕོག ཕྲནཚེགསའགྲེལ་པར་ཤིང་ཐུག་ 
ཤི འིབམ་ཡིཤཔའ་བཤད། ་ བོསསླ་བའམ་བསྐུལམ་འདེབས་པ། ྒུར་ཧུསཔནི་བཟོདགསོལ་དུས་བཅུགཔ་ལིནན། ཁད་དངྲ་མུནནག་དང་བཅོན 
ཨཱ །ཤེནྱརཔལས་དད་ྱབཞྱི་ིསཔ བཊ་ཞིམསའ་བའི་ནིང། གས་ཤད་བད་པོི་གས་མགཤདཀིས་ཤད་ཅིང་ལགཔས་བདབ་པའོ། ཤ་ྱབཞྲིད་བ། ཤའགའི་ཟང་ 


ཁང་ལ་ཡང་འཇུག 








ྦ 
| རཱོ 











ཤིཧུཧཧཱ གྲ ལྔ་ཆགས་དཔ། ༨ཤང་ལད ་ ཨོགཅིག་པ། གདཤམའི་རམ། མི་གཤའ་བཞིབྗརེད་པའྨ་བབམ་ཡིན་པའྨ་ནམ་འབྱེད་འགྲེལ་ལ 
གོ བཅགས ར་ ྣྲ ངའ སུ ཁལ བ་ཁ  ་ གཞའ དད ་ སིས 


7 ཁྲོལ ༣༦༥༤ ཤས ཁཝ ལི ི་ ཤུ་བལྡི ས་ བཏབ་པ ། སྤོད་འཇུག་ལས། 


སྲི ལག་ ལ་འ ± ཞུས་གསས་པ རོ འབྱེན་པནིཞལ་ལྩེ ས་བ བཤའ་བྱེད་པ། ཤཱབྷཾནཱི 
དང་ད བཞིའཁྲིག ཿ ཤི ༥ ཏྲིས ལིའཕེལའ ིག་ ཉོས་ལགས་བོད་ལུགསཀུང་བེར། ༨མནི་བུ་ཕོ། གསྲ་ཕུམ། བཤྭའུཚའི་ཞཉེ་ 
དཀརཔོ ༩ ༦༨ བྱ་ཡིདརྟ ་ ན་ རའི གུགས བོ་ལ ་ 












སྐུད་དུ་ཤུའུ། སེགེ་སྐ 


དྲཱཧའི་ཡིཟེན། གའཇོརནི་སླེཐ 'འབུའདུ་དོདཔ། སླེན ༥ 


གི གས ཤུངཆེཤུས། ད་པར་བ ཤེསཙཱམནིིང་ཟད་ 
བི་ཤི་ཀནི་སྲང་བར་གྱི 





མ་ས དགཔབང་བ་ ལམ། ཤི་བི་ཀཿ དིག ཨཱ 


ཞབ་ 
ྷྣྷྦ་་ 








འག ལལ ་ སསདཔ བྱང་གློགརགའོ། ཁལ 


རི ་་ 


སྐྲ 
་ཤྲབས་ 


རྭ་གཤའ་མར་བསཔ་་ 
ཡྤད་་ 









རལནྱིིརོལ ཞྱི་ཙི་བཞིན། བསྣན་པུ་ནིདེ་ར་བསུས་པའམ་ཕུགས་སུ་གཏོགས ། ལ་པདོའ ལ ཐོས་དང་དེའི་ཕྲོགས་སུབྲསནཔ། ཞེསཔ་ལྟབུའོ། །བསྐད་པ་ཞི་བཟང་ 
པོ་སྩེ་ཟས་བསོདོ་པ་སྦྲང བྲའི བ་ས ག་བདག ་ རར སརཅཾེཾི ཁྲེལ ཁན 
ལུ སངས་པ ལྔེ བི རཾ ཅར ཐི ལ་ལ ཤིགསང་ཏ་གཞ་་གཔ་དང པ་སྟེ 


གཏེདལས། ཆེནབོ་ནམས་ལ་ ཡིམ ངི དྱ ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །བ བཟའ་བའི ངད རྲིགས་བཅས་ཀྱིས་ལས་སྐྱོབོ་པའི་ སྲ ༤ ཀྐ 
ནིའླབུའིཆང་། སྭུག་ཏའི་བཅོས་པའི་ཆང་། ཿ ༈ ར་ ར་བའི་ལ ་ ལཱག་གམའ་བའི་ཁད་བྱུ་མསའིའི དྭ ོེ་བྱགས་བདག། 
བནནིིད། ཟིནའིནཅ་ལ་འྱབ།པའྦ་གས་ཿོདི མནས ཞའ བདིད་དང་ཐབས་བདཔ། མ་འདིནཔེ་ནཏག་སོསྱར + ི་ 











1 ོ་ ཡད་གྲིིཡ་ས། ་བ་དངབེལ་བཞིའཇུངདདུང་འདན་ོང་དཔ་ེར་ བྱེད་པའི་ཞིང་། གསོ་སབགཅིས གསི 


ཌཱ 
ལཿ མུའའནོགཞི་ཞ་ _ །སྲེག་བཞི་མེ། 
ག་ ་ སྦྱ་ཡྲག་ཞིདབརདུས་སྤུར་འའིལ་ 
སྐུད ། སེམས་འཆོན། སུ་འཞི་ཆད་ 
ཟིདབ། བཏགའ་དེཁུམ་ད། བྲདནིནིད། 


མེང ྟིསབཞེ་སང་འིའི། སིལཱ་མ་ནིཁ་འཐོར་ 
རར 


གས་པ། །ཞེསཔ་ལྟར་རོ། གིག 
ོ བྱསབཤཔདེ དགོ པར རར ི་ི སཞག་དེ ལ་ག ཅཅ 
ས་བབ ་ 
བཾ སཾ ངོ 
‹ བ་དར ; ཟླད དསང་བཅིསཔའྱི་ེབག རོ ས་པ་བ 








པའི་དོཏེ་ཁ་བཙུམ་པ་ལ་ཁ་བྲསམ་དང་ཁ་ཟུམ་ཟེརརོ། །གསིག་བཞི་སྦྲག་པ་སྙེ་ལུས་གསིག་པ་ཟེར་བ་ལྟན་ །གསེསརྣཾ་རྒྱུའམ་མཆོག་ཏུ་གྱུནཔའིདོནཏེ ཏྗེའིགཞུང་ལས། འདིནི་ལྷ་ག 
ཐོ དྲད ྣི་ བཅས་པའོ ོ་པ། །གཞོག་པ ས། འདུག 
9 བསྙུ གསུ་བལཞི་བུད་མེད:མྲི་གཙང་ ཛགཔ། ས་ཐམས་ནི་སའི་དོང་། སྲེལ་གོངནི་ ཤྲ འཁད ཡྤ་བད་བྲསར་བ་ ཕ་ཐོདྷ་ས་གོནྱ་བས་ སྲེདཞི་འབུའི་བེ་ 
དྲུག་སྟེ། འཕགས་པ་བརྒྱད་རོད་པ་ལས། བྱངྲཆུབ་གམས་དཔའ་སེདར་དིག་པྩ་བུའོ། །ཞེས་པ་ལྷུ་བའོ། །སྡུའི་པྲུནའམམའི་མཆེདྨ་ཟུའི་བུད་མེད་ལ་དགའ་བའི་ཆིག་བུ་དུགས་ཡིས་འབོདཔ། ཕད་སྐ་ི་འབས་བུམ་ 
ཧཾ སྨིན་པ་སྟེ། ནསྱ་ཏི་གངྲ་སྲུཟེར་བྭ་ལྟཱ་བུ ། །གསང་ཁུང་ནི་བ ང་ལམ། ལ་བ་ནིརུལ་བ། སླད་ཚདང་སླད་ས: ཕྱིས་སྟེ་མི་གཙང་བ་དང་བཤུང་བའི་མིང་ བསེན་པནི་སེམས་ལ་བཅགས་ཤི འོ་བ། བསེཊ་་ 
 ཞུས་པ་ན་གཉེན་བླམུ་བ། སེན་ཅནནི་གཤེདཆེབ། སླགས་པཞི་བཀོད་པ་དང་སྐྱིཞོ་བྱུར་བ་དང་བཀླགསཔ་དང་གཏདཔ་དང་ཉེནཔ་སོགསལ་འཇུག་པར་སྩོགསསྟཤོ་གྱིས་གསུངས་སོ། །སླེ་བཞི་ཡན་ལག་སྐྱེརྐ་ཅནལ་འཇྲུག་ཅིད་། 
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ཐག་གིས་བཀོར་བའམ་རངས་བཙུགས་པ་ལྟ་བྲའོ། །བྲེསལ་ཅནནི་སླི་ 


ཡང་སླེ་བཞིྣ་དང་སོགོ་ ལསེའོསུསས་བཅུབིདོདདིཔས་དྲགའ བིལ་བ ས་སོ། སས་ལ དུད ཟླས་སགས་ལས་བའེས་ པའྱིསོད་སྒོར་མོ་སྟེ ག་གི དུ་ཕའོ་ལཱ་ཟེན། ཟི 


བུམ གདགྲ་ཅས་མྲ་བཞིརེདའེང་ པ་རིརྣ་བྲེབརབས། འགད་ཅ་བར། ༈ བ་བོ 


པོ་ཆེའྲི་བེང་བྲ་ཐག་བ དངམཆན་ཁྲང་གཡས་གཡོནོཤསྦྱརུ་བྱ་ཧབ་མ །ཞིད་འདི་ལ་དོཤལ་ཕྱེད་པ་ཟྲེར་བ་ཡང་ཡོད་ལྭ། རུས་པའི་་་་ 


ལ་ཟེན་རོ་ལངཚོངས་སླ་ དཟེར་བ ཟེརབ་ཡྲངམཆིས་སོ།། ° 


བློ་བསྲལ་ བུ་བུའོ། མ་དམསཔཞ་ཞའི་གཅསའའག བིད དང་། རྲི ཟུས་མདད་བུསཔ་དཔྲ་སེམ་གྲསས་དེལ། སེ་མོ་ 


འགཔོ་ཆེའི་འཁོར་ལོ་སྙིངག་དྱ་ཧུབ་ལགནས་པའྲི 
ཱུ འི་རི རྱ 
རལ ་ ནཿ ནི་བུརམ་ གྱི་དྲངས་མའམ་ཤ་ །ཁར། ་ གྱི་ལྲུ་བ་ རྡོ 


འིབམདགསྦྲར་ རུས་པ་དྲངུ་ནནེ་བོ་ཆུ་ལསྲ་གབ་པ་ཙམ་ལས་ཁྱད་པན་མེད། སེ་རལ་ཁ་ཞེས་པ་ 


རྡགི་ྱ་ཡསཔ་འོ། །ཉམ་རེནི་ཡུ་དངའབེལཔི་གཟ་ིད། ཅནེི་ཡསལ་ཅརྱརླན་ཞིགཟི་བརིད། ཆད་དནིདབབས་དང 
















འབད གྱིགཡོག་བྱེད་པའིཨི་སྦྱ། ལྷས་བསྟོསོནིདབང་ཐད་དང་ཁ་དྡེ་ཡང་ཟེན། ལྷོགས་པ་ནི་བསྡས་པའ: བ་དྱ་བདྲས་པ་ལ་འ གེ 
ཡའ ལས། རྟ ཟླ་་འས་པ། ཧ་འབངས་ི གེའུ །ཅེས་བྱང་བྲ་ལྟ བུ : སླ ཧམ་ཡཱནིད་ ཾཡད་བེད། ཧཾ ། དས་བ བདས ལས་པ། ཧོ པིལ 
ཐུའ་དུྲས ཞིང་པ ༥ ` ་བུ་ལའང་འཇུག ཙིས བ་ལང་ལྷས་ཞེ ་ ཧ་ལྣགདྡདྲན། ཧྲ ཧ་ལོནི་མེ་ ཏོག་ལམ་པ། ཧད་རལ་དད་ཧང་ དད 
ཧུ ་ གས་བ ཤ་ཀ་འཇྷུག་པའི་ ལྐ ས་ཐོབ་ ཁས །ཧུན་བཞེ ༣༤ །ཧབ་ཤིདཚེའནི་དབ ལུག། 
ཛཾ དྲེལ་བ་ཞིཾདྭལ་བ། ཧམས་པ་ངམ་་པ། ཧར་རེ་བལྟ་བཞི་བཅེར་ཏེ་བལ་བྱ། ཇུབའིརུབསཔ་སྟེཆུ་ གོང་གཱཧུབས་གཅི ཟེ 4 ཤྲ བཀས་དྲུཔུ་ཁལ་ རྨལ 
ར་བགལ་ག། ལྷང་འཚེརཧིཉི་མའི་སྣབས། ལྷང་ནིབུས་མོ། ཚིབས་ནངང་དང་ད། ྩུམས་ནི་མངྦལ། = བེ་བརིདཆེ་བ 7 ལྱན་པ་ ཅག ཞི། 
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གས་པནི་སྤྱིར་གྲང་རེག་གི་མིང་ཡིན་ཞིང་། སོངོབ་ལ་འཇུག་སྟེ། རྒྱན་སུག་པོ་བཀོད་པའྲིམདོ་ལས། ཚདས་པཆེནཔོ་འགོ་ཨིན་དུ་ཉགས་ཟེར་བ་བཞིན་ནོ། །འོངབ་དང་འཇུས་པ་ལ་ཡང་འཇུག་སྟེ། སོ་ཐར་གི 
ང་དཔེ ང་ལྡན་པྭ་དག་མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་འཇུན་པ་དད་ཡོངསསྲ་དག་པ་དྲིས་ཤིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུའྲོ། །ལོམ་ལྷུགས་པ་ནཾ་ལོམ་ཐུལ་བ་དང་ལུུང་བའི་དགོ་ཡིག་ཞིང། སྤྱོད་འཇུག་ལས། གྲ་སུལ་ངོན་རལ་ 
ཁྭ་ཝུགས་པ་བཞིན། །ཞེས་པ་དེ་གང་ལྱ་བེད་བརུག་པརྱ་བ། ལུའི་གཞསྣ་ཅྲི་ལགམ་བཞིན་དུ་ཞེས་པའོ་ངི་ལཱར་ལཱའི་གཤས་སུ་ཟས་ཕུལ་བའི་ལུག་མ་བྲཀ་ཤིས་པའི་ཚས་སྦུ་བད་པ་དེ་བཞིྲད་ཞེས་པའིདོགནོ། ° །། 
ཨཏིཾ་ཤནིསུལྦ་བུང ཨང་ཀནིམེ་ཏོག་ལམ་པའམ་ཉིདགའི་འབྲས་བདང་མྲལི་ཀནག་པོ་དདཔན་སེདད་ཤིད་བལ་སེགསྲས་བཤདཔ་སྣ་ཚོགས་མ ངཾ། གཤོ § འབ་ནའ་འབདུདུ། ཁ་ཅིག་གིས་་ 
རྡོ་ལེབ་ཀྱི་ཝེང་ཡད་བྲེར། ཨངར་བཞི་ ་ཇག་ཆུན། ཨར་པོནིས་དྡའི་ལས་ཀ །ཨརགཤི་ཆདནག ཁ་ན ཨན་ནྱི་ཧབ་ནུས་དང་པོ། །ཨནཱ་སྟདཤཾ་ཆིགས་པ་དང་པོ། ཨོད་དོན་འཕོངས། 
ཨ་རེའམ་ཨེ་རེ་དད་ཨེན་ཙམ་ནིཡུདཙམ་མམྲ་ཕན་བཙོམ། ཨ་ཕྱིཊི་ཕའི་མ་ལ་ཡང་འཇུག །ཨ་འཕྲགནི་རུམ། ་ ཨརྷནྡིབྱིཿ ་པ། ཨན་ཁྲིའུནིགྲིགས་བམྲ་གིགཞི་འམ་སྟེགསཔ། ཨ་བ་ལེ་བཞི་གདུང་བདད་ 


བུང་རྣམཱ་དཀརས་བོནྲོ་གིས། 


པའིའབས་བུརནང་དགང་བདོག་པ། ཀཀ །ལོངོས་སྭ་སོད་པའྷི་ནལ་བཟངའབར་བར་ཤོག །ཅེས་གངས་ཅན་གྱི་བརྔའ་ ༥ 


།བ 
གོསར་ཏིདལབ་བཅམས་པའི་བརྡའ་ཡིག་བོགསལ་མྲགིཞྱ་ཧཞ་ཅེས་བྱ་བ་འ་ ལྷ་ལྡན་གྲྭ་སྐེར་བ་ཨ་ལག་ཤ་བསྟན་དར་ཞེས་བགྱིབས་རང་གཞན་ལ་ཕནཔའི་བསམ་པས་བླསགས་པ་ཇོགས་སོ། >». 
















༨ ༽ ༨-.༨-: 


༄༅། །སྙན་ངག་མེ་ལོང་ལྤའུག་སུམྱ་ཧིདཔར་བརོདྷ་བོ་གསལ་མགུལྱ་རྒཌ་མུ་ཐིག་པང་མཛེས་ཞེསྱབ་བ་བཞུགས་སོ། ། 



























ཏཱ ཛཱ ོམཚནྟ་ཌོགས་བྱེད་ལས་ཡི་གེ་ ་བྱར་གཅིག་པའི་ ་པའི་ལེ ིཞེབ་སྱོར་ལ་ རླ གྲངས་བཞི་ ' ༢†*་ ༠་སུམ་བརྒྱ་དང་ལ་བཅུ་ཆ་དྲག འདས་པའི་དབང་པེ་རྡོརའོ།། 
གྲ 


༼ཙྭགྔོརྨེརྗེ་སྤིགྲ། ཞེ་བཞི 


རྭ ༥ 
3 ལྟུལོ་སའ་རྲག་དྲལའ རོ 


=> ཡུ རཿ 
\ 

















ཏྲ འོ ཅོ འི ཏྲ ཟ་བ ༡=:25 
༩ ཁམིརིཐཊ།སིཊབ་ེ་ལི།བིརི། མི་འ 
༦ འ༡ལ་བརའ་ཡིཤལའ་ལེ་ིརལ 
བཤཡཱསིཏརེཊ ཧཱཿ བཾ ི 


༧. ༨ྲུ 


¿ © +ཱསནཱུཡོཿཊཱལསརམཔཱཏཾ།༤$༩༩ ཉན ཏྲ ཐཤྲ ཐཾ 
ཆ) །བསྟན་སྲིད་སྐྱོང་བའི་ཆོས་རྒྱལ་བཟང་པོའི་ཤབས། © „ ༄' ༧ རྟག་ཏུ་བརྟེནནེ་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་སྩེལ། < 





















པནི། །སེས་ཀའི་དྲུས 
ིབ་ འོ ཚབསཉནལ། ཟླས 


གི དབདྭ + ས་འཛ ངེས་དོན་ 
{ཉྟེའདྲ་ 
1 ནབཟདོ་ སྲིག བའི་ཐྲུགས་རའི ་པའི། ། ར་་ བད 
རི ་ས་ར་ - 


དྲག 


འདོམས་ལྭ་ཟླ་བལ་གཏན་གྱི་སྐྱབས། །རྒྱབས( ས་གཉེན་ད 
གསལ་བས །བསོགབཤེས་གས་དྲ 
འ 





ཆི 








།ཞལ་པདསོའི་བྱཅུདའཟདལ། །མྱོང་བའི་སྐལ་ལྡན་ངངྲ་གིས་འདུ་བ་ནི། །རུ་སྙེསྲ་དྲི་ཡཾས་ཐུད་བ་འགུགས་པ་བཞིན། །ལུན་གྱིས་གྲུབ་ པར་འཛྫུག་པའེ་འཕྲིན་ལསྤ་ཀྱིས། །བདག་ཅག་ཐར་པའིལས་ ་ 
ལུའའིན་པར་ཅེད། །གདོདནན དག་བ ངི | འཚ བས་འ །ལམུཞུན དྲ ོ་དགཏནྱ་ཆུབས། བས ཤུགྲས་པུདསོནན་པར་བཞུདུང་ 
4!4 ཌྷ ཡིས གངལ་མངོན་པུའརེགཔའི་ནུལ་ཕན་ཡད། སད་པའི འདི །བེདུ་པཚོགསུ་གཉིས་དཔལ་ཚ་བླ་མའས་པརྒབས།།ཆད་དགུ གཅོད་པར ཆངས་ ད་དཱལགསོ་སྡུདདཔའི་ 
ཞབས་ཟུངགི །སེནམོ་མཚནས་སྦྲིན་མདངསྤཀིས་སྨས་པ་འདིས། །འཇིགརྟེན་གནུམ་གྱི་ནུང གྲ་པར་ཐེད ། ཞབས་མཐིལ་བྲ་ཤིས་ རོལ ནསབཀུ་བ། །ག ཅུ་བོའ་ཚནྱཅུ་བ་ ཀོདཔ་ཡིས། །དགེ་ལེགས་ ་ 
མཚནམ་དང་གིས་འདུས་གུརྦ་ཁད། །འདོད་ལའི་བཞིན་ཙི་དཔལ་བཟང་ཉ ཉནས་པརྨ་རིད ི་ོ + ༤ ༢༥ གཔས་ཚྡན་རི་ཡིས་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བ་ལ། ཆི ཀྭ་ཝྭ་པ་ཡྲི་གོང་ཁཱེར་མཛཾས། །མཚྫརཾང་ 
དྲ་མསྭ་སྦས་དེར་སླར་ཡདནི། །འབས་ཚའི་དུས་དདམཚུངས་པའི་བསྟན་པ་དར། །ཉིམ་ དམོའཅད་ གསུམ་ལ བྲ་མགས་པ། 2 ÷ །ཆུ་སྙེས འཔའི་སྱེདམོའཚལ་དཔཝ། ། 
















ཅིག་སྤྱོདཔས་ཚྲིམ། །ལ་ལ་དུས་བཏབ་ཡེལ་བས་གདུང་བ་ནི། ག་ ཟི་ུན་དབུ་གགོས་པདིན། བག་ལེན་བྱུ་སྲེ ཕེལ་བ་གསུམ་ལ་བཝགསཔ། ཟུར་མིག་ཅན་གང་གཏན་གི་གགེས་ནིདདུ། །བཀུགནས་ལེངསས་ 
4|5 སྱད་བིས་དང་དགས།།ུས་ཅེལ། ཧུཿརདཱསཱ་བ ན། །རིང་པར་མི་ གས་ད བླིས་སོ། ས་ལོ ང་གསུམ་ལབྲགས་པ རལ ན་ཐམས ་གདུན་དྲངས་ཕོ་ 
ཉིར་བརཔས་པའི་ཚེ། །ཕུལཟུང་ཞྭབས་དེ་བཤུལ་ནིང་ལེགས་བགྲོད་ནས། །བསྟུན་པའི་རྨང་ ོ་ ལརམཛད། ། གད་པ མངའཟབ་ུ་ སྟེབཾས་ལྡན་ཡན་ལག བགས འཇིགས་ཅུ་ 
ཀློའིཚོགས་ཀུན་ཕམ་བྱས་པའི། ༤. བོང ། །ཆོས་སྲིད་སྡེ་བཏེ གས་བདེ ཧན ནཱ པྱིས བགས་ནས དང རབ ་ནི། སཁའམཐའེ་ 
ཚད་ལཁ་ཆོན་མ་ཆོདྱ་ཀང་། །མཐོང་ཐོས་དོན་ཆེན་ཕལཆེར་ཁོང་དྲུ་རུད། །ཐུབ་མཐྲའ་ཕན་ཆུན་འ: འཐདཔན་ཁས་འཆེས་ཤིང་། ། ཀུན་ཐོགསམད་མཆེན་ཆོ་མཁས་པའི་མཆོག ། ཤད་པས་འདོད་པནི།ཙྲའི་ཁོད་དང་ཙན་དན 


བསྲེལ ལཱ་ཝཱན་ རྡིདབུའ་ཞུས་ལ འཇུག་པནི། །ཆུ་ ཁལསལ་་ྱས་་ང ལ་བྲཝགས་བ། འགའ་ཞིཀྱ་མོས་འགུར་འཐུད་པས་སེམས ི་ །སྙིན་ལེགསམ དང་ལྷན་ ་ 
ལ 


® 


4|6 ཚ@ཾཿ 





༄༅ 


འས འ་མོར། །ག | 


རྱིས་རིག བྱེད: ཊི གངས་ལྡན་།ེ ¡¦ ་ ལུག་ཉལ་གདེངསཙམ་གི་ 
།རྟན་ 


དནིབསི་ཡུ །ཐུ་ཀོའ་དྲ་གོས་བའི་དུཀར། །ཅ་ཡེང་་སུ། 


ལ་ལྭསྣ་ནམ་པརྱ་ཆལ་བ འབུདའབུངས་དྲ། 


དེ་དཀའ ཟོ ་རྲིབཞིན་བཙལ། 


ཟླས་ལ། {ཧཱ 


སྦ་ཧྲིས་སྟོངཔ་ཏྟོགས་པ་ཡིས། ། 
རྟག་ཏུ་སྩངས་སྟོབསུྱྱིས། །ཀུན་ཁྱང་ ད་པའི་ །དེས: 
པྱད་མཚོའི་དཔྱལ ་ དམྲན་བྱེས། །རྣམ་དག་དད་པས་ཡང་དང་ལངབརྡནན། །སྦྲངས་ ཤོས 





ཤེ་དབང་ 


ཡྲིས 


་ླ་ི། ཡ། བགྲུད 


བཙུགས་པའི་རྩ་ཕས་ནི་ཆུབ། དོད་དུ 


བུའྲ་ཧད་ བང་ཊྱཾཿ 


དགོགས ཅན བོའི ཨད 


བླུྲ་ཡཿསསརུས་ འཟ་ཐ། །ཉོ་པོའིརབ་དཔསནི། ཱ་ཾུག་ནུཅླགས་ 
བའི་དཔལ་ལ་དམས་མེད་རོལ། །ཤུར་པའི་དབ་དངས་ནི། སྔོ་མི་ ཨིན་གཉིས་༔ ཆོ 


ནཆིས་་ ༦ ༦ །ཡུངབར་བྱས་ཁྱོད་མཇུ་༈ བས་ཆེ་བའི་དཔལ། །རྩོ་པའིསཱ་པནི། བུནཔ་བརྐྱད་ 


དདདུ་དདངསྐ་ཤུགས་གནས་འདི། 


་པའྲི་བས་མཆོག ཏྱ ་ དྷ ང་་ 


ཤུའི་དོན་ལ་གསས་པྲ་རྫོགས་པའི་བདའ། །ཉེ་པའི་སྙན་པ་ནི། དྫོ་ཡི་བྩོ་གཏར་བློ་བཟང་་ི 
་ ཡེ 











མཱཿས་པཱནམྱའེན་པྱ་རས། །རྒྱུ་བོད་མཁས་པ་དུ་མས་བསྟན་འོས་པའི། །རྒུལ་སྲས་ཚུལ་འདྲིན་དཔལ་ལྡུན་ཟླ་མོའི་ཞ །བ་ཕུག་བསྐལ་པད་བསྟེནྱ་ཙུད་ངོམས་ཅི་ཡོད། །ཆོག་ལ་བ སྐར་བནི། བཤེས་གཉིན་དྲས་པས་དྲྭས། 
རརར ་ བླལ དང་ཉི ལས་འ ༡ ུང་པོགདུཔའིགྱིལ་ཡདདེ། ཅུ བྲ མཱ་ལུས་འགོལམཉེས་ག ཤྒ 
47 དབངས་ཅན་མ་ཁྱད་བསྟོད་ཚམ་ཛུས། [དགེངས་དགདབད་ལྲ་གོ། །མིང་ དི ིལུགས་དགིམཛུ། དད ཀི ་ ༥ མེ ཆེན་ལྔ་རེས་འཇུགམོ་ཞུགས་པ་ལ་པེ ༥ ༣ 
ཟུབཀྱིབཀྲས། 8 ཧཙཾས་སྨས། །ལམྨཙ མཚྡོནས་སྲབ་བའྱ། །བེ པཱཉམས་རེ་དགའ། །རྷོཔའི་གཞོན་བནི། སྡུང་ཚི་འཐུང་འ. དི་བུཅག་འགྲུས་ >» (འཛིན་པའི ཡདབ་ཞག་། འཁེ ཁཁོར་ 
ཞིདདགའ་བས་འབརྟན་གླུ)། ། གི དབྱདདམད་བད་ཧད བ་ཀབ་ །འཕལ་ཐུགུས་ཕན་ཐབས་མཐའ་དག་ཆེད། །ཁོད་བཱོ་ལཁོན་འཇིན་ཟ་ཟིའི་རིགས། 
ཐྲབས་ལམཁས་པ་སནགི། པའི་དོན་གསལ་ནི། ལྭ་ནམསྨ་ཟ་བའི་མམ་དེ། །རི་རབྱ་ཀིས་ནི་བྲསཊས་པ་ལས། །ཕྱང་བའི་བཅུད་དེ་ལྷ་ཆེན་རྱིས། །མཛྲིན་པར་བཞག་པས་སྔོན་པོན་སོང་། ཡལའར་ 



























རས དབང་ྱུགཆེན་པའི་མགིནཔནི། །ཨླརནིའའིམདངས་འདྲིནཏོ། །ོབབནི།ཉུན་གམེལོདདུལ་ཚིས་ཐགསཔ་ཡུང་ །གུན་གཟིགས་ ། 
4|8 „༔ ཙམ་ལུས། །དེ་ཡེ་རྔུལ་བསལ།ཁ་འ བཞི གན རྣམབཤད་མེ ལྭརདཿི་འདོད། །ཤུརཔའྱིརཆེ་བནི། དེང་ཆར་དབངས་ཅན་དྭེསྨགུ་འདི། །ཟུགས་བས་ཁོད་དུ་བཟུགས 


ཅུ་ཟཾད་ཅགྲ་བཱམེ། །ཧར་པའི་བྗྲིདཔནི། ཚེ་འདིའི་འདུ་བྱེདའགགས་མག །ཤཔྟ་ཡཱརུ་སྩེ་ྫའི་ཌྫོ། །དིགས་ལན་བུམ་དྲ་ཡི་གསུད། །མྨ་ལུསམྱངས་ཏྲེ་སོད་པར་སྨོན། །མཛེསཔ་ཉོ་ཕས་གཏམལ་རྩུར་བནི། འཇུམ་དྲ་བངས་བདམི་ ྣ 
| 





ཤེས་པའི་ཚཱ་འཐུལ་གེས། །ཤིས་པ་བླསས་པའི་རི་བྩོརི་ཝའདི། །མཐོང་སྣ་དསྣ་ཆོགས་རྒྱ་མའེ་གར་སྟབས€ྱིས། །དད་ལྡན་ཐྲར་པའི་ལམ་ལ་འདྲེན་པམཚར། །འ་ 
ྲ་མས་ཅག་བན་ངགསཔས་ོཔའ། ས་ཅན གས་འ ཡོིཉངཞནད བཞས་ཅང། འདགས གདཔསཅ་སྱ་ནི 























4|? 











བསྐལ་པ་སྐུད་ཅིག་ཙམ་དུ་བསྒྱར་ཞུས་པའི། །སེམསདཔའི་ནམཐར་ཞྲིབྱཅུ 
།གལ་པ་སྒུད་དགཙསུ། ་ སཔ 
འཐུང་དྲག་པས། །ཀུ་མུད་ཁེཿ 


སྔོ་ལྔང་ཆུ་ཝ་མན་ཊས། ་ས་ཝོའ་པ། ར་ 


ཐོ་ཛལས། དངཔོལ་རིགཔ་སཀས་བཞིཡད་ཅིང་ད་དག་གིདནནི། ཤཱཀྱ་བཱོའི་རྣ་ ཡུ ཟེལིབ་ཤད་པ་ལས། རྡསདི་ཡ ནལག་ཅན་ཙི་མིང་ངོ། །ལས་ནི་འདེགས་པལ་སོགས་པའོ། །མྱི ༼།ཡྱིན་ 


རྒུ་ཀུན་བད དགཔོའིཡིད་གི་ དཔལ་ ཅང ཟུང 
ཤ་་་་ འུ རག ་ ཁན པའདཔལ་ནི་འཛུམ་བཤོནྲ་མུག །ཆོས་དུམ 
ཐུན་དགཔ་བ་ ེ་ 





;བསམ་པའྱི་ཚ། བསལ ན་སི །སྔོན་མེ་ གཿམཅུ་གླེང་བླ་ཀ 


༥༥༠༥ ཞི། ཀློང་རོལ 


ཆུང་ངོ་། 
།གལ་ཏེ་འཇིག་ཏེནེ ལ་བས །།ཆོས་ དབྱིངས་ཀུན་འགགོའི་ ས་ད །ིའིཏིང་ངེ་འཛིནནི། ཉི་མས་འོད་ཟེར་རྒྱུགས་པ་ 


ཡཿ ཀྱིས་དྲོས། །ལེའུ་དངཔོའི་ུན་མོངས་ཡིན་པའི་དཔར་བྗོད་མཚོཿ ཀཀ 


དྱ སན་ཚག །སེ་པར་རི གཅི་།བཀེད་པཞི། ཉིནྱ་བེད་དཔང་པོ་འོདྒོའི་རླབས་གཡོས་པས། ཆུ་སྒེས་ 
ཡཱ ་ གས་མ གུས་བསགཞོ ། །ཤོར་འཇི་ ངེ 


།ལའྭུ་གཉིས་ འི་ནདཔའཐུ་དོཆན 


ད་པྷ་ཉིད་དང་བ་ལངལ་སོགས་པའོ། །ཞེས་དང་།ྒངལ་ཚབ་ཇེའི་ཚདས་་ 















































#?# ༄༅ །མདོའི་ནམ་བཤད་ལས་ཀང་།རིགསྦཀྲི་མ་བལང་ཞས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་མཱ་བལང་ ཕོ་ཞེས་པ་དང་ ཤྱ་ཐའི་སྒ་འབྲས་འཆེད་པ་ཞེས་པ་དང་།རྫས}ྱི་སྒ་ཕྱོན་པའི་ འབྲལ་བ་དང་འདྲ་བའི་འབྲེལ་བ་གཉེསྱི་དབྱེ་བསརྲ་ཅན་དང་དབྱུག་པཅན་ 
འཛམ-༤ལ་སག སག ་ ཡིེ སྲིགིགྲྲ་ ༦ ཆའ པྲྗགིེཾགོིཾ་་་་ 
/ྤ ྫས་ནིཕུམ་བགདན་ལ་གནས ཀ་བཆོདཅན་པལང་ ན་ཞས ་ུ་ིནཔསདཔརཔངདིམབཞིག རིགསནི། མགྲིན་པ་རིང་ཞིདྲ་པ་བ་དང་། ། བ་ཞིར་ཞིང་ཆེ་བདང་། །མུཆུ་ནིའཕྱང་ཞིང་ཞབས་ཆུམཔའི། །ཀ་ལཤཤ་འདེ་བདུད་རྩིའི་སྣོད།། 
420 ཆྭ་ཤཱོ། །ཐུ་བནི། མྔའིན་པས་གནས་ལུགས་གསལ་པར་གཟིགས །བརྩེ་བྲས་ལྲུས་ཅན། སུའཆིང་། །ཟུས་པས་ཤེས༔ ཐུ་བད །མཛུད་པས་འདྲེན་མཛཾདྲ་བམ་བསགས། །ཏྟ་བུའོ། །ཡེན་ཏནནི། བླ་མའི་ཞལ་བཟད་ 
མྤའོད་པའི་ཚེ། །དདཔས་དགའ་ཉེ་སཱ་ལངགོ།།གསུང་སྟན་ཟེ་ པས་ཡིད་བདེས་ཚིས། པཔ ་ རཾ ་ །རྗསནི ཕྱག་ཞབས་མཐིལན་འཁོན་ལོ་ཡི། །རིམས་མཚན་པའི་དཔྱེ་བད་ལྡན། ། 

ཙྩེ་མོམཾ་མངོན་གཙུག་ཏོར་ཅན། ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་རྩ་ཡི་ལྷ། །ལྟ་བུའོ། །རྫསཞེས་པ་ཕལ་ཆེར་ཁྱིསྱགམཚན་ལྟ་པལ་གོ་འཇུག་ཁྱང་། དའེདྲསི་དགོས་པར་ལྷསེ་ྱྱིན་གདནལ་གནས་ཞེས་པ་ལྟཇུ་རྫས་བརྗོད་པར་འདོད་དགོས་ཏེ། རྩ་བར་ཁྱབ་འཇུ།རྣམ་ 


༧ 





42| 











ཕྔ་ཛས 


ཉའོ ག་བ ་བ ཀམ 


གདེངས་ཅན་ལོ་ཏོག་བྱེདཔའ་འཕྲིན་ལས་ལྟར། །རྔེ་བཙུནས་ཡིསཿ 

















རོ ད་པ གེ སསག 


ལའི་ཆོགྲཅ་གསུངས་པས། དེས་ནྲ་བོ་བབང་གགས་པ་འངས་དརྱ་གུར་ཅེས་བདོད་ནའདྔ་ས་བཛོད་པར་འཕྲོའོ་ཉ 


བྲ ཅན་ཡེ་འ། 


་ 








གནོནལ་གནས་པས་ཞེས་ཕྲ་རས་བྲདོདཔའི་དཔེར་བྗརིདངུ་གསུངས་པས་སོ། །དེའི་མ་བརྨ་ཟ་བའེ་ཅོད་ པ༣ལ་ངས་ལ་འལིས ཤགགིནིང་ཡིན་ལདྫ་ཇས་བརྗོད་པ་ཡིན་སྐམ་སེ། དབང་འ བདལོའི་འབེལ་པརྩ་རས་སྱན་ཞེས 
ཝེ །ཞེས་པྲ་རས་བྔདོདཔའི་དཔེ་རུབྲརདྲད། ལཱ རྨ ཚའ ཟོ །གཉི་པ་དཔྱེ་ཅན་ལ་སོ་གཉིས་ལུས། ཆས་དཔེ་ནི། ངག་གི་ ་ 





འཁུདཔའི། །གདས་ཅན་རི་བོ་བཞིན་དུ་འཚེ་ཞིདདཀར། །ད་དཔེའི། བདག་གྱི་བམའི་སོན་ཏན་ནས་མཁའ་འད།། 
གཞེན། - ལེར པས་དུསས་དགུ་ ུངཆར་ འདོ། 


¬¬ ”ˆ 


རའི ས་ལུ དའ སས སེས་པན་འདདབདན། བཟློགོ་དཔེནི། མཿ ངག་ དབང་བྲོ་བཟུངདམ་པ་དེའི། །འཕྲིན་ལས་སྐལ་་ 
ཡངའབྱེད། །ཕནེཚུན་དཔེ། །འཕགསམ་ ༥ ® 
བ་ག པ 


ས་གོན་ྭགལསྨི་ཟ་བབའེ།།དེ་ཡིལེག པེ་ལགས་བཤད་རེང་པི 








# 


༄། བུས་ ནཾ ག་མདཔ་གྲུས་ཡུན་དཀོན དམེད དཔེ། བཤེས་གཉེན་གང་གིས ཟབཔ་བཆིས་པའི་ཆུལ། །ཐོས་པ་དགའ་དང་ཀུན་ནུས་མཚུངས་མོདྱ་ཀི། །རིང་སྟོབ་ཡུལཚིན་དེ་འདྲ་ ` 
གནུན མཆིསན། ། དསས འོས་མེད། མ་ལེ དིབ ཤསག དབུན པའེ་སྲོལ། ་ ཐར ¦ ་ སམི་ སྲབས་་གསྱའ། རྱ་རུད་མཛེས་ 
པའི་ཡོན་ཏན་འདིསྤ་ཤུད་ངོ་། །མསྱརད་དཔེ། ར་དང བྲིང བ་ང དགས ་མ་ །དེགཉིསྦྱ་ར་བོད་ཙལ་གིཐུད་པར་ལས། ། ིདདདྱེབ་ཤིས་འན་ེས་འ ད། །རབ་བཏགས 
དཔ དཔ ཚངསྲ་སས་ལཱ་ཡོའགསལ་ཐུགས ་ཡངཾས་པའི་དཔར། བའ ་ ཞས ཐོགས་བཅས་བོགས། མེདགཟླུགས་ཅན་དག་གི་ཡང་། །ཕ་ ལ་བས འི་ཚདྱ་ཐུདཊཱུད་པས་ ཡུངས །ཡང་ན། 
གཟུག༽ ཨཿན་ཐཱདབྱ་པིད་པའི་མཐུ་དཔལམཆོག །ཿ ངལ་མཆིས དྲགསམཐེན་པོའྱི་ ལཅི་སྟེ་འབྱིང་། །ལེགས་བཤད་ འདས་ཁང་སུདངག གསལད ཤྱིར། །རྨ་ཁྱུངདཔེ །སྔོན་- 
ཆད་་བངབའིདཔེར་བཅོདཔལ་མོའ། ལས པ་སོ ་བྲཀ།། མཡཨ་། །དགཟོདལགས་ཤདའདིཡེ་དྲེབར་ལས། སཾསླཾ་བསའི་ཡེནཉན་མིད་ལབག་ 
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སྟོབསཁྱིས། ླ་བདགེབའིབཤེས སྭ་འཛུལ་བའྲི་བསོ།། མུད་གཉེན་ལྔགོསཏེ་ཡུན་ལ ཿཕུན་ལགསུཆོག གམུཆོག།ས་ལ་གྱུངགས་ པའི་པ་བ་ཅི་ ཅི་ཨང་བསྟེན། ཞྡེས་པ ཟབ ཟབམྟོཿ འཇུངའཆད་འདྲི་ཀླ་གབབམ།། །ཡདན་ཙོང་ཁ་པ་ཡིས་ཧེ སྙོནཔ་ ; 
ལྭ ཉེན་འཛུང་གསུངས་པའི་ ལུ་བཅདཔའུམ། ང་ཡིནཏ་དུ་བཏྲག གསུར འ་འ ཐི ་ མདི ཡི །མཇུགཏཱ་ཐཾ་བཟྲགགས་པའི་དཔལྱ་ཅིས་བཅིས། །ཞེས་པའི་མཛདྱ་བྱར་ 





- ལ་ ་ །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་གསུང: ཆོོ འས དེ པསཆོད་པར་དཀའ་བ་དད་ ༩༦ ༤༨ གས་འཇྲས་ལྔ་ བ་དང་། ། ཕོད་ཤུས་མཁན་ཆིས་བྷཝས་ན་དགའ་འཕེལ་ས།། 
རྡིཔ་ལམ་ཌིད་དང་ཡུད་དགུ་མཛུཿས། །༢༡༢ཾཉིད་དཔེ། གཞུན་བྱོགས་འདོམས་ཤིངར ` འ་པ མིའཇིགས་སེངག་དེ། །རིགས་པའིདཔངྱ ཱས་ཆོས་ཀྱི་གགསུ་པ་བཞིན། བ་ད བཅོམ་ 
བའྲ་ཟགས་པ་ཐེབ། །རྣཾདཾཔའིདཔེ། མཇོས་མའི་བཞྲིན་དཔལནས་དུསྲའསས། ་ གི མ་པལ་ཡདྱ་བདུ་བཅས། 1 ཡུསལྤ་བུལ་་ 


སནབྱིད། །ཌི་འཆུངབིན་ཤརཅ་འད་ཟདཔའི སས 7 འཅིན་རིགས་པའི་བྗྗིད་དང་མྔུ་ས། །བདདའདོདཔ། ནེད་བུས་གཏམས་པའི་སོན་ཏན་ཝནཔའས།།བ་་ 
































8 ༄༅། ཆཚྫྲོས་བརོགས་པའི་མནདང་བཅསཀང་རུང་། བ་མོའིམྱཁེནཔ་ཆུ་གཏེརྩར་ཆུནདང་། །མཚུངས་པར་བརྔེད་འདེད་བདག་གེ་ཉྲིངལགནས། །འགལོ་དཔེ། ཚད་མའི་གཞུང་ལུགས་གྲུནཨྱའིན་ཕོགོས་གར་དང་། །དྲེ་སས་་ 
| ྱ་སི་གགས་དད་སཁས་རར། ། སད་དུ རི རོ འཛུས གི ཤེསཆོགསུ་ཉེན་མེངས་གུན་དང་ལྡན། །རྩོམ་པའི་ཚུལལ་བུནྱ་གུནཔས། །དཔེར་བརྗེད་ 
¶ འདི་ནིམཁས་པ་ཡི། །གཞུངལ་འགྲནནུ་སནམ་ཡད་མྲེད། །དོབསྟེད་དཔེ ༩ ༥༥༥༦ །ཨུ་ཁྱེདལ་སྨུ་སྒེ་གཅིག་ལས་མེད། །དེ་ལྟུན་ཡང་རིག་བྱེད་སྨབ་ལ། །ཀུནནས་མཆུདས་པའི་ཐུན་མི་སྣོ་ ་ 
ཞྭ ༈ཡངན། འ་་ །བདུདྷ་ཚིའི་འབབུངགནསཆུ་ཤེལ་དཔྲོས་ལསྤ་བུབ། །དེ་ལན་ཡངདེ་གཉིས་ན་ཚུཿསཔ་ལྟེ། - ་ ད་ཉིད་དོཔ། གཅིག་ཏུ་མེངས་ 
འདི་དབངས་ལྡན་ཆམོའི་བཞིན། །ཡིན་ཆི་འདབ་བྱར་བཞད་པའི་པདམ་ཨིན། །དལ་བུར་འཁོར་འདི་བུང་བམ་ཡིནྱའི། །དགུས་རིང་སྱནཧྲིཟུ་ར་མདའ་གཡེབོ་ལགས། །ཐུན་མེང་སེནིཔིའི་དཔེ། དཔེར་བྗོད་ཀུནཙི་མཛོས་པ་ལས་་ 
འདས་པའི། །རྙན་འག་དངོས་ཀྱི་ཉམས་དོད་བོད་མཁས་པའི །ལེགསབཤད་སྒདབྱངསརྒྱ་མཚོའི་འཇུགྲ་ངོགས་འདི། །དང་ཉིད་རང་གི་དཔེ་ཡེས་མཚོན་པར་འགྱུར། །འཇུང་མིནོདཔེ། རྒྱལ་བཤུན་གྱི་ནབྱེན་འབ་ཁུས་པ།།གཅིག་ 
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་འ རི | འི འི 
ངི དག་འཇུང་མི་སྲིད། །མང་ དའུ རྒྱན། །རེལ་ 


ཡ་ ་་ ་བཞིན། 


ནལསནྲི་རཱ་ གིན ་ཡིརྣམ ལས མདབ །ཕྲོང གིགས 


ཧཱ ཀོ་པི ་ འག ་ལ་ ༨༤ ་ཝ ས་ས ཿ་ ༣༣ 


ཨང ༥༡༡༠ རལ ཡི་གཏིརབཞིན་དཔལ་ལྡནྲ་བསའི་སུ། ས་ས་ས 
བདལ ལལ སབས་ །རོལ་པའི་རྡོ་རེ་འདྲ་བ་གཅིག་གདམེད། །རྒྱུ་རྐར་གྲངས' དཤར་བ་དེའི 





'ཇཾས་དཔལ་ལ། །དང་པའི་ཁྱུ་ཆོག༥ 


འི་དབས་ས། ཁྱོག ཞིར ཏི་སི 


ཡིན། འི 





ཊཱའི་ཡིདཿ དམེན་དེ། ཐུབ་པའི་ཞྭལ་ལས་བབཅོར དྲ་སེང་བདེན་སྨྲས་རྫན་ཆིག་འཞིན། །ཙོང་ཁ་པ་ཡི་ལེགསབཤད་ 
བསྡས་པ་ལྟ་བུ་རབ་མཛོས་སླུསྲ། །མེ་དགུཿ ི་ོ མཆོག་ ར་འདི རོིཾོ་ (༢ གུགས། ། ཐཱ དཱ ི་ོ གཏས །དད་བ་བདེ རྔ 


ྐར་བཞི་ ། །རམཁྱའར་ད། ༦ 
ང་ཟུང་བཞིན། རཾ །བསྟན་བཅོས་གསལ་བ ནྭཉི་འོད་ 


ཐོགཔ་ནི། །ནུཆུངྲ་ཱ་དངངས་ ་ 
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ངགཅུགྱཆུན་འདཡིསྨ་རུ་མཐོངས་དང་། །ཟ་མའི་འཐིན་ལས་ཀུད་བཟོད་ 
ངུ རས་་་ 





༄༅། ( །དག་ལུ་ཡངས་འདུ་ནི། །གཉིས་པ་ངེས་པར་ཡེད་ 'ཡིན། །ཞེས་འྱར་བཅོས་མཛོད་ཁང་རིནྲ་སངས་པསདེ་མི་འཐད་གསུངས། མཛུངསྤ་མཆདཔེ། བད་འབུ་ 
ཅད་ཁིསྐགས་ཇན་རོགསྔ་མམས་ལགས་ པརྨ་སེང། །ཅ བདག་དིབའེནམཆེག༔ ཅ་བ ད་དང 
ས། །ལྷ་ཨོའི་མཐུ་རྩལ་དཔའ་ ཏྲུ ཏེབོས་ལ་འབྲན། །དགེ་འདུན་གཅིག་ངུས་་་་ 


_ བདགགི་སེགོནསསྦྱ་སེཀ །ལེ་བྱིར་ལེན་ནཚངས་པའི་ཚ་དངུ་ཆཏམ 
ཚོདཁ་ནུབཆེན། ནན ངངཔའེཏུ་པ་བིནདྲ་ཆག ཇུལཙཟབས་ཉར་བདག་ག་ མགྲ་ནནསྭ་ཅད། ིས་པདའདབ་ནམཔར་བཞད། བདམ་་བ་མཔ་བི་དའི་མདངས་འཛིད་ 
; རླེ རྔསྱ་ཐས་ཨཏང་ཁན་ 





ཁྱབ་པར་བྱེད། །ཟླ་བས་རྒེད་མོས་ཚལ་ཙི་ཀུ་མུད་དང་། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྐའ 
ཚགདུང་འཇིནན་པས་བས ལྕ་ཅིན་མཁན། །ནངེསྔ་མནད་ལ་བསཉི་མའེ་ཆེསས་བོ། ུགསྤ་སོནསདཔ། མེས་པ་ཁོདནི བམོ་བཞིནདུ་མང་ 

།དཔེ་སྱེནེམེདཔ། ཕྱུགས་རྫི་བུ་མོའི་གླ་དབྱངས་རྣ་ར་འཇྲེབས་ལྟར། །དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོའི་པི་ལངསྲ་ཡང་སྙན། །མླེདམ་པ་རྣམས་དཀུའབས་འཚོ་བ་་ 

བ་མཆོག་ནི་སར་མ་བཞིན་དུ་དབའ། །ནམ་མཁའྱི་ཆུ་ཆཱན་ལགམཐིལ་ལཱ 





ལྟན ྱ་ལ་རསཔ་ཟ 


བུར་ཡངས། །མཚུངས་པ་གསལ་ཅེདྱ་སི་དཔ་ལགས་སུ་འཆདཔར་འདོད། ༈ །གསུམ་པ་གཟུགས་ཅན་ཙྱིཅནལཉི་ལས། དང་པེ་བྲཝས་གཟུགས། ཞལ་བཟང་ཆུ་ 














སྲོ་མད༥། ཀརྦ་མཱ་ཏིག་པེང་། །དྱབངས་ཅན་པ པོ སེརཔོ་ཝིམ་ཝེམགཡ། །མ་བྣ་ཨལའིགྱགས་ཅན། ལང་ཚའི་འུབི་ཞིངདང་འི གཡེབའི་རེར། ར་སས་བཞདཔར ཟུངགཱི་ །ཅ 
རས ་ ཡེ་བ་དང་། རྒུགཡུང། ་ུ་བའ་ ་ འི་གཟུགས་ཅན།་ བསའ གས་རབ་ དདས་པྱན་ཚུའ དོ། །ར བམ བུངས ལེགས 
427 དྲ་ད་ར། གད །།ལྱཨཅན་དགེ་བའལོ་ ཏོགའ བརེད མཐའ་དགིགྲགས་ཅན། ད་བསན འའའ 0 འདབས །བཞིན་ ྱིི་ཏོགས་ོཔར་་ 
བཞུད ཊི་རྩེར། །སྒྱན་ྱི: དོ བསོབབག་ལྒག་ནའའི །ཆ་ཤས་གཟུགསཅན། མཁྡེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོརོ་ཆླུ་ ཤེལྭདཔས་པའི་ངོར། ཅ་པ ཅནརི་པགས་བྲལ། །ཆུས་པའི་འོདྲ་ཅིས་དུཿཁ་ཚ་གདུང་སེལ། ། 
ཏི རིརེཾཾིི ནགཟནས་ཅན། ཁྱེད་རླུ་མཚམས་སྲིན་འཁྱུན་པའི་གསེར་རིའི་ངོན། །ལམ་ཅིམ་ཆེ་ཆུད་འཆད་པའི སཾ ༨ 
ཁེས་འདའ་བརྲ་པེད། ཡན་ལགོ་ གག བད་གས་བའོདབ་མངང་གསས་དཀའ། །གསུང་གྱི་ཉི་མ་ལོང་ཟེ་ར་དཀརཔོཅནེ། །ཁེ ྫའལེསྣའགདརེཡིསའཕབ ཀཀུན། །བགཆགས་དགེ་བའི་རང་བཞིནཅནད་; ་ 








ཁེནཔའྱིན་མར་བདག་པ་མངོན་པར་ཤར། །བྱཅེ་བའི་རིཔོངསཚནམ་འཇྲིན་པཅན། །ལྲས་ཅནུའདེན་པར་ཆས་པ་ཨེམནུད། ། 
༄༅། །ྱས།ཝཱན་པའི་གཟུགསཅན། ཁྱོད་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་རྷ་ལམ་ཡདས་པ་ལ། །མཁྱེནཔའི༔ ནན གདི ¦ 
ི་ལནའི་གྲགས་ཅན། རད ཞམ་མཁའ་ཕངས་པམྦདོན་པར་འཕྲུགས། །རབ་ཧུ་བརྟན་པའི་ཞག་ལྡན་ལྟ་བ་ལ། །དབང་གཞུསརྣ ་དབུང་པོ་དེས། །འཕྲེ་བྱ་ཀུནྱ་གི་རེབ་མེངབར་ཧྲུས། །ཁུང་པར་དང་བཅས་པའི་གཟུཤོས། དད ་ 
ཅན། འཐིལ མའིས་ཤད འི ལ་ཉགདར་འབུག ལ་བ 0 རང་ལ་ག ལུག་པར་དགའ་བའཕེལ། །དྡད་མངཔོར་དིའ་དོནདཔའི་གཟུགསས་བཀོདཔའི 
428 ¿2ླ ཉི སེེ ་ །འྲེ་ནམས་སྱི་བར་བཀུརབའི་ཁྱདཔར་གྱིས། །མུ་སྟེགས་ཆོགས བར་པ རྐ རིད གགུད་ཞྐམ་པའྲད ིགགརབརྱ་བེད། ཊས་ 
ྦ ི་ོ གྱ ཤིདར་རབ་གགས་ག་ཟྱབཞིང། ནི་དེ =÷ ཕནཔ་བྫམཐ་པསམམ་ཏེ། །བཅེ་བསབཅངྱ་པཾརའགུ་ 
པདང་དབྱདཊཅན་དམེསྲ་ཆའི་དཔེ་བརོདའཐགྲ་གདང་བཀྲཚུའིགྲ།སཅན། ཁྱདནི་རེ་འདོད་སེདབས་ཡིདབཞིནནོར། །ཀུན་ 








པའ་བསིལ་བསླ་བ་བོའི་འད། 











ཞུགས་ཟླ་ས།ཏ། སྦྱར་བའི་གཟུགཾསཉུན། བདག གི་དཔེ རླལ་འཁལ་འའི །ཉུན་མཁནིས་འདད་པས་བྱེོ སྡེབ་་ཉམསྤ་ཊིསྨ་བྲོ་གས་ཝན་ནམསལ། ། །ད་མཚར་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ ཧན་སེབ་ པར་རིགས།། 
དཔེའི་གཟུགསཉན། དྲེན་བཟད་འོདྲ་ཅིས་རབ་གུངསས ལེགས་ག ཕི ཅུ $5 །ག་པའིགྲནསཅན། མན གུང་པ 
བདགནི་གསུང་རབའྭབགླམཨཉན་པར་འདེ༽། རྩ སི ངི །འ ་ ཅིར སྭཧཱ གིགས ཁར་གྲིསང་འཇིམེདཆབ་བཟད་ནི། །འབེ་འའིརདས་ཆེནདག་གི་ཤིང། 
༥༣༣ ཤེ ་ སྭ། །ཆུབོ་ཉིད་དུཅི་ལཱརབོད། ། གསུང་རབརྒྱ་མཚོ ༢ ད། །ཤེས་རབ་མིག་ གིསབཙུཡངདཀའ་ །ཐྱབ་པཾའེ་དགེངས་པ་ཧཅང་ཟུབ་པ་དང་། 


“རཆ མིགདོག་པ་འདི༣ ཡུ དབུསཅ་ནུཅ ཞག་ཝཱནཱ་ཊ ་ཁྒྲ་ག སཟླ་གས་པད ༣ ༥ ༦ ༡ ཁམ བླེ་འ ལ་བུར་བ་ 
དངམོའི་ཁྱུཆོགས་རོལ། དི ཉིསསན་དནང་ཅ གྱིསཅི་འ }་ དཱ །ཡང་ ཛིད ཨི ཞསི། །ནད་གུན་འཇོམས་པའི་ཨར་ནམྱ་ཆལ་ལེ། གི དཾ 






















༄༅ ཁྲེད རྱནལ་བཅུ་ཉིས་ལས རིགསཐོག་མའི་གོསལྱབེད། ལམྱ ྱི་ཚུ་བ མ་པ་དེས། །དནསོངའཇིགསཔ་ཀྲུ ལས་སྐོཐ་པར་མཛུད། །གཏན་བདེ་འདོང་པའི་གྲདལྱ་བ་མཆོགྲནམསྦ་༡ང་ 
ཚུ == “༨ ྨྤ ༽ ི་ ཅར དཔའི གན ཇང 


8 
430 @ཾ སྦིས ་ྲནས་ཡང། །རྩསྣསལྕལ་ལའོམ་སྟེ། བཤདདོ། །ཇས་ཐོག་མའིགསལ་ཅེད། -་ག་ །། བཤི ཞིངཔ་རྣམས་ 
± ཧིལ་ཡང། གའབཅ་ བླ ་ རྩ་ཚིགས ལ་ལམ བད འགས བཔའི་ཐབས། ནའི ལུས །གཊ ཞནདེན་སྒུབ་ལ་གཞོལ་བདང་། །མནངགམཆོཤང་སིརབརྩ་བིད། །བྱབ་བརཅི ་ 
ཿུ མོ པ་བརྟེནདེའིངྲགརུ་འ༔ །ལང་ཚོསྱ་མོས་པའི་མཛོསམ་ཡང་། ། གཤིནར་དཔས། །རིགས་ཐམའིགསལ་ཐེད། དནམེད་གཏམ་ལྔ་ནྭྲ་བ་འགེབས། །ཆ་ 
ཀཱ །དབེནང་གསེུདང དའི རེ ཡཞཛདིས། ། ཅིད། དོནམེདགཏམ་ལྲ་ནྲུབ་འགིབས། ། 
རའ དགོས་པར། །ཛྱ་མའེ་དོན་སེམས་ཆོས་པའོ། ཡ་ ༨ རཿ བག་ཞམ་དིས་འཛུད ད།།མཁས་པས་སོས་རངགཟུང་་ 


















རྩོམ(༨དེ་ཡཾས་བསྟནཔའརྔིན་པྲར་ཇྱེད། [ཕེང་བའིགསོའཙྱེདུ། ས་བོན་ཁྲངཔོསྦ་མུ་གུདང་། །དེལས་ལོམའི་ཚོགས་པདང་། །འདབམ་ལུས་ནི་མེ་ཏོཊ ཡེས་འབས་དྲུ་མེདཔརྦ་བེད། །འགལ་བའི་གསོལྱེད། ཆ་ཤས་ཀུནནས་རབ 
རྫོགསཔའྲི། དཔ ཝི འས །པད་ ི་ོ ི་་ ་ །  ་ ཡའ ལེས། 


43| དེཿ །ཟླ་བས་ལྔའེ ཡུགས ཅེ 


༣ ཇལ ཟུམགནག །རྩར་ ། ་ 
རི བོང་ངོང་ཚོ ་་ ་ ⁄ཿ་ 
















ལཕན། བ་པ་འ 





!± 














གོཔ། ་ བྱ མོདྒ་རཱལྱཅུངཞིགསྲསྲམ་པར། དད " ཆསའོགོགཔ། 
ཕྲཟེརབ ན་ར ཚམས་པའི་ཆོས ཚོསཅན་འགོགཔ ཁྔཞལརི་ ༨མཛེས་ 

ཅེ ་ སྲིང སིི ་ འི ཁ་སིགས་་པ། དྲད ཛ་ 
` ་ེ ན་པའི་ད །འཐུས་ཧུའགོགཔ། ངོག དེ་ 


་ེ ༩༠༦༦ འཚདྱ་ངཐལ།།འཕྲ་ 
ར་ཡ །དབང་ཤིཔ་མནཔ་འདིཅིནི། ` གབརབཞེདན་ངེབཞིན་མཛོད། །ྱེདྱ་ཏིུ་འ ༢ ་ | 


'ི མཁས་པ ༢ ལྲི གག ` འའ པབས། །ལུག་པའི་དགོད་པགཞནཔོདསེམས་ 














རཾ མི་འཚལ། ! དབེནཔའིགྲནས་བསྟེནན། །འདྱི ཀྤུན་ཏུ་དགེབརྒ་ས འོའ་འའོ་རོལ་ གགིསྦཞུཞིག་འདིའ་ 
རི ི་ རོ སལ ཟུ ཀུ ག.་<་ ཛུགསག་བ, 
རྨ སགས་པ ག་ 











་ ཤོ ར་༣༤༡རའ ཅར འིད 
ཅེ འ སུ ུརདེབ པ འགྱངསན་ 

ཉད ་ ཞའཛོར་ བྲུ ལི བང ལལ ཇུ རས མོ ཁུ ༣ ན་ག གོ & འུ 
༦ འའ ྫྩ ་“ི ས་བན་ལ་བས། ་ སལགས 

བསི བ་འཛ ག་ས་ས ར་དི གསགས ཅོ བྲལ་བ སང་ས 














༄༅། དུད །དེཡིསཛ ཞིནབདགྱང་ཧཱ།། །ཟབསྱཱཾས་འགོདཔ། སྡིག་པའི་ལས གདུད དདཡི་ནམ་མུན་རངལ་མི་འབོརབའི། །ཕང་དང་རིགས་པའི་སྣད་བེདདང་ །་ 
མཾ ། རྒུམཚན་ དག་ལས ར་ས པ། རཱ རར ཆ་མ བྲ. ཁྱོདའདྲགསནལ་ རུ བླིར 
434 ¦ སྔ་བ ཤཿ །ྱདན་གྱད། གསེན མ་དགའ དི ཚི ་པར། །ཁྱོད་ཚ བྱིལ་ལའྱངས་འགྲེལ། འབཉིདམའ ། 
ཅྲཱཱཿ སས རལལ་ ཀར གགས ༢ ་་ ÷` 
་ པ ཅ་ངྲུ་དགེ་བ་མ་བསགས པ་འཆིཁར་འཛོད། །པེ་ཚོས་བྱསོ་འགོགཔ། ཁསྱྱབ་བ་འདི། །མཱ 
མུ །ཨུགབདས་ཛཔ་ཆེནཔོསྦ་ས་དམ་ཅི། སག འབལ ོ་ཁི་ཆོས་དངྲ་མཀམ་འིག། གཞསྐ་སབས་དང་། །མ་ འྒ་གཞེབྱ་ ྲྲགྲམབྱབ་ེས་པརྱ་མནའའི་ 









































དཔྱིད། དམཆོས་ལོདས་འཛྲུའིདབང་པོ ད་། ཤུས་ཤོཀྲག་སའ འའའ ལྱད། །དོནགཞཾནི་འགོགཔ་བདག ོ་བབབདམྲས་པ། །སྒོའབར་མཛདྱ་ཀདྲ་བྲིབ་མེང ཏར ་ །འནྱངས་སྟེང་ 
རྔུ་ཕྲནདི་སྙེདཔ། །དེ་སྟེ ཁ་ངོ ༥༦2 + ་ ༤༥༨༣ ༣ ༢༢༦༨ བླམཁྱོད། ས་སང 


435 རྩེདམ་སྔའ་པས་སྟེན ༤༈ །བཅུནཔ་དནོད་ཤད་བཀོདོ 0 བཾ ་ རགས ཞྭ གསཔརམའབུས་ཞེས། །སྒད་དུ་ཌི་ ཡོདསསྦྱོས་པ་ཡི། །སྣ་ 
མྭ་ཤོ་ཟདམཐའྩཉེངལ་ལོས། གཞིན་བཀོདཔ། བ ལབ་མ་བཏབྱཀང་། བཤེསག མཆོག་དས་འགནཡས་མཛདཔར་རག། ཞཱ་ཡི་རྡཆེནདབྱུགུས་མབསྲཡཁྱང་། །བྲུང་ 
ྲ་ རེ  ་ ལེ རབ་ཡ་ བད་གིད། སང །ཡང་ངག་དཔལ་དང་ཝྔན། ུ ་ ཨ་ག ུང།།ད་ 


ཡིནནམ། །འགལ་བའི་དོན་གཞིནབཀོདཔ། ང་ རན་ཡང། །གསང་མགས་སྩདཔས་བྱངཆུབསླབཔར་བྱེད། །སྲོང་ཁྱེརཆེ ལྲསདནིམིགཅང་ཡང་། ས་ལ་ལ ཞིངཔགཞནདགརྗེསསུ 


3 


4364 


ཆུས། །མི་འོསཔའི་དོན་གཞིན་བ འི་མི མོར་ཐད་པལས། 3 །གསིལཔའེ་རེགྱབ་སེརའདི་ཡི་པགསཀི། །ཆོངབྱ་རུ་མཐུན་ཁྲབས་བུ་འདྲི་ལུ་འལགས། 
‡ྲརདཾཾེིེིེིེིཾིཾིཾྲ རྫི ི་ 


ཐུནཔའྱི་སན་བཟང་བསྟེནཔ་དང་། །འདུབས་འདིལ་མི་རིགས་མེད། 2 དི 
818 ་ པུདྨ་སཱབའི་ དྲལལཅིལདུ། ལྲི ས་རིག | དྲུབས ཞོཔ་ཅེ བད ་ སལ་ས །མིའོས་ཤི་པའོན་པའི་དོནགཞན་བཀོདཔ། དབྱངས་ཅ བུ 
།དགྲེས། །གསུལ་ བེདཔངཊ། 


༨ འའ ་ དགས་པ དཞས་འིད གས་ས དྱ ངང ་ ཐ༣་ 
བཾ བརོེ་ ་འདྲེས་བའ་འགུར་ཉིནཆེ་བ རའ རབ ༈ ལ་ཡོད དད་དཀའོ། ༈ །བརྒྱད་ ག་ཡིན གཅོག "ལྡོག་བཅན། ཀལ་ལ ཡལ མཁྱུད་ 
སེདཔར་སནཔ་ཡིས། །བདག་གྲིབ་མཔྦཀའྱགལ་པོ་དྭང་ 











དང་། །མཚུཿམོད་ ས་སོ །ཤཉིས་ཆི ལེགཔཅན། བལ་བཟང་ས སིསྦརས་གདང་བས་ཁོད། །ནམ་ཨུནནཅེན མདཔབཅེབིའེབགི་ 























[རོས རར ར་རེ རངས ཀ་ :/ ལ་ཁག འི་ཚ ལལམ་ལལ 
དདེ། །༢་དག་མཚནངཔ་ལྡན་པའི་སྐ་སྔོན་ཅིང་། །ཆོད་ནི་ཐམལབ་ཡི་སྣདཚུལ་སྟོན། །མྱརའའི་ལྡེགོཾ་ཅན། རྒྱཝབ་མཆོག་དང་ལྷ་ལམསུར་པ་འདྲོམས། །མྐྱེ་དགུའེ་བདུག་དང་འབྲོ་བའི་ཏོག་དང་བཅས། །ཇད་ཆོས་དེ་ཡིསཆད་ 
བྷིྦབ་དདད། ངོ ད་ ནིམཆིནཏི། །འ གྲ ༽ སསརམཛ ཨབ ཐད་ཁར མོད ། 
##/ དྲུ་ཝཱནའིྲར དཔཉིས་དྲ། །དཔལས་ཧཿུམོའི་འཐནབ་རྱའུར་ཡིན།།ནགས་ཅིསཇན་འཅན།ནབ་དཔནཆོངཞྲིས་བྱེ་ཆལའ་བཅུག། བྲང་ཡསེབས་བ་བསྔས་འཇིནསོད། །འཚེ་བཆོས དུངསུད་ 
སེརྭ་སཔ། །བསྙན་པའི་བ བྱས་པ ཉེན་གྱི་ལྡོག་པཾ་ཅན། ཚང་སཔའི་སྲས་མོའི་ཕིདའོང་འཛྲམ་ཝན་ཞུལ། །ཆ་ཤས་ཡོངས་གང་རྲེའྲོད་འཛིན་པ་སྟེ། །ཉྱ་ཆཱསྨ་ཟུ་བྱ་རུ་མཐོངས་ཕང་བར་བཏེན། །ཆ་མོའི་ཞལབཟད་ 

འོ ལདྲས་ཇིང་སྱན་ཟུངདད། །ཡིད་འཕྲགྲ་སིན་འཁོགིརིམོསབཛརནཔཡེད། །ཆུམོའི་བཞིན་ལདཔལ་བཟང་དེ་གཉིས་ཀིས། ཀག རེ 


རངལ་བཏེན་པའོ། །དཔེ་ལས་དཔ་ཅན་ཚན་པའི་ཝོག་པ་ཅན། ཟླ་བ་ཁྱོད་ དྲ ྷ 
ངུ་ཛུང་། །སཚས་ཆོས་དང་འཐེདབེདམཚུངས་པའི་ཝོག་བཅན། ཁྱོདྱ་འི་བཞིན་དང་འབདཀརའཀླུ་ཚོའི་བཉེན། །གསལ་ཞིང་བདུང་རྩིའི་འོད་ཕྲང་སྤོ་བ་ཉེ། །ཟླབ་རི་བོངགཟུགསཁྱིསརྣམཔར་བཀྲ། །ཁྱོང་ཞལ་ 






































1 


༧ 


༄༅། ལྭ།ཿམཚུངས་ཆོསམ་ཟིན་ལའབེད་བྲད་སས་ཟན་པའི་ལོག འྲ་ལོག་བཅན།འངམ་མགོན་བྲ་མ་གཕས་ཅན་མཁས་པའི་གཙོ། །།བདུདའི་འྱབང་གཞ། བདགཔོ་སྟེ  །བོདཁམས་གངས་ཟིའི་རབྱས་ཡོངསསུབ། ཀི | 
0 ་ ། །རིགས་མཐུན་ཚྲོག་པ་ཅ། དུ ་མག་ སྲིབཔར་མིནུས་ཤིང་། །གནམ་སྟེདན། ་ཡ་ ་. །སྣུངབ་དམཔས་ 
438 ཱཿ ཆོསཞུནགསལ་བརྩ་བེད ཤོ །དདཔམ་ཅྱན་ལགསམ རེ [ཉེས་པའི པིན གདང་ལ ཆེརྲ་བྲེས ལ་བམེདྱ་ཀུང་འབྲུ་སིན་ཉལ། །སསཁདམ་བཏོག་ཤིངལ་ངང་གིགྲུ་དུལ། ། 
| ཙྣ“ཤིད་ནསཱསྭནི་ཁ་དགོ་རྒྱ་བེར་གྱུན། །ནྱིན་འགའཞིགལ་ཝོསཔའི་སིདཔཅན། མ་ཕུལ་བར་ཡངཡུན་ གྱིགྲལ་འགོར་དབང་། །འབོདཔ་ དུར་ས སྐུར་བ ོི་ ཀུན་ཁྱབ། །འིགིཞནས་ 
ཅིཤེསཡིའ་ཏག་འ་ ཁྲོན། །ངེཔཉིད་ཅྲི་སེདབཅན། ཀརག་ཚོནྱིས་ཨྱ་དགས་འྱུ་ ། རྒ་སྱེགཁུ་བསུམ་བྲན་མཆུ་སློས་དམར། །མ་ ཡང་ཧཱནངགུག་ ལེན། །མྲ་ནན་ཡང་རྒོད་པའི་དབངས་ཅནྭ་ལ།༈ 
| འཅབརས་བཅ་ཅི་ཅོན་བའིལས། ཆིའི བཙུསའཇོད། བརགིཉིདསཅིང་འདོང་། ལི གའ་འཆོའ་དེརསབས།ཿ ་ འོད་ཧིེནས། ཅིའི འེཚ་ཡི་ཝགམ་ལྟོསོ། ལྷགམ་ལྟེསོ། | 





























ངང ་ ཨཿ འང་ དད ་ ད་ལ་ད རི སྭཱ་ཱཿའིདགསས་ཆོ 
འ ལབ་བཟང་པས་བསྣན། །བསམ་དེན་དམབ ༨༢༥༨ །ཊདགཞི་ཐ་དད་ཁད་ཆོས་མི་མཛཚུངས་ ༣ པའེ་བཛྲིཾས་བཇྗོད། འརྔོད། ཡལ་ག ཟླིཏེགྲ་འབས་ྱ་ཉརིགསུན་ 
ˆ ་ ༣ པན་ རལ ཁ་ གི་ད ༤ །སྔཾ སི་ཏ ན་རས ྲེག་ོ་ོ་ སབའཆོརམ་དགྱརདི ནཔ། །རུང་གིས་་ 






བསོད་བརྡ་མྤིརྲུས་རྲརན་ཤིང་། །དེ་དངྲ་པདཔ་ཨེ་མྣ་སལ་བ་བཟང་། །འདི་གཉིསད ངའོ། ༈ ར་བ ཞི་ལས ཁདའ་གཟོབ་ གསུང་རབམ ཐའ་ཤེར་བ་་ 
དང། ན་པ ཙནུ་ཤིད། ཤུ གདིདདདས་ཨེ་ ། ངརྦོལབཱནཱ། བྱདྱཿམང་པལ། ། །སྔེཾནཾ་བྱོན་དམ་པ་སྲས་ཀྱངམཚོན་ མ་ཕིན། །ཇེ་ཆོས་ཛའཐུང། ཚོགས དཔའྱིེས་ང་བ་སྣརདཔའ །བཤེསཤཉེན་; 
 ་ དཔན་མཐོན་པོརའཕགསཔ་པོའི་སེངན། །ནམ་མཁའྲི་བླ་བི་ཡོདམེད་ཐེཆོམམོ། །ངེསཔ་ཕུསཛུང་། ནམ་འདིན་ཁོད་ནི་གུན་ཙི་མྱིབོ་རུ'། །མངོན་པར་འཕགས་པའི་ཉིངན་ནམ་མཁའ་ཞིག །དས་ 




































སྲིདཔ་གསུམ་གྱི་ཆ །བངོདག་ཡངས་པ་ཨེམ་ཤི ཏུ་མཚར།་ ཧོ །བཅུ་གཉིས་པ་རབ་ཏོག་གྱི་རན་ལགསུམ་ལས། སེམས་ཞད་རབ་ཉོག མེཛསྭ་སྫཱ་ོགོསཔ་འི་དྲབངས་ཅནྲ་ཆུསོ་ཁོད། །རབ་དཀར་ལུངཆྱོརས་པའིགཟི་བརྗིང་ཏས། | 

མིང་པཟློ་བ་ བསན་མི ངཞེས། གས་བཟང་འཱཔས་པའབལྩོ་ཅིསག ས་ཆ །༢བཏུ་འྲབ་ མས་ཅནིཔང་དཀར་ཚོགས། དཱ ངགི་ ལནྡྲབུའི་ཐོདང་ 
' བཅིངས་ངོགསཏེ། །ཟིམས་ཝནྱརལ་བོའྲི་ཛམའར་བོསྤ་ཀྱི་དོགས། ཏིངང་འཛིན་རབཉོག །དབངས་ཅནྷ་ཟྷ་ཁང དེ་ཉུརབསྟོདཔ་ཡིས། །པི་ཝང་རང་སཱ་འབྱིན་པ་ར་མངེགུ་བཞིན། ལན་འ ཅིངས་པའི་མེ་ཏོག་ཆོགས། 
རབ་ཏུ་དགའབས་ལཱ་ངནཔར་འཛྲམ་པ་བིན །སྱིར་རབ་རྟེགགསའ་ཁྱེང་ཀྱི་སྒྲ་ལ་དྲག་ལས་སྙམ་བོས་བཞིནསླ་བསུམནི་གོང་དུ་ ངྲ་བྭ་ཉར་དང་གཞུན་གསུམ་ཡང་རིམ པྟལྟར། ངེས་ས་ཅན། ཟླ་བའསྲེང་ ཡི་དྲུ་བྱེབ་ལའྲ་དུའི་རགོས། ། ས་ཇུས་ 
མཛེས་ལ་ཆགས་པའླིཟུ་བ་ཡང་། རྒྱན་ི་ཟེལོ་དུབྲང་སས་འཁུདཔ་ལ། །སྙན་གོང་ཨཏཔལ་དགའ་སྟེ་རོདཔར་ངེས། །འདགྲིག་ཅན། གངགི་ཆསམ་བྱེ་ཆུར་ཡི་མདངས། །བར སྣང་ཁམས་འགེངས་སྔེན་ རཅརབའི་ 


རཿ །པརལོདཔ་ཤོནཏགཞན་དུན། །འདོདཔའྲི་ཆ་ཡྲིགོངྦའིརྦ་སིདྲམ་ཡིན། །ངམཚརཔལྱོབང་། འཇམ་མགྲོན་བམབློ་གསོབཟངཔ་ཞེས། །ཡོངོས་ལྲུ་གགསཔདཔགཔརྒ་ཆུས་མིན་ཡང་། །ཁུམས་འདིའཤོང་ 









































44| 











ཚེ །དེ་ཡི་གཟྱི་རྲིའ་དཔལ་ལམ་བཟོདནས། །ཝེ་བོསངས་བ་མྱོ་གེན་དུ་འཕགས་པ་འདྲ། །མིེ་ནམ་སྒ་ཅན། བླའ དྱུཏད་བཟུང་བགུསེ དའཐུངབ་ཡྲས། ཡུ 8 5 ད་ད ། . 
པའི་སྐྱེ་པོ་ཡི། 


གེསརདྲག་ཀངསྐྲགནས་འདུར་མིན་ནམ། ༈ །བཅུགསུམ་ཕྱུརའིཆན་ལ་བྱར་དྲག་ལས། སྱེདཆེད་རྱིརུ། གཉའ ཤིང་ཅན་རིའི་རེ་མོནས། །ནམམཁའིཆོར་བཤར་བ་ཡས། །མིགདང་ཝན་ གའབ་རབྱའུ་འཕེལ་བརྩ་བྲས 

རེལ ༣ 'པནས། ིསའི་འོདནཚོར་བ་ཡི་ ུརགོ་དབར་མུརང ནར །དགའ་བརབྱ་འཉུམསཔངབ། །རྣམ་འཚྱིུ་གིངྱ། བ་འ སྲ སྨ །ག ༥ 2 

རུབསྐ་རླུས་པ་ཡྲིས། །འཐོཔའི་མོས་ཁམསཀེ་བོས་ཀྱོངབདེ། །ལམ་གྱིསྣདདུ་ལསས་རུངབར་བསད། །འཐེཿཛཱེདྱྱི་རཱ། བ་དན ས་ངོ །འགོ་སྟེངོ་དགའ་འཇུནཔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། དྲ ཏམ་སྙན་་་ 
གོམས་ 


སྣཿ སྒྲ་བ་ཡཾས །སྲོག་འཚོའི་ཆཆེན་བྱ་དགའམང་དུ། བོ། །ཇི་ཤིསཅེདྱའི་ཆུ། ལྷོལིཕྱོགསནོས་མཐུཤ་པའི་རླང་ལྡང་ཞིང་། ཚངནི་གཞནད་སེོབ་དང་། །རང་བཞིནྱ་བིསནྲི་ར་ལ་བཞའ་ཡངའཁོར། །མཁའལ་་ 
རའཛིན་འཐིགས་པའིནམ་འྱགར་གསཔ། འཔ་པས་ཅེདཁྱིཿ གཞནདོ་ནྲོཔན་ཚགས་ཕྲབ་འཏགཅུབས།། ཤིནྱགལ་ཆེ རང་དོན་བཏང་རྟ་མེས་ཡུས། །རལྲསས་མྫོངཔ་བཤད ལོ་ནབ་གཏིདོ། ཉན་པསསོདཔས། ྟམ་ཡིན 

















༄༅།། ཀན ཾླ་ བོའ་ི འདུས་སོ བཞིནབྲསངས་པ་མེད། །སྟོད་ ༥༡ ༡༦ ༠༦༩༥) །མི་དགེ་བྱར་ཡང་ཤསཆེརམ་ 
སྲངྣཔས། 1༦༦༠པ༨༢སས་གཏུ གཞུས་གབས་རི པ་རན་བས་པལ། རཡོནཅུ་གར་ པའི་མཐ་ཉམས་ཤིང་། །ཆེ་འདྲིའི་ཆེ་ཐུད སྩུབ་འདོད་བསྲམ་་་ 
4 ཁུས དྲགྲིགག་བབྱ་པི་་གཟསྐ་གབས་སོས། དོ པ་ར སཱངབྱ་མིན། མ་ཁ མྲུ དྲུ །སྟན་ངག རྩོ་མཔ་གྲོང་ཚིག:མ་ཡིན་ཇྱིརེ། །བདགནིདེ་་ 
4 དྱ་ཙོན་ལ་ཡི་དདགའ་གོ།ཐབསནསམད་ྱན། ཟེག སྤ སྦྱརསྣ་ནམས་ སོནལྲམ་ཡོངས་སྔུ་རོགས། །ནབ་པ། གཙཱས་བགཆགས་དྲདབཅས་རབྱད་སྤེངས། །དྱེ་ཕིརདདགྲ་ནམསྤའི་འཕྲིན་ལས་ནི། །འསཅན་ཀུན་ལ་འབད་མེང་ཝུན 
གྲུབ། །རྒུམེད་ལ་འབསབ་མདོ་པ འེཅེངྱཱ། ཚ། མ་འ བཤེས་གྭཏེན་ཚུལ་བཞིན་དུ། ༤ ༣ 7 ཅ། །ྱིསཤུམསས་ འོས་པ སི། །ནམ་ཡངཔོངསཔ་མེད་པ་ཉིདྲ་ངུ་འྱགར། རཱ 

ས་ 










རིངའཐིས་ཅྱི། བཤེསགཉེན་ཁོོད་ཅྱས་ཝིགཔ་མྱབེད་ ཤ་ཁ དེནྱི་རུལ་ཁྲིམས་བཙན་པོ་དངོས། །གདདེགཞན་པ་དག་ལ་བྲགགསཔ་ཡིས། །བདགགི་ཡིདཀང་ཇིག་པའིོགས་ལས་ཝོག །ུལས་རྟན་ཅིག་པ འཕོགས་པའི་ 

















ཡུལ་དྲངབ་ཨྟའི་ཤས། །སྨོནལམ་ཡེངོས་སྭ་ཇོགོས་དང་ལནཅིགྲ་དུ། ། ཀགསཅནྡ་ལོངས་སྣུ་རུལ་བཞི་འཇུང་ རྒྱུད་དུ གྲ ས་ཁ ས་བ རོ་གྲསངས་བཞིན་ 
བྲུ ཅས བ་ཐགས་ནྲས།།ཟད་པ། ལུག ཟུཏན་དུནཔ ་ཡིས། ཀོ ་ : །མི་རིགསོ་ འེས ཏ་ གི ་ 
443 ལ་རེག་པ་ཡིས། །འདག་ གི་འཛིནྱབེདབ ཟུས དན། ཡི ལའ དཔེའི་ ཊའི་ལངཚོ་མོ་་་ 0 ལྷ། །ཁྱིད་ཀྱི་ཟུརཨམིག་་ 
གཡོ་འདིས་འབུབ བ་ཡི། $ ་ ཁ་ས ཐན ལྔ འགྲན་གྱིདོ་ ི་ ཏོཞབས་ཀྱི། །དྲི་མད་ཟླ་བ སས ་ རརཱིང་་ 
པའལསལམཆག་ཏུ་དབང་། །ཡདན།མ་ དད་ཀའྲ་པང་ཇལ་བམའམ། །ངགདཔབད་བ་བྲཟང་མགྲན་དསྔ་རེས་བླཟངམ བུས། །གཞུད་ལུགས་འདའམ་ངཀའབའགཞས་གཞན་ཀུན། །འཆང་དང་ཙཚ་ལྔ་རུས་འདལམི་འགསམེད། 
བཞི་པ་ཐ་མོའྱི་ཧྱན་ལ་གཉིས་ལས། = རྨོགས 'དགོས་ ཡང་ །མི་ བབ་ག་ཨུ ་འགོ་འདང་མབའས་ པད་ རའ 








4 ༄༅། །ཡངན། ལྕ་བ་མིགགུ་དའ་མིངདི་ཆ། །པདྟི ཱིཏགས་དཀོུ་མཆོག་ཏེན་བརུན ཞས། །སྒོནམེ་ རེ་འ །དཀེནོ་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་ཞེས་མིང་དུ་ཆགས། །ནམཔའི་ཟམོ། བསྙེན པར་ 
ལོས་འི་ཞེས་གཉེན་རའདང་། །འདྲེན་པ་ཁྱོད་ལ་མཾགཾ ས་གཏང །ཿ །བཞིན་གྱི་མ །དངསྱ་ཀུང་རཱབྱཏུ་གསལ་བ་དང་། །མཛེས་པའྲི་ནམ་འགུར་ཅི་ཡང་འྱབུང་བར་འཛུར། $ །བཅོ་ལྡེཚའིརྱཞལ་བཞི་ལས། འོས་པོའི་ཆ། ' * 

444 ཊུ ན་འདི ག་འད་མད་འྲལ། རྱུང་ རླ གཟིག ལད མ་བདགནིཿ མརྦ་ཁཱཿ དུགསཔས། །མཁབིས་ ད་པས །ཆ་ །ཆང་དང་མར་འཇུདཔ་གཉིས་ཀ་སྩུག་པར་འོས་པའོ། །མི་་ 

ཙཾ འོ་བའཆེ། འགའ་ཞིག་འདོད་པས་ཟསནོར་མང་དུབསགས། ཤསས་བབར་བའི་ ་ བོཾ ཞ། །བདགཞི་བྱཐྤཏངཆོག་ཤེསར ཨེ ༠ིཆུ་ མརསརསགས་ས ནམད་ཤསཔ་འཏིས 

གནིའཅིགལཝི་བམ་བར པའི་ཟོབ་གྱིས་སྨོདེ་ཕཾའ་ཆ། ཚིག་ ཚིག་འཇུམཞུགད་མབས་འཁོར། མང་དུ །ངི་ མཆོར ་ གདིཆི་བངསཅུའི། ཐ་མི ོདཅི་རངམར་འས། 
སྨདཔའི་ཟོལ་བྱིསོ་བསྟོདའེ་ཆ། ཤ་ཚའི་ཆོགརུ་མང་བསྡ་དབ་སྦེ སྲེག །སོནམ་ཞིངལས་བསཔས་མེ་ སེ་ཆྭ་རུབ། །གཞན་ལ་ད སད སྙེར་ཕཾད་པ འའ 1 ༢༣ རི །བཅུདྲུག་པའིམ་པཅ་ན་ི། ཞལ་དང་ 





















ལནབུ་མྭརྨ་སློས་རྣམས། །དཀར་ནགདམར་འདིས་ཟླབ་དང་ མིག་སྨན་དིམ་པེའམདངས་བཟང་དཔལ། པར་དྲོགསསོ་དྭབངས་ཅནམ། ¥ །བྱན་བདུན་པ་དགའ་བའྱི་རན་ལ་གཉིས་ལས། དངོས་ཐོབ་ཅི་དགའ་བ། འདེན་མཆོག་་་ 

ེྲེ་ བོཔས་ བདུ ཞག་ས །ཟུར་ཡང་སྡ་ལ ི་ོ མཐོང་ཐོས འྱཛུ་རྒནུ་འ ཨི སྲས ལོ སྙིགས་ཇུས་ད་ཉིད་ཟླེབ་དཔེནོ་གཟུགུས་ 
ཀྱིས་གནས། ྲ་ ིན་དྲུ་ཐུབ་པའི་ ལཔ་དངོས། ༧ འབ་ ་ ༥ དདདྱཀིསཅི བྱ་ཉདཔ་ཉམས་རྡན་གྱི་རྒྱན ལ་བརྒྱད་ལས། སྒེག་པའི་ཏཾལས། དགྲསྲཔེགྲོ་ར ¬ 
ཕྱམཁར་སླར རྭ་ཡད་ནི། ཆུར་བེབོ་ཟཾ བ་ འོིར་བ ཟིས་པས་དགའ་ གས་ཏ ས་ཏ། སི ངབྲཟླ་དནས། །བཤལདྲད་ བྱས་པའི་ པ ༥མས་ལ་ ཐ་ ༨༦༨༩ འདམ་ས 
བིའི ཨི པའི་དྲགཔོ་ཁྱོད། །ད་ :་ འགྱུནན སྐད་ ༤༤༢ མས མཆད་ཅགཙུག་བརྡར། །དཔའ་བའི་ཉིམས །གཞནྱ་གྱི་རྒལ་་ 
སྲེདགཅིག་ཀྱངམ་འབྲེག་ཅིང་། །འ དིཁམས་བདག་པརོ་སུས་འཡམ བསེས་ལ། "ང་འ ལུསམེད་བདག །བ་གར་ལུན་ལསྦྱརཔ་བྲ པར་གྱུར། །ྙེངཇེའིམས། ཚཐེདཝན་བཙམ་ཡངམ་པ་པར། ། 
















ཁྱིཾད་ཅག་དྭལ་ཁྱིས་ལྷནབརྒྱས་མདོད།།ཅེསཔ་ལྟཐྲགོ ༈ ། རཝ རར བ་བར དཱནྫོ་དངཚོའདིའྱི བབས་ཡིདྲ་ནནས། །དལ་བའེ་ཏེན་ལྷ་སིིང་པོ་ འའུ །མུདབྱད་ཝིག་པའི འཐུས་ཐས་གངབ་འདི། །ཀྱེན་ངན་ལམ་དུ"་ 
རེ ྲྲཀེཾ ནོ །ཉེ་རགཉྙིས་པརྒྱ་ཆེབའི་རྒྱནལ་གཉྙིས་ལས། བ་ཅིང ཞིགས ས་འ དཀའཞེས། །གཞེན་ནུ་ཀླནྱཀིས་རསྲ་ས་་ 
བེར་བའི་ཚོ། བདག ླ་གསྔ་རསབགབབི བུ་ཚ ཚོའི ས་རབ་ ཡཿ རབ སཾ་པར། །བླསངབ་ནམས་ལ་ གད ་ ། 
§ཀསཚོན་དག་ལས་རིའ་ཆེ་ཤ་དའའི བས་པའེ། །རྣམ་ཐོསྲོསས་ དའི $ །ཉེརགསུམ་པ་བསྙེན: དེརྱསྱི་ཧུན་ལ་ག ཆོས་ལོ་བསོནོ་པ། དྱ་བངས་ཅ ༨༨ །ཟུང་ཙམམདའ་བམ་ཡིན་ 
ཏི། གཟུགསྱྱིའིམཆ ཇིསྙད་པ། གེ ོ་ །ཡུལ་ལེ་བསྐེནཔ། ཆབ་བཟུང་གཛངཱ་འདིེ། ༧༢༢ གྱི། ༢ འལ ཱི་ནིི་་གགས། བཟན 
བཞོ ད་བབས་ཅནྷལམོ ཡེ །རང་བཞིན་དམར་བམ་ཡིན་གི། ལ་འ འགའ་ཞིག་གིས། །རྒྱེ་སྙེགས་ཁུབ་ུགས་པའོ། * - སན ཡུན་ལྭ་སོས་ སབ ་ 
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༄ ལ་ དང་ལྡན། །འོདོ་ཟེར་སྦོ་། བུས ལ་ལམ ནུདེ་ཡིསནི། འཇིགཏེནདག་ལ་ཕན་པར་བྱེད། །ཟ་དང་ཚིག་འཇིའེ ཀཀ 
བའ{›་ི། དབ ་་ལ་ མཚེམས་གཅིག་ { ་ སིི ཐལ ༡ ཧེ ཏིས་མྱེས་ཚགས་ འི་དབུས 'སུམཛེས །ཐྭོ་ཝན་མཐོན་པོའི་ 
448 མོ གནས་པ དབང། སུལ རརོམགག་ཉན་འྫང་། ར་ དྲ འགལ རྩེར ༈བྷ་ཡེ ཟདིའའཐོནཔོའི་ 
༧ རྟན་དྲུག་མཁན་ན་ཡིདྱི་དཔལ། །འཇིག་རྟེན་ནིག་གིས་གསལ་བར་འགྱུར། བད ཨི་མཐུའ་ཉོམས་པརྒ་རཱ། །རིང་ན་གནུས་སང་བུན་པཅན། །གསལ་མཛུད་སཔ་ཅུསཉིགས་ཡང་། ། 
ཤིདའཔཔེསསམིགགི ་ིདམལ། །འགོ་བ་གནལ་ ས་འཆརདངནཊ་པས་འཐུར། བཞར པབ སདསྦ་ཆུས་འི་འྲཕིན་ལས་དང་ཉི་མ། ཐྱར་ཆོས་སྟེམེས་པརྩ་རུབ་དུང་ཕན་པའི་རངབཞིན་ཅན་དང་ལ་མ་གསལབདྩ་བདཔ། ས་འ 


ཅེད་པ་བབ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཅབ་འགལ་བ་མིན་བའི་པྱདབ། སྟན་ཞིང་ཡིད་ལ་སྦེ་བ་བསྱད། །བརྫོད་བྱ་བུན་སུམ་ཚོགས་པཅན། །ཟླ་མའེ་གསུང་ནྲི་བོསྱ་གུང་ཏེ། །བང་དང་དོརྱ་བ་ཤེས་པར་གུར། །ཐུན་གཞི་མྱར་ཆོས་ སོ 
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ཚུལ་འབྲེལ་པ་ ་ ན་དྱབེསྱ་གཱསྣ་རཱ་བ་འགྲེལ་པ་ སྟར་སྱན་ན་གསལ་བར་འགྱུར་འོ། །འགལ་བའི་ཡསེ་ཅན་ ༡༠ 


རྣམ་པྲར་འཕེལ ས་མ ཉེ་དུ ྱབ་གཉིས་འགལ་བའོ། , རཉིད་ལཞི་གཤེརྡ་རན་དང་། །པད་མྲར་ 
ཙམ་ཁནིཿ གཤེན་ལུནདཔྱནཡེས་ 1 ི་ ཀཀ རཾ 
དེ ་ ཐོད་། །འགལ་མེདྱའི་བུར་བ། ས་འཛིན་འཚོ། བེདདང་འརུཞིང་། །།ཡ་གརའོ་ ཞིང་གཞུན་ལ་ ཕཱ ན། །རིག་བང་བདུག་པོ་བློ་གོས་ 
་ པ་མཐོང ། །མཚོནཆ་་ རྒྱལཔོ་ནངའི་སྔམ་སྨན་པ་དང ཧུ ་ྐ 
གམ 


དོ། །གཞེནནུ་ཡིན་ཡང་ནབ་སངས། །བདུད་ལསྐྱ་ཆལ་ཡང་ཉི་མ་ 


ཐྲིག ཤིང་།ཁྲོ་ནང་མ རཱ གུམ་པ 
ལྡན། །བསེདཞམས་ ལྡནལ་གཞུན་འཇེམས་ ཅུ་ བཅན་གྱི་སྱར་བ། 
རྒྱལ་པེ་དང་སྨྲ་གཙན་ ་ '"གཉིས་ཀ་ཕ་འོལ། ་་ རབ ཀྱང་སྲེག 











ཡིད་འངམ་ཡིནམའྱགར་ནི། །སྒེག་ཉམས་དབྱ་ཏུ་སྟན་བེད་ཅིང་། 





་་ ཡོན་ཏ 
 ོ་ུ་གས་པས། འ་ཏན་ཚ་ 


༢༨ 


ངེས་མེདྱ་འེ་པཱཾ ཕྱར་བ། སཾ ཞས་གནམ ཡོར །ཡོ་སཱད་ 


པཝན་ནོ། །རལ་པོ་དདྱ་ཟཱ་བ་ གཉིསཀ་གཞནལ་ཕན་བའོ།།རྒྱལ་པོ་དང་གཟའ་ཕུའ་བུ/"་ 


༈' །སྱར་གཞི་འཇམ་དཔལ་དང་བྱད་ཆོསཧཧྱ་བྱིན་དམག་དཔེན་གདོད་དྲགཉི་ས་སྟེ་ 








རརར 








ཤ ༄། །དདལསྦྱརལབ་ཉི་མའི་མིདཔོ། ¥ །ཉརྡ་ལསྱབདཔ་རབཇོད། ཡེནཏནཾ་མཚངཐ པའི་ ནོ རོའི མེད། །དྭ་ལྟན་ཡངའ་ དོན །དགུན་སྙང་ལྷགསུ་པ་ 
ཐུབལྷཝེ། ག་བདག གནད ྫི་ིནཔར སྨྲ་ཤེས ཨཾ སི་ར སློ སྒུང ཆོ ཆམ་མློང་ཞིད། །དོ་ 
ཅིགམ།ནྱ་པ གླ ་ མ་བཀྲ་བར། [རུམ བ་། པར །ཟུ་ཤིན།བང མུ ཅང་གདིང་བའང་མེད། ཡིིན ། །དགེེ་ཚུ་ ས་འཁོར 
ཟྲི དི གྲི་ག་ བས ཤཾཔཾ། ལོ གདཡ་ཐན་འ འདིལ གཿ ཅུན ཡལ རི ི་ོ ˆ ཙི 

་ཱ མཚུབས་ཕྱརོ། མཁས་པ་གཟུ་ 
ཕྱིར རར རར ` ༽ འཛབ ཟི དྲི་ཡུལ །བང་ཡི་ ནཏནནམ་ཡང་མེད། ཿ ཉེ འདུནཔ་དགས་པའྱིརན་དག་ལས། ྦ 
































གཞྲི་ཟདད་པའིཚ དུད ཆའི ་པའིརགུ་བ གྱང་ བབ ཨཉནབར་འོསོ་པྷ་ཉིདདུའདན། །བགེན་པ་ནམསྦའིམདོནསམ་དོ་བསདནི། ། 8‡ །ཡངན།བདག་ནི་་ 
ཆུ་ཀླད་ཕྲན་བུལ། འཛི ཤིདདོགསཏེ་ངོགས ཅི་ རརྲབལེགས། བྐགབཔ་ཀག ཆུ རོ་བ ཅིག ཞིད ངཔའགལ་བ། ནི བདུན་ད་ དརེས། །ནཁས་ལ་སྟིརབླ་ བི ' 
འར ་ བྱིས་བལ། {! དྲི །ག གི་ཆོས་དུནི་འགལ་བ། ཡུ་ཝོའནུར་ ཁང་། །ལོཨ་ ལྗང་ཞིདམ་ ཏོག་དམར། དདབར་ ྱསཆིང་འབན སོ 
སྦེསདེ་པིགྲ་མུན་དགའ། །ཇས་འད ཕབ། གསར་རིའི་སུ་ལྷ་ཏིགཞོནན་བཟསྤྲ་བབས། །ཇུག་པའི་ཆོསྤ་བ་མི་ཏག་ གཟུགས་ ། །དཀའ་བའེ་ཐར་པརྦ མྭཔའི་མྲན་ངག་གི གིས། བདག་གུཅེའའིར་སིའབསོ ཡས 
འགལབ། མཁས་པའི་འདུན་སར་ངཀའ་བའི་གནས་འགའ༩ ཅན་པ དེས་བའིཚ། །དྭབརྱ་སི་ཉིམས་གདུང་ད་མ་ཡིན་ཡང་། །གདོདྷ་རཱ་ཏིང་བའི་བཱར་དུཟགས་བརྩ་ངད། ར་གཟེ སབ ཏ་མ 
པའི་བུགས་ལས་འཁུངས། །སྟནངགྱརཧནྱ་ཧི་རོ་དད་ཝན། །ལེགས་པའི་ སབ་ནདྨ་སོགཔ་ཡིས། །དདཅན་ཡིདལ་ཤིས་པབླཐབ། །ར་བཉུ་ཡངས་པའི་གནས་ལས་འཇྲངས། །སན་པའི་དབངས་ཀྱིགདངས་ དང་ཝན། །ལེགས་པའྲི་ས་ཆེན་སྒྲོག་པ་ཕིས། 






45| 















































ཧེ ༄༅། ན་ཡིད་ལ་ཤིས་པ་བསྒྲག། ཀྲ ་ སནཔྲ་ཆོགཔའྲི་ཝ་དང་ཝུན། །ལགསཔའྲི་་མཐྲོ་གོགཔ་ཡས།།ཐེསོ་ནཡིད་ལ་ཤིས་པ་བྲསཊ། ས །ཉེའ་བྱདཔ་སྐབས་མན་པརྟོདཔའི་རནཞི། ཆྙེད་ 
ཁལ་ ་་་ སི་སི དེཡྭི་སཱིད་ཉམས་ཨང་། + ་ དྲ ་ 

452 ཤཱ འུ བ བྱི གས་ས ཆེར་དངས་ཟིན་པས། ཁོའི 1 ་་ ལ་ལུས་སྦོལ་བར་མཛད་འདི་ ཡོ །དཔའབསན་སམཚངས་པ། 

ཟོལ་ད རྱ ༡ ས་བདེ ིཡད། །འལཔའི་ཉུམཔཁད་ལ། རག ཏ་ ས་ནམ ±་ ཁུདྱ་ཏི་་ ༢ 

ནཝུདྷ་་པ་འཇམ་ ཤེགཉིསལ་འཇྲ།ཅིང་། ཁྱད་གཞི་མཁྱེན། ཕ་ཡངས་པ་དདྱ་དུས་པ་ཆེ་བ་ལ་༥ 

རད ༢ རར ་་་་་་ བིབ ༡༢༧༠ ༦ ཨུ །དཀར་རི་དག་གིས་གསྦེ་ཆུར་ ་ 
































འདིས། །སྐལྔལན་ཐར་པ་དོནགཉེར་ནུམས། །བཤེས་གཉེན་བསྟེནྲ་ཚུལ་སྟོན་པར་ཆུད། །མཐོགསིནངས་བསྟན། སྒུ་“ཛའི་དྲུག་དང་ཉེ གུངན། །ནག་ནོག་དིམས་གོས་བར་འགུར། །མྲི་དགེའི་གགས་པ་བོསེནཔྲ་ནམས། །ཕུང་བར་ 
གྱུན་པ་གསལ་བྲར་ཐྱིད། ¥ སེན ཡིན་ཏན་ལན་ཅིག་བརྗོད་། ནད་འབུ ག་ལ རེ ༣ ། དང། ཆབས་ཅིག 
དཔར་བརྗོད་འདི་ཡང་སྙན། །ཅ་བྲ་ཐ་དང་པའྱི་ཉནཉིགདརྡོད་པ། མཁའ་ལླ་ཟ་བྲ་ཤར་བ་དང་། །ཉན་ཅིག་ཀུ་མུདྨ་རཱམཱ་པརྱ་རཱས། །ཉི་མའེ་འོད་དངྷ་ལན༠ ག་ཁ ༥ ལ་་ བྱ་བ་གཅིག་པའི་ལྷན་ཅིག་བརྗོདཔ། དམ་ 
སརཔ ༩༨ ༩ ་༨་༨༢1༢1༢ྗ༨ྲེེ༣ཾ པ་ལུ རས་མས་དགནི་རང་གི་བའངག་གན། ། 
དྲ་དག་གི །མྱོང་བར་འོས་པའི་ཕུན་སྐུམ་ཚོགས་པྲ་ནམས། རངལམདཔརཅའདེཚར་ཆི། །སོ་གསུམ་པ་ཤིས་བརྗོད་ཤྱི་རྒྱནནི། འ སརིིཀགྲྲྲ་ །སྒོལ་ 
དང་གཉིས་མད་བླམ་ཡིས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལམ།ཁས་པའི་སྤོབས་པ་དང་།། །གང་ཤེས་བསྩུད་པ་ ལོ ཅོལ ཧཿ །སོ་བཞི་པ་འད་སྦེལ་གྱི་རྒྱནལ་གཉིས་ལས། གཅིག་ལ་གཅིགཉྟེན་ཁྱི་དབ་སྤེལ། བླ་མའི་མངོས་སྒེ་་' 








453 








*ཾ། ༄ །ཡོདོས་འདུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །གུན་ལ་ཕན་སྟར་བཅུ་གཉིས་ ག་པཱན་འ་ ཉི་མ་ཡ་དྱེས་པདྨ་འཛུམ་པ་ལ། །ཀུ་ བསྐྱེངས་ཏེ་འ བམ་ཟུམ་པརྲ་ཕིད། །གཟུགས་ཅན་དང་དཔེ་དང་དབ་རྟོག་སྤེལ་བའོ། 
བངས་པའ་རབ་སེལ། ` ཤིང ག་ན ` ཏེ། ] ུ་ ཁ་པ ; £ 4 བི །འཇིགསཡས་སྐྱོབ་མཛོད་བླཨ་སྙིང་ལ་དྲ 0 
454 ཧཱཾ ཧདརིཾིིི་ ཉེལ ཞན སམདུད་དན་རོགས་ཕ་ཉོན་པའི་སོབས་མྲར་ :» དཱ ་ ཤསབ དང་། ཟང སོད འའ 
ཝཾ དང་རྙཚུལ་འདི་ལགས་པར་སྐྱ་ ར་ཁ བྲས་རྟགས་སུ། ཛར བ དསས 9 སྲིན ཀྲ ད་པའི་ཟུང་ 
ལྡནྭ་ལས། པི ད་ཡ ༣ མེད་མེད་འདུ་བའི་གུན། ༢ ༦ ¦ ་ ཞས་བད། །རྟགཧཏུ་ཨྱོདུ། །རྐངཔ་གཉིས་པའི་ཐནཨིན་ 
ཡདཔ། ཐུར་པ་འདོད་པའི་སྐལ་ལྡན་ལ། ཉེང་སྐང་སྒག་པའི་འགསབ ཟློར 7 རལ ་  ་ །རྐངཔ་ཀསུམ་པའི་ཐོགམཞི་ཡོད་པ། རསསྨ་དཆེན་པསྲ་དངསྔ་ཐུགས་ 





























ཉིས། ཨུཆོག་དགན་ཀླུནལ་དིས་མེདདུ། སྙན་གསུངཚིག་སྒྲོག་པཞི། །སྐལ་བར་ལཱན་པུ་དུན་དགའ་དངིད། །ནངབསིཔའརོགགག་འོདཔ དང་པོ ར་ཆེའུ་ཤོས་པ་བཅོལ ཇཾ) ཨ་པད་ཤར། །ཐ་ 
རར པའི་མས། ཧི རར བབ ཀསོོོ་ པ། མང་མང་ཚོགས་ །ཡཨདངས་པ་ས ད་ འི ལུག་ལྱུག' ཡནཡཛད་བཡིན དརེར་བསྡུབཅན་ ཆུད ། 
རྒྱལ་བཀུན་ལས: ཤིས་མི གུངམད་དཔདཔ་གྲན་པ་ གམ་ན་ཡོད་པ། ལ་ཡུའདཞ་པའྲ་ཚུལ་ཕམུཁས། ་ །བོང་དུ་ ས་ར ཚིད གྲིག པདང་ད་སྱང་ཏ། ×» ཡུ །དང་པོ་ 
དད་བཞི་པའི་ཐོག་ཨོན་ཡོད་པ ¡ ལྡིར་ལྡིར་སྒྲོག་པའ་འབྲུག་ །དང་། མྔཛུཔ་།པར་སློགཕའ་གཏམ་ ཟུབ་མོས། ། ༨བུའདེ། དའ ཁ་བད ཞེས་མ སའོ ཁི 
ལྡོགལྟད་མོ་རྣམས། །ལས་ལས་འབྲཱས་ཤུ་འབྱུང་བའེ་རུལ། །ཆོལ་ཆོལ་མེད་པང་གཟྲིགས་པའྱོད། །འདི་ 5 ་ འོ། །ཉེསཔདངཔཞི་འཐོག་གཡད་ འིང ས་སྲིད་བ་ 

ལམདུའཁྲིད་པའི་ཕྱིད། །བཤེས་གཉེན་ ད་ཞབས་དུས་རྟག་དུ། །དུས་དྲུས་ ཀང་བས་ཅིས་མི་སྟས ཏན་། སུམ་ཐ་དང་བཞ་ པོའེ་ཐྲོག་ཨན་ཡོདཔ། བདག་གཞན་མཉམ་བྗེས་སེམས་བླགྒྲདས། ༦ ཞི་ལ མནགས །དཀར་ 


455 








5། ༄ །དཀར་ཉག་བསྔམ་ལྡན་པ་ཁོད། །ཞུགནག་སམསྦའི་དིམས་དབན། །རྐང་པ་དང་པོགསུམ་གཞི་ཐག་མན་ཡོད་པ། འཇིགས་འཇིགས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཡེརྦ་མེར་སྡག་བསྔལ་གང་བའེ་ནུང 
_„ པར་བཞུགས་པནི། །ཤཞན་ དེཿ་འབའ་ཞིག རན རཆ ་ེ འཆོ ཚམས་པའོས་ནུུ་ན། རར ་ མཐོད དྲི (ས་མེད །ངལ་ 
45¿ དཾ, ཕལ་མེད་པར་ འདྲནའདེམཚར། དེ ལེ བཉནབཏན་འདབའ་འཛི།ུན་ དུག །སུད་ ༣ བར་འགུད་བའེ་ྱྱིར། ཚར་མཚར་ཉད་པོརམགཡདགས། ཡང་མ གྲས་ཨཔ་མདཔར་ 
འཁྲུམས། ཧོས་གདུཌ་འ་འོགན འད སྐལ་བ་དམན་པ་མྲིན་ པའི་བད་ དུང་དུང་ཡད་ འོ་ས། སྲ །གསལ་གསུལ་ ྨྱན་སཞི་གཟྲིགས་ སམ། །ནང་པ་པཞིཀའེ་ 
ཐོགཨནཾ་ཡོདཔ། ཟུབ་ཟབ་རྟནའབྱུང་སྟོང་པའི་དོན། །དགའ་དཀའ་ཡན་ཡང་ ོ་ ཅམ་འཇམ་གསུངཟིས། ། །མ།ཁས་མས་འགའ་ཞིག་གོ་བཞང་སྙིད། ཚ །ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན་ལས། རྐང་པ་དང་པོ་ 
གཉིསྦི་ཐོག་ཚན་ཡོདཔ། ར་བ་འྱམས་ཤེསྱ་བོའ་ཕམཐའགཀུན། །རབ་ཡངསྨ་བོ་ཚ བཅིངས །་ཞུནལི ་དཔ། །བླམཁྱོད་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དང་པོ་དང་གསུམེ་པའ་ཡོད་པ།ཞ།ཐྲའ་ཡས་་” 














བ་ཡེད་པ། དཡོམ་ཟད་ 














༄། འཆཾ་བའི་དུས། །དེ་འདྲ་ནམ་ཞིག་དབཔའེ་ཆོ། །ད་དངམཉམ་དྲ་མགོན།ཁོདྱ་ཀྱིས། །དྭ་ཝརྡ་ཛེས་སྭ་ཟུངས་ཤིག་ཀ| །བཞི་འེ་ཐོགམན་ཡོང་ཅིང་ཕུདོཝ་ཕྱི་མི་ལད་བ། ཆོ་སྤྲ་ནམས་མིལམ་འདའོ་ཞེས། །ཆོསྱི་ 
༢ནཞིན་གསུངས་འོརང། འའའ མི་གོ་བའི། བད ར་བས་རས་བླསང་ད་འོད། །ས་དང་བ་ལོ་དངསྟ་སམ་ི་པ་དཔའདབ། ཞམ་ཡང་བྱངྱ་རུབ་སེམས་མཆོག་དང་། །ངེས་འབྱུང་ཡང་ད ༡༣༣༠ 
458 +“ ལྟབ་དང་། ། ་ཡང་འབྲལ་བ་མེད་བཞིན །ངསྭ་པར་སཔས་རྒྱས་མྱུ་ར་ཐོབ:ཤོག །ཐྲོག་ཨཐའགཉིས་དངི་བན་ཐ་གཉིས་འདྲབ། སྒྲ་རྒྱན ཚིག་སྨ་བའདིས། །བཤེས་གཉིན་རུག་དྭབང་བློ་བཟང་ཁྱོད། །དཤས་གཏན་བ ཞ་ 

༥ པའི་བརྡའ་མཚོན་པད། ཟྲ་ཡྱིརྱ་བིས་བཉེད་འ་ དད ་ ཕྱིད་སྔ་ཕྱིགཉིས་འདུ་བ། རུང་དང་འདོད་པའི་གབུབ་མཐའ་རྣམས། །དང་དང་ཞན་དོད་བམས་ཅད་འཐད་། །མདམང་མཁས་༥་ 
པསུ་ཨྱཿད་པ། །མང་མངམཁིན་ཁོདལགས་པདྲ་པེ། །ཐོགམཐའ་གཉིས་དང་བར་མ་གཉིས་འད་བ། བདེན་བདེན་འདྲ་བའི་གུན་ཚོབ་ཆོས། །ཡུང་ཡང་ལགས་བུཤད་དང་བྲསར་ནས། །ཡངཡང་དིག་པས་དཔད་ཏྟེབསྤ་ཀིས། །བདེན་ 
བདན་སྣང་དེ་རྫུན་པར་དགོཛ།། །རྐང་པ་བཞི་གའདྲ་བ། ལ་ཡའི་ཚླལཁྲིམས་བདེ་བ་ཡིན། །ལ་ལའི་ཁྲིམསནོད་སྔུག་བསྔལ་ཏ། །ལ་ལའི་སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་དག །ལ་ལའི་བ་ཅད་ཏག་ཏཱ་འཁྲུལ། ཛཿ །ཟུ་དཀའ་པའི་ཟུང་ལྡན་ལ་བཅུ་བཉིས་ 












༢ ངིས སྲོག་གཅོད་མྱ རེདཨྭ་ཐད་བཤན་པ་དག །ཉེས་ལུང་མེད་མབདྲ་སོམཝན་ཚོགས།།ཕྲོག་བཅོམ་མྱཧེད་མྱ་ེད་ཇུག་ནུན་ནམས། །ངྱ་ཆུལ་མེུད་མ་པ ང་པ་བཞིཀའི་ 
དྲུམན་ཡདཅིངཆོདཔིཁོན། ཚོགས རར ྣློི ལ་ཕྱིན བ་ ཅིན ཡོ་ ོྱའཡས ༥ ༨༠༧ ༧༡༦ མས དི 
459 འཕྲིན་ལསུམཱའ་ཡས་སྒོནསའགྲོ་བམྲའ་ཡས་འདྲེན། །རྐང་པའེསཐཞིན་ཡོད་ཅིང་ཆོད་པ། བདག་གི་བཤེས་གཉེན་དང་པོད་ མལད 3 དུངམམ་ངསྟ་མའ་དགག། ཆོད་པར་མཛད། །ཐ་མར་བྲསོམ་པས་སླུབ་པ་བརེས་པད 
མཛདུ། ° 8 ་ །ྐརའི་བརམཤནགཏི་དཅི་ཆོད་ལལ་ཆོད་པ། གསུན་འིའི་དབུས་སུ་ལུན་པོམ ྐའ་དམན་ནྭ་ཆུབདཀར་ལུང ལྟང་ལྷང་། །བད་ གལ 
'] རྒྱུན་དུ་ '] །རྐང་པའི་བད་ཨྲཾའ་ཤཉིསན་ཡོད་ཅིང་ཆོད་པ། རུམ་མད་ཡེནོཏནཿནྱ་སམོབ་མ་མང་ ངའི་འིལ་ ད་སར་བྲཾ་མེདམང་། །ཚོདམང་ཐོང་དུ་བཀྲམཆ། 
དྙགད་མོ་མང། ལའ ཡོདཅིང་ཚོད་ལམཆོད་པ། གངས་རིའི་དཀར་དཀར་དཔལ་བཟད་སྤོ་བའེ་མདངས་དཀར་དཀད། །དེ་འདྲ་དཀར་དཀར་ལ་འགན་དུང་གི་མདོག་དཀད་ དཀན། །ཟླ་ དྲ 














༄༅ ཀར་ལས་ལག་དབུངས་ཅན་ཞལ་དཀན་དཀར། །གང་གི་དཀར་དཀར་མཐོད་ཆོ་དད་ཅན་ཡིད་དཀར་དཀར། །རྐདཔའི་ཐོག་ཟ་གཉིསན་ཡོད་ཅིང་ཆོད་པ། ལཾགས་ཉེས་འབེད་པའི་ལེགས་པའྲི་བློ་ཝན་ཚོ ྲ 
ཚོས་ུརབའི་ཆགསབཤདའདཔསམ་ཁས་ངའི། བ་ཀ ཀོ ལོ བ་ིནན་ཡེགས་པའི་མཆོག་ཆེབབོ། གསས ད་ལས་འ བོ་ལགས 
[ ༠༦༦5 ག་ནག མས་དམད་པའི་བདག་གི་ཡིད་ནགཞུག །ཞགཞག་གཞན་ལ་ཉོས་ཡོ་དེཙམ་ནགནག་ཡིན། །ནུགུ་མཱན་སྦ་བབ་པའི་མཆན་མོད་ནགུ་ནག  " ལ+ ། 
4 ཐོགམཐྦཝ་གཉིཾསཾ་ཡོད་ཅིང་ཁོད་པ། མཁས་རྱའི་གནས་རྣམས་ལེགས་བད་སྦྱངས་པས་མཁས། མཁས་པ་གཞན་ལས་ཚུལ་དེས་ལྷག་པར་མཁས། །མཁས་པའི་ཚོགས་ལ་མན་དགའཆད་ལ་མཁས། །མཁསྣ་ནམས་སྨིན་གྲོལ" 
ལམ་ལ་འཁྲིད་པར་མཁས། །ཐྲོག་མཐའ་གཉིསན་ཡོད་ཅྱིད་ཆོད་ལོཨ་ཆོད་པ། གསལ་གསལ་ཆུ་ ་ ་ །གསུལ་གསལ་འབུག་སྒྲུ་བཞེན་དུ་གསུང་གྲསལ་གསལ། །གསུལ་གསལ་བྲུགསཿ ་གཞས་ལུགས་ 
གུན་གསལ་གསལ། །གསལ་གསལ་མིག་ལ་ཤར་བའི་གཟུགས་གསལ་གསལ། །རྐངཔའི་གཞས་གསུངོ་གཞ་ཡོདི་ཅིང་ཆོད་པ། མ་རྔཿ་འགྲོ་བ་མ་ལྟར་སྐོང་བའི་མ། །མ་དིག་ལོག་རྟོག་མ་དང་ཀུན་སེལ་མ། །མ་དག་ཉེས་པ་མཝུས་་ 























ང་ཝང་མི་ལང་སྲ་ཅང་ལང་། །ལང་ཝང་ཤོས་པའི་འབུག་སྒ་རྔིབཞིན་ལྔང་ལྷང་དབྱངས་ 
སིར དྭ་ཉང་། )ལྷང་ ་འཚོན་བའྱི་ཟ་བ་ལྟན་ 'ལྙད་ ད་དབྱུངས་ཉན་འོཌ ཉྷང་ལྷང། [རྷང་ ་ ༤ དབས་ས རུ ༣ བསུ འི་ཆ ངོ 
༤ གསས ཁོད། །ཅུདདང་དྲ་ངར་མེང་འ ན་མཆོགླ་་ བཏི ྨ དསདན གས་མྲེད་རྟོགས་པའི་བློ། ལལ་་ ༣ ལ། $ །ཀུན་དུ་ཐུང་ལྡན་རྱི་དརྡུསཔའི་ 
ཅུལ ཡ་བཅྫོལ་ལས། ཞཾཔདངཔོ་གསུན་པ་དངགཉིས་པ་བཞི་པད་ཟླམསབ། དགྱཱ་དཀར་བའི་མཚ་མེས་ལ། །འིག་བད་སྤྲ་ནམས་འགའ་ཞིག་དད། །རབྱཏུ་དཀར་བའི་མཚོ་སྐྱསའེ། །འིགུ་ིད་སྨུ་རྣམས་འགའ་ཞིག་དད། །རང་པདང་པོ་གཉིས 
རྨ པས ་ 

ངེ ཡཔ་དཔའ། །འགན་རྡོ་རྗེ་འཕྱད་བཅན། །རྐངཔ་དངཔོ་ 




















༦ (° འེ ཉཏཧའུ་ཏླ་ཨཐ། ཏྭ གལ་བརྩཾ་བས་གཟིགས་པ་ད་འཚལ། །བདག་ལ་བརྩེ་བས་གཟེགས་པར་འཚོལ། བཤེས་གཉེན་ པཐླ་མལ། །རྣམཔ་ཀུན་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆ །རྐང་པ་དངཔ་གསུན་པད་བླ་ཟུས་ ཀད་ 
ཞིང་མཛྲེས་པའི་དཔལ་ ྲི་་ ༨ལ-༠ས་༢༧༢ ས་ས་ ་ིབ་དནས་་ལ་གར། གཞས་མ བཔལ་འའི་ ག་བསལ་བ རྨ 
ཅཱ ལྟིན རཡིད་བཞིན་ བད་གྱི་ཧྐལ་ 'བརརྫགས། །རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་བཟང་པོསཀྱང། ˆ ཁྔང་ལབྨ་ནཾག་པའི་ཕྱིར། །རྐུང་པ་གཉིས་བགསུམ་པར་དཟུས་པ། ལམ་བཟང་སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་མཚེོག །མཐོང་བཙམ་ི 
` ངོ་བཙམ་གྱིས་དགའ་བ་སྐྱེད། ˆ ་ཕབཞི་པར་བླཟསུཔ། དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་གསུངས་པའི་ཕུལ། །རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཡིན། [ཤམྦྷ་ཡ་རུ་དད་བ་པོ། ། 
ཅུལ་སྒ་ཤབབཟད་།ཡིན ༡ཀ་མཏ་་འ་ཡཱ་་ ཞིག པ་ར ཀཀ འའ ་ 
རྐང་པ་དད་པོ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པར་བཟོམཔ། ས་སྙེང་མ་ལུས།ཁྱབ་པར། ད། སངམ དག མད་མིད། །ས་སྟེང་ ལསྭཁབ་པར་ཇྱད། །མཁས་པའི་གྲགས་དང་ཞིླ་གསུམ། །རྟངཾཔཾ་དང་། གསུམ་པ་དང་བཞི་པན་བླ་ནོམ་པ། 

















༄།། །འདྲིནལ་ཆས་པ་གང། [།གངའ་སྱབས་སུཧཉྟནྡ མསྐལ་བརྨོམ། །ལྡོགཔའི་རུང་ལྡན་ལ་གསུམལས། རྐང་པ་ལྡོག་པ། གད་ ཨམསདལ་བས།འོར་བརའཁད ` ོཚ་ ཀུ་ཡ 
` མཆོག་འཕགསམ་རྒོལ་མཛད་རྩོབ། །སྒོབ་༣ཿ ྲིགསན་འཕགསམང། །སིང་ཕིས། བྱ་དེ རད | ས་། 





1༔¿ 5 ཐཧྱུཁྲཾ བཤད་ཆོསལས་གངག་སུངསྟན། ས་སྣ་གསལ་མཉན་གྲ་ 2༢༦༦ 
ཁེར ངོ ཞིད །གྲེ་ཞསཆལུསཏོན་དགརརིད་བད ལི་ཙ རར 











ངཿ རར །་ན་བའ་དལ་མྲར་ཨས། 





ཀུན་བཟང་འཁོར་ལོ་སྐོར་མོ་འི་ཡི་བླག་ཚུལ་ནེ།།ཡོགསམཚམས་བྱརད་ 
ནས་ནིཨ་པས་དྭབུས་སུ་ཚད་རེ་བླ་གག།ད་ནས་མཚམས་བཞིའིདྱིལ་ནས 
ཙམཔས་གཡས་གཡོན་དྲ། །ཟུང་ཝན་དངབཅས་ཚུལ་དུ་གློག་ཚུལ་དཔེར་ 


བརྗོད་ན། །མཁས་བཤུན་རིག་གནས་ཁྲན་ཤེས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྩལ། ། 
ཞེསཔས་མཆོན་ཏེ་གུན་ཁ་ནིགས་པ་བྲ་བརྩ་བ།།པྱིརཐ་ཡིརེས་སུཁྲངསབའེ 
ཀུནའཁོད་དདེ།།རབ་འྱངམསྨས་བ་དག་དབང་བསྟན་དར་བ་བས་ཟིས། །། 
























དུམ ཐོས།ཡགཐོམ།རད།མག་འག་ལྒས།རང། 
༦ ཞག འཛིན སས མདད ཟོས བསན བན ཐོས རང་མས འད བག 
ཞི གས་དག སའ ལོས ཡོས མང་ཁས པོ 
















གཞན་ཡང་མཁས་པྷ་ནམསརད་ནངྨ་ཐོས་བཟོས་པ་སྲབའ་ཡས་ཤིང་དེ་བཞིན་དུ་ཁོ་བས་ཧུན་གཟིགས་ལ་པ་ཆན་པོན་བསཏདཔ། 
ཚདས་པའླེ་ཀུ་དབཔས་ཞེསྦྱབ་བ་འདེརབཀདཔ་ལྟརམསངངོ་།། འདི་དང་པོདདྲཀས་ལྟར་གོག་ཅིངད་ཇེས་དྲ་ལ་བཅད་ རོ 
ནས་ཆོག་བད་བདན་དྱུ་པས་ཏེ་ བླ་གག་པར་བའོ།། 


རདེིེོིགསགོ་ར 











མས མད ཐོས ཐམམ་སོས བཤད སཨ་གད།བོས། མམ ཐོས མད ཟོ ་ ༢ 222 55 
ཇིབ ཟབ།སས་ཡད བསྒོན།བསམ།ཐོས། མང ག་བོདོ ཆོན ཆ རོམ ལ མཁྱོད བས་པ བཞོག ་ 
ལོ མ་ལོག སལ ག་མོ འས བར བས བརས ཟོ | ཆོང ཆོས།དད། བའོ རོ ཅོད ཇོ ཆོང་དལ ཁལ བ ཅུ ཅོམ ཞིག།ག 


༔ རང ཟབ 
[ངག [དངད བློ  ཐཟད་ རྒ མཆོ །མཁས།ངོ་ །མཛོད་ མཛོད འིམ འོོ པར་ གཟས་ཡ  བསྟོད་ 














བསམ བྷོ བཞད མཁན ཟུབ བཅོན བརེས།ཆོག ཟླབ མཐས་བདད སྒོམ སས 


ཐ༢།༠།འ།།ན།། ག་པོ ནད 
མང ཐོས ༣༥༣ འོན སན སས ཟང ཡལ་འདབ སམ ཟོམ མད། 
༤ ཟོས ལམ ལོན ཤད མས། ལད སོན ནོ མདམ 
ཟས ཁསམ ལོས 
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རླ རླ ཅར རྦབར་མ་འ་འ ར་ར རམ་འཞིར་རེས་ ཊ „^ ཡཾ = = ལ་བྱུང་་་ 
འིམ གཞུམདང་ཡི་གེའི་ངེམཔ་གསུམ་དངད་རེ་རེར་བཞི་ནྱེས་བསྱར་གཉིས་ལདདོ་བང་པལ་ཅེན་གྲོ་མབམ་དཔེར་བྔདོདགསུམ་ཙམྦར་བ་ནི། དྲུབངས་བཞིན་ངེས་པ། འདྲི་ གཉིས་ཨི་མིད་ཞིར་འཇིགས། གུ 
༢ གུད དགེས མ་ག་འ། མན་ཆད མེ་གནས འགད 
ཿ ་སྤ་་ལྷྐ་ྙྲཿ་ཟ་ ངཱ ངྣསམ་དེ་འྲད་དད་ལྡན་མཐེནཔ་ དོར། ། : ༦ིསོ་ར་རུང་ཏམ་རག །སྲ ་ 
469 རས 7 དནཀནཀྣྣྣ༼༡རི ༨༥༦༥ པཔ 
༧ །སྡོང་ཊ༈གཞནྲནམས་ རེན་ ཀྱང་བེ་མྲ་བས་འདིས་ ¦! ལུ་ ཁཿ ཆས རྷ་ཱ་ྷ་ྷ ཚ་བསིལ་ཆོགས། །ཉིན་མཆན་མེདཔར་འབར་མིའབར། །ཞེ 
ྲམའི་ཚུལདུ་ཟ་ད་སན། རན་ཊིཀད་ཉི་དུ་གན་ཚོགས་པའེ་གབཆིག་གི་སངས་སྲ། ལུམ་ཕའི་བཞིན་ས་ཆེས་ཆེར་ནུག །པིདྲ་སྣགགུགས་ཡིན་པ་ཡིན་པ། ༥ ལ་ལྷ ས་ཁ དུ ུ 


འདི་ན་གཟན། བཞིན་རས་ཆེསཆེར་ནག་ཟིན་འི། །ལུམ་བྲ་ཡིད་སུབ་ཐེགམ་ཡིནཔས། །ཉིན་མཚནམེད་པརྨ་སྐེམ་ཛུའི་གཟུགས། །བཟིལ་ཚོགས་མི་འབེར་ཚའབན་ཅྱེད། །ཟེརྱ་ཆུ་ཡིན་ནམ་དངདཔའ་ཅིམ། དེ་བཞིན་དྲ་བཅེད་གབས་ཅི་གཙུག་ཕདངན་གྱིས་དྲེ་ནྲ་པ་དང་མེ་གཉིས་ལ་ 








འཛུག་ཅིང་།དེ་ཡང་རིམ་པ་འཞིན་རྦབ་གཡོན་ནངའྲྲེངབ་དང་མེ་ཡོན་པོན་འདུའ་བ་དང་། གུབྱ་བ་ཆགས་ལྡན་མཛེས་མ་གཡེན་མིགདང་ཚིག་བིང་ཐུད་དང་སྦོར་རྒུ་ཡིན་ནམ། །རིམ་པ་དང་བྲལབ་ནི། དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོའི་ཐྲུགས་རྫ་དེ། །རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་ཐློ་རཐ་ཏུ་སྐྱེད། ། 
དན་པ་ལེགས་ལྡན་ཤེས་དབ་ཅན། །དཀའ་གུར་རབ་ནག་ནོལ་རོངས་བཞིན། ཞེསྱུར་ཡནསྐམ།དབམ་མྱགན གཟུགས་དང ྨོནམགེམ་བཞྲད། གྲབས་ཁྱི་སྐངས་སུ། ཧཿ པ་ཡང་ཏེ་དངདའབུ་ཤུས་ སྣ་ལྡན་སྔེན ཀི 
༥ འཁ ཁ་འའུ་རིར་་ྱ་ྱྲར་་ཾྣ༽ྣ༥ཾ་་།ཀཾཀཀཀྣྲེྲེྲགང་ང་་ 
བཞགནས་དེའི་མ ལ་དེའ་དུ་བ་ར་ཨ་མ་ཊ་དྲ་ལ་སྟེ་ཡི་གེ་བདན་ཡེདཅེས་པོའ་དོན་དང་། ཅི་ལྟར་ཡོད་ཅེ་ན་བཱ་ཞེས་པའེའོག 'སྣལྡན་ཅི་ཡི་གདེ་སྡནོལ་ཡོདཔ་དད་། ཝེ་ཕྭ་ལ་བའི་གསུམ་པ་བ་ཡིག་དང་། དུའེ་ལ་པམ་ཡེག་དང་། ཡང་སྔི་པ་གསུམ་པའི་ལྔཔ་ཌ་“ 
ཡིག་དང་། བའི་ཞད་གིའ་མཐར་གནམ་ཁི་ཡིགེ་དང་། དབུས་ཆི་ཧ་ཡིགྲང་བཅན་འི་ཡི་གེདེ་ཉིང་སྲིརེས་སུ། མེཙོ་དང་ཆེལོ་གཉིས་རིམཔ་ལྟར་བཞིདང་གསུམ་ི་མིང་ཡིན་པས་སྡཔ་བཞིཔའེ་གསུམཔ་ད་ཡིག་དེདང་མཐརགནསྦའི་ཡི་གྲེལ་ཡིགདག་ཕྱི་ལོལ་ཏེ་ 


ཁྲོ་ལྡན་ུནཕན་མཚོ་ལས་ཡྱིས། །འཉེ་མེད་གཙོ་བོ་རེལ་མོ་མཁན། །ཉམས་དང་འགུན་གྱིས་རྣམ་བྲེལ་བས། །འདོད་པའི་དངོས་པོ”་ 


470 


རྡེས་སུ་ཡད་ཅེས་པའི་དེན་ཡིན་སམ། རབ་བཏགས་བང་གབར་ཟདདོ། །མིང་དུ་འདུས་པའིསྐབས་ཅྱི། 















༄། (ཱ །སྙོལ་ཅིག་ཀྱེ། །ཞེས་པའི་གད་ཐུ་དབུངམ་ཅན་མདང་གབ་བེདྨ་འ་ལྡན་ཞེས་པའི་ཚིག་དེས་གཟའ་ཕྲན་བདང་འདྲ་བར་འཁྲུལ་དྲ་བཅུག་ཞས། ཉམས་བྲུར་གན་ཁྱིས་རྣམ་དྲེལ་བས་ཞེས་པའི་སྒས་བྲོ་ལྔན་ཕུན་བུ། བུན་ཕནཟླབ།མཚོ་ 
སྐེས་པད་མ། འཆིམེད་གཙོ་འོ་བརྒྱ་ཁྱིན། རོལ་མོ་མཁན་དྲི་ཟཾ་ནམས་ཁུངམ་ཡིན་པད་བརྟན་པ་ཡིན་ནམ། རླྲིབ་པ་དང་མཐན་པོའེ་སྒྲ་དག་ཕལ་ཆེར་ག་ཐར་འགྲུར་ལ་རྨོངས་པ་ཡང་རྩ་བའི་ཚིག་དང་ཉམས་འདྲབསཀེ་མྲའྲོ། །ཞོན་ཁང་དཔང་ལེའི་འགྲེལཔར་ 
ཕིུར་བཟློག་ཏྟེ་༡ལ་བལསསླར་ཡང་ཕྱིན་བརློག་པ་ཡིན་ཞེས་བཤད། ཡངས་ཕྲག་ཞི་མགབ་ན། ཁབ་འཇུག་ལས་ཡེས་འདོདལུའི་དྲགར་བུར་པ།དབང་ཐུག་ལུད་ཏེན་སྟེནཔྲདག་པོ་དེ། །བདྲདལསརྒྱལ་བའི་ཤཱཧྱ་ཐབ་པ་ཡི། །བཀའ་སྡད་ཕྱྐའ་རྡོ་རྗེ་དེས་བཅོམ་ 
མོ་ཞེསཔར་འ.ྱཧརལ། མདོན་ན་ཉི་མསཔྦྤཐྱེད་རེར་ཆུལ་པཛྔའི་དགུ་ཟླ་བ་དེའི་གཉེན་ཀུ་མུད། དེའི་དགྲ་ཉི་མས་པད་མའཁུད་པར་ཁྱེད་ཅེས་ཐུག་རིང་པོ་ཞས་བརྐེར་བ་ལྟ་བུའོ། །གཅིག་སྒྲིབ་ལ་ལྔ་པ་ཆེན་པེས་རྟེན་གསལ་བར་རུམ་ཏེ་བཏེནཔ་སྦམ་་་ 
པར་གསུངམ་ཤིང་། །སྨར་ཤཱཱི་དང་བད་མཁས་པའི་འགེལ་པན་དེལས་གེ་བླནོག་སེ་བཤདའདྲག་པས་དཔད། + ི མིག་གིཁངཔར་མདའ་ཡི་མེ་འབར་ཚོ། །ཉཱིས་སྐྱེས་ལཝ་ཟླ་བྭ་མཱྡོདབ་བཞིན། _ ། 


གཟུགས་མེད་རྣམསནི་དགའ་ཞིང་སྔག་བསྔལ་བྱེད། །བམས་གསུམ་དབང་སྡད་བརྩེ་ཞིང་དགའབ་བརྒོམ། །ཞེས་པ་ི་དོན་ཞིམགབ་ན། དབང་ཕྱུག་གི་མིགགཉིསནས་མདའ་ལ་པ་ཅན་སྲེག་པའི་ཆེད་དུ་མེ་འབརཔའི་ཚོ། ་ཉིསྦྱསེས་བམ་ཟེ་་ 
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ཁུབ་འཇུག ཟུབ་མཐེངབ་བཞིནདྲ་བསིལ་བན་གུར་ལ། གཟུགས་མེད་འདྲེ་འགའ་ཞིགདགའ་ཞིང་འདོད་ལ་ཚིག་པས་སྡག་བལལ་གད་བྱེད་ཅིང་། ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུདམེས་ཚིག་པའི་འདོད་ལྟ་ཡ་བརྩེ་ཞིང་མ་ཚིག་པའི་བྲམ་ཐྲེ་ལ་དགའ་བ་བསྒོམ་ཞེསཔ་ཡིནནམ། ] 
ཕའ ༩༡༦༡།༦/༡༦༦༦༦ རརར ༥༨ ༢༢༨༢པ།རཔ༽༢ 

ལྷ་མོ་ ི་ཐེད་མས་ཆགས་ཅནདབངུང་ཛམལྷ་ཉིངབྷཞིང་ཝི་མ་ལ་དགའ་བ་བ མ་ཟེརྒ་ཧཱ་ཡིན་ཞམ། འདི་ཁོ་ཕོའི་རློངས་ཞེན་ཁྱི་ཨཱ །ས་ཡིན་པས་མཁས་པས་ལེགས་པ་རབཏགས་ནས་ནིན་ཚགཞན་དུ་བོས་ཤིག ཞན་ཡང་མནག་གི་ཆབྱརདངའ དགིག་པ 
བསལ་སྐྱནམེད་པའི་ཚུལ་སེགས་བསླའ་པར་བ་བ་མང་ཡང་ཀུན་གཟིགས་ལ་པ་ཆེནཔོའིསྐན་ཐིག་སེགས་ལས་ཤེས་པར་རྱའོ། ༢ ནངག་གི་བསྟུན་འཛས་འདྲིཔནངྱ་ན་མང་བིརིཀ་གནམ་ས་བ ཤདཔ་ དམོད། ན་ད ཉི... 
གཞུང་ཆེན་མོ་ནམས་ཕལ་ཆེད་སྙན་དག་གིས་བརན་པ་ཤྭ་སྟག་ཏུ་སྣང་བས་ཊྲེ་གྲེས་དང་ ན་པ་རྣམས་འབདཔས་ དབན་འཕུ་པ་ཞིག་ཡིན་ཡང། འགའ་ཞིག་གིས་ར་བ ཚིགྱཱ་ཙོག་པ་ཡིན་པས་བླསབ་པ་ལ་ག ས་པར་“ 
འཛྲིན་པ་རྣམས་བསླབ་མི་རུང་ཐར་བ་དང་། །ཡ་ལས་དགེ་ལུགས་པ་རྣམས་དསླབ་མི་རུང་ཐེར་བ་དག་མ་གོ་བ་ཡནཏི། དཔེར་ན། ཚཱ་བར། མངེས་མཁྱད་ཀི་ལག་མཐིལ་ནི། །ཆུ་ལེས་བཞིན་དུ་ཀུན་ཏུ་དམད། ཞེས 
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རེ ་ པ་བོ  །གསེར་འཟངཊཞིན་དྲུ་ཀླན་ཏུ་སར། །ཞཱས་བསྒྱན་ཏེ་བྩར་མཱན་ཕུན་ཡོན་ལས་ཉེས་དནིགས་མི་སྱེད་པ་མཁས་པའི་ཐགས་ལ་གསལ་བ་ལྟར་དང་།ཁྱདཔར་ 
དུ ང་ཁཔ་ཆེན་ ༥། ང་དེག་མཁས་པའི་དགའ་སོན་མཆོག །སྙནངགངག་གི་ཕན་ཡོན་ཡིན། ལྷ ན་སའིདག་སྦུངརིའིརོས། །ོགས་པ་ཇུང་དས་དགེའ་ ། །ཞེསྲ་དྭགསཔྱ བངྲ་རུད་དཔལ་བཟང་གི་་་ 
དེ་ཅིས ཆནནཔེ་ལས་གད པསགཔས་ཆནཔགདགའ་གསངའིམང་་ ར་ཇེདྱ་ཧིས་ཁག་ཁུརྡ་ཛུབ་བོ། །ལོན་ཁང་རཱ་རིན་ ཆེའི་གྲསངང་སན་ངག་ཕནཆེ་བར་ཡོད་བངའཁིག་ 
པའགཏམ་ ཅཿ མདོར་ནྙ༔ (ངག་གཱེ་ཕན་ཡན་ན། ངང་རན་ཁྲས་མཁན་ཛཱ རྒྱལ་ ཞིན་བཟའ་མ་རུང་བརྡ་བས་ཏྲི་ཐབས་གཞན་ཡྱིས་ ཐགས་ མྔརིད་པད། འཞས་མྫབུན་ཁྱབའྲད་ྲལ་་་་ 
ས་མོ་བགསྨ་ནཱ་མཛོའི་བ གནག་ཁུམགམ་དདིགས། ཤིང་།།གནའི དྲག སཾ ་་་ི ་ཁང་ཁདྲ་འྲི་གངཆེནཱ་དབང་མོས་པའི། ། 
མཆེ་བ གཉུན༨་ཞ 'གིས་དྲ་འགས་བླ་མང་པའི་ནུལྔ་ནམས་ཅིས་ཆབ་དངས་པ་ ངམསཨ་མཆིམ། །ཞེས་པའི་སན་ངག་གི་སྒོནས་ཞུ་ག 'བྱས་པར་རྒྱལ་ ཤིནཏུ་ཐུགས་མཉེམ་ཤིང་བཀའ་བཉྱོན་མདཔར་ཧྲུན་པ་ཡིན་ 





ཧོ 
4734 


: 








མས་པར་ཤརཔའི་ཉམས་ལེན་ 
སྦ་ ཟླང་ གགས་པས་གིདྱར་བཞི་འཐུལ་བད་གསུངས་པ་ཞུར་དང་། གཞན་ཡང་། རོ་ཆོས རིགས་ལམྦལ་མོ་འུད་པའི་རམ་དྭཔོད་དང་། །གཞུང་ལུགས་གད | 
ོ་ུ ཚུུལ་ལ་མཁས་པའི་ངག་གི་དབལ། ཏི ང་འདི་ན་ད ཆེན་རྣམ་གསུམ་སྡང་། ། - གལུ་ཏེ་ད་བང་གྲའུང་པཿ 1] བ་འོད 
474 སམ་འོཔསི རར ་ཆ་སྐུས་མུར།  ་ སྲི ལ་སད ཌི ངོས་བ་ཀུལ་ཡི ཁ། ` 
༡༡༩༥ ་ ངངང་ རར ྲ ལུ 

བ། །རྣམཱ ྷདརཛང། རྨས ེཨཅཧབ་ོལ་བའི་ དམ ། [ད་དོན སྲུ ནྣ 
ིིི་ ས་དཀར ༡ ་ཝ་པའི་བཀའ་དྲིན་ད་གཟེད་དྲན། ` ིཾོི་ སྲི ཿབུའི་རྡོག་ོ་འགའ། ། །ཞོངཚཆིག་ཕལ་བའི་སྲང་བུར་ར་ ི 








£ བྱརྱས་ཏེ། །དན་དབར་འ སར་ངོམ་པ་གཡར་ཚའི་གནས ཁཱ་ཅྭ ཚིགས་བཅད་བ སོག་ཤེས་ཅམ་གིས མ། །ལ ན་ངག་དོར་ཟྱར་བརུང་བས་ནོངས། །ཡལ་ཆེར་རངལ་ཅི་ཡང་་`་ 
གཏོལ་མེདཔར། པས ་ སས ་ སོས ཞུལ 'ཧུརྲ་ཁྱུང་། 5ྱིུ་ གཡི 

475 གསནི་གུནྱ་ཧི ངྱ་བུཝ་འ ནྱ ཛིར་གདོན་དུམས་ནུད་ ཉམས་ཆུང་ ཌུ མཞདཔོ་ཤུག་ ཐས ས་བའི། བ་ནི གད །ས་དེ་ཤེ།ས་པ "མའ 
ཝཱ ཅི སྦྲ་དེནཱ་རྒྱན་གྱཾས་སྦྲད་པའི་ཛྲིག་སྡབ་འདི། རྣས ཚད་ལྡན་མཁེས་པ་མགུ་བའི་སླིས( ཁྱི་མཚེག །མིང་ཚག་ ལུགས༡ཉེས་དྲུད་བྲས་མི་འཇེད་དའི། ། །མཁས་རློ་མནྣ་ དམུན ཞའི དཔེར 
དྲེ རབྲརམ་འཇི དིས། ལུང་གི བུན་ ན་པ་སྨྱི་དང་ཁྱདཔར་དྭ། རུནདག་དེགཔའི་སོག་གྱི་གུན་ཐུམ། ༣༣ ང་པའི་ཆྐྱེན་དུ་འགྱུར་དར་སྨྲོན། ཏཔ་གཏན ིྡེ་རྟག་ཏུ་གཡོ། ¦: 
ནིཏན་མདལབ་ན།།འང་དེ་རའ་ཞས་གཞན་དན་ལ་འདེད་འའི། །བཤེས་གཉན་དམ་པསྔ་རེས་སུའཇན་རུདམིག སྣ ་སྟཏ་ི་འཛོད་ཅས་པཡི། བདར 















ཚིག་ས་བཅད་བླཞིག་འདོད་ཆེ་ཡང་སྐནཔག་ནི་ཤེས་པས་སི་མག་སྟེ་ཆོསའདུན་གིསྣསོབ་དཔོན་ཅད་གཅོད་པན། མདོ་སྨད་སྤའབུམ་དགོཐ་ལུང་ནམས་སའཇིད་རུན་དང་ལྡན་པའི་མཁས་པམ་རྟེད་སད་ཐོགོས་སཡང་ལོདྐ་སད་མོ་འདག་པས་ཡིད་གཏིངནས་ྱོ་ཉེ། 

རླ གྱཱིདིཆད་ཅིསདགས་ཏེརང་ལོ་དགཆིག་ྱི་ོ་ཚགས་ལམཉོལ་པརྨ་འཟང་གཀཐིས་འཚལ་དུཅནནམ། ་དསབྷ་ཞའོནནས་འཆམ་ཅ་དགེཞསཔྱགདཔའི་ པོག ༥ པའ 
476 དཱཟེའཏི་ པེ འགསུམ་བའི་གབ་ཚིག་གི་བརྩ་རོོརྱ་རུགས་ཁང་ཕྲུལ་བཞིན་པའི་ངསནསྔ་རོགས་པར་བླ་གབས་ཟིན་ནས། རྨན་ཡངུ་འད་ཡུལ་དུ་མླེའླ་ནས་ཁྱང་། རྩ་འགྲེལ་བླྲགསནར་ཡང་ཡུང་བལྟས་ཤིད་། མཁས་པ་གཞན་ཁྱི་ལེགས་བཤད་དག་ཡའང་འདྲིས 

ནྱ་ཅསཏ་འངལོ་དནོ་གིག་པསྨ་གུང་ལོ་ཏི་ཡན་ཅྲུ་ཆལ་པོ་མིད་གསལ་ཞིར་འཞུགསདགུཔའི ལོརྫ་རོགས་པ་བྱསན་པའི་སྙན་ངག་མེལི་གི་དཔེན་འཇདྲ་གོགསལ་མཁུལྦརན་སྲ། ཐིག་བེང་མཛོམཞེསྦ་བབ་འདིནི། སོནོ་ལན་འག་འཇགས་པའི་ཞིང་་ 
ཅན་ཨ་ལག་ཤ་ངག་དབད་བཏྟན་དར་ཞེསྱ་བབས་གསར་བུ་པ་ལཕན་པའི་པིར་དུ་བྱིས་བདདསགནས་ལ་རིག་པའི་བསན་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་བའེ་ལགས་ཆོགས་སུ་ཁུར་ཅིག། །མནྣ་ལཾ།། དད 


= =--------------------༨༨༨༨༨༨༨༨- 











རོ་སོགས 














ྦ མཆིའོ་ཚ་འབས་ཀུན་ཏུ་ཇེས་ 
+± ༄༅། ྱ་ིམེདབྱིམཁས་གསུམ་ཞུན་འབུསཏིོབལརིནཔོཁ་ཁྱ་བསས ནེ ་སུགཟུངདག་ ཏེ 
478 རཿ སག ཡག་སོང ¬ [བ།རགཁོར་མཐུའབའབ་ག་ ་པའིཆེད། །སཱན་ ནད་དང བས ་ ; 
བྷུ ༡རསཅིདཔ། དནབཅུམ་བིས་དཔོ་བུབམ་རོགལ་བོའེ། །འགྲུག་གིདདྲ་འངདལྲ་བུཧོ། དད་ན ་ ་ 
| །དཔོས་པོའི་དཔེ། གང་ཞིག་བསེནཤ་ཉེས་པའི་ འུ །དགེཆོགསནར་པར་འབེལ་ཐའ་རངབཞིནཅན། །འཇིགཉེན་འདིནྷ་༧ 

















༩ ཱ 


།གསལ་གྱ་ཏོདོ། །སོནམེའི་བྐསལ་པརྨ་འྱིམལཔོ་བཞིན། །བྱའོག་པའེ་དཔེ། དི ་ པོ་དག 
ནཱ 
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ཤཱ ན་ཞིག ། དཀེད ས་དར གས་པར །ཕནཚུནདཔེ 
༩ འོངས་པན་མཁས་མུབ་ ལི །དེཚོ་དེ་ བབས ཁོརབོརབ་ཡད། །དལྟ་ཌྱཾདོ་ཤྱིས་བསྙན་པ་ ཝེལ་དངུམཧུལ། ངེས་པ རས ¡༤ ངོ ཅཅ ་ 
ནདྱང་ཤྱའིམནར། པ། ལྷ་ས བ་ལ (ལིགབྱཅ་སྤྲུལ་ནས་བཙཿ ལི ཉདརྐག། ཡི དཀྱི་དེེ། ཟབས དྲརརྱེན་པ་ 



































དྷེ་ལ་ཆེདོ། །གལཏྟེམ །འི་ཆ་ཤས་གཞན་ ཡུ །དེ་ཡང་དེ་ཡི་དཔེ་ལ་གཟུང་བར་རིགས་ བུ སཐཾའེ་དཔེ། ་ 
ལ་མདོ ཏཱེ་མཁེནཔའི་ཆ་ཤ། ལལ ་ ལ་ ར །མ ིག་ 


ཅི དི རོ ༦༦ ཆོག །ཇྱད སོ གང་ཡི 
ི་ོ ར་ རར ་ 


་ོོ། དགོས་འ་ 
ཅིས དག ད་བཤིའགཉེནག་བགིདཔལ ས་ས་ས ན, 



































དཔེ། 


ཡའ ལྕེ 


།མོཆེ། །མ་འཇོས་ སཔ པའི་ 


དུང བདག་པའ ཟླུདང་། ཀུ མཆོག་གིས 
བདོན ད་ས དཔ། ལམ་རསྲེ་བློ་ཕྲོང་ འཆདཔ 


མའི སིི ལིྭཐུནྲིམདནཔ་འདག་པར་བྱེད། །སྨད་པོའི་དཔེ། འཆདཔའི་ཡེག་བ ༩དའ་ 


དུས། །དྷཱ་དེ་རང་ཡིན་ཞེསནོར་བར་འགྱུར། ༩༥ འདིནིམནུབ་ལྟོཙ་ཡིཞནམ་ 

ཐིཡིདཞི་གད་དུའང་མ་ཟིན་བད། འོ 

ཙཱག་ལ་ཡིན། ག་ག ས་ ན་ཡིནཔར་གརོམ་ཆག །ཅྱར་ 
ཨ་ 





ཞཔྩ་ཧན། །གཏན་འ སིད འདལ འཛིན་ཕལ་ཆེར་ 


ངཝྲན། ། ཐརཔའ་འཁྲིདཔིའ་འཕིན་ལསྦྱཊིས། །འདྲེན་པ་ 


འདུ། །ལ་ཡ ཤའི་ཏཱ་བ ཕན་པར་མཛ་ 
ལེ ་ ག་ར ་ 'ེ 


















ངེ 


ོི་དདག་ལས་མཛས་པལས། །བེསོ་བསམ་བྷ་ོླམབཚངབས་ཁུདཔ་འཕགས། །འོམསཔ།ི སོག་བོངཞབས་ིསབསནཔའ་ོོབཟངཟཏོ།།ུལ་བགཉིབཔས་དཏད་ོགོསར་རག།།གལདི 


་་་ །དེ་དག་དང་ནི་རྣམ་པཀུ་ནནས བུལ་བྱཅེ་བའེམ་ཕི་སྟིངྡརདང། །ཟགཔ་མེདཔའི་ཁུཏྲོཀྱི་ཐུགསྡར་ནི། །ཇཾ་ཝརྩ་སུརྩ་ཀངདམིགས་རམམཚུངས་སེཞེས། །བ་ངོད་འདོད་ 
ཏོག་པ་བདུག་གི་ཡིད་ལ་ཤུརཱ། །འགལ་རའེ་དངེ། གནས་ལ་རིག་པའྲེབ སྲུནཐམསཅད་མཆེན། །མངྩོཟད་ཞསཆྲན་འཇུལ་མགོནྫོབ་མ་དང་། །ཟུབ་པའ་དབད་ཕུག་ངག་དབངབ བཟུང་གསུམ། །ུདུཔ་རམེདྱ་བདྷནམ་པ་དའགལ་བཉིད་ 
དགག་པའི་དཔེ། བུ་ལ་གཅེས་པའི་ཨ་མའི་སངྡ་རྡེནི། །ཟག་དང་བཅས་པཤིང་ བླ་ན 


སཱ ནམིགས་པཉི་ཚོངས། དགྲ ཉཾནཀུན་ལྭ་སོམས་པར་འཇུགཔ་ཡི། །ཁྱདོ་ཀྱི་ཐྲུགས་རྗེར་འགྲུན་པའེ་གཞས་སྐབསཿི། །དོའསྟོད་དཔེ། རྡེ་ ནཔའེའཁོརལོ 
སས་ཆས་དཔོས། །ཅོདནི་འདུལ་པའིདུ་ ཐསསུལ་པཅུན རར ་ དགི ཅད་དང ཉེན་ལེན ཉེ་འ དགར བས 
མ་ཡིན་ཀློདརྡོལབུ་མ་ ད །སྒྲུབ་ལ་གཙཾགཏུ་ག འདི་སའུསྱ། །དྲང་སྲོདོམ་ཡིན་བདག་གྲི་བམ ] །ཐཱནེངོམ་ཡིནཔིའེ་དཔེ། ཐོས་དང་བས་མདོན་བསོས་པིའི་ཐབས་སྤུརུར། །དེཡི་ལག་ཇེས་འཆད་རྫ་དོམ་གསུམ་བྱིས། 

















སྙན་འགྲོར་སན་འདིམཚུངས་ཟམམཆིསཔས། སཱ འོས་ དྲུས །ཆ་སེཔེ། དམ་པ་ཏོད་ནི: ྱུ་ྲི་ཟ་འདིད། །ཏླངདོར་སྟོན' སགོས་སོཔ་འདི། པ་འདི། །མ་འོངས་་་༥ 
ཙོནིྱག་རལ་བཐམསཿདྱའི་ །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་གཅིག་ཏུ་གུར་པ་བཞིན། །སྲིདཡིན་དཔེ། ཏི ་ སེལ་བརམི་འགྱུནམྲུའ་པ་ 'དུང་། ། ཞགས་པ སཡསཅད་ དྲ་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ 3 
÷ འཛེན་པའ། །ལྷུགསུར་སཱསཔའི་མུས་ཅན་གཞུན་ཡོདོདུས། ། །མང་བའེདཔེ། ཞམ་མཁའགང་བའྱེ་རྭ་སྐརྦ་ཕྲེའ་བདུང་། །གསེ་རརིའི་དྲཀིལྡདུམ བའི་ལྱུན་ དང། །ཐུབ་པ ་ ཞིན། ཧི 
རོ བྲགང་པས་གྲང པིང སུ་སུ་བཛྗིད། ་ ནས་སངས པའེ་ཡོན མས འི འདཇི་བཞིདའཕོབ་འདི། །འབུསཱ ཿཡིཿ བཞིིགས་ཡག །ནམེ་འགྱནཙཨ་དུ་ བའྲི་གུབ་མཐའ་བཞིན། 
ཝྲེངབའེདཔེ། རཱམ བརཆབན་ཡཕག །ཕོགཚད་ དེསོའ་རྱིར། ཐོརིསེ་བབ ༥ ལྒ་ྒ༤༧ འི ། ༥ དགྲ་ནམསྱ་ཀང་ཐའ་པར་འ ཏི །དག་དནྱྱསི་དེའ་བཞིན་སྒ་གཅེག་ ཆོ 
:# `÷. དགངས: ང། །ཤུ་ཧིསསལ་འདིདུནལརདཔནི། །དམ།སརོ་མེསའི འིའིཤདན་མཆོསི དཱི། །མཐུནཔའི་རླུང་གིས་བདས་བཞིན་ཀུན་ལ་སླན། །ནིླདུམཅན། ལྷོ་རིའི་ཙན་དན་ངི་་ 








ཤླ 


© 
ཟོ 








བཞིན་ ཡའྱིས། །དེ་ཡྲི་དྲི་བཟུང་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཀི་ ད། མཁས་པ་དག་གིས་དོན་དུ་གཉེར་པ་བཞི དུག་དང 


དབད་པའོ་འམ་པྦའིན་མཁས་ཁྱོད་ ཁོདདུབས། །ནད་ནིགས་འཇེམས་པའི་སྨན་པ་བཀྲད་ཡསཀྱདཱ རི བྱེ བད་གཞེནྡནུ་གཉིས་པ་སུ་ཞིགུའ སྭ། །མཆུདས 


མསྤ་བུནམད་ལམའིིམ་འཆད། སར ནྭ་ཝ་བུའིགདུལྱ་བ་འདུལ། །བླམས་དབང་པོ་བྲམ་སྨིན་པརྭ་མཛོད། [རྒྱུ་ཡི་དཔ། སྱེན་ཟེད ཡན 


་ལུམདའམགས་པའཆདོསཌི ཆོག དཀའ སཆོག་བྱུམ་འདུ་ ཅོད་ལ་བདག་ཅུག་འཚོལ། །བགྲགི་བྱས་ཞིངྱ་རིན་རླབསྦ་འུགས་པ་ 


ན་པ་བུ། །ཟླ་བོའི་དངོས་དཔེ། 


གྱིས། འ འབྲལམེད་རྗེས་སུ་འཛིན་པའིཆུ་རུང་ཝེ། །ཞེས་ཆོས་ཁུན་མུ་མ ཟིགས ཞེ་ས བའ་དད་དའེསེམས་དཔ་ེ པཾ། ཀློངརྡོལ 
གཉིནྱིས།།འ་ མདེའུ རམ ཞས ངཿ རག ཟིགས ཤིང་བག་ངས་ བཞེས་བབ་འདིནི། སེག་ཡུལྱ་གྱི་སཐ་དགམཁན་ ནོརམས་པ་ཨ་ལག་ཤངག་དབངབསྟནདན་གྱིསབིས་པའོ། དཾ །མ་སྒལེ།། 








ཕྱེར་གྩི་དཔེ། འཁོར་ལ 
རྔོགས་པསས་ངསྐྱ་རས་དང་། 


ཡིབ 


ནོཔ་གསང་ཝགས་ཟབཝསྲོ ངུ 
མའི་ཡནཏནརཿཿ དགིམ བ་ལ 
མ་བམད་པའ་དགེས། །འགྲ་བ ཀྱང་དེ་ 

` ༥ ༢༥ ༣ ༤༢༠ 


5 0 སྟེནམཁས་བཤས་གེ 














ས (༅། སྐན་གསེ་ངིལེཉསཔའི་འ་མམགསལྱེི་ས་ི་གསསྫིསབབ་དབཅྡསལ་པའིད་ས་ན་པོམོཞས་ཅར་བཟུགསཔོ། ྣ | དཱ 





















༄༅། །ོཾ་སྭ་སི། ངྭག་ལ་དངངབྱསརཇེ་བྱུནཛོང་ཁཔའི། །བརྟནཔའི་ཉུངབྩའ་གོས་བྱབངཔོས་ཆཱེད། །དེ་ཉིད་འདམོསཔསབསུནཔ་གསལ་མཛུད་གུན།།ཇེ་བཙུན་ 
ཏེ ད་ལ་འ ཟིོ་། ཡལཀ་ས་ཤངའེས།འའང། ། 
དཔལ་ལྡནྷབུམའི་ཞབས་ལྩ ག་འཚལ་ལོ གས་པ ནད་ག་གིགདོད ངས་པ །བྷཾ་ཆེནཆོས་རྒྱལ་བཟྩངཔོའི་སྙན་ཤལལ། །འཁྱུད་པའ་འཾསྲ་པའིབསྙོད་༥་ 
ྦ བསྔགས་མེ་ཏོགྲ་ཕིང། །དད་པའེ་སོར་མོས་བཏགསཏེ་བསྐོན་པརབྱསི། ། འཆད་ཕུལྱ་བུངཞིང་ལ་སྙན་ངག་གིས། །བསྙོདབསྔགསམ་བྱསཔ་ཡི ཐུནཔརོ་གྱུར། །དནི་ 


ཡི 


486 2 





























ཤྲ 
487 ཤཿ 














།འཆདྱ་ཙོདྱ་ཚོམ་ལ་མཁས་འགུརཆེད། །སྙན་ཚིག་ལམནས་བསི་སང་༥འདིི་སརྩཔ། །དེ་ཡངབཝགས་འོས་བྲསགས་བསྟོད་ལས། མི་ལི་ནེད་པཆེད་ 


༨ 


༄༅། 

དཀའདུང། །ཅྕེ་འདྱི་ཆེདཔརྭ་གུརནསནི། །མགོནཔོའི་ཡོནཏན་ཐོག་ ་བྱེདཔའི། །རངལཕནཔ་སྲམིབྡེད། །ཅེས་གསུམས་པ་ལུརརོ། །དབངཔོ་ཚངབའི་ལུས་ཉེན་ཐོབྭས་ 

| གཞུང་འདིར་ལྕེ་འདི་ཆྟེད་ཅེས་པའང་ལྕེའིདབངཔོ་ཙམམ་ཡེན་པན། སུ ཨ་མའི 
འི 


༨ 


ཟུ་མ་སོགས་ལ་བསགསཔ་བརྡོདཔནི་རང་ལ་ཕནཔ་བ སྒུབ་པའིཐབས་མ ར་པ 


ལྕེ་ལབྱེདཔ་ཡིནཔས། དེས་ཞྲ་ཐན་སགས་ཕན་འདགསྦ་ཀི་ཞིང་ལལལ་བའི་སྐད་ཀྱིས་བསྟོདཔ 


ལས་སྟནངག་གིས་བསྙདཔ་པན་ཡོན་ཆེ་བ་ཡིད་ལ་བནག་སྟེ། སྐབས་འདི་ 





























དྷཇིའི་སནུ་ངག་མེ་ལོངགི་ལེའགཉིསཔའིདཔྱེ་རན་ལ་མཚུངས་པ་གསལ་བྱེདའྱི་སྦ་གཞུངགྲིས་དངོས་སུ་ཟིནཔ་དྲགྲུརུ་རུ་གྲསམ་དང་། ངག་དབང་གགས་པའིའབྲེ་ལ་པ་ནསཁབསདསཔབྱར་གཅིག་ལས་བརུམས་ཏེེ། བཀའ་དིག་མཚུངས་ཟླམ་ 
མཆས་པ༔ རགུ་ང།། ཀླུ གྱི་ཡོནྣ་ རྒྱ་མཚོ་ཉ་བུ་ལས་སྤ་ཚེ་ས་བཟུང་བའི་རུ་ཐིགས་ན ཏེབསྙོད་པརྱ་ཐབ་ལ། ཐོགོ་མརྡ་སྡེ་ཚན་དང་པོ་བཞིདྲ་ཧྲི་སྤ་ནེ 
468 ཡེཀོན་ཁྱོན་ སཔ་བཆེསཔའིཏེནའྲབལྤང། །ཐོག་མརལམརྱི་རྩ་བདགེ་བའིབཤེས། །བསམ་དང་ དབསྣན་འདིན་བཛནཔནི་ ད་འ །ལྟནནེ། མཚན་ལྡནཔཤེས་གཉེནངུམའི་ 
ཐུགསྦ་ཌི་བྱརུད། །བུམ་པ་གངྱོའྲི་ཚཱ་ལྲ་ དཔུས་སེད་གསོལ། །མངངོས་ཡོན་ཏན་ཁུར་དུ་མཞབས་པའྲི་རུལ །ཐྡོགས་མེདསྐུ་མཆད་ཕྱོགསླང་ཡབ་སྲས་ལྟར། _ །ལྟ་ཐུནི། ཐཾསཾཔ འེད །མཉོགས་ལོག 
རོག་ཐེཆོམཀུཞབསལ་ནྲས། །གནས་འྲགསམཐརཝུགཚུད་མསྣ་རེདཔ་ནི། །སཱབོ་དཔོནློན་བྲ་གགས་བ་ལྟ་བུའོ། །ཇི་ལྕ་བནི། བླསབཔ་ཝུགས་སུ་བྲསི་སྲ་ཞས་བསོམསཔ་ཡིས། །ཟུབཔའིགོའཕང་མཐོན་པོརགཤེགས་པ་ཡང་། །སྟིངསོབས་ 
་ཡེ་།སཾིི དཔནྨ་ཟྲ་བྲ་གགས་བ་ཏ ལྟུབན བླུ བཿ །ཧྙི | 
བུལ་ཟུངམི་ལ་བཞད་པའི་ཇེ། །ཇི་ལབ་ཡི་ནམ་པ་འཛིན་དྲེ་མད། །མཐདན་པཞི། དེ་ལརཐོས་བསམ་བྲསམཔ་མཐར་ཕིནཔས། །མདྩོ་རུད་ཀུན་ལ་ནངྱབན་ཆུདཔ་དང། །ཉེནའབྱུང་སྙོངཔའི་དོནལམཁསཔའི་ཚུལ། །ཟླུ་སྦྲབཞབས 














ཤཾ ༄༅ ཅང ་ །མཚུངས་པཞི། ། ཤེསམགུས་ལྕང་བའབྱུང་བའི་སྒོ། དཤིསའཞདཔགོིསབཞ་ེ། །ཞི་ཞིང་དྲེས་ལབཙུན་པའེ་ དཔམཆོག སི 
དང་མཚུངས། །ཡང་དགནམཚུངས་པ་ནི། [མགངས་པགི། ལི་གསམུས་ཡུང་ རོ བས་ག ་གཞན་མཉམ་བཛེའི་སེམས རད ་ བླ་ནམས། གཅེས་པར་འཛིན་ 
དང་ཡངདག་མཚྭངས། ` ;ཅ ས་དནོཟབགསང་ཉིང་ཁུམཆོག སྲེབ གསཆིག་གི 1 ག་ལ དབུསྲས། །དམཆསའཆད་པའྲིཚུལ 
ྫ དང་ཀུནནསརཉམ། ཡདདག་གསལ་ནི། ལཔརླ་བབི་མཐའའ བད ། །དམའུ་འབེ ཅེསསསནྱྱའཞགལ་འི་གིགསཔ པས། །ཚརགཅོད་རྗེས་འཛྲིན ཐན་ཡོན། ནའདིམ དོབས། ི་གག་གིགས་པདགཟད་ 
ཡངདགགསལ། །ང་ ས་པརགསལནི། སྣྲལ་ཆགས་ཐོགོ མངའི་གདེང་ཐོབ་པས། །ཚིག་པྱོར་ བ་ལེགསྦྱརྨ་ྱཧིསྣ་ནམ་བྲག་འིང་། དྲ ར དས 
གསལ། །འ༢བགསལནི། བའི་ག པ་གས་བའིའབསའ་ དསང །བབས་དེགཞན་ལ་འདོམས་པའྲི་བགསྔརེམངའ། །དྱིལིརྦ་ནམ ནྭཁོདདངྱ་ཆལ་བགཉིས། །གཏནྷ་སིཾ་སྦཐས་སུ་འོས་པར་རབྱང་ ་ 





4༡ 


༤ 





བསཁ། གྲཟུགས་ཀྱི་ཟནི། ཇྙི་སེདྲ་པངས་པའེམཚོནང་ཟུ་བའིབྱར ཞ། མི་ཏོག་བཞྲི་དངསགཅིག་འུར་འདེ། །མགོན་ཆྱོདའླགོ་བའི་མོས་ངེར་སྣ་ཚོགས་ སྲུ། རར ཁབ ` ¥ ཉེན་པོ་ནི། 
ཁྱོད་ལ་མཐོང་བོསྲདནརེག་འབྲེལ་ཚད་ཀུན། །མི་མདུན་ནུདཚོགས་ཧུནྲལསྨནམྱ་རལ་ཞིང། །ཡིདལ་རེབ་སྐོད་བའིདཔལ་ཐབ་འདི། ི་ཆིནདངགྱིགལ འི་ག ཡེ །དགྲ་ཟླ་ནེ། གང་ཞིག #་ 
སུ་འྲོ་བྲ་ནམས། འདལཔམཐའ དུ ` །ལྡེ་བཞིའི་དཔལ་དང་འབྱོརཔས་ཕྱུག་པ་ལ །དཔག་བརམ་ཡངས་འདྲའི་དབངལོ་དྲྭག་ཟྭ་བེད། །སོ་སོར་ གཱ སུགྲསང་ཐུགསདང་ཡོནཏན་འཕྲིན་་ 
ལཱསྣ་ནམས། །དྲུས་གསུ་མརྦལུ་བཀུན་དང་དབེར་ དུ །སཔ་འྲ གདུལ་བུའངརང་ 





ྩུགད་ཡདྨ་ན་བའི་དཔུ་ལ་འཕྲུན། །འཇུག་ི མདག་ཞིང་དྲ་གནུས་ཙུལ་བཏུན་མོད་ཅུང་། །འཇིག་ཅྲེར་རོས་ 


མནག །རམཏོག་སྣངདོར་སོ་སེརཏྟོགཔ་ཙམ། །འགྲནཔ་ནི། ནན མྲ པའི་ད །གྲངས་མེདའུངོ 
རོགས་དབུས་སུ་བརྗིད་ཆགས་འདྲི། [བོ སར་པེད་བའ་ཤོགས་ཅེས ་ཡོངས་བསྐར་པའི ། །མཱ ཧག མོད་ཀྱང་ 
 ཅིས་རྣམ་པར་དག་པནི །ཆུ་སྩེས་གཞོནི་ནུ་འདམ་ལས་སྐྱེབ་རྒྱར་གྱང་། །ནམ་ ཡང་འདམྱཆིས་གས་པའེ་དད་ བྲད །བལྟ་བནི། མགོན་པྱོཌོདཉིད་སངབའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས། `; ནིཔོད་པགྲུར་ཡིགས་ 





49| # 





པསྟརེནའཇུང་དིབ་ཞིནའཇོགཔའདི། །གདུང དྲའིན་ཕནཚུ་ནགཅིག་ལྟོས སཚུལ་ལ་བྷལ། །བཅས་པནི། རྟནའབུང་ པའི་དནདུ་གཟིགས་པ་ཁྱོད། །ཆོས ཞྭསོང་པར་ཡང་ཡང་གྲོམས་་་ 
„ ཡེལ ལིའོ མ་ཏ འུ །ལསཔའསཏ་ཞབ་ེ ད་ས དཟ་བནི། ཆོས གློཇུར་བྱུངབའི ག་པའོ དདམ་ཏིདཤསཞམ་ཡདམཅེ ཞང །མསྐྱེསཉིད་་ 
* ཧྱིས་སྐྱེདརའཆརབ་འདིས། རི །རགེས་ བསི ལ ། གྲ །སྐལ་ལྡནཚོགསའ ལྷུསེརྡངྲ་སུལ་པ་འདི འདི 
བྱ ་ །རྗེས་སུ་སྨ སྙིགས་ སྲངུས་སྒྱི་བསཾངརྡེགཅིད་འཆོག་པའམ། །སྣཆོགས་མི་སྙན་བརྔོད་ ཨཅང་ ཁརོ་བརཿངགི་གནས་བཞི གུས་པ ཀུནབཟོདམ་ཡི 

སུ་མཱ ་་ ི་ོ མོཁས་མདགས་དརིའིའཁོནདབུསས། _།ཟབགསངལེགས་བཤད་མཛུབ་ཁ ་སྩལཔནི། །ཆོའ་ ལ་དུས་བསུ རྒྱལ་བཙོང ང་ཁཔས། | 
སྩེས་རབས་སོབཞི་ 1 །སོ་སཾརྦ་རེབ་པནི། མོན་འཇམ་མགོནྲགམས་འཆས་ཉིས། །ཇི་ཉ་རགསུངསཔདྷ་ལྲརམཌདོ། །ཡང་སྐྱར་ལབ་པས་གཅིགསོད་མེད་འདེགས་ཙམ། །སྒྲ་རྟོག་ཡུལ 








+ 


| 


༦ 











ཨས ཐེབཔ།ཉིད། །གྲུགསམཚུང་སནི། ནྣམ་གསུམ་ཆོསིགསོ་བཟུདགིསགབག་ཤིང་། གསེར་དདོགཅྲཱ་མཛོསཔའྱི་བུད་ཆོས་འདིས ངོཾེཾིོ རི 

ངས་ཁྲེ་ནའོ། དེ མཉམནི། དྲུས་གསུམྦྱ་ཧལ་བསྲ་གངས་མེདའོ་བླ་ནམས། །ཐརཔའི་ལམད་ངི་སྟེ་ (དྲངས་པ་དང རིགས་ད རུའི ལྭ ལནཚོགས། ཁ དན་མཐོདའྲའདྲིགདཅིགྲགམཉམ་རོད།། 
མུས ལཱབནི།  ་ ཤ།གོ་འྱབེདྲ་ཉ་ལམ་ཡངས་པའྱི་རྨ་བར་ཚོད། །དཔག་པརདཀའ་ཡང་ ཊི ༥ ར་གལ་ཡ་ང་ལའ ཡད དྲ མཆན་ 
ཉིདམཐུནཔཞི། དྲུགཅནུབུཡི་ལས་སྙིབ་བཟུཆེ་དདུ། ཀུལ་ན་ཤིངཉསཡངཔའི་གྣད་དང། ། །བབནསྱིན་ཟེནའི་འགས་བཤདའའི ` མཚོན ལ་ར 
གཞན བདའི །ངའྱི་གིསབེནཔའི་བནཇསམུངས་འི་སབས། བདཆེས་ཚིག་འཟལ། རྣ་མམེག། བ་ཟེར མཆག དུད རར 
བརྡའདོནའྲེ་ འསང དལེགསབཤདྲ་ནམས། །མརི་ མཐད་འཛན་ཉབག་ཅདབ་ལ། །མཐིའཝེནཧཱནྱསིཉཾགཐན་མཆཾན་ཏིད་མཚུངས། །མཐུན་བྱོགསནི ་ བན་འཕགས་པདིང། །དས་ལྭསེ་ལེའ་མེད་འཐག་པའི 














་ །འབིནལསྦ་ཊིས། །མའིན་ཐིབཔའི་འྲགོལམིག་སུབའདེ། །ནམ་མཁའི་ནུརེུའདོདང་མཐུནཕེགས་ཉེད། །དཔེའབས་ནི། དེ བགད ཞིད། ལ་ཁག 
གངའོག་འགལ་འད་ནོས་བུམི་གཟང། མས སགས འའ ངོན བཉ་ ཁྱགས ཅད་རུདཔའི ཁྱེདཐུགས་ཡངསཔའི་དཔེ། ] 
བེ ཧཱ ས་འུཔཔའིན་མཁའ་ད། ཞ། ལབ འགྲུང ་བསམ་བདདན། ༈ འའ འཁུདཔ་འདི། ཁྱོ སྱ་སབདས་དཔའུསཔ་འ། བྩ་ཆེན། ཆེནྲབུགསྡ་རེའྲིལལ་དངསཉམ་་ 
ཞེསཏོག གཔ་ད ནས་ག ཁྲངསབྱཾ ཞུ་སིརརྲིང་ལུགས་ལ། ་ ྱེདདདཔ་བརནཔོ་བླཆེ སཱ ཤང །གཞན་རྒྱུ་ དྲགེག་པའི་ཚོག་མངའམི་འཕེནཔས །རང་ འིླཨུ་ུ་ག་པཆེརའད་དཔན། །ཅུང་་ 
ཟདདམནཔྒའི། འཇམ མགོནྨདམ་དངོས་སྟོབས་ ས་པ་ཡཾསྲ། ། དམའི་སྐྱེསཐུརབྱསབས་པའིམགེནྩོའོདལས། སར ལུགས་འཛིནཔའི་གརབ དངཞིན། །རིས་མེད་བསྟན་པ་ འའི་ཞོསདང་ུད་དམི། 
རདཏུ་སྨྲ་བཞི། རིགས་པར་སྒྲ་བརྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་དཀའ་བའི། ༨ དབབ སཾ ཁུའི ཕན: ༨ ༡༤ ༨ ཟགསྣ་ངེས་སུརབྱད བའི་གས། རྨ་ཟོནཾ། 
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་ ཅུདས་མབྲ་བབེས་པནི། དུས་ད དང་། ིགླམརམདཔ་ལློགཉིས། ༡༤༦ འློཟོག །རིགསམྲབུནམཉམ་བསནི། སརྩསའི་ཉེས་དམིགས་ 

མ ངེནྲསུམགཟིག སབ་ཡིས །ར་ ཕོ་འ ༥ལའང་གུས་པརེ བོ ཉིན་མ དི དདུབག་བས་ཞད་ སེ སྔམ བ་ུ་ སཾ་མཐུ་ནཔ་ནི། གཏནཔ་མེད་པ མཆོད་ 

494 སྦྱིཞབྱེདཔོདང་། །དབུལ་་ཕེངས་ སདངདཔང་གཉིན་ཁོདོ། 0 ཅིད ཅོགས་ལུ་ཡངས་འདི། །དཿ རར བར་ཕོད་ མཐུན། །ཆོས བུནམོངཤི། བུ གསྔརེ་ཉཾ་རིངམེད་པར་འཇྲག་པ་ཡིས། ད 
ལེ ྷ་ཞཁྱ སྒན་འདམ་ཛོད་པན། ཉིདཔང་སྲའ་ལོལ་འབནྟསེང་བའ །ཉིའོདཕོག་པའིཆོས་དངྦ་བུནམོང་ཉིད། །གིབ་མ་ འདྲ་བ་ཞི། ཆ་པ མིས ས་དག་ལ  ་ྲ 

སེམསདཔརེནཔའྲ མལ་འར་གདག །ཚངས་གཅུས་གིང མས་པར་བསིལ། །སྡིཚན་གསུམཔ་ལ་འཇྲུམ དནི། ཐུནམཚམས་གསརབའེམུའངས་ ་གོས་ཅན། །ཀལ་པིང་ཀའི་ 

དྭབངས་སནམཉནའོསའི་སྲང་། །ཕརིཐའ་ཡོས་བལ་ནས་འཐའི་སེའནབ་ཅོན། །སས་པག་ཡིདྱིིདགས་འདིགད། །བཟན་པའ། བཤེལ་ག་གབྟསནནས་འགས་བཞ་བྱད་ཅེའྱསན། །ཅིཅས་སྱདྱ་རོད་ཐུགས་མ 



















༄༅། | 


ཧྱ ཅུགྭགསྐུར་ འཆོག་མ 


„ ཡ་ནི 


༧ ཀུན་ལས་སྦེབོ་འདི་ འདི་མཚན། 
སྒྲགས། 
_ ཅུཾདྱོགས་ཤཱམྦྷཱ་ལརུ ལར 














།དདགུ་ཡི 


།འཐུབཔ་ 


བམ་ལུས་ 
འའ 


བདཔའ་དོད། བ་ཞི། ཐུགས འས 
རར ་ 


དམ་པའོ བཞི། 


ནོཏནྭུནྭཝནངོད། །སྡང་བཞི། 


ཡུ ༈ །དམའ་འབེ 
བིནཤས། ཡིཡ་ ་ ངུ ཆོག 7 
ནོལ་བསྒྲལ 


ཛྡདཔ་རཱཐའ་ 
གུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིམ 

འི འབུག ལ་བཞི 

ནའི ཅུད །སྡུད་བྱེད འེ ཚུ འི པབ གས 
།བཀངབ། །འདྲིནི བྱསཔགདུར་ དུ ད 


རེའི་དཔལ་བཟངལ་འཁུ་ བའི། 


།ཆོག་སྱན་འས་ག 





ཆ་བ 


།ཅིཙམ་གྟཏགྲ་ཀངྱ་སཱུན་མཐོངོདཀའབསན། །དེད་༥་ 
དཀལ། 


ནཔའྲི་གྲགས་པས་ཁུཐ 
ི་ོ ལིད 
བྱིནནབ 


འཇི པྣམསམི་མཐུན་སྣ་ 
དྤ 
། ། བའ ཕྲགས ཅྲིཞ། སྐ 

ཊཱ 


འཐབ། ། བི 
འེ ་ གནས་རྣྫ་ངལེ་ཏའ ¦ 














ལ་བའྲི་ཆུལ། །སྣེནོདུས་མཁནྷ་མུབ་ཆོས་གསུམ་གདན་འཛོམཤས། །གངས་ཅན་ལྕོངསྤ་སུ་བསནཔའིན་པོཆེ། །དརབར་བེད་ཚུལ་དེ་ཡང་ མའའབེབསྤནས། །སྣེད་པྲནི། ཚེས རི རིར ཡྱིདུས། ། 
པ་བོགནད་འབ ུ་བའདཔར་ལྱངས བོར ར་མ་འ ས་ར “ ༥ ཅི ཡི སི ཞུས །སྒདཔདི། ཚེ འདིའི ཟི །གྲངས་མྲེདཀླ ཡག་མ 
རི །ཉོནམིངྩོས་དང་བཅས་འབྱཏུ་བཅོམ་པའི་ཚོ། གསཔ །འགོགདནི། དེའུ ྟའི'ཁྱདའཕགས་ཕུལ་ཟུང་མཛུད་ འདིས། །བོམབགསལབ ཧྭནཱུམླཊཱ་ཡེས། ོའིརགོག་ནཡང 
ངོག་བཅདཔའི། །གགུང།།ཇོགོས་དནྲང་པའི་ཞུད པ་འགེོག །ཧོདཔཞི། གླའྭའིཚོགས་ མས་བ ནནས་ཞིང་ མཆོག་དེར། ཆད དདང་བའ་པའི་བད་བ བ་སོགས། །རྫོགས་ཝན་བ དིག རམཛྡེད 

བཞིས །བོ་ ྲ་ །ཕྲུག་ གཏི ཀུལ་ཙྲལའཕབབདྲགས་ལའིཏོག སའ ནྭུད་མེདགསལ་བདླབེདཔ་འདི། །ཉི་ཟླ་ཟུངགིས་གླིང་བཞི་ཁོན་ཡུག་ཀུན། །སུངབུ ལན པལལ་ 
ཕྲག་དེགབྱེད། །མི་བཟོད་པ་ཞི། གིངཞིའི་ཕཞསན་ཚོགས པ་འདི གཅིྭ་ཟ་མར་འཛོ་ ཕདཔའི། །ཞེདདེའི་ལངས་སྦྱོདམཔའཐདརྒྱས་པ་ལ། །རྒྱལ་ཆེཞ་ སྲས་ཡཾབཟོད་ཐེད།  །སྡེ་ 












རླ ཅཅ བའི་འཕིནལས་འཛིས། །གཞན་ལེའིཚོགསྦྱའི་སྐལ་བཟང་ 
ལོ ཛི ༡༦༦༦ ལི ད་མ ཀི བའ རིང | དུའོ ཡུ 
བ་་ འགནལསཚར་ ཅོ ཞི། གུ ་ :; ྲ་ ༽ ལདུ་ཐུངབའིཁད་པ ` ་ མཁ ཕྲིག བ་བ ་ 
497 4 ལ་འ བ་  ་ ངི །མཆུངས་པ་ལས་ཁྱང་ 
འ༽ ཞི ཀོ ཐད་ལ སལང་ ཐྲ བདོ་བཟྲགཔའི 
སྲེལ བ་ས ༡ ལའ ་ 
ཀར | ཡས ཟའ ཚུམ ལཁདའེ་ཡྤིུས་པ་འབ། ཁ་ས ` ་ ཀུན་བཱཝརབྱར་བའ 














སྙིང་རྗེ་ནི། མཱམོ་བྲད་འབིང་ཐགཇེས་སུའྲག་བའི་ཕྱིའ། །སྤིངྡེ་དེ་ཡིསྤ་གངས་མེད་འགོབ ཀྱངའཆོརམད་རྗེས་སུ་འཇིད་བར་བྱེད། །དེཡིདང ཉའ ག་པཌི 
ངི ་ ས་མའི་གཏནཆེགས་ཧིས། ཀག དི ཁི གོ །ཇེས་ས ཅིད ངི ནམ ཧ་ཧག་ཝམ་པམབ། ད གཅེས་པར་འཛིན་ ༨ལ་ 

ཏ ཊབྱངས་པའྱི་ཆལས༔ ངའ གོངོས་པས། ས་ལྟའིབར། པ་ར ཀླུ་སྦྲབ་དགོཔ ༣༥ བཞིནམཁེནཔ་ལ། འལ 
ོས་ ཅད ༥༥ གགསྤ་ཚུལ། ངི ྨ་ར་ལྔ ༧ གསོད ཞི ± པས་སོ ཏགས་ཀུནང་བབདནཔའི་ཆོ། ¦ 
བསམ་ རཆ ཐགྲལ་ སྭ །སྤུནཟླནི། ཆ་ ཡ་མ བའྲི་དུས། ། བའི་དོན་དུ་དགུང་ལ་ཕ ཧུ །ད་བག་བཅུདདུ།་བརབྲག :;: 
ཅཱ །་ ནི །མཆཆེནབབངཆོའྱིརནྭགནྨ་རོབ། ལི ཆོསཀུན་གག་སེངྱ བང སུ ཾེཾྲེྲ་ །དཔག་པར་དཀའབའི་རུ་སྲིནྲགོང་བྱེར་གྱིཿ | 


པནི། ིོ་པར་དཀའབའིགས་འདིན་གཏདཔི། །ལ 






498 








2 ྲ ཚུལ་ལམཐེང། །ཐྲས་པཞེ། གངས་ཅན་མཁས་པའིགྲ གྲུ་ཧུན་ཙོདཁ་པས། །ཟབཆོས་མནངག་དི་ ཉའྭསུལ་པའི་ཚིག ས་སི བཞྲིན་འདོམོས་བཉིད། །ཆྒྱལ་བུ་གཉིས་པའི་གསུང་གི་རྣམ་ 
¬, གེ ཁྲ་ཁྲ ོོ ༢ འདིག །ཡིདབཞིནུ་ དཔ་ད དེཡེ ལ་འ 








ཡག འཏོང་རྱི་ ་ གུ་པཞི། །ཁྱོདཀྱིགསངགསུམ་ 
གྱིས་མྱི་ཁབ་པའི། །ཡོདཏ གྭགདབགྱསམ་ངུ་དདོད་ དཀའ་བ། ངི །ཞེར་ པས ལྷེ །ཐམ་པནི། གསུ་བིནབ་ 
ཤ ལི ས་མོང་་ པས་འཐེལ་ཚོདཀུན། ། གཡད ཕུལ ་ག་ལསའྲ བྱ གས་ས་བོ་བའ་དུགའས་པའྒ་བུས། ༣ ། གངཱའེཁུངཔྲི་ ;ཤྲི་རུ་ལྷ་སེདཅི་ཙམཔ། །ཁམས་གསུམ་སྩེ་ ༩ མརུ་ 

མེ་མ བའ ཀཔཿ ཁྱཾད་ཀྱིས་བམས་གསུམ་དབང་བསྡུ་བའེ། །རྣམ་པ་རདཀརཔའེའཕྲིན་ལས་ནུབས་ཆེན་དང་། །མདུའ་ཐང་ ་པའི་ བདྲན་ 
རླ །ས་འཾ ཁས་བསྱར་ཞོ་ གི །སེམསཔཞི་ ས་ཞག །འ དྲམ 





ཕོདཀལཏེ། | །བདྲོག་སྩིན་པསྐྱ་མབསགཅིགདམ་པྱ་བོད།།ིནྷ་ཆེན་དབང་ 





རྒྱལཔོ 


= 




















སེམས། [དེ་ལྟར ༩་ སྱ་བས་ཟླ་བའིམ་མས་བྱསེད་སྲིང 

མཐུས། རྨ ཞབཔལ་ཤིད་ཆེ་ཏེ། །དེ་ སས ཊབསྟ་ཅུགཏུ ཡོདཔ་ད 

གསུང་གིཚོགྲས། །ཆུངས་ལག་བདེབའི་དཔལལ་སྣ་གོ། །དེདུས། གྲས །བ ཡཿ རི 
དཾ འི་ཡས་ལན་མཐུ་སབོས་མཐའ་ཡསཔ། །བྲ་ཀ དྲལ ` ༥༣༩༦ ¦` ` ་ 

ཞུ 


ནཿ པའ་སེདསོན་དབ་་མབས། དང་། ་ད་ོིས་ི་བ ོ་ ་ རཿ དར གཉིས་བཤེ་དནོའད་གསལ་ 





ཐཿ 
ས་གནས་པ མ་ཐྲགངུ་བྱ། ལན། ། ལེ སྒུས 
་ དར ་ 




























2 ༄༅། །ྱེདདྲད། གསུམ་པ་དཔེདོནཅུང་ཟདཉོགས་དཀའ་བ་གསལ་བེད་དང། བཞི་པགསལྱེད་ཁྲད་པའ་འཕགསཔ་ཡིན་ཞེས་བུང་ཡང་གྱོན་ངེས་འདུངས་ཤིག་དཀའབར་འཇུག །དཔེརབྲ་ངོདམངཔརརིགརྐང་གཉིས་ནེ་ཙནྱ་བས་པ་ཚེག་ཚོགས་སྒྱུར་བའི་ 
རེ བྲུནཔེའགས་ཚིགས་བཅད་ུ་བསྫིགམི་རུང་སཱམ་པའདའབུད་པྲིདཔས།དེསཞའདིར་ ཀོ་ལོདས་པརྱབསཏེགདས་རྩ་བའེ་དངོསབསྟུན་ཇུགཅུ་རོདུག་དད་ངག་དབངབྲགས་པའི་འཕེལ་པནསཊ་བསསངས 
ཆུ གཅིགབཅས་དྲཛོམསཔསཝིགས་བཅད་དོན་བྱི་སྡེཞས། ས་ོ།སྱགཅེནཔཔཟནྱ དམེད བོ་འངཞྲུཉྲ་རོཞལ་ངགདབངབོཟངདཔ་ལབཟང་པལ་བསཱདངཅིན་དབས་འིདཔའ་བས་ུནཔལོམ་ཞས་ཅ་འདྲའི གང་ 
གིཞཐས་པདབེནཔའེམཛུལས་སྟནངག་སྨྲབའི་སྤེབས་པའི་ཞནཔའི་༢བའབུམསམིངཿན་ཨ། ཤ་དག་དབངབ རཞེསབྱསི་བསའང་ལོ་དོནགཉིས་པ་ལགས་སྟག་འོའིཧོནློ་ཟ་བྲད་པའི་མརདོའིྲ་ གསུམ་ལ་རྫོགས་པརབྱགིས་པའི་ཡི་གེ་པནི་ཐྭྲདི་དགེ་མློདྲ་གགས་ 
པའ ་ཞིཚ་བམསཿདད་་བ་གེས་ཅདྲདབ་་ོབྱར་བམས། ཅེས་པདི་ང་བཅ་ཅམཔཔང་དར་བྲབབས་པའོ། བཤིག་འ 
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! 502 པྱ ༄༅། །འཛྲིན་ཡིག་གིི་སྐོར་ཕྱོགས་གཅིག་རུ་བཀེདཔ་བཞུགས་སོ།| བྒོ 











,༄༅། །པོས་ལོར་ཝད་ཱིནོ་ཆའམུལ་བཞྲིའ་ཡིག །དང་ཞིག་བཅེནན་སྡིད་ཞི་འིག་ཡང་ལས་སྱོབོ། །གད་ཡངས་འདིས་ཀུཌྱ་གི་མཛའ་ 
བཤེས་མཛོད། །གང་ ྲ དཀོནམ་ཆོག་རྣམ་པ་གསུམ། །གང་གྱི་བྱིནྨ་རུབསྤ་བླནྩཧལྱ་གུར་ཅིག །རདྱ་བུང་ཐབས་མུཁས་་ 
ཏ ཐུགས་རྗེའིའབུལ་འཁོར་ ས། །སྲིད་པའི་འདུམ་དུ་ ར་བའྲི་ལྭས་ཅན་ཀུན། །ཟླ་མེདབར་པ འྐསམ་སར་འདྲེནཔ་པོ། །འགྲུནྭི་དོ་མེདདས 
| པའིཞབས་དྲུང་ངུ། ⁄། །གདེནསཆག་དམ་ ཁོད ན་ཤུལ་ལ། །ཁྱབུདཔའའོས་པའིཆུ་ཡིགྲ་མཉིག་ཕྲེང་། ང་གི་དབང་བ ྦ 























ྦ ༄༅། ཧཱཿ ༈དད་པའིསོར་མོས་ཚར་དུ་དངར་བར་བྱསི། །ཕྲན་བུན་བོང་བ་གསེར་དུ་གཟིགས་སྙུངས་ཤྱིས། །མ་བསྐྱད་བརེ་པས་བ 
5༠4 སི་ཞེགསབ་དད། །སཱཁོ་ ཁ་ཡིག །ཇྔམས་བརིད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པསྔ་ཅྲན་བཞིནའབོར། །དེ་ཚེདད་པའི་ལས་ 

སྐྱེས་འདརབ་ནི། །རྒྱ་མཚོའི་གོསཅནའཁུལ་ཚེ་ལྗེནོ་ཤིང་བཞིན། །ཡིདལ་ངོན་ཚར་དགའ་བ་བརྟས་པནི། །ཏེ་འབྲེལ་བཀྲུམས་པ་སླན་ཡང་གསོསོ 

ལ་འགྲན། །འདིནགང་གིས་མངོན་ལྐོགོ་གང་དུ་ཡང་། །ལྷོད་མེད་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱངས་པའིདཀའདྲིཞཁྱིས། །ཞོ་གསའཚོ་བ་བདག་ལ་རྒས་འའོག་ 


























ཤུསྔག་བསྔལ་ལས་གཞ་ གསརའཚེདབེན་ཙྲམ་ བས། ི་ འི་གདུགས་ འགཅིག་གིིབ་བསལྱུ་ཚས། །མ་ལཱསའྲགོ་བའྲི་ཚུ གངདུང་སློབ་མཛོདན་ ལ་ུགས་རྗེས་ སཞེས་ ཞུ 
དོན་མ ཐ་བ. གིགས །ལནཚའྱིརུ་ གས ོ གཞའ ཞིན་དུ་སྙིང་ པའི་བསལ། རངགིས་གརའ རིཔ་ སྱད་དགོས་པའོ། ÷= འི 
505 ཐ་ཏ་ ཟི ༥ལ ཛེ དངའི་གད། །བ ལའ ཝཨ་ ། །མཁས་ ཐྱོདལ་མིམདོན་ཚོག གསཆེནཔ། །གསོག་པའྲིབ བསྡམཧུརབའདིཀློ་མད། བབ འོ 
ཡང་། །འཁོར་གྲསྣུམ་མི་ ཐུ སྦྱ་ཧ་ ཤྲ ཛྲ ནུ །བདག་འཛིནཆོན ངེ པར་བསྒྱུར་ གོས་ཏེ། །བྲ་པོ་བསྩ་ཆུས་ལ བས་མཛདཔདེ་བསན་ཚན། །ིཾཟ་ཟུདགིསླ་ཐས་ བཏབ་སེ།། 

དྭ པཔ ནའད་ར། །མཁས་པ་ དམེདཉོགྲཱ ལ་བན། ། ར་མ མཁན་བཤམ་བངུལ་ རྙེད་སྐད། ། གངགིར་ཚར་མཛུད་པའི་ཉདརའ མོ། དཟད་གཡེང་བྱིན་སྐར་ 
མའི་ཚོགས་དགྲ་ཀང་། །རེ་ཞིག་མཁའ་ལ་གནས་པར་མྲནུས་ཏེ། | །སཁྱས་བའིའའབོ་ ་བསྟེནཞམ་སྙམ། ། །ཟོལ་བྙོད་ལྟབ་འདིནི་ཿ རིན་པནམས། དན པའི་ཟུ་དྲགས་གྱེར་བ ས། །བླུན་པོ་རི་དྲགས་ 












ཟེ 





བཆིགསཱསཾ་ལཱན་ངག་གཞུང་གིས་བཀུབས། །གཡོ། 


༄༅། བ་བས་བྲིདནས། །བསྟེན་བྣབས་བྱེད་པའི་ཚུལ་དངཅི་སྟེ་མཚུངས། འི་གཏམ་སྙུན་གྲེ་བའི་ཐུག་ཏུབ་སྐྱལ། །རྔན་སྨྲའིའྕེ་ངནཱ་ཚཱེ 
དཱུགའབ་བཟང་ནས། འི ཟླ ས་དཔ ཚུདད་ངསེ་ས་ངས། །རུ་ ད། །གསའ་བའདཔས་ཉན་ གང་འ དེ་མེད 


506 4ླ གཾ སི དོྲིད་ས་ོ རདདངཔ རོ་ནངསམརཏ་ ་ །བླ་མེད་བདེབ་ཆེན་པོའིཉམས་བརྒྱུའེ་གར་ 
ི ¦ '། ༨ ཱ ་བའི་ ལཡས་ཞང་ང་སོ་ཞེང་ བའ ¿ -7 †* ཀྭ ། ”༩བ†)“`| ལ་བྲསལ་ངབ་ལ་ལངའ་་ཞབས་དང་ རྤ དྲན་ཕའིཟ་བའི་འཇྲར་ 
བ་སེ ང་ནས ི་ང་དོ་ཡས། ལོ་སི 

ཤེ >)-- ར་རོ = ཊཱ = ( 2 ༣ 7 ' དཿ "ཀོ་བ 5༨. ཊཱ " ཁེ༽་་་ , འ 
འབིཟད་ཅིང་། །ག་དགྲསམ་ཡོནཏནཇེསླསོཆ་དམེད་ངོས། མཛལ་འདིང་མིདའི་དིལདབས་མོ་དཀང། །ནད་ཀྱི་གནས་ཚང་ཟག་ཕུང་རུཡ་བས་རྙིང་། །ནད་བདག་གནས་པོ་ཤིན་ཏྲུ་དབངེ་བཙན་པས། ། 











ཁེདཱསྨ་བལྟ་ཐར་འ ཅུཟིའྲདགཔུས། །རེ་ཞིག་སྐྱེ་ཡང་བྱཐབས་ཀནནས་ཟད། །དེ་ལྕན་ཡང་རྗེས་འཇུག་གྱིན་བ། །ཁྱོནཀྱི་དྲིནཁས་ཧུང་ཟད་འཚོ་བ་ནི བ་ནྲ། །ཆུ་སྐེས་ཉི་མའི་གནས་སུམི་ལེནཀུང་། ། མུ་འུའི་པད་ 
ཇ་འ ས་མེད་པན་ཡ པམ་དས་མོ་ཧུའི་མུས། ་ལྲ་ཁ ༣ ཇ་གགོས་ལུས། ། སྙེས་བཅས་བཀའ་གླེགས་ཡང་ཡང་ཕེབསབུརབ། །བཀའ་དིནེརི་བོའི་ ་ 

507 གཏོསཾ་ལས་བ ལབ དར དུ ངགིས་མཆོནཔའི་འདགཉནའ སི །བསམ་བ ཞིནབྱོནྣ་པའེ་ ལེའི ཉིགུགའི་དམད་འཛོའོ་བའི་དནུ་ཁུག་ྤུ་བིག ། མཚོའི་ཕ་མཐའ་བསྫོད 
༠ རྫའི་གྲལ་འ འུ ལེད་དུགས། རེའི་བདག་པ་ཁྱོད། །འཆིམེད་ཆོབླ་རས་མོདཔག དེམ ང་དངམི གཉུ ག་བརྟནངས། །བསྟན་པའི་སྲོག་ཟུངས་གྲ་ ལི 
བྲད བཅལ  ་ ཀ་དག ཤཾས་དན་འགའ་ལ་ ུང་་མི་ དགྱེས་ཀྱཿ ་ ཧུད པའི་བཀས་བ བོ ན། །ཆེས་སྲིད་སྐྱེད དྲ་བ འགལ : 23; 

སྦེལ་མའིཆ་ཤས་ ངི གས་ བི ཡིད་ཀི གླེགས་བུཆུ་ཤེལ་དབང་། ཕེ གམའྡིནུང་གིས་ཕུལ་བཡིས།  །བྐང།ཏ ་གམད་དགའ་ཧྟེནོ་སྦེལ་ བར་མཛོད། ། །དེ་ལྟར་ལྟན་ག ྱིརབ་ཚ་ཤིད། ; 














།ཟབ་དཀར་ལྷ་ཡི་གོསྱི་སྦྲང་རྩིའི་ཁུར། །འགྲམ་པ 


ཆི །ལུདྱ་ཅོགསཟུང་གིས་བསྔས་པའིབ པུས གས་ད བས་ཕྱགྲ་ གྲིས་བཏེགསྭ རེ མུན་བསལ་ལ་མི་བསེལབའི། །བ འྭོའིདཔལ་ཟུཌ 
ཟླ 0 ་ སྙིད་གྲི་ཀློང་ ནས་བརྡོལ་བ ་ །གྱེ་རྒྱུ་རླུང་ བྲིསདད་མོེ་བཟྲ་ ཁ་ཤོ འཚ 
དཔྱེད 


ལྟར་སྣདཱ་གཅཱམ་བའཟེལ་བྫཛ་ས་མ་བླསད་པརླ། ། 


པའྱི་སུའི་ཙུན་དན། ཡེ ལ་ 
ཤ་བ །ླམའ་གཡེ་བསིན 


གྱིས 


ནྭྲ་དའྭབུད་བྱ་ཧདྲ་བ་བཞ 





གསའུ་ུས་རྒུགདདད་གཅས་ཏི། །སྐྱབས་མཱགོནཱ་དམ་པའི་ཕྱེགོས་དེད་འཕུརཏེ་སོང་། ¥ །མི་ལོར་ཅུངམྒདིན་པོའེ་ལ་ 
བྲ་བོ .།ཏྱམས་ ཀས ་ རྩ ་ །གཞུན་ཕན་རོགས་པའི་འབས་བླུ་མིན་ལགས་སམ། །རིལོ་ 
གད །གཞྭནལ་སྡོ་བའིའཛཾན་ལསྦ་ནད་པོ་ཆེ། །སྣ་འཕར་ཡུངས་པའོ་ཕྱེ་བ་འདིཀརད། །འདི་ནྲ་ནམ་ 


5 
༡ ི་་ེ། །མགན་པའི་བུང་བ་ཁྱོདྱཀྱི་ཡོན་ཏནལ། །བསྔགས་ བརྗོད་གླུ་དབྱདས་སྒྲོག་ལ་བྲེལ་སྐབས་ལགས། །དུས་སྙིགས་ཆོམ སམ 











ཅབ ༠ 2 དཀར་ 









བཅག་དངགཡབེི། 


| ཇར་ དབའ 
བཀའ་ཡིག་སྐྱེས་བཟང་རོ་ར རཿ ལའི་ཕུལ ་གསོའི་སླདངུ་སྔར་བཞན་བརུ་ལ་བམཁྱན། །ནང་གབསམ་པ་ རུས། །ཞྲ་ 
གྲོས་ཁཚརམཉམས་པའི དེ ཀུར ་ བའ ་པས་ཕུལ།། '  ྷཏ གངིམཚན་ཙམདན་ པའིག་ཡབ་དར་ 
| བྲ་ཀ་བ་བརྟནབྱེདཔའི། དཔལ་བདད་སྔོལ་ཆེཛདྲོའ། བརམ་ཞའབཞིནའབོར་པསོ ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྐྱེས་སྦྱངས་བློ་ཡི་རྦ་རླབས་དར་ལདྲག །མང་ 


| ཀཀ ༢ གྱི། །མི་བཟདའུངི་ ཡི་ང སན་མྲ་བོལོ་བྲནམས་ པུས།།བ གུཔ་བརྩཆེཞེ ཞེས་ཞལྱ་ཟིས་ 
་པར་བྲགསད གོ ། གམའཇལ་བའི་ལན་བཞིནནོ། །འགུར་ གུབ ཇིའིདཔ སྐྡ་ཆོའི། ༥ སར རིང་ཡལ་གར་བྱ་ཏོང་ཧཱེ། ། 
་ བསླ ཡིད ནི་ཕིས་བས་བར་མྟ་འོངཔ་རྲས་སྲམ་ཞེས། །དྲི་མྭས་མ་་ 

ཙུས །འཚྱོ་རྤེནྲ་སྲོག 
ཝུངགིས་ཁཞེང་་ 


ཨུ དཔའོ །མི་གྲ་ཙང་ཕྱགྲ་སྙིགས་སྲངས་པ་ལྟརྨུགུརྤཔས། _ ། ཤེསྦཱ་ཝན་བག་ཕེ་བསྭ་སྡོད་པར་ རྔ ཛ་ ། འོནབང་མའྱགརབདེ་བནྡེནཔོདོད། ། 
རྦལ 


འཆེམེད་ཚོ་ 





ཅུརྭ་བྲནཱ་ག་ཏམས། །རརྡོ་རྒུདྨ་ནཱམཆོར་གྲཞན་དིང་མྲིའཇོག་པའི། མཁས་པའི་ཡད་རཱ་རྭ་སྐོན་པགང་གྲི་དུང་། །ཐུབ་མབུའི་ངོགས་གཅོད་ལེགས་བྱ ཤད་རིན་ཆེན་ཕང་། སུག 
་ ཆད་མ་གེ་བའི། །བླ་། སྱིད་བུང་དསྲའི དགའའཕེལ་སྟངས་ནི། །དལ་པསྤཾ་ག གླཾ་ཐུར་རིཞརེ ི་ར །ཨཏདེའི་འྲཔདུ་འབུལ་འོས་མེད། དྭ སེམས་ཀྱི་ཁྱེའུཇུང 
50 “ཾ མརག་ཡངབསུ་ཅེན། ཁ་མ བྱེད་མངབས་ བཤེལ་བཏབ་ལྲས། །ཡིག་ལན་ རམདའ་མྤོའ ལ་འཚལ། །གསྲུང་རྩིམ་ ` །ཞིབ་དུ་གཞིགས་ཏེ 
པས་གདགཙོང་བས། ཅུ གཞནྡོདདངས་པུ་མེདཝཱམ་པས། ། ༥ ཏལ ནིའོ་ཆང འབྱཝངཙམ་གྱི། ༣༦ 
ག་ཙམ་ན ན་པ། །སྤོག་པོའི་གསོབ་བཛ་མེདཔའིགཏམ་ཡིན་པས། ཅང #༡་ །ཚུལདེ ཉས གྲུབ་མཐའི་རིགྱབིད་དཞི། 
སཱིགས་མའི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུབྱིང་བ་ལ། ས་འབར་བ ལབཉེནནས། །སྦར་ཡང་བཏེནཔ་འདི་འིཞྭསམདུ་སབ་ །པོ་ཏི་ཝཱ་ཡི་ལའ་ངགྱ་རཱ་ཅན་མ། བྱུན་བོས 














དཔུད་ཀང་དཔུགཔུར་དཀའདོ་ཞེས། །ལཱུཧོཤ་མཁས་པསྟ་ཏུདཱ ཕཝ་བའུར རིམ་པ་བདུན་ གྱི་རྒྱ་ཡིསབ བ་པར་ངེས། དའ ་བཚོས་དབེན་པའི་ སྭ་ཀྱི་མཚོར། ང་ཟ 
སེང་གྲི་ད་ བ་ར ི ་ྲ་ ཤུཧནཱསཁས་བསྭཏདུ་ུགས གོ ཐི བག ད་ལ ༥ མཁས་རྗོམ་ ཀ་ས ཡིས། ཀླ་མ གྱུབ ལའི དའ 
0 ་ ། ང་ དིམཁད་འབབ་ དཞདབདངུ གེད ད་ཀྱི །ལུས་དདྲ་གྲི བམྱ་ཉན་རཱག འགས་དཟུང་ ཧེད་ཚ་བྲད། །ལེགས་ཆོགས་ ཇུས 

དབས་ས ཁ་པ ད་དོ གའོ བགི །བག་སིང་ གག་པ ྩར་ འཕ མགན བུང་བ་དགའ། །མང་ཛདླད ་ 
བྱེ་བ ཤི་། །ལེགས་ཆྩོམ་མངའབུའའེ་བབང་སྦྲེ་བཞིཞ་དུ། །བདྱ་ཅིས་ ཀྱིས་མ་པིནདྭ་ལམཨེད་བཞུག་སལགས་གང། དེ ལྟར དྲིཟིད་ལས་ཕམ། ི་བླང་འ། གུས་ 
རུངཏི། །དམ་དབངགངསིགའྱི་དབངཔི། ས་ ི་ཱུ་ ཆུར་ཟླཚེས་དག་བདཆས།། ¥ ཡ འའ་ རརམ་བའྲི འ་ ཐ་བ །།ཉི་བེར་ 























༄༅། །བརྒྱུ་ཕྲག་བཞུ་བ་ལསཞོངས་པའི གདེན ཀག ཟླིས ཧྭ གདིན ཐད་དས་ཆུུ་ཅིག །དཀེཇ ས་ངོན་གདས་ཁྱི་ནི་བོད་ཐག་ཕངས་ཆླུ། །མང་ི་ 
ལལ ་ ༢ལ་གསིག་པས་ གྲྭ །འཆད་ ད པའི་འ ཁུན་སྐད་མ ལྟ གྲས་སྙངས་བྱེཿ ཿ དྭ །རབཏུ་མཇོ་བའྲི་མཁའ་ལ་གནསན་ཡང། “༣༣ 
རུ ་ ˆ ། ཅུསེད་དན་དབང་གུའ ཤན པ་ཏ ཐུ ངེ འུ ཆིད་འདི་གསོལ། །སྤད་ཀྱི་ཕུན་ མགྲམ་མཐའ་དག་ དང་ཀྲིསའགིབ །བཅུད་ཀྱི་སྤེ་འ ལྭ 
ཕཱ ཆོས་མིན་ །ཚུལའད་མ་ཐ ཟེད་དམ་པ་ཕལ་མོ་ཆཾ། །ཞི་དའི་མལ་དུ་བ བད་མནུལ་ཐབས་པངོས། བབ་མོ་ཏིང་ ན་རུལའཇཱོན་བྱིས། ཤ །འབྱུང་ཝ་འཁྲགས་པ 'ཨྙོན་ལས་བརྒལ་བ་ ཟན 

སྟུངགས། ད་འ མི་བསྣ་བྭའི། །གཡུའ་དམཱ་ཞལ་ཁྱིས་འཆྲེས་ དུས་ལ་བབ། །དྭལྟན་སྙིགས་མའི་མཐུ་བརྟས་དཔུང་ཚོགས་ཁྱིས། ཕིད་པའི་དཔལ་འཛྱར་ཕགས་པ་དྲེང་གི་ཆར། ! 
ཚུ་ཉབ་སིཏག་པའི་གྲྭ་མས་སསནའོདི། །བདར་གཤེགས་ཀུན་ཀྱི་ཞལ་སྙིན་མཛད་པར་ངས། །བརྒྱ་བ་ཤིག་སྟེང་འགྲུག་སའཕྲིན་ལས་རྨད་པ་ཆེས། །བསང་གསྲད་མྱུའབཔྱན་ཞེངས་བརྟན་ 


6|2 








༡༩ འཛོན་དྲང་དྲ་དིདམ་ཕུན་ རཱ་ཞིག། 
འཆད་ 


ལྕ ལྩ་ལམ་རྒྱ་ཁྱོན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ པའི་མཐའ། །འདེ་གསམ་ལནཙག་མཱ་བ 


རྫོད་ཡུལ་ ལམ་འ ཧྲ 


།ཧཱོལ་ཅེས་གྲས་ཕས་གསོལ་བ་ འདེབམ། ཡི་གེ 'གཅེན་བའི་ང ངོ་ཚ་རྲི ཚ་སྙིབ་བྱེད་དུ། ཧོ་འཞམོམཞཐོ སར་མོའི་འདུ་ 
བདའི་མརྦ་བཅུའི་རེ་ཡོས་བཏགས་ཏ་ཕ། །འཚྩམ་ཞག་སོལ་བེདཆར་སྔདྲ་ཅྱེའུ་ཆོད། །དང་འདུན་མིག་ ཟུང་བཀད་དབ་བཀུས་ནས། ཀས 

རོ འདམས ༥ ༡༦ ཕ་འུའྲི་ཞུ་ཡིག། 
མ་ནྭ་དད་མ་ཤ དུལ་ཐུའི་ཐངལ་འཛྱཾ། །ལུང་ རྟོགས་གདངས 'ཀས་རབ་མཛོམ་ གང་ རེ དྲུ 
དག་ད བི་མེས་སའི་དུད་དགའ་མང་། ཞུ་པོས་དྱི་བཏོར བཅད་དེ 


¦ 





ཟེད་ཧིས། །དོ་མཚར་ཐགས་སྲབ་སྦྲབ་ས་ཕའྲི་རོད་པན་བས། 


ལྭ་འདེབ་ས་མགིན་པའི་ཚ་འི་ཁོལ་བཞིནྲ། །ཅུ་ ས་་ 
་ ྟས་  ་ 


ེི་ ་ ཕྲེང་སྤེལ་བའི་མཆེངྲབ་འདི། ། 
པ། ཛྲ ཟིན་ཆན་འྱུ་ 


'གསང་ཤིསྔམ་ཡོན་ཏན་ཟ 
རྭ་སན་དག་མཁནད་དང་ཡོད་ 


ཿགནས་ཟབ་རིང་ཁ་ཞང་ཡངས། ། 
གྭ །མཧྲིན་པ་གཅིག་ཏུ་བུས་ཏེ་ཁྱོདཉི་ད་ལ། །བསྔགས་ 











55 ཕྲི 





བརྡོད་གླེང་ཡང་ 
རྙིག་སམསམི' མ་པན། །སྟེཿ ང་མེ སྨྲབ 


ལང་ལདོ་གཡོ་བནས། །འཕྡོ ཉུ ཡིག བཾ 
མཉམའགགསཏེ། །ཤདྱའི་ལོགས་དྲེགག 


ཡིན་ཏནམི་རྫོགས་པས། ཆུ ༦ ཧེུ་ིདུཏལ་མཱའཱཱཏ། 
། ཞབའ་བའི་སླུ་མཚོག་ལ། མདད 


མྭ 11 
གཔར་ བཞྲགས་པ་ འདེམ 





འི་གཤིས། །འདྲིན་འཅི་བདག 


།སྙྱིགས་མའི་དད་མཚང་ ལལ །སྟེ་པ་རྣམསུ་ཀྱི་སྩོད་པ་ཚིང་དྲགས་པས། ར་བྱ 
༡༨༢ ཞར མངྡྱིཾསམ་གོ ྨ་འ ང་ཀ ྲ་ །རྒྱལ་སྲམ་རྣམས་ནི་་ 
ྲ དྭངས་མ མ་མླབཱས་ལ་ཁད། ཟརྣམ་གྲ་ཡེང་རུགཉེད་གྲ གཇེབ་གྲདསབཟུད་། 






ཡིངཊ་ལ་མི་ཆོ་ ང་ཟདྲང། ༼བི་ུལ་ནི །རའདམ་ བྱི :* དེ་པ་བྷམ ཐཱ མིཕླསདྲ པའི ས་གདན །ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕྲང་་ 
ཕྱད་པར་སྡོག ལཡི་དའདུགས་མངར་ཆཇིའིགད་མཁན། མདོངས་བཀྲ་བ་ དྲིམ་བཞིནྲད། ། །བྱམ་རྟ་ ༼རྔ་ཡས 
གྲཟླཐམ་ ློ་དི་དྲ་ཐལ། རའ ཡོན་ཆ་གྷན་སྐོལ་ ཞབས་དྲུང ད་ནི རྣམ་མང་མཁྲེན) མཁསཔ་ པ་རངྱ་ཆཱས་གངས་རཁསཔ་ 











ˆ" ཆུན་པ། ༢༥ 8 སདྲ་ ། རིན ༢༤ , བྲས །མིག་ཅན་གངགི་ཞབསྲདང་དུ། །ཆོས་དྱྭའི ་ 
གེ ་ མེདུསྲི་ཡང། མེདའྭལལ་ ལྦུག ཟེབ ཧི་སུབས་སྐུམུད། དག་ད མཁས་པ་ནྷ་ཙོ། བེ ་ པ་གིས ཧཱ དབའ ་ 
ཚུ དིང་ནམ་འདྲི་ ཡེན གས་ཚོགས་ས་བན་ ནཱ རི །བསྭནཱའདོ ༨ རར ་ ར་སད ་སྦའི་ལྕོན་པ། །སྙིགས་མའི་ མཀས་བཅེད་པར 
མཱ་ཐྱུར་གྲང་། ། བདན་ལདཏུང་ སུའི་ླ་ ཱད་བིས། ཀིལ་དོན་ཛི པོལ ངལ་སྙིབ་ཕྱེད་ ཅོག་ ཞིབཤད་ཡ་མ་ཧིང་ ས་ ཏེན ཟློས་གསཾང 
དསྙེནའཁྲལ་ལ ཀལ །ཡིད་བ ཞིན་དབང་གི་རྩལ་པོམ་བ ླླ ལྨ་གིའཐེདཛ། འགཤིསྭ། །བཾ།ཞན་དོན་ལུར་བཞེས་བདག་ཧིད་ཆེནཔ་ནམས 
སྤེ་ལལ་དང་གིས་སྣེ བ 





སའ རྡུག །དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་ ་ ཡི བླསྲབ་དཀའ་ཞེས། །བ ཏང་སྙོམས་བཞག་ ད་གསི་དྲག་སྲད། །ཅི་ལྙར་ ± ་ 

















དུམ་བཅའི་ཁུར་ཆེནའྭའརཱལ་སཱ་ཞིག་འགན། ས་མཐའ་ ་བནཱཐིལ་བཱ ུན་བིདདོ་ཞེས། །རྒྱལ་བུའི་སྤྱན་སྔར་ཞལ་བྱིས་ འཆེས་པའི་དོན། །བུལོན་ཉག་མ་ཝས་པའི་ལན་བཞིན་དུ། །ཆོས་་་ 
རུནམཁན༽ རླུན །མེ་རིང ་ཡིན་ཏྲཉ་རི་ལི་ གྲངསཝཱས་མ རྗཾས། ༡ ནང་ཆོང་པཔའི་བཛུདད་པསཿ གས་པའི་སྣོད། །སྐ་མཆོག་དིང་དུ་གཞེས་པའི་ཆོག་ལ། ། འུ 
ལྭ་ལནྐདས་ གྲུཟཾག་པ་མྭའ ན། པ་། ཐ་ས འཛལ དོན་བར། །ཡཾ དགི གཟསསྲགཔའིབཀའ་ཡིམཆད། ད མ་བཟང ཉེན་དང་འབྲལ་མེད་སྦྲགསམ་ཅན། ། 
ཐ་ རིམ་ ་པམ་ཡང་ཡད་པེ བས་པདམ་དད། ལུ ༣ ༥0 ༦ སྦྲབ སྤྱིངནས་ཕུལ།། སྙག དྲ་ཆྭ་གན་ཧཱོལ་ཞབས་ཅུང་ཡེ་ཤེས་སྨོན་ཡམ་ལ་ཡུལ་བ ཐིང 
འགྲོལ་དམཆོམ་འོམ་ལྔཿ ལྡུད་པའི་མ། ཏནྒ་རྐཇ ག་རྡུར་དཀད་པོཊ ཅིག་ ཐུབ་སྨན །སྒལ་ལྔ ་ འལ་ གསོ་ ་ །བསྙན་པའི་དཔལ་ ཡུར་དམ་ པའི་ཞབས་དྲུད་དུ། ཅིག ྦྱན༽ ˆ 
ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ སྒེག་མཚོན་པོས། ! ན་ནུ་ཟླ་ལྡན་ཡིད་ བཏདི་པའོཊ། །ཅིག་ཉར་འཕྲོག་པའི་ སྙན་ངག་ཆེམ་རྐན་མ། །སྙན་འཇྲིབས་ཆིག་གི་རྒྱང་གླུ་འདི་ལྟར་གྱེར། །གང་ཧི $ 





`༡ 


མཆོག་རབས་ཆེས་ཞུགད། རེ ༅ོམྱ་རུང་ནྒན་པོའི་ནྲ་བར་སོན་པན། །ཡིད་ལ་དོམཆོནདཔལ་བཟད་ཅི་ཡུང་སྱིན། ། 
ཨོལུས་ན ར་ད རོ ་ ཉའ ཇལ་འདད གསིད བའ རང་གི་གྲུ ནས་བཞིན་འགོར་བུ། ིདོན་ཐར། །དྲག་ཕེབས་བཞུགས། སི་སི རྨ 
བ་པ་ག བཟད་དྲུ ན་པ་ཆོས བཀ གསམའྱི་བིནས་ཏཱགྱཏཱ་བྲསོས་གུརྱ་ཏང་། ། མ་དད དུང 
ཁོ ཇིན་ཨ་ མདྱབོད་གོམ་ ་ མཔས་ ད་དཔ །མགྲིན་སྔོན་གཏི ་ 'སོ་སྟམ། ། 
ཏཱ  ་ མ་མཐའ་འདི་ད ་ ༣ཞདཔའི བས གསོནད །སདས་ བཞེས་ཤིང་སད་བསན་སེལ་བ་ལ། །ཉུང་པ་མེད་ྤའི་བཀའ་ ིནྱོདབྲར་ 
ཚིགས། ི་ག་ུ་ཙར། །ངང་ ÷ བིས་འ་ཅན་མིདའིང །རརགཔའྱིན་བའབནངོཚོལ།། 


5|8 4ཾ 


















བདུག་ཡུས་པདཚལ་བཤེས་གཉུནཉི་འོད་ཀྱིས། །ཞོག་པ་ ` ༥༣༡ ར་པ ངྷ་ཊི་འཛིན་ཅིང་མེ་ཕྱི་མནི། ཐྲུ དབཅད་ཅིག་འུདནནི་་ཉིག་བས་ལགམ། ཆུང 
ནུ གཡིན་འོས། ས་ཡ སྡིབ་ལེགས་ ་གྲི་གན་དེང་ག་འོ བྲ་ཅན། ས་ འའ་ས ་ཀོ་ འི་བཀའདིན བསྟེལཝའུ། །ཞྲ་ཡིག་གཡོའ བའི་ 
9 ངོ་ཚ་སྒི་བ་ བཱི ཏོན ཀླ་གདརུ་ པདྲི་བྲལ་ ས་བཟང ་་་ །གཟུའ་སྐད་འཕྲེད་སྦྱོར་དྲགེ ི རྩེན + ་་ 
ཤི ཧཿཡ་བལ་བའྲཞ་ཡིགགི་སབནུ། གཉིས་ དྲགས་ལྡན་གདཱང་ལྔཞིགཉའ་བད་འཛྱིང་། །ཐྦུབ་བསུན་རྒྱལ་མཚན རཾཏབིས་ །པརྲ་གེལ། ཡུ་གས་བླ་གནོ་ དནོན་དྲ་མགིན་པའི་་ན ནྲའུལ་ནྭྲས། ། 

ཀ¢ཨལར ་ དྲང་། །གཏཞགདའིལ་ཁ་ག གློ་ཟས་ག ང་འ དོང་ཀྱང་། སྲུ མང་བས་འ འའ ཙུ །འོན་ ནས ཅིརས་བླ་ོས་དུས་འདའ བཞི། ། 
དན !གསང་གསུམ་ ཡནཏན་རིནན་མི་ིང་པས་ །ཕྱུའ་ཐུར་གཏམ ཟྲིསཔའི་གྲནགས་སྣུཆུགཏར་ཀོང་། །མཁས་བཙུན་བཟང་ཟའི་དཏི ཏིངདཔག་དཀའ་་ 























ྦྭཁོད་གཅིག་པྲ །མགྲོན་གྱི་ཡལ་དུནེ ༩ ༩༣ རིག་ག དམ དདུའ་ཡུན་ནལི་ར དྲྭཧི་མཁཱན་པ་ཡུངས་པི་ཅི་གངས་་ 
520 4 ཡཾ འ སྭ་མང་ དནཾ།མཐུནམཛུབ་ མཁ ༢༢ ཤགས་འགྱུན་མེ 8 རཿ ཆུ'དལ་མཐྲོང་ འས ཞིང བའིརངུ་ལགདབི། 
བའི་ག ཙུགྲ་ཏུ་ཞབས་སེན་བརྟན་པའམ ་ ྐ གསོ ན་མཐའི་པད་ དུད་ ངཾ། གེ ཏྲ ་ིསབོསཔས། འྲི་བདག་བ་མསེ་འེ་ ཁྲ་ས་ 
ཧྭ ལྔ་མས། །།འ ཉིི་འི་པངཔ་ འཇིནལ་པྲེ པཱལུ། །ཁཿ ས་བྣསམལན་ཡང་] །དུགས་རེེའི་ཞགས་འོད་ འིང་པད་སོ་བ་ཡིས། དྲའདབ་བྱར་བཞད་པ 

ད༔ ཊབཀའམཆིདྲ་དད་དོད་གསལ་བླ་དནད་འཚོལ། ༡ངྱིམཔའི་སྤེདས་ གཅམ་སའབིཉག་ ཞག གཟོག་རའི་ཅེས་དངབཅས་པད། །ག་གི་ཛགས་སྲ་བས་འདུདལུ 


སྨད 


།བ་དེ། ཌམཛོད་འཕྲིན་ནྭ་འབས་མཁན་ལ་འཕརུབ་ནད། གེན མོའ ་ ཇས་ཏེ། །གླིང་བཞི་རུལ་ཞིང་བཙོལ་ 


























བླཔུ་ཐཱན། །ཕྱམ་རྟ་ཡཱི་ལགཱ་ཏྲ་ཧྭཏདཱདེ་པྦཱལ།། པ་ོ་འི་ོ་ནག་ས་མ་པའ་མན། མུ་ཡི་དམ་མཁཝ་ལཱོད་བླ་མུད་མའི་ཚོགས། །གུན་འི་དོད་པ་ ཡེ ཤེས་ 
འགྲོན་པཡི། ཧལ ཁྲ ཅིས་དབམཛནཔ པའི། ཅུབ་ད 0 ཀུནལས་ནྒུལ་རྒྱུར་ཐེག །གུང སབས་པ་ཤི་འ འ་ བྱི་ལ | 
521 གྲེ ཟུང་དཞི་པོ། པདབྱརདམ་འི ཁུལ་ཞབས་པ དུམ་ཚོག ༣ སྔམ མངད་་གངངི། །གངུགིཾག གསང་གྲསུམ་ཡོནཏན་བསེརླབ་འས དྲ 
 ་ ་པད། །ལག་པའྡ ༦ ས་གྲ་བཏླད་པོ། སྒམ རག ལུ། །ཆུ དུཔ་དལང་མཏུམག་ཞིན་སུ། སྐུ ཛྲའ་བའྲི་ཟུགུས ཀཱ ཧན སྟཉཱསཱ་པར་འཇུག་ཡ་ 
འཇུག་དགོན་ལམ། །སྐྱན་དགུའི ་ཚཱུག་གིས་སྡད་པའི་འཕྲིན་ཡིག་རྒྱུན། །སྔ་ཕྱིར་བརྙེལལ་པཇི་བཞེན་སུག་པར་སོན། །བཀའ་མཆིད་སླེས་དབང་རེན་གི་སེག་ཆོས་ཅན། །བརྲང་རི་འི་བགོ་རྐལ་བཞེན 
དེབ་པའིམོ། །རདི་དདངངའི་མོབ་སའརགས་ངས། ཀུ × ་རེ་ཞིག་ནུབ། ནནོ་སུམ་རེན་ཡུལ་དྲས་ རྒྱལ་འཕྲིན། ཡི་སགསི་ ན་ངག་ཚིག་གྱི་རུན། །གྲྭ ཙུག 



















༄ཐ 


ཅི 


ཤོས་དསམ་མ་མའྲི་རྔུ་ཞོ་མ་འཐང་བར། །རང་དགར་རུད་སི་གླིད་བྱཞིར་དབདའ བགྲ་ཆགསྭ་ནཱན། །སེམས་སྙིང་བོོས་པ་སླན་ཡང་སད་ཅེ་ནུ། །དཅོལ་བི་ 
522 ཀྲག པཾ ིདེ་འི་ོའ་དའགས་ས། མདོདནན་པར་འབེད་པའི་བགརིག ག་ལ་འ  ཆུར་སོས་མྱུའི་བདུ། །དགགུནུས་གུན་་ 
༧ ལ་ནང་བྱན་ཆུད་པ་འདི། _།སྐྱེས་ཆེན་གཞནལ་བརྙམ་པརའགྱུད་གྱིས་དོགས། །ཐཿ ཡ་ཐྱུང་གཞི་ལུགས་ཁི།ཁམ་སྦྲ་དུག་པོ། །སྦྱོང་བྱེད་ཞླབས་ལམ་དདླལ་ཆུའི་སྫོརྣ་བ་ཡིས། །ཆོས་སྐརིན་ 


4 


།ཁམས་མུབམླུད་བ་འདི། །འཕགས་ཡུལ་པཌཆེན་རྗེསས་ནྭངཔ་ཞ། ཤོ །གང་ཤར 


མས་རྱིས་བཅོས་པྲའི་འཕྲུལ་སྣང་དུ། །རདཱ་ཀྱིས་མཚོ° པའི་དངིང་ས་རིགྲ་ནམ་དག་ལ། །རག་་ 
ཏུ་སྤྱོད་པའི་དགའ སྐོན་འཕལ་ཡམ་ཞེས། །འཇིག་ཏེན་ལུགས་ཁི་འཚོམས་ཞུགསོལ་བ་ལགས། དན་ཅདཔོལས་ཅི་ མོ ཟི 


འདུསྱཔས་པའི། །ལུས་ཉིན་ཁོག་པ་གནས་ཆེང་ཁང་རུལ་ནི། ། 











རོ ར་ ་ རལ་ འའ །མི་ནིགས་གརད་ ཇྡུང་ 
ཨག་འོན་ ཞིང སྩེངས་ འད སྦར པའི་ ་ ྤ 

















མ་པྱ་ཁོདྱི་རོམཚར་མཛད་བཟང་གིས། །ཡིད་རབའཕེག་སེའཚུམས་འཕྲིའདྲ་གདྲ་ཞུ། །དེང་དུས་ལེགསུངས་ 
འེ གསན ན། གི} པི ༧ ༣འལ་ 
ས་སང་བ་བསར་བ་ཡིས། ` ཧ་ས ཁ་ 





ལྟ་ཅགཏུ་འ་ཟས་པ་ཡིས། །ངྲལ་བ་མེད་པརྡ་ཐོས་པྲ་ཝུར་མཛུད་པའི། ། 


ཏུགཏུ་འྲཔསཔ་ཡེས། །ང་་ང ེ 
ཡེནཏན་པང་ པོས་མངོན་པར་གནོན་པའི་ལྕིད། །གཡོ་མིདྱ་ཙེ ན་དུ་གདེགས་བཟེ 


ད་ ཞེར་འཛིནམ། །རུགཏེར་བེང་དུ་མྱབིང་ངོམཚརཆེ། །ཁྱོད་ཊིསྭ་སིགས་མའི་དུས་འདོར་ཐངས་མེདའྲོ། །ཐར་པ༥༥ 

















ཨཆོག་ལུ་དདེན་བའྲིད་འདྲིདུ ཆོ འགུནྱ་ཅྲལ་བ་དེ་དགུ་གིས། །འབྲོ་དེན་སིལ་ལ་ཅུང་ཟད་མི་གནོད་དྲས། །ཅི ཟངགིས་ཉིན་མཚ ཡེས ཡས འ་ 
ཀུན་སུལ་མཐར་དམ་པུ་ཁོད་གཅིག་པ། མདས དི ། ཞླེང་ དེད ཡི དི ཅི ཆས བས་ཧོ་ ་ སྲི ] 
525 འོད་འསྲོབ་ བང ། དྲེ་་འདབར་ཁནབ་ཐབས་ འཆའ། །དེ་སད་གཞི་ བླགས བཀེད་པགཡོ་མདྷཱ་སཱ ངི་ ཅེ །སག་གཟུང་ར ད་ཆ བཅས་པས 
རྙན་ འབ ི་ བླུགེངདུ དྲགས །ཨཱར་དུས་དང་གཞུན ན་མཉམ་ལ་ཕན་ཆེདད་ ིག་ིི་དག་ལདགན་གནས་ཆ པའདིགས། ་ པདཔ  ་ ལའ 
་ ཡུ་རུང འཚེནསྤ་དའུ་ཡྲིག་ ན་བའེབྱཅུད་ལེན་འདྲི། ལེ མ་ཆ དགེས་ཕྱིར་དུ། པཔ རོའ་ ལྭ་ལགསྦྱའི། རྒལ ་ 
༠ རསསབིང་གསེན་ ༽མདངསབཟའོདྱཉིས་ཟ་བའར་བྐ་སི། དའདད་འའྲི་བཟ་ དཀར་མཛེས་ཁྱཾད། །ོགང་གི་མཚན་ བའི་མ སའཛར་ 














འཇམ་གཉེན་ 











' །ཞིག རཅཾས་ པའི་ལན་དུ །ཨ་ལག་ཤ་ཡི་བསནདན་ཞེས་བྱའི་ ཧུ ུགསསསས་¥་ །ཞླེལགང་ཤར་ལྲི་གེའི་ལ་སྔདུ་བླགནུ། །། 
སི བྱ་ལོར་སུམ་པ་པ ི་ཏི་ཱལ་སནིན་པཆིར་ཕལ་བའྲེནུ་ཡིག། མྱའེན་པའི་སུན་ཡངསག ཆ་ད ¦; ་ ཐ་ ག་ཟུང་གཞན་ ངནམཁའ་ལ་ཝང་། །ལུང་རིགས་མཆུཿ རྭ་ཕས་ཧཝ་ལྟེས་ 
རྔམ། །དུམ་པགཉིསྤ་ཆེསྦྱས ལཔོའིཞུབས་བད། ཙན་དན་དང ནའྲགས་པས། ཅིཤིརིཡིས་ཅུང་ཟབུའགས ུང་། །རྟེགས་པའིའཐས་བས་ འའ 

བཾ ཡ་རུ ཟི་འོད་འཁུ༔ ག་དར གི་ཚའི པ། ར་ཨང ལ་ངོར་འཕལ་ཡིབ་ཧྲན་ཡེན་མོང། །ཡང་ངག་དོནདུ་བདེ་འབུཿ ས་ 

ནིབ ཡོད་ཅེས་ཤེས་ ལྡན་སྲཿཞིག་གེང་། ། །བ་རརདུནམཆམས་སར་བའི་མདངས་འཛིནཔའི མྤང་མུཿཱ་གེས་ རྩ ་ །གུར་གམཆར་གིས་ལ ལནབ ག་བཞིན 

མཁས་མང་གསེར་ འྲིརྐདབརིང ཕགས་སམ། སཔ་གསུམ་ཆུའི་བསོདནམས་ྱེད་པ་ལི་ ཡིས། །རི་མེར་ཟྲིས་པའི་གཟུགས་སྲུ་ཟླབ་པ་ ཁྱོད། །ད་ལྟ་བསྟན་དང་འཐོ་ བའི་ཝགི་ཨིངད། 


526 རུ 


















ཨ ༄༅ །ལས་མ་འགྲངས་ཀྱང་། གསཔ གདད་འ་ཁཇངི དོད ་་ གསེརྩཅེ་འཁོརལོསྦྱ་ཆུད་སེ་ཡི གོ དབང་བྷ་མཱར་ཨེམ་མད། །ཐ་མལ་ 
སྣང་ཁེན་སྦངགཞི་ལྕགས་ནུག་ཁམས། །ཐབས་མཁསྭ་ཐཱགས་ཇེ་དདུལ་ནུཅེ །བམས་ཅད་རི། ནཆེན་གེ་རླང་བླ་དུང་པ། །ཇ ¡ ནཱ ཐཐ ༥ ` འའ 
ཙཱ ༡༤ རྒྱུད་བ བུ་དེ །པིར་ཐོག་དཔད་ དད རྒ འའ མ་བྲཀ་ཁྱོང་ིྱི་བཞིན། ༤༤ ༦༦ ་ 
ཅཱངུགལ་བའ ནོ་དུག་རོ། །མཆོག་ཏྟུ མུངངབ་དའངིནདདེགཤུག བདཅན། །ཆོས་བརྒྱད་ནམ་མཁའེམཐོངས་ལ་ ཁྭ སིན ཕྱོགས་ཏེ །ནམ་ག་ ཁ་ས པ་འ ཁུ 
༧ ཐུགས་ཀྱི་ཨཱ་དྱ་དར། །འདགཞདི གྲནགས་བ རྙན་ པར ཞིམ །འགྲ་ཀྲུན་སིང་ཇེ་ རེའི་ཡུལ་ནས་མི གཉྲིང་ཞེས། ། །ར་བའི་མརེརཛ ་ྟན་དམ་བཅས་བཞྲེན། །དཅེ་། ཆུནྡ་ཐགས 

རྗེ་ནོརཛི་བ་གམལས། །ཕྲན་བུནམ་ཡང་གཞནདྲ་ དིུཊི་ན་པར། །ཡི གསོ་སབྲ་ཕན་པའི་གྲྭསདའཕྲ་ྱནུན། ཆ་ད་སལ་བཀའདས་བ་སད་འཚལ སངས 



















ཉ་ཁྱོད། །གདགི་མྲད་ སན་འཛུར་ལིང་ཟོས་ གྱིབ ད་ལན རྭཝ བཅས པཱན ནཆེག་མགྲིན་པའིྲེར་ར་ གས་ཤིག་ །  །སྨིན་གོལ་ནོ་མེན་ཉན་ལ་ཡུལ་བའི་ཞུ་ཡིག། 

བམེད་སླན་བཅ་ ཞུས་ པའི་ག ་ །འཇིག་ རྟེནགྲ སྱ ནཱ ཛད་ག། བདུ ལྡེག སྩེས ཧའ དས་ ; དའི དངོདི་ཞུབསགསྲས། །གུས་ 

522 ཕུན དི ་ ཁུ་ བད་བད་དའརའ་ དརབའེད་ ཨུབ གསར ཛེ ་བ་བཅས། ། མུཐིད་ཀང་བ་འ 'འདི་ ལེན། །ཉེ་ཆར་ཁྲམས 'གཙང་ཡ། 
བས་ཉེརྭ་བཏེ གྲ རྐུབ ལགསྨ་བཟུས་ཚུལ་སྣནལ། ཐ་ ༩ དྷར གའོ་ ཡས རན མ་པར་མ་གཡེ སི སལགས་གང་ 9 ༠༡༠ 
བཞུས་པའི་གསརྡ་ཞུ་ ལཾ ན་བྱར་ནྩཐུགས་འདཱའི་ ་ ཅི སའོད་འབར་མཚན་དཔེའི་རྒྱན་ཝན་དུ། །འ ཆོ་ག ས་སམ སཔས་སོབ་ 
རཾ ས། །ཅེ་དགར་བཛེ་ ཧག ཨི་བ ་ ཆུག དད་ན །མགས་དའྱི་ོ་བརིང རཆོངལས་ཅ། །འ ཟེར་ལ 









༄ རྲེ ་ སམ། །གཞན་ ་ ཧྲ འོ་ལགས་སོ ྲྲངྲངེ}ྭ}ྣར་ 
འད་ན་ག ཞངལགས་ནྔ་ཚག་ཏུ་ས་བའྱ་ཆུད། །བརྒའ་བརྟབ།དགས་པའ་ཉཅག དན་དབང་སེན་པར་ ཆརྨམ་པའེཀོབ པ་མཁན། ལ་ ཏད་ལྲགསྲས་མཆེས། 
༦ བའི་ག སཔ ལེདོ་པའི། །མ གྲས དཱ སི ་འབས་ བླུས བའ 7 དགུགས 'བརྱ་སོལབ 

530 /' མཁྱེན། །ཞེས་འ ས་ལ་ད དའ ཨ་འའིནླ་། ནཚེག་ཐུང་བའྲེ་ག་ གུ་དབུངས་འ རི སེ །འདེགས་བྱེང་ལཱང་ ཅི དང་བཅས་ གག ནྭ་ཟས་བཅོའྱིརྡ་གུས་ 
པས་ཕལ། །།ཟམ་ཚ་ནི་ནཔོ་ཆེར་བུལ་བའྲི་འལིག །ཚོགྲས་ཟླངཆ་ཤ ༣༦ བགའ ཞིང ས་གས གཱ་པའིརཱརི་གཏན་ ཡམངའ། །མཚན་དཔེའི་ རླ ཛལ བཛ 
མཛེས་པའི། ས་ཆེནྷརུ་སྐར་བདག་པོ་གངའྲེ་ང་། ་ ཡོངསགཏམ་རྟོག་མཚོལ། །དབངངས༔ ཊི་ྟཔའྲ་བགས་ཇེའ་འོདལོག་ཧེ། ཞངགའདམ་སྐྱེས་དཀར་པ" 





=; 








དྱ 


- 








བབ ་ སཱ 


ནོད་པའི་ཅཱུ་ར། །ཚིག་ཕེངགཟེགས་མའིཞུ་མཆེད་འདྲེ་གདུ་གསོལ། །འ ནཡཱིག་སད་བདབ མཔའེ་གསུང་བཤད་ཕྲེང་ 
བ་འད དགའ་ུར། འེ ་ཱ འུག པའི་གྲཆགས་ དཔག་བསུམ་ལཱན། །ལང་ཚོའི་ཡུལ་གུ་རྲབ 


ལགསྭ་བསའཆི་མེད་དགའཆོལ་དུ། རླ ས་བའླག་ས་པ 


བུས་ ར་རི དྲ ཤློ་བ་དགའ། ། ཡང་ཉི དའབུན་ཅིས་འབའུ་ཟུད་པའི། །གསེརྱསི་རི་ལར་བླརིང་པའི་གྲཟ་ 


ཟེང འྲི་མུལ་ལས་འགོངས། 
མེད་འགྲོལ་ བགའ 


པའི་བཀའ་དིནའཚལ། །འདིནྲ་ལསྦཀི་ 


གུདཀྱགདདུས་སའལ། ་ ས། །མཆོག་གསུམ་བདེན་མྫབའྱིར་མཚོ་ 


སླད། །གཟུཿ གེལ་དབངཔོམ མཐུནལམ་ནག་ཁལས་གཟུརྱབས 
འར །སའས་མ་བཅོན་ ཏེ 





་ ཅའ [བད་རྟག་ཡགྱུཚུ 





གླི ༽ིདགིས་དྱམོདདམ་ན་ྲ་དཅེས། 
༡༥ ཏེ། །འཆིཨད་བདད་རི་ས་གང་བའྲ་བམ་བཟང་བཅུད། 


` ་ 





ས་ག 


བྱསཏེ། །ཞིངའདེའིའག་བའྱི་ཆུ་ག་ར་ལམ་ཡངས་པོར། །ནམ་ཡང་ བ་པྲ་སེད་་ 


'ལྱག་བསམའདབམ་ཡང་། །མང་ཐོས་ཟེའུ་འྲབ་ཅུང་ཟད་རབ་འཛུམ་ཞིང་། །ཅོམ་པའི་ཐང་ཅེ་འཛིན་པའི་ ༥ 








ཤྲ 








༄༅། །ལུགས་སུམཆིས། །སཱར་ཡངབྱསུདུ་པམེདཔའིཇེས་བརེའི་དོས། །གཏོང་པོད་འཇུམ 
རི བྲུགས་ནས་འདོར་མེདའཚལ། །ཕན་བ་དའེ་ཅུ་ལུག་ཁོདྱའི་སུ ཧགལལ། དགད 
ཡོརཾམོའིརཱ་ལ་བཏགས་ ཏྲི་བུལ། ཧོ ས་ཟིན་པ དྲཕལ་བའི་འུ། 

ག་བུརྷ་རུ་བྱཅིས་ལེགས་བནཔས། །རྒྱལ་སུས་སྩོད་པའེ་ཡ པས ཌུ གས་ལགསྣ་ནུའི 


ཕྲནཔ་དའྲ་བུཟ་བྲས་ ལྕེས་ འེད་པག་བསམ་ རེ ཇུ ང་ ངསཔགའདའ་བི། །གུད་ 'ལེགས་ བྱས་ གསེར་རེས ་རབ་འཁྱུང་པའི། །གང་སྣ་ཁྱུན་པོའི་དོ་ ཟླརའཕགས་པ་ དེ། ། 


དད་པའི་སྦྲ་ཡོང་གཡོདང་ ཆབས་ཅིག་པར། །ྲེའུ་ཡིག་འཁུན་སྦྲ་དབང་མད་འདེ་སྐད་བྲོན། ] 


ནཆྫག་ནེ་ཏོག་ཕེང་། ། ་ གི་སདྱ་དཱཔ་བཨར་ 


མཉེན གཏ བསནུས། །སྦྱེས་བཟུང་བཏྭ ས་པའི་གྲསཿའཕྲིན་པོཉུ་ཡིས། །དྭབག །དབུག་ 
་ སཱ ་ 


ཡྤག། ཕུན་ཚགས་ད་ ལེགས་སོ ལ་མཆོ་ འགྲམ་དུ། 


བའི་མེ་ཏོག་ནམ་པར་རྒོད། 
ཧད པཾ རླུང་ཤུགས ཁིས 


སྒྱེདས་པྲན་གླངང་ ཞྲིསྐལ་ཁ 
དད བྲུས་ ལལ ་ 
།ལུཨ་ཀྱི་འཁྲི་ ཁི་ཤིངས་ ལའགྱེལ་བ་ དང 


། 















ར་ག དུསུ ཌི ི་ཧླ་ འྒོན་ཀང 
གས་ལ་སྩོ་བ་དྲངས་པར་མགྱུར་གྲང་ 
གས་བ །སྙིངལ་འདའད དཾ གང་། །འགོའ་ འའང་དདག་་ དོ། །ཚད་མེ 


།འགྲོ་བའི་སྩེ་འཾཆི་བསམ་པས་ 


ཟེ ཚུད་པའི་མ་ནན་ནམས། །ླནུཔ་མིད་པརའདེནལ་ད་ནཚརཅི། །སྤསྭ་ཀདགདླེག་པརསི་བ དོདཐེག་ཆེནབ 





ཁྱུན་མི་ཆུད་དོགས་པ་མི་ཆེ་འམ། ཀར ་ པའ་མཐའ་ཀུནའ 


ཛད་ཚུར་ ཞེས། ། 


ཆད་དེ། །ཿཡུང་ ཡང་འཁུན་སྨ་མི་འབྱིན་ལྟད་མོ་ཆེ། ཆེ །སདནས་བངམ ངོད་འགེངས་ པའེ་གཞི་མི་རོ་མ། ༢ 


།གསུངས་པའི་དོན 


ག་བསམ་ 


མུ་མཁན་བི་མི་གུའྲཔལ་བཞིན། །སིང་པོས་འབུ་དཔེནའདེ་སངྱ་བ་བཞག་གུན། །སྐད་ཅིག་ 
གཡའ་ཞིང་། ༨༦ དྲག དགངས་པ་ན། །བློ་སྦྱོངལ་ལས་ 
དྲ་བགསྡརི་ ཟེཞགས་འོད ཧྭངས་ཁྱས། །སྲིད་པའི་གསེབཅུ 
གས་ལ་ཉེར་བཏགས་ར། དྲད ལལ 


སི །སྤེལ་བས་གཏོང་ཕོད་ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱང་དྲུག་ན། །མི 


དེ་བདེན་པར་དགེངས་པ་ཁྱོདེ། 


།སླད་མ་ན་ཕན་ཐབས་ ཁོ་ནད་གཞོལ་བ་འདེ། ༥ 








° 
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ཏེ །གདམས་ གྲངམ་སཱར་ལང་ཕེབས ་སམ་སམ། ས་ སྲ་བདས་ འིན 
བུ་ཡིས། །ལེགས་བ ཤདུ་པྨདའ་དཔལ་ བཟང་ཟྲམ་པ རྩབས །དྲ་དད་འཱད་ ་ཞབས་ས ནི ནམ་འེ་ 


ཧཱིང་སྙོབས་ཞན་པ་དགགིས་༣ུ་ལུར་གསོ། །འདེན་གང་གི་ 


སླ ། 


དེནྱ་གིས་བྱ་སངས་པའི་མྲངུས། །ཁོག་རྟེན་མ་བོར་ ཏའ་བ་ཐོརཅུ་ཅ་་ ། 
གདུང་བ་ཅུང་ཟད་འཇོན། །དེ་ལྟ་ན་ཡུང་གད་ 'ཡོན་བྲལ་དེ། སབས སྔམས། ཏབ །གཏམ་སྙན་ཤོད་བྱ་ དའ ནུ་ཡི་གུ་བསུར་བའི་ 


།ཞེང་གཞན་ནུ་ལྷའེ་ཕྲག་ཏུ་ངལ་གསོ་མཇཾད། །ཉས་བཤད་རྟ 


དྲ་གར་ཚོགས་ལ་ལམ་གང་ 


ལིལ །ན་ ཡངནབ་པ ཏུ །ཐུབ་བསྙནཔདྨོའི་ཚལགྱཾ་མཛྲས་ ཡ་འདེ། ། 


ལ་དྱཀིལ་ཟུ་བ་མིག་ལམ་མ་ཐུརཔས། །སིང་ གྲི་དྲམ་ཐུ'"" 
།སྙིངལ་སྤོ་དགའི་ ་ཧཱངས་མང་ 


ཚེ 
བམ་དག བྱས་འཆེམེད་གོསལ་འགྲན། །དཀར་མདངསའཚེར་བས་ཟ་བའེ་མཇེས་ཝུག་དཔལ། །བརུས་སམ ས་བདེ པའི་དཱི་མེད་དོར་དཀརའ་ ཡུ །ནང་གི་ ལུག་བསལ དཀར་བ་ 


མཚོན་ཕྱིར་ཕུལ།] ྟ །།ཁུག་ལོར་མཚན་གྫོགས་ནོ་ མིནཧན་རིན་པོ་ཚེར་ཐལ་བཞྲི་ཞུ་ཡིག་གི་ས་བེན། 


རྣམ་དག་ཆོས་ཝྲགས་ རྩིབས་ 


གསེརྱསི་འཁོར་པོསརྱྱསརབ་ རྨདཔོམ་ཆས། །འཇམ་་ི 















མགོན་བཅུའི་འང་ཉོགས་བྱས། 'པའྲསེད་ལ་ ཡུངོས་སམངའབྱསུར སུར ཆུ མརོགགིཞུསན་་འིམདཔ་འཁྲི་ཟདགིལགཙུངས། ]ཤརྱཔོགས་ཆེད་ དག་དག གིས་ ཡྱི་བོས་བཀྲུམཞེང་ 


མཆེད་པ་དའྲི་དདྲད་། འི ་༥ཡོནཏན་ ཟླེ ྲ་ པ་འ །ལུས་ཀ་འྔའེ ལའ ཛལ འདྲི་གད་གསོལ་ལ་ སད་ 
535 ཙྫས་དགོདས། སྲ ་ །ཧུན་ ཅིག་བཀའ་ཟླགས་རྟེན གྱིས ག་ཆོས་ཅན། ྱུའིདེཁས་ཅི་ལ་དགངས་གབཞིན། ། །བསོད་ནམས་བགོ། ྐལ་བཞེན་དུ་སྦྱི་བོའ་ཕླིད། 
ཟམ ་་ ད བྱེད་པའེ། །འཕྲིནཡ མོ་འུམ་བཅས ཧུག ཟཐ་ 'དངོས་ཐོབ་དགའ་བཅི་ རེ ཏས 


རྫ 


དྲུ ཁརབ་འབར་ཚ་གདུང་གྲིས། །བདེ་བ གོ བས་ །ཕོགས་པའེ་ ཡིར ་ ༥ ས། [ལྐོག་མུར་ བ་པའི་ ༽བསི་བ་ལགས 
ས། 


༈གདྲབས་འསས་ཇབབའི་སླེགས་དུས་ི། །སིད་ཛུལ་དནཔས་ཁོདྲ་ཐུགས་ཅི་༽ དམ་ཁལི་ཞུགས་བྱིས་རྟག་བྲས་ཁང་། །རུགཏེར་ཆིན་བོཅུང་ཟད་སེ་མསནུས་སམ།། 





















༄༅། །དྲུན་དབང་ཉོག་གིས་རོ་འཛིན་འཐུམ་བཅི་སེ། །བྲསགྲས་བརྡོད་གིང་བའི་ཕ་མཐཐའ་ཨི་མངོན་པའི། །འཆད་ཅོ་དྲ་ཅོ་མ་པའི་དྱབརྱ་བི་ཆགསང་གིས། །སྐལ་ལན་མྩུབ་དགའ་བས་ཚོམ་ 
ལགས་སམ། ཀྱོདཅ་ཨུཅྱན་པའི་ཆ་ ཞས་ཟུན་ག ག་གིས། །གནས་ལྔའི་གཞཞུང་ལུགས་སྤཐའདག་བཅིངས་ནུལ་འདིས། ཀཀ །ཤེསྦ་བའི་ཆོས་ལྔ་བུབ་ཆོད་ 
བྷཱསྐྱུན་གང་། །གལ་ཏེ་ཏོད་དངའཕགས་བོད་པ ཇ་ཆེན་སོགས། །ཀྲུནམེན་སང་ལུ་ལཱི་ཡང་གཞུལ་བ་ན། །ཅུང་ཟད་དོ་ཡུ་མཱ་ཉོམས་ཞེས་གེངན། །གུན་མ འིན་དེ་ཡང་ཚདྲ་བབ་གྲན་དཔང་ 
མིན། ༈ལངདང་རིགས་པའི་ལོ་འདབ་རག་བུདོ་ཞིང་། །ཝེ་བཞིའིཁ་ལག་ཡངས་པའིསིབ་བསིལ་ཡིས། །བ གནས་ཧུནཔོ་དབག་བསམ། ཅོདམཇིས་བདན། ། ནུསགཞུནད་འཚོལ་བུའི 
རེ་བ་བླསུང་། །འདྲི་ར་འཁོད་སྣམ་ཟད་མར་མེ་ལྟ་བའྲི་ལུས། །ཐོའཚོལ་དུམས་གཟེརལགས་འདུ་ལྟན། །རེངའམོའི་ར་བྲ་བཏོང་ཕང་གསང་རབྱི། །མཛའ་མོའི་སྐེ་ལ་འབུང་སངས་མ་བཏང་ 
ཙམ། ༈ཐྦགས་གཏིང་དགེས་པའི་འཛུམ་ནབས་གཡོ་བནས། །རྣ་བའེ་བཅུད་དུ་འབར་བའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །སྔེབ་ལེགས་ཚ་ 


3 
536 ལཾ 





གགི་སདྲ་བུར་བྟས་རབ་ཡིས། །ཞམ་ཡང་བྱསད་ལ་མིད་པའི་མཉེས་ 





















གཤིན་ཞུ། །གངས་ི་དྲསྲ་བ་བཅགའྲཔོ་ལར་དཀར་བའེ། །དེ་མས་མ་གོས་དཀརའཇམ་ལ་གོསའ་ ངགི་ཐུགས་ལ་བསད་པ་མེད་པའི་ཚུལ། །ཉེ་བར་མཚོན་སདྲ་གུས་པས་ཕུལ་བ་དགེ། ། 
དག སིི རེ ཧེ ( བའྱ་མག་འདའ་ཅུན་ འའ :-- 
537 ཙཤྨཾཾ། ཉིད དྱ་དྱ་གུརྦ་གུ་དྲངངུས་ུ་མོས་སོངས། །ཆགས་གཉེས་ས་སྲང་དཀར་པོའིགཉའ་བརྱིང་། ཨོ་ླ་བ་འིཅ་བྱམ་གདངས། །ལོག་ཉོག་ལ་ཨྲིན་ཚོགསལ་ 
ཅཅ» ས་ས །དགེ་བྲརུའི་ཐིག་ ཤིང་དང་བོལ་བསྟེན་པར། །གྲཟུ་ལམ་འྱ་ཐིག་ཁོནབཝེགས་པའི་མྤངས། །ལུམ་བཟང་ཉུར་བའྲིག་གན་༥ 
༥ 





གྲོམ་༥ འཇུལ་ཞིག །འྱཁུལ་གཏམ་ཅལ་ཅོལ་མེདའདྲེ་བད་མ་དགེངས། །གསང་གསུམ་ཡོནཏན་དེནཆེནརི་ཟད་པས། །ཕྱུར་བརུ་གཏམས་པའི་གྲཟུགས་གྲུ་རུ་གཏེརཆེ། །འདུའདི་གོདམ་ཁ་ 
ཊས་རྟག་བྲསོས་ཁང་། །སིམ་པརའགྱུར་རམ་སྟམ་དྲུ་བ་ཞིག་དོགས། །འོན་ཀྱང་མདྩོ་ནུད་གཙུག་ལག་འཐམྱ]ི་རུན། གཅས འྱིལ་ནོད་་ཡ་སངབེརནས་ ལེ ལས་ཅནཔསདནམས་ལོང་ 











ཤཿ ༄༅། །གཅདསྲུར་། །འགྲོག་ཨེད་གཏན་དྲུའཆར་བའི་གཏམ་དེ་སན། །མདྷ་ཐུང་མཁས པའི་དྲྱུ་ཧིག ཤམ་དཅན། །བཙུན་པའི་གགས་པ་ རོ ཟླུ ླགས་དུ ར་ས ། །སེམས་བཟང་ 
ཡུབས་བཏེགས་པའི་ཟིབ་བསིལ་དྲུ། །འཕྲོབ་མ་པས་ དོག་བལ་རུད་པ་མཚར། །ཅི་ཊགིསངགླསམ་བོཏྐན་ཚ་ཤགཙུཔ། །ཡིད་ལྲ་དནཚ་ལུག་པའི་སར་མྲེ་ནུསས། །སྙིང་ཁར་ཟླམུ་དང 
¿¡ ཆབས་ཅིག་མགོ་བའང་། ཁད )ཕྱོགས་ སཱ་དབུང་ཨེད་བ སུརའདིཅི། །གདུལ་ ༢༣ བི་ཤཱ་ཀྨར་ཡིསྭ། །རི་མོར་བིས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྩྱ་རེས་དུ། །མི་དང་ནོག་ཇུལ་ཆོགས་ཀྱིས་ 
°. 538 ¿ཱ མ་བསྲབས ཡཔན། །དུག་ སྦང་ཡིད་ངྫེཾས་ མ་འདྲེས་སོ། ས་ ཨརདཱཾ། དད ནུསནྷས་ད ་ དགས རཱྣམ་ རྱ་ཡི་ དཔག་ཆན ཅེ ན་ཨདས། །ཐེ་ཆོམ་ ལྒདྭའི་མགིན་པ་ན་ རབ་ རྩེ 
དེ། དགེདས་དོན་སྭི ཏ་མཛའ་བའི་གགས་སྲ་ཐོབ། །ཁྱོད་ཐགས་ར་མཚོན་མང་ཐསྲ་རྭུ་ཀང་འབུམ ན་ཕྱད་པར་བྲབ་ཀད་འགདས་དུས་དབེན། ། ཐེས་བསམ་གྲོད་མ་ཁ་་ 
ཡིས་རྟག་མིད་ཀྱང་། །ཉུད་ཟད་ཀྱང་ནི་བྲི་བར་མྲ་ནུས་སཾ། །དེའདྲའི་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་ ཁ་ནེ་ཡས། ་ ཡར་བ ད་ནསས་མ་ཐའ། །ཀུན་ཨཁྱིན་སང་གེས་གཞལ 











བུར་དཀའ་བ་དེ། གྲ ལུ འ་ །བུཀའ་ཡིག་ལྔངཚོ་བདོ་བའི་ཞིནལེགས་མ། ། ཟིགས ོ་ཀ་ །ཆེག་རྒྱན་སྙན་གེང་ཨུཏ་བུལ་ཛན 
པས་མཛས། །འདེགས་འཇོཊ གུ་རན་པཱའེ ཧེན་གྲཱ་ཐཱུར་བཞིན་དུ། ། |མིདརག་མབཅད་དས་རླསམང་བསྟར། །དེ་ཚེ་སྐྱེས་བཟང་ྲོབ་པ དགའབ་ནེ། ` 
3; ཆེས། ། སཿ ནླ་ཟར་འོས་པའི་དཔེ་ ཡུས་དྲབལ། །སཱན་ཡང་སྙན་ངག་འཕྲོས་ཚོགས་སྐྱེས་དང་བཅས། ༽རི་གག་མ་དྲ་དུང་མདས་གས། །ག་ ཀྲན་གསལ་ དོས་བཞུགས།་ 
འདུན་ངེད་ཟུང་ ཀབ དཿ དྲནམ་ྱག་དབསེནལ་དངས་པའྲི་ནེབས། །གུས་འདུད་སྔོན་ ནྭ་དའྲག་བའི་བསི་སུངས་ཏིས། ། བི་ིའི་དདདས་ཞདཔམ་བཅུའ་པའི་ཉན། ། །པད་དཀུར་ཕིན་པོ་ 
སྱབེད་པའི །དྲི་བྲལ་ཁེ་བཏགས་གཙང་མྲ་ཕུལ་བལགས། ༈ ༨ །༈བཡ་ དྲ རྒྱལ་བ བྲས བའ་ི་སྟོག། 
ཙོད་པའྲ་དྲི་འདས་དྲི 'གྱུར་པ། །འཆད་རྩོ་དྷ་རྩོམ་པའིའྲཕན་ལས་མདཔ་ཆེས། །ཅྱེན་དུ་འདྲེན་མཁས་ཁ་ལོ་པ་ཡྲི་དང་། །ཉེ་ཆྡ་ཛོང་བདའ་གནང་བའི་བ་མ་རྟ། །སྐྱེས་སབྱ༧་ལ་བའ་ 











༄ ༄༅། །ཐུགས་བཟང་གོས་དཀའ་པོའི། །བདེག་པ་ཉིམ་པའ་ཐེགས་ཏེ་བཀའ་ཡེ་འཕྲིན། །ཆེད་པརྨ་གྲེང་བའི་གཏྫས་སན་ན་བའྲ་འཇེབས། ། ཤིས་བྱའི་རང་བཞིན་ཡངས་པའི་སྨིནལེེག 
མརྦཾ། ༈ཨཱིན་ད་ལད་ཚོས་འྱགད་པའི་དགའ་དདའི་མདངང། །ཀུན་མཁྱནྭསང་གིས་གཞལ་བར་དཀའ་བའདི། །འཆིམེད་བདག་པའི་ཁེངས་པ་འཕྲོགས་ཁིས་དོགས། །ཐས་བསུམ་་་་ 
505 ཞིའི ༢ འཚའདུདང་ི༨། ༼༩༩༼༩༼པ༨པྣ༨ྣཔྣཔྣྣྣྣཔགྣགྣགྣྣགྣྣྣལྣ་་འ 
༡ ་ཨེ་མ་མིལམའྲུལ་བའམ་ཡདན་ནི། །བསྟན་པའི་ནང་རོགཞིནས་སསསམ་ཞེས། །གཅིག་ཆུའདུམ་བརྡསྔ་རུ་ ཁོ་་བུའི་ཡིད། །ཐེ་ཚོམ་དཔང་ཐག་ཁྱོགས་ལ་བརྟེནཏེ་ལྲས། །གདུགས་ 
མཚན་འཁོར་མོར་དམ་པའེ་ཆོས་ྱིས།། །ལོངས་སྗོདའཁོར། †}༈ །ཅུད་མེད་ཚངས་པའི་དྭབངྲས་སྲ་སྦོག་པ་འདི། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་བསན་ལས་གཞན་དུཅ། ། 
འདིན་རས་འཁོག་གསར་འཚེས་དངནཔའི་དོས། །སོབ་དཔེན་ ཨ་ནུས་ཐོག་མར་དོད་པའི་གུལ། །དེང་སང་དག་མིན་ལྗམ་ཐུས་གངྱ་གུན་པ། །དག་ཡིག་ཕྱགས་མས་གད་དར་བབྱིད་ལ་ཐེལ་ 















ཆའགྲསངབ་གསྲམ ཆུ ཡངསསྡུ་རོགས་པའི་གྲ གསྭུ་སྐ་རཱ་ཤིལ་དངང་། །ལེས་སྲ མ་ཁ །ཁོང་ནས་ནྲོད་པའི་དཔལ། ། ; ་བའི་དྱབདྲ་ད་འྲབར་བ་ནས། །ཉན་ 
རེ ང་། ། ༢ ་ ཅུ ་ བྲུཝ་ སས ཏི བའི་ད གྱི 
ཞུ ཤོག བྱངས་ཧྭེ་གྱེརབའི་ ཧམ འའ སད འི གི གིང་རམ་ཡའི་གདནས་ སའ པྲ 
པས དི རར 
༣ ༠༧༤ ཡྤོ་འྟརྟནྡད་ཞུ་མ ང་། །གས་དྲད་ཧི་ འི རོ 
གཞབས ཕོ ི་ གེ་ཐིཡན་བྱརས་བག ང་ བཱ ཐ་ལ བཞོབས་མིདདགའཚོ།་ བའི འིས་མྲལདདྲབསྱས་འཛུམ། 


54} 











༄༅། །ལེགས་བཤད་ནམ་པའ་འབྱིད་བའྲི་བློ་གུས་མིག །མང་ཐེས་གསེའྱ་ཧྲི་ཐུར་མས་ཡོསསྱཡི་སྟ། །ྭཐགཔ་གའདུམ་ཝེའིག་བགས་ལྷ་མེདན་ཡད་པུའ། །ལོངས་སུ་ཕྱོད་པ་ཁྱོད་ནྲི་མཛའ་ ` 
བཤེས་བལྤ། ` ཆནརུགཏེར་ཀློང་། །བ།དུལ་དྱའ་ བུན དགམས ར་ བསལ་མྲབུས། །གྱིན་དུ་འཕགས་བའ་གཤཟ གྲཟུགས་སླུའའི་དབང་པོ། །ཐྲུབ་བསྟནམཆཟླང་་ 
/ དྲུབས་སུ་བརྡཾད་འདྲི་མད། །བདེ་གཤ །གས་གསུང་གི་ :ལུངྱབ་བ་བྱར། ། ཁྱད་ཐྫུགས་རྫི་ གས་ར ། ཉིན་མཚ ནྭ ཁོར་མོརྭ་ཏག་ཏུ་བབྱ་ཛཱར་ ངཱ །ཧཾདྲ་ཐཱགསར་བ་དོག་ 
ཱུ པོར་མ་གྱུའ་མཚའ། ར ༥ ས་མན་པར། ༨ ཅུ ད་གས པ་བཏགས་ པའི །བསྟནའ ཛན་གཞན་ལ་ 
ཐུབཚོདམྱ་བུར་གང་། ཁྲུ །བསྟན་བང་མདོད་སྲུ་ལུགས་ བཅ་པའིཁ། མ་ཁས་ །གཞན་ཅྱིས་ཕྱེ་བའི་ནུས་བལ་ཆ། ཁོད་ཏིདྱ་པེད་པར་འེས་ཞེས་ཞལ་ཏ་བརླྲ། ུནདུགམཆག་བུང་ད ཏག 
གིས་བསྐོས་སེམ་སམ། །ད་ལྟའ བོདྲ་ཀྲི་གྲགས་པའི་སྟན་པ་ཆ། །སྲིད་གསུམ་ ངས་ལས་བརལ་བར་བྲསགས་པན། ༡འའབ་བ་ཡསའབརང་འཤིག་གོས་། །དགུ་ཆཾག ས་ 








5. 


¬+- 
༤ 





ཞགས་པས་དཅིངས་པ་ཡིན་པའ་སེམས། །སླད་ཆར་ཐབ་བསྟན་གེང་དུ་གསོ་བའྱི་ཕིནྲ། །འཆིམེདཚེ་བྷཆེས་ཚེ་དཔག་མེད་མགེན་དང་། མིགཉིསླུ་ཚ་བཏུན་པཏིག་ཡར་དམ་ཤུགས། ལྷོད་པ:ཨེད་བྲན་ 


ཨརང་གཞེསསཚུལ། འདིནྲཧས་པིའི ནྭ་ཆོད་དརྦ་དག་པས། །མཁས་པའྱི་བ་བ་གྲསུམ་ 


དང་ དྲུ་མཆིས། 
ཡེ །བ། 





= ་སྐྱ་སྲཱ་ 


རབས་འའི 


ང་མའི། ། 


འཚུལ། ,།ཡང་ཐོག་རྡོ་ཐལ་གསར་བས་ཐུགས་པ་ལ། 


བཏེགས་ཏྲེ་ཕལ། + 1 


ཞིན། །འབུལ་འདུན་ཡོདྱ་ཀང་ཕྲལ་ཐགྲ་ཆུང་དབང་གིས 
ད་བ་ས ཡིནམིན་དྲང་། །མིན་ 


ངས་བསམས་ཡང་ 


ལྷགཔར་གསུལ་བུང ཞན། །དམསརབའ 
གས་ ཡའམས་ལས་ཉེར་སྒབས 


༥ ༥༦༦༨ ་དཔེ་ གཞན་ 


འགྱངཱ་པས་ 
དུམའྱ་ཡུན་པར 


ཡི་གྲས་ ༣ འེ གསིནདར་ལ འདྲིན ཚེ 


སི 


ྐག་རུརའཔའི་ ཛི ི་བཞིནདུ། །ཡའྱ་འི་དགང མད་ཡད་པའ 
ད ་ ཁྲུ ཡུ ཅཅ ད་ཆེ 


བདདློགཅུས་མ་བ་སུད་ 


ཉིར་འཆྲ་རལྡབ་ནྭ་ཐིབྲས སློས བངས བསལ་ ཤེ རྐ 








༡ ༄༅ །མདད་འཕྲན་འོང་སྟེང་བྱཀུ་ ཅིབའི་འཛུམ་རུབས་ དྭབུས། ིམ་གཉིས་རི་དགས་ཏིས་མཆན་གང་དེའི་དང་། །ལེགསྭ་ཧུས་ཛོགསལ © པའི། ༨།གནམ་ལེ་ 
གྲས་པའ་དྲ་བཅེའིབྱསད་གྲ་ར། འ ཚྡོུགས་ཐེག་མའ་པ་བའི་ཏྟེན་འབུང་དུ། །འཛུམས་དེདི་ཞམཚདྲ་ག དྲ་ཡེན་འདུ་བཞི་ བླ རིང མན་མ་ཆེགྐཏུ་དགེ་བའི་དུསྱའི་ཆར། 
༼གྤུ་ཞོམ་མུདེན་མཐོའི་ཏེན་བཟུང་ ཡངས་འདུའི་ལྗེན། ཤམ འའ ཡ་ལ འདའ་ད་ི་ིི 5 ་བེཿ ལའུ འི ཀཀ 

༤ བོར་བའི་ཞིང་། །བདག་གིའ་བཞེས་པའི་དམ་པེ་ཁདྲ་ཀི་ཞྭགས། །བསལ་བར་མི་ ཅ་དུབའིརཝ་ཅེ་ གྱ བཿ ཁེ་སམེད ངལ་བ སེའིགཏམ་ ཝལ ༦ ལར ད། ་་་ 
གསུམ་མི་ཟླད་ཆུ་གཏེར་ དཾ བས་ལས་ཐོན་པའྲི་ས་ཡེ་དྲ་ིལ་ལལནི། །ལུངཉྭག ཡོན་ཏན་ཡེངོ་ སྭ་སགང་བསྡའ། ལལ དམཁྲར་ཏ ་ ་ཁབས་ 
སེན་ལི་ཁྲིའི་རྡུལ་ཕྲནཙམ། །མགཾ་སེས་རྩེ་མེར་ཙོད་པན་བྱེད་པའི་མཐུས། །ཕུན་ ཤགས་བདབའི་དཔལ་ལ་ལེངས་ཅུད་པའི། ལག་དང ལོལ ། 








༄ །སྐང་གཉིས་སྨྲ་བྭ་འཇིག་རེན་མིག་གི་དྲུང་། གཟུགས་སྡུ་ཉེས་བྱཟུའི་དི་ཡུས་གས་མིན་ངོས། །ཆོས་སྲིདམཛད་པའི་ཟའད་གསུརབ་ཡེས། །ཐུབ 
འོད་ནལས་དགའརའཡིང་འདྲལ ་ དགསས་རླམ་ས ར་བདདྲང་། ལང 
༦ 


རབ 


བཧནྭ་ཀླན་ཁད་ནས་བཞད་བའྲི་སྲ། ། 
ཡུ རྭ དབའས། 






; །རུཝགཏ ་བཟུང་བདའ་བུན།། 
ཡིདྲ་ལ་ལག་པའ་རངས་པའེ་དགུའ་སྤེ་བོཏསུ། །དེང་དུས་བསོདནམས་ འགེས་ཏེའྲབླ་སབས་པའི། །རིན་ཐང་གེདབ་དཀའ་དལ་འབྱོར་རནེཆེན་ཉྲེན། །འཆེམ ་བདྭག་པོའི་དྲ་ཟླར་ངོས་་ 
པུའདེ། །བསྟན་དགུའིདྲགབ་ནེོལ་བའིདདྲ་དང། ཅི བིགས ངུ །དབ་དཀའདཔའཅེ ཆེན ནཾ། ཡདབདགུ འི་ད ༢ 
སཱ་ཐབསྲ་སུ། ༼ །དགྲེ་ཚོསྤ་དི་བ ཞྲིན་ཤུགས་དག་བྲསྲལ་བརའཚལ། །ཐས་འུང་བསེམ་ །ཁས་༤ཆུས་གཏམ་དེ་དགུ །བརྫུན་གྱི་དྲ་ངས་མའ་མཁྱེན་པའི་དྲ་ནད་བང་ཁྱེད། །མང་ཐེས་”ི 
སྱེབ་ལ་ནམ་ཡང་མེ་ལྷོད་པའི། །རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་གཏམ་སྟན་རྣ་བར་འཇེབས། །འདི་ན་ན་བའི་ཉེན་འྲ་གལ་གྱི་ བསླ་སྟེ། །ཟས་སེམས་སྟབསྱའི་ད་ས་མྲ་གནའཕགས་པས། ། 


-: ‡ 
546 ཌ 





547 












༣༡༅༅༅ པའི། སཔ ཁུའྱ་གིས་གནེན་པས་ཡིད་རྩེ་སེ། རར ས་ལས། 


ཡི 
སལ | །འུདན་ངིད་རཱ ག་གཏིས་པའ་སདྲ་ཕུལ་དུ། །ཞུ་ཡཕའ 


རྨང 


མཱ ༥ 


འན པ། -: ལྭ 


སྲུ བྲབ གེས་འབྱའ་པ། 
'གཞེན་ཅིནྨ་རྭབས་ཆུ་འུ་ཛོན་རབ་ 


འ 
སགས །དེམ་དག་འངབ་དྲདའི་ ག་ན པགས་ཏེ། །མང་ 


འུ་ནལ་ཆད་ཡིད་ཤོའ། 


ཏཾ །ན 


ལབྲོས་ར༤ཚྭ་ཉན་ཀལྱི་ཞབསྲ་དངམཁས་བཙན་བབང་པའི་ 


གྱོས 


མིའི་ 
བཆའ་དུ་ཉིལ་བའི་དྲ་ཕལ །།བད་ གཡུག་བདབཟདར་ཆས་ཆལ་ཤོ །ཉྲེསྭ་འུངྱ་བེ་ཚནྲུ་པ་ 
བང པོུའ་ཞབས་དུང་དུ། དུ དི བཅས་པ 


དལ་དབང་བྱསར་བབ། །འདུལ་འཛིན་ 


བོསྱཉིས། སིམཔའྱིརླ་སེས་དང་ཁའ་དང་གིས་ལམ། །བཀུ་ཉིའི་ཀྲནད་ནས་ པར་བཞད་པ ཟལ །འྲ་མཆིད་བངབེ 









\ 


།དེན་བཟུང་གི 


ལྱེ་བུང་འདྲི་སད་བླསག 


'པད་དཀུར་གཞིན་རུ་ལྟེ་བལ། །ལུ་ཡི་གྲསཧཱི་ཾ 
རི་ཁ ལྟབ ཁེ་ 


དུ་བར་ལེས་པའི་གཏུམ་གྱི་བྲུང་། 
དྲང་ སཇེ་བདན་ཚིག་ 


རྒྱས་ཁོག་ 
།ཉེ་ཆའ་སེབ་ལགས་འཕྲིན་ 
















མ་ཏིག་ཕྲེང་། །སྙན་དྲུག་རྒྱན་ སོའྱ་ཡེས ངྲ་བཅས། །བསོད་འམས་བཀཞིནངུ་སྱི་བར་ལྷུང་བའྲི་མོད། །མགྲིན་པར་བླཟུང་ནས་དགའ་བའི་གར་གྱིས་ཐེལ། 

ཚིག་ཐིག་ ག་གི པྲག བཞི་བ འེ པཿ མ་ལེ ་ སའ བ་ང ༢༦ ཡཱུནྱ་ཟརའགྲན། །མ བ་བོ  ། 

ལོ དགག་པ ཐིགས བྲཀལ་ཡི་ཁ། " །ཁྱེདེ་ཟློ་སྨེུ་ལེག་ ་ ར་ཏ བིདལལ་བཟད་འད་ཉན། །དཔང་ ཡའ ནུ་ 
3༡ ༡༡ དུད་བཞུགས་ཡེད་ལུམ། །གསར་བཤུདཏྲི་པུ དའད་བཅའ་བཞིན་དུ། །ཐབ་བདན་སང རམྲེཆར་དཔམ་ཚུད ཞས། །གྲྭགཔཔའྐི་མདངན་འདེན་མཁན་བདྲ་དང་པོ། །ཨེ་མམདྲོ་དྡ་ཱ་བ 
སེབས་པ་ དགེ །གདམས་དནཉམས་སྲ་བཞས་པའི་གནད་ལྔ་སེམ ། །ཆམ་གསུམམཁས་པའྱིབ་བམཐུར་ ན་ཁྱོད། །མཁས་བའི་ཡང་ཙེ་བླསུགས་པའི་འས་དཆེ། །རིན་བྡང་གད་ བེ་དཀྲའ་ 

རག་ཡིད་བཞི་ཞན། ཟླ༣་$ཏ་ནན་ཅད་གེར་འི་ཤེཉཞེས། ཁདཉིད་གཅིག་མུས་བདག་ནིར་བྲབང་བའདི། བདག་དབང ཚུལ་ལམི་གཞིདོ་དམ། །དདག་ཅམ་ཐྣ་དང་ 











3 །ཁོདྱ་བོ་གཅིག་གིས་གནལཚེ་ཀུན་བཟོདམ།  གུ་ོ་སིདིསམཚོར་ང་ དགོས་ཏེ ས་འ ཐུབ་བསྟན་ཕ་རྒན་ 
ན་ཚོད་ཤིན་ །ལུང་ཏིགསྲ་ལས་ཀྱི་ཟླུངས་བཟང་པལཆེར་འཛྲད། །ཆིག་སྤྱིའི་བཤད་སྒྲབ་འཁའ་བ་བསྙེན་ལ་འེ། །བ་འདིརྡ་ཐབབྟ། བ་བདག་གིརབེ ་འཛིན་པ་དགེས། །སྙིགས་མས་དམོད་པ་ 
ཐརའསར་ འཇིགས སྐྱེསཆེན་ཕལཆེར་ཞི་བདེའ་དྭགེས། བའ འ། །ལྷག་བསུམ་འའེ་ ཡིལ ༢་ན། །སེམས་དཔའ་ཆི མིང་གི་དགེས་པ་སྟེར། །དྲེ་སླད་རཱར་མཐེང་ ཡོ 
ཧུ སྟཏེ། །སེ་ ཆིན དགེསྣ་མབས་འདིའ། །ལྷག་བསུས་འདིདྲ་འར་བླ་མོདོབུར་ན བློལ 
བཞིནལག་གི མ་པར་བ ཟློས་པའི་ ང་བརྙན་དམ་པ་ད། །བསལ་བཱའ་བྲས་ དརེིྲང་་ སྱེང་འཚལ་ཞེས་འབ་འབུལ། །འདན་བཟུང་ཐའི་ུར་ཅིསྭ་སྣ་སུར་ཕང། 
བསམ ་པདག་བྱཅུའྲེ་འ བམེསྱ་ཀྲི་དང་ཐིག་ལས། འའུབབད་མིའྱབོག་སས་ ལ་རབ །ཉིད་དང་དངེས་འཕྲད་ར་བ་ ཡགས ཁཿ གས་ལྷད་མེད་ ཡིད་ཏྱི་རས་གཞི་ལ། །ཅོདྭ་སུའི 
སྣང་བརྙན་དད་ས་བྲིས་བ་དེ། །པྟཏིགྲོ་མངགྲི་ བྲོསབསས་ད་དང་མཚོད་བང། །བཀྲ་ཤཾསཾག་ཡང་ཆགས་ལྷ་རས་འདི་ ཕུལ་ལ།། ༡༦ ༢༠ི་ཅི་༡ས༠ས༡ས༤དགས་ 














༡ ༄༅། ཐིགས་གཅིགའུསཀདུ་པ། བཀྲ་ཤིས་གཏེ འྱ་སི་འིན་ནེན་བུམ་བཟད་བ །གང་འདོད་དངོས་གྲབ་ཇི་བཞིན་སྣོལ་མཛད་མ ནཱ ། བུས་གསུམ་ཡ་འདྲུས་ མཆེན་ངག་གི 
དཔྲང་། རཿ ། སི ས་ སེ ཆ་མ ལི ་ ༽་ ིས་ུརཡདབ ླཱ་སཆིསདག་གི་ 





ཚ་ཡི་བར་གཅདོ་ཀྲུན་ བྲསང་གུར་ཅག །མ པའི་ཡལག་ཁྱབ་གདལ་ཆེར་སློ་ཞིང་། །བྩཅ་བའི་ ལ་འདབ་ཕང་ཕུང་ག ད་ ཕན་བདེའི ་གྲཡུའ་དུ་ཟ་བའི་ཕུལ། །དྲན་་་་ 
ཤུ དད ཆན་མཁའ་ལ་འ་ཕེད་འདེད་ བརོ་ །སཱན་ངག་ཡི ིླུ་བླགས་རྗའི་བཅན། །གྱི་ནརྲ་འཚོ་ 


བའི་ནེ་ཙོ་དེ་སྔ་ཞུ་བ། །ད་ སཁྲག་བའི་བསོད་ནྭམས་ཀྲུ་ ཀྱུན་གསལ་ངར། །ཐུགས་ཇྡེའི་ཁྱུང་སེནཱ་གྱེས་གྱཾས་ེར་དྲ་པས་པའི། །ཕན་མ་དད་སང་བ་འ་ཇཛན་པའི་དྲཔལྭ་འོདལ། འཇིག་རྟེན་མིག 
 ཅེསབ་ཝགས་པཅིས་མི་ པིས 









ད། །མང་དུ་ཐོས་པའྱི་ཟླ་བའ་མམ་ལས། །འཆད་ཙོ་དྲ་ཚོམ་པའིའ 'ཆརའ་རྲ རྲུལམངཚོགས། །བཅད་ལུག་སྦཾལ་མའི་རྒྱུནགྱིས་འདྲེན་མཁས་པའི། །ཁྱོདག་པུའ 





55 


འཆའའདའ་ས་ཞིག་ 





འགྲནྭ། །དེངྲངས་ཉིག 


ས་མཁའི་ 


ཡིད་ཅིག་སསོ་སྨན་དངས། དེའི་ཚེ " ་ 


དེ་དང་ཆབ་གནིག་རིན་ཆན་གཏིཿ 
འདིནམའ་སརསིའོབ་དདའརར། = 





ཏིས་པའྱི་སྱིས། 


ས་པཱ་ནི། ཧཾ 
འྲི་གངས་ཝན ནེ་སེན་པའེ་ 


གྱ ྱུར་བ་ ཡི། །འཁྲུལ་སྣང་ 


སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་འདི་ཀློ་མད། ལྲི དྲི་དཱུལ་མཁྱན་པའིི་ཟུགསའི་ ཨཱ ཡྱུ་ད་རྒར། །ལྔེ་སྣོང་གསུམ་དངའེག་གནསུ་ཐྲནྱ་མོང་གི ། 
ཚུརམ་ནྲུ་འཛིངས་པའི། །གང་གྲི་སུ་ལ་དམས་པའེ་མ་གུར་ཅིང། 
ཡིཾད་གློ་བཾ་དགའ། འཛིན་ག མཱཏིག་འཕྲང་བའི་ཚོགས། །དེན་བཟང་སད་བུར་བ 


འ་འ ༦ 
དོ། ཅར ་ 


མཚར་ལྟད་ སྭ་བིད་བཞིན་དུ། །ཝྔ་པའི་ཕེ་ཉས་མ་ཟིན་ཙམ་དུ་གནས། །འཆམསཞ། 








སེདུ་བརྙན་འགྲོག་མེད་' 


།བསྒམ་ག ཁུལ ཅག ཞེས་ཞེས། ཐེསོ་པྲའྱི་མེདལ་བདག 


གུར་ཆགས་ལགས་བླདས་ཤིང་། །སུན་དགྱརནྱཚུས་སྒུདདེ་གི་ངས་པ་གང་། །ན་བའི་བྱེའུདལེན་ 


གྟན་ཡི ཡིགའདི་ཕང་ད་ཟའི་ཕདའྲགོ་ཡི །རྒྱུད་ལས་དྲངས་སམ་སྲམ་དུ་འཕྱང་མེ་ཞུག། 
བེས་གཏན་ ད་ལར། །ཡིད་དགའདགདས་བཞིན་མདངས་འཆུ་བརོང་ ང། 

















༡ ༄༅། །སནཆའར་སེན་གླེམླ་ ཐུགས་རྗེའི་མགོགས་འགྲོ་ཡིས། །ཧེརྡེ་ཡུལ་གོ་ལའི་ལམ་དུ་ཉེར་དུངས་པས། །གཟུགས་སྒྲ་ཉི་འོད་འབར་བུའི་གཟྱི་ཟིན་གྱིས། །གཟུའུགནས་པད་དཀའ་ཚལ་ 
བྱསྱར་འཛུམ་པའྱི་སྲ། །ཏིད་སྐཱ་ཝུནཔའི་དྷ་ཟཟུའཕུགས་པ་ནས། །ཟུབྱ་ཆས་ཆེསྣ་སེ་བྱ་ཆྒུ་ཕག་ཡོངྲས་ཕྱེ་སེ། །གཏྲནཔ་མེད་པའིམཆེང་མིནྱ་ཆཱ་ཆེནུ་ཕིས། །ཉམ་ཐགའགྲིའདེ་དྲབུགས་དྱུབུང་མཛོད་ 





55 


༦ 





ལེགས་བཤད་མང་ཐྲེས་འཇིནྱ་བུད་ 
རྗེད་ཆི་ག་ རེར 
བརྡའུ་ད་གཟེད་འཁུམས། 
མྲོའུག །དེེཚེ་ སྒ 


སྐབས་གང་སླ་པད་ད་ཀར་ 


ང་བུལ། 


རུ 





།ལེ རྫ ནྭ་སཾས་བཟང་ཕེབས་པ་འདི། །མཛའ་གཙུགས་བསླད་པ་མེད་པའི་ནང་ 


མ དྲས། །ཇྫིན་པུར་ ན་པའི 


ྲིག། ཁྲ་ཁྲ ཟླ ག་དཔའ་བགོསཁུང་ །ཡེན་ཏནུ་སཱང་པོས་དཔེན་པའི་ཨེ་རྣར། །ནམགཡེང་ལོ་འདུབ། གསྷཅིས་ཅདབཞི་དུ། །དེ་ན་སྟེང་ 
འའ །ཡང་ནཔའརས་བའར པ་ལུས། །གཞནན་ཡོདདམུམེདཅེ བྱང་` 


་ 
ངས་ནི །བསམ་བགཞད་གསུམ་འ ཁྱང་འ །བགུམས་པ སར་ཡངསསལའངང་མམཿ། དེས་ན་དེ་ཡིའྲ་གནྨ་ཐུའི་དཔེ་ཡིས་དབུལ། ། 
ལ་པ ཨང ་ ཞྭ་བུང་བ་ཁོད། ྲྲྲཾྲཾ རར པ་ ཁིས་ཏེསྦ་མའའ 


།སཱིགས་མའི་འབུ་སིན་འཆ་བསྔམ་གཙེས་པར། །འཕྲིན་ལས་འདབ་ 


རུང་བའི་སྭན་པདེ། རྫ ཐང་གསུམ་འིན་གྱི་ས་ཏྭསྭ་ཐཱང་ཐོབ་དཀའི་དཔལ། །དེང་ ་' 
ངྲ་ནམ་པར་བཞད་བཞིན་དུ། །ཡེནཏན་སང་ཅི་འྱི་ཧལ་མཚན་འཇིན་ལགས་སམ། 



















ཤ ༢ །ཆོས་ཚུལ་ནམ་པུར་དག་པའིབ་དནཆེ། །སྙིང་སྟོབས་་ `° ཕྲག་པའ་བཀལ་ཏེ་འཇྱུར་བ་ཡཾས། །རྒེལངན་ཡཾད་ ་སྲུབསརྒྱལ་མཚུན་ཕྱུཾསནས་ཀང་།_ །སླང་པའིནུས་པ་གཏན་བྲལ་་ 
. ༅ྱས་ལགས་གང་། །འདེ་ན་དལ་འབྱེར་་ཆུ་གྲུ་ཆུས་མདྱ་ཧུང་། །རམ་གཡེང་འདུ་འཛེའི་དུང་གིས་ཏག་བྱ་སིད་པས། །ཛེདུ་དབང་ཟལ་བས་རེའགའ་ཡིད་སྐྱོ་ཡང་། །ཧཱན་ལཱས་ཏོད་ཐག་བཅུངས་གཤེས་ 
554 # ཤ་བྲབས་ཟད། །མཱར་ཡངའཁྲུལ་གཏམེ་བ་ཆཱཾས་མ་གས་པའི། །དྲི་མད་དགེངས་དྲོན་ཡེན་ལག་བྱ་དྲ་ལཱན་ཆབ། །ཐེས་ཙོདྷ་སིམ་པསངམས་མདའཐུང་བ་ལ། །བོ་ན་པའི་བུར་དེ་ལུད་མེད་་ 
༧ འདུགས་པར་བཚལ། །འཐུང་བགུ་ཆར་ཡང་གཏུམ་སྐན་གྲེག་བྱེད་པའི། །འཕྲིན་ཡིག་བུམེ་ཧཱནངག་གེག་ཆོས་ཅན། །མངའ་བ་ངོད་སེབ་ཕྱུརྩ་ཅན་བཾས་མཆར་མཛུས་པ། །བང་ཆེནལམནས་ 
རྒྱུའུགུལ་ཆད་མེད་མཛོད། །ཕན་ཚུན་མཛའ་བའྲི་ དུདཔ་མི་ལྟེདྲ་ཆེད། །སེམསྱི་སང་བ་དཀར་བ་མཚོནྱ་བེད་དུ། །དིམསམ་གོས་ལྷ་དར་རེང་བ་བཅས། །བྲཀ་ཤིས་གཡང་ཆགས་གལཚེས་ 
དགེ་པར་བྲསངས། ༈ །མད་ཐསྐམརཚོགས་བྲབ་བའི་ཐུགས་ཀི་མཁར། །བྱརདྲ་བི་བ ཡིལ །མཁྱེན་པའི་ཟླརྒྱས་འོཔད་ཀར་མད་པ་ཆེས། ། 




















དུ་བ་དམ་པའིདཔལྱསན་གང་དེའི་ ང། །ལུག་བསམརབ་དཀར་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་དུང་། དབཟེཟླི་སབ སམགྱིས་རྣམ་བཀྲ་པ། །འའཕྲིན་སྙན་པའི་སྐད་ཆེན་སྦྲོག་ ་པ་འདེར། །སཱནརྱི་བུག་པ་ཡུད་ཉོམ 
པཔ མ་ །གིྲིད་གསཔ་ཡིད དལ་བྷཾ་ནག་སྟེབ བསྱ་ཀིས། ངི ཐ་མཱ་ཤལཿ་ཨཱནས། ུ་ གུ ས་དེ་ལ པ་ ལ་ད ྐུན་ག་པ་ས། ཡང་ 

55 བཞད བཱ རར ་ ཟ་པའི། །རྣམ་དག་ ༨ གོད ལལ པར་བྱེད་ནུས ནྲ། །འཆི་བ ་ སུག་ལྔ་ཆགསུའུ་ཡོད། ། 
དཱེ་ལའ་མྤཐུ་ཆེན་རྫོ་གྲས་པའི་ དབང་ཛཱགྲཾ་ཁྱེད། བདེནའཇིནའ། བབ་བདག་སསཡིད་། དས ར་རལ་ཤུད། །མཁྲཾ ན་པར་ཆགས་ཏེ་ མདངས་མཛེས་་ 

ཞས་གྲགས། ། །ལ་རེགས་ཟུངགྲིས་ལེགས་པར་བནར་པ་པིས་ །ོངར་ཆོདི་པའི་ཐལ་ངག་ལགཉ་པའོ། ལྭ སྨའེ་བཅུལྲ་འྲགས་འཆང་བའི་གླད་པ་ལ་ ཤ།མི་བཟད་ཆམ་ ་བའི་འཇིགས་ 

སྟངས་མཛད་ལགས་སམ། །བླང་དོར་དབང་པོའི་གཞུ་རིས་ཉར་བྲག་བ། །རབ་གསལ་མཁྱེན་འརེ་འི་དྭངས་ཤེལ་མེ་ ་ཡོང་ནང་། །བརཏན་ག་ཡོའི་དངོས་ལོཤུན་གྱི་གྲཟུགས་འཇིན་ན། །བཐཱན་་ 













་་་ །རུལ་ཁྲི ཁྲིམས་སྣ་ ཅིག་བླསདསུ་པའི་སབཞོ་མཆོགོ །ཊྱོདལ་དད་པའི་གཤིན་སརའབང་དེ་བཏབ། །གཏཏན་སཱི་བདེ་ 
-" རེ ནྭ་ཐོབ་བྲབས། ། ལག་པར་ད འཇི ་འཚལ། ༢༦༢༣ དྷེ མའི་མུགསྔ་པ་སླགད་པའི་མྔ་ཚུས། | བདེན་པའ་བྲབས་སྣ་ཚོའ སུ་ཤར་བུ་འདི། །བདེན 
3 ཟར་ དྲེ ་ ཉེམ་ཚེ་སྐེ་བརའ ༢འགུར་མྲེ་ཐུང། །སྲུདི་ཆར་ཡའ་ ཛཾ ཡོན དུ བ་སེམསྱའི་ལམན་ ༢ །ཤིས་རབ་གཤོལ་ 
4 ཆྱིས་རྨེ་བའི་ཞིང་སུ་ལ། །དཔེ མཁྱུད་མཾ ཚས །ཇྡེས་སུ་བཅེ་བའི། འེཞགས་པའྲངབའི་རི ཁྲེ ཟུག་པའིའྲིན་ལསྤ་རད་པ་ཆ ! །སྐད་ཅིགཙམ་ཡུང་ལྷད་པ་ 
“ མེད་པནས། །འྲིན་ཡིག་པ་ཉའྱ གསང་བ ཆེལ། །ཞེས་བབྲི་ཟབོ་ ཟེལ་ སྲི ་ ེགྲ་ཨེད་དང་བྲ་ཆེ། །གཞས་སྒབས་ཏན་ངག་ཏྱམ་ཀྱིསྤྲ་གེག་པ་ 
ཅན༔ རགང་ཐུགས་དགྱེས་ཕྱིར་འདེགས་བུ བྱད་དང་བཅས་པུལ།། ཙ །རྣོམ་འདྲེཧ་རྒྱ་ལ་བ་དེ དེས་བཅན་པུངྟཏེགསཆས། །ལེགས་པའ་གསེམ་ཛདའ་ཕགས་པའི་ཚོགསདང་ 

















བཅས། ད །གཆེནགྲསམྱི་སྣང་བླ་ག་མེད་དེ དེས། །བདུ་ལྟར གྱུར དགེ་ལགསའབའླ་གརདག །ལུས་ཅུན་ཡིད་ལྷ་ཅུགཉལ་མུངས་མུན་ཚོགས།  ར་ དྲའ་ལྲུ་ 
གདུལྱ་བའི་མེས་མ།ཁའ་ཞནམ་ཡང་ཡི་ནུབ་པའི ང་འ བཤེས་གཉན་ཏ་བདུན་དབང་པོ་གངདའི་དུང་། །བྲམའི པཿ་ཆགུས་གུཡ་བ་པུས། གགུཡུང་བ་འྲངས་ཆུཤཔས། ཅུད 
7 ཁིག་མདུདུ་ཐོས་པར་རོམ་པཅན། ཡྱི་ཞ འཚོ སས། །དངོས་དེང་བརརུད་པའི་བཤེས་གཉེནདྲམ་པ་ཡི། །བྱིན་དབྲ།་ ནང་ག་བདད་ཅིའི བཅུད་ལེ། ། །དམ་ 
རོལ་དྲྭམེས་དགུར་སེད་པའྱི་ལེའ། །བྱས་ཕག་བྲགང་བྱར་ཞེབས་པད་བར་ ན་པར་གསལ། ཆུདུ་ེཡེ་དང་བུང་པ དེན་སེབས་དང་། དཾ ་ གཞིས། །ཧྱི་དགུའི 
བྲཀྲ་ཤིས་ཛོགས་པའི་དཔུལ་དྲམ་ པར། །ཏེ་བེར་ཡཱནའིང་བཚོ་ཞིང་གཞས་པའ་གསོལ། དུ ཅི་མཐབའདའ་མི་མཉམ་བཞུལ་ཕེདྲྲས། རྒྱལ་བསྟནུ་སྣན་ དུ་འདེ་གས་པའ་སན་ཚུགས་པའེ།། 
ཁྱེདཾ་ཀྱི་དཔྲང་བད་ཡང་ཆེས་མཐོ་བར། །གསང་བའི འི་བདག་པས་ཀུནྭ་ཏུ་སྲང་གུརཅིག །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲ་བའི་བདེསིདལ། ལོག་པའ་བའ་་་བབས། །ཛ་གསཝྔན་ 


557 





དབང་བསྟན་དར་ཞེས་ 
་ 













ཟ་ ཀཡེངཿཕེ་གཞན་དངམཚདས་པའ་དཀའལྐ་ཞེས། །གནབ་བོའི་དུསྲས་བདག་གིསལེགས་པནཊུ ། །དྲེ་ལྟར་མ།ཁས་བའི་གནས་ཀྲན་མའདེས་པར། །རྫོགས་བརྡ་ཐགས་སུབ་སུའ་བའི་ངོམཚོའཕྲུལ། ། 
གླེ་སྲའཚོག་སྱིར་རྒྱནྱི་སུརཿ མབྲཀ་བདེ། །ལེ གས་བཤུང་ མོ་འི །གཡ་ ཉི པབ ད་ལ པལས། ཀོ །ཡཁས་བའི་ ཅབུའུཡུརྡ་ལ ཡྡིང་ཞན་ 
559 3 ། ཡེི་ ཊྱིཡིརར། །འོནོ་ཏང་ཡནལ ག་བྱུཆདྷ་ ± ཏུ། །བ་ཚཱའི་ ་གོལ་བེབདཔེའཔད 

འཏ་ ཆན དེ ཅུནུའེས་ དྲ ང འིན ཁཞངཔ་གསུམ་བ པི །བཅད་འ བྱམ ག་པའ་ཚོམ་ ལེགས་བཤད ་ །མཁས་པའི་མཚན་ 
མའའོས་པ ཆད་དོ ཉིན སིབཾས་པ་དགེ ་བཞིནདུ། །བཏངུ་ ཕེབས་ག ༣༥ པས། །འྲཾ ཅ་གབསྟེན་པྲ། ་ རྣཱམྭ་དཔུདྲེ་ ༣ 
མཆོག་གིས་བཅབ་བར་མ ད། ར་འ ཟློ་སེ་མོས་པལ། ་ །གསལ་བའི་བགསྱཀྱིསེ་ལེངཿ བས་ཐ། ཞེས་བ ཧོའི བསངའིའཆརའསམིན་ཡང། ལིར 


དེ། །ཡུའབསྨནུམེས་ལ་སེས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་པའང་། །ཆད་ 















ཤ ༄༅། །པལགས། །དྭ་ལུའ་འུ་འཕྲིན་སྟན་དངགྲུ་ཚེ ར་ ་ ནྱ་སིའོད་དཀར་ཕན་བྲ་སོ་བ་ཡིས། །གུང་གི་མཁུན་རྲབ་འོམཚྩོརས་པའི་ཅེའུ། ཅ་ 
འཛུར། ཅདབགས་མག་ བའྱ་བེདཔབསེ་། ། །བ། སུམ་ཤིན་ཆུ ཅུབ་འིགའུང་། །བྱ་ལུདབྨ་མབའི་སུབསཉེདའི །ཨེས ས་དབངཏིདཔསགགད་ ` 

560 ¿ དྲུས་གྲསམ་བདའ རར ་ ཡང། །ཆེར་ བིནོ་ལསྒསའབཏ བ་པས། ཇེ བཅགས་ཆུར་པ་ཤིང་ བལྔ། ུདེག་ལེགུས་ བང་མཛོད་ཆར་ 

དུ་བསྙིལ། ། བེ ཡལ ་ ་ །ཚད་མེད་ ༤༡༨ །འཕྲིན་ལས་ནམ་བ་ཞིའི་བང་འི འྨའྨ་ གས་པའི ། ` ་ ༥༤ 

དའ་དྲུང་། །ཨམྭ་ལྭདྭཱ་པའ་ཝཱནྷཾ སཱའྱ་སུལ་པ་ཕྲཾ། །སྣ་མང་གཞུངལས་བྱངས་པའ་ཉན་ངག་ལ། །དྱ་པངས་བ ག་དྲུ་ས་ སསད་པ་འདིའ། སའ ཛིན་ཅངཐད་འུའུ གསན་དགེངོསའཚལ།། 

སིའི འྭ་ལེ་འའི་ཙ ཙ་ན བ་བ རེ །དལ་པུར་རྱ ད་འ གཞུས །དབ།འདའ་ད པའྲི་པལེའི་མེབ། གནམ་ལ་གསར་བ་ 













རི ཆར བའྱི 

ླཏམལ། ་ སཿ ཏེ། ཅིག་ག གའ ག་པ གདྲུལས་རེ། །བྱཌྡཐྲགས་གྲའ། ཐསེ་མཞ་ ལྨ་ 
ཐིས པའ་འཛུར་པ་འདི། །གདླམ་ངག་ ལག་ཆ ནུ བ་ང རྨ ཧེ ཁླུ་ཚྲོགས་མངའྦའིགས་ཀྱང་། །གཞུང་དོན་ 
དཀའ་གནས་སྒེ་ཐོ ་ཛ ཡོ ། གིལ དམིན། ཡ་བ ་པའཛིང། ར་ལ 











༡ སེ ཟ་ལ །ཆ་ག་པ་ུསཔའ་ད་མལཡ་ དོ པུར། གསོ་བའི །བསྟན་པའིའཕེལུཁྲིབ 
དགོངས་གཅ་གསལ། །ཇྲི་སིད་གང་གཱའི་རལྲ་གངས་ ཟི གྲང་། 


ལ་ལ ་ལས་ལུས། འུ ཐུགསྡངིའི་གྲརདལ་ཐ་ཆོས 
 ་ རྨུ གནུངརབའུ་མང་ཤལ་ཡེའའ་ ང་ལའཆའ་བའི། །སྣ་ 


འདི་ནྭ་བག པང འཁྱད། །སཾ བངམ བཞིན་དུ། ུ 
ཁི ` ་ ༢ ཡི པནྨ་་ཛསྱ་ུགས། རྡོ རས དདསིདས་གས་ 
 ད ཅརདཔལ་འདིན་ཡིདའོསི་བདུད། ། ཅི ' མནོ བྱླསསབེགས པོ་དགས།པའི ཁྱ མའྲིཟ་ཟེར་ 

ཐའ་ ཀིས ༣ སས་ཡ་བ་བ ངབགེསབ འཛིན་གས་བཟངྨ་ལབ་ལཱབ་༥་ 

ག་པའི་ད བདག་བ ད་ག་བས་མེ་བར སིལ ། །ི་དས་པདཔེ བསྲས། མང་བས གོང་བ འེ །ལག་སེར: (༧༨༧༨ 05 ལར 


















ཞླུ་ཟུམ་བས་ཏྲ། །དད་པྲའི་བང་བྱ་སེས་པའི་ཟླེས་གརྱ་སིས། །འུམཆིད་སན་དགུ་འྲོལ་མེ་འདྲེ་སདའཁུལ། །ལེགས་བསལོམཚོགཡས་སའབིལ་བའི་དྭབས། །མ་སད་གྲཟྲུགསྨ་སུ་པད་དཀར་གཞོན་་ ། 
6 ཡི་མཐུཧྱུསིནཐང་དུག་ལསྦུ་རལ་བའི་གཏུམ། །གྲེསུང་ཤེགངང་མེས་སྲོག་པྷ་ན་བར་འཇིབས། །བདྲགྱ་གངའ་དྲི་སང་ཕུན་ལག་བྱཅད་ ན་འགམ། ནུམ ད་ཅྭ་ཙསྤ་རེ་བུམ་སུན་ཞིང་། ། 
དཔའི དྲུལ་འྟ་བབ་ གས བག་འཁོ། པའྲི་པོ་ནི་ཉྲི་སྐག་ཙྲམདུ་གནས། །དྲི་བལ་མབེན་པྲའི་ལ་ཡི་ཇིངའྲིངདུ། འི གངུབ་ཛིགས་པའི་དཀིལའཁོརཆེ། །སྙིང་རྔའིདཱགསམཚན་མས་ 
སྒེག་བཞྲིནདུ། །ཆེསེ་སིདའགེངས་པའྱི་ཟ་བྲ་བོདྲ་ཡིན་སུ། །མི་བཟང་ཉིགས་མའེ གག་མཆེ་དྲས་འདིར། །སཱིདམཚོར་བྱིང་བའིའ་ཛིག་ཏེན་དྲ་བགས་དྭཔུང་སྲད། །ཁོར་ཞབས་གཡོམེདགཏན་་ 
རུགས་བཀོདཔ་འདི། །བདེགཤེགས་ཞལྷ་སིན་མདྲདལས་གཞན་དྲའི །དུངཉེཞོའིབྱར་བ་བྷཏ ཛད་ཅི་ང། །བྱ་ར་ཕག་བྲགངྱབུར་འཚེ་གཞེས་གགས་དཀར་གྱིས། །ཆརུམཞེངོསའཀངས་པའི་ 
ཁྱེད་སྲུརུ་ཤེལ་དབང་། །གཞར་ཡང་ཤུབ་པ་མེད་པའི་བཀའ་དྲན་སྩེངོས། །སླད་མར་བཙིད་འོས་གཏམ་ཅྱི་སྤིའྱིག། །དཀར་མ་ངས་ཤོག་བའི་ལམ་གསུམ་ངས་ཡངས་པར། །ཆདསེ་དྱརུ་བའི་་ 











༡༡ ༄༅། །ཟབས་གཡོ་བོའིྨྲ། །ཐོས་འཇིནལམདུ་ཡང་ཡང་སློག་པའ་འཚལ། །ཞུ་ཡིག་ཆུ་འཇྲིནགསུར་བའི་པོཏ་ཁྱོད། འུདནེསཡི་ུརཅིསྐུ་མུག་དང་བཅུས། །འྲ་ཡུལ་ནྭམ་འདྲེན་གང་གི་༥་ 
དགལ་བསྩེད་དུ། །ཞུའབུལ་དབུའ་འི་གཏུམ སྲོགས་ཤྲིག་གུ། །བསདནམ་ཡེའས་ཚོགས་གཏིས་རག ཆུགཏེའུ་དབུམ། །གླུ་བཞི་བངའིམ་མཐོན་པོས་ཉེརབཏེགས་པའི། །མཁེན་བཅེ་ 
5¢4 ཤྷཾ། ཏྲི་ཟླ་ཟུང་གིས་འབ་བརྒྱན་གྲེ། །མཐོ་དནམིཿ ད་པ་ གང རི །ལསྱ་སེས་ཤས་ཆེར་གཡོ་ཞིང་ལགྲ་ཟུང་ཡང། །རྒུ་སེསག ་སླ་ 
རྨ 2 སྷིངནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཆིག་འདི་གདྲའ། །དཔ་རམཉ་གཞིག་ཆུ ༥ ལས་ག ག་བསཁྱནུ་ས་བཅེུངཆོགསི་དབས། མེ འི་འོད བྱརས་བསིལ་ཟེར་ 
རྩུབསྟུའུམནུ་ག། མཇུ འད ནྱི་བུམས་པའྲེ་མཧུན་འཛཾག་ཁངྱ་སཱདྭའལྭ་གཞོབ་ཐཱལ་བྲསྲཾག །ཧཱིང་ཚེའི་བསེལ་གུགས་འཁོར་ཡངའྲབ་བོའི་ ཝཱགབཝལ་བསུམ་པས་གདུང་། ! 
སེམས་བླསེ་དའྱབོར་བྱ་ཟསྱ་ཀང་རང་བད་འདོད་པའི་དངོས་ཆས་ལོངས། ད་པའིམཆོལས་བནའི་ཡངགཞན་དནའདམ་ིདཔ་འཆིར། །མི་འུངས་ལ་དབངེ་བརྒྱུར་རྒྱལ་བློན་ཆོགས། །གང་གི་་ །གང་གི་" 


















ཞབསྦི་པླ་དོའྲ་བང་བབ བབཞིནའབོར་འདེ་ཐིགས་ཆོག་སེམས་བཟངགི །ཁབ་འནྲར་ཡེའྲྲལ་འདེགསམ་ཡིནནམ། །གངས་ཅན་བསོདནམས་འིནཆྩན་ཇུལ་བཅེ་གསྱཀིས། །བཀའགདམས་ 
` ་ ྦ ཅསི་་ ང་། །དེ་ཏི ཉིད་ད ཐུགསྦའི་དཔལ་ཕྲེའུ་བཟུང་། ། བ་མམ་གུན་ཕྲ་སོ "༦ ་ལཡ་ 
ལསྱ་བུང་ཐའི། །འཕྲིན་ཡིག་སྐྱེས ཚེ རེ དཔ་ཉྲན། ། སིཾེཾྭྣཾིུ་ དེ་ཚེ་མིག་ །ཡིད་ལ་དཔག་མེད་དགའ་བ་བཏྭས་ཤུགན 
ཀྱིས།, ༔ ན་པནི། །རྨ་ཡྱིཕ་མཁར་ཐོབེ་པའེ་དཔེལ་འགྲུན། ན་ཆས ང་གི་འ འི རགས་བྲིས སླབ ཞུ། །བདེན་པརཞེན་ནས་ 


. ་ པའི་པང་དུ་པད་བརག སབུལ་ལགས། །དནས་ཁོདཞལ་མིགགི་བདུདྲ་རྲེརུ། །ནམའིགངྱྱསུར་ཞེས་སྨོན་པ་མི་ལྟོད་ཁྱུང་། །གང་ བས་འཇུ་གཞུ། །གས་ 
པ་འདེབས་ རྟེན་བཀཀ་ཤིས་ལྟ་ཛྲས་པུལ།། རྐ །ལྷ་ལས་རྒན་དང་མ ༥ །ཆེས་ཆེར་དྲེགས་པས་སྲིད་ན་མཐོ་བེ་དག གངགིནབས་སེནི་ 























༩༢༩ 


ཆེག་ངམ་པའི་དགེ་ལེགས་གཡྱོརླ་བཅིབ། །ལུསཅན་འཇེག་པོའི་ཨོས་གུས་གདེངས་ཀྲང། །ཞབས་སེན་ནརྦ་བུའོདྲོ་འབའཉེརབཀོད་ཅིང་། 





ལོ 
ཕོངས་བརྟས་པའིེ། །ཛཱོན་སེད་མཁས་པའྱི་ཆུ་སྐབྱ་ཆུལ་པོ་ལ། །སྭིགས་ངུས་ བལ ཕྱུ་བ །རྨ་མེད་ 
བུ།སང་ཆེན་མཛོང་།ཁངྒ་སྐོ་ལགས་བཙན་པོའིཁ། མཐུག་ུལ་བཞིའི དྲུ རྡུ པི དཔ འི 
གོ་གི་དགའ་སྟོནྲ། །ཉེ་བར་བཀུག་ནས་ཕྲལ་ཐུང་ 



















མིག་ཉོང་བྲགངྱ་གངུམཐོང་དཀའ་པའི། ། ཤེསྱ་བའྲི་མོདྲ་ལགས་ཤིན་ཏྲུ་པ་བྲའི་གཟུགས། །ཡེ་ཤེས་སྦྱན་ཡངས་གཅིག་གིས་སྱོད་པ་འདིས། །ལྷལ་༢ྲབ་ཆོད་བྱས་པའ་མིའགོ་འམྲ། །མཚན་དཔེའི་དྭ་གས་་” 
༨༨༤༨ །གུང་ བླིཟབ་མི་མཐུན་ལའ་ནག་ལས། བལ་པའི ུནཇོས་པའིམད འིཡེདྲ་འཁྱས་དག་བར་འགིཉམ་བྱད། །འདི གོ་ཐིརྱའིས་ཟིསཔ་ 
567 ཡི [ལུཨཀྱི་གཟུགས་བརྟན་སྐྱའིས་པྲ་མོ་འདི། ནཱ་དང་རྒས་པའིཚོན་མང་བཀྱེ་བུ་ཞིན་དྲ། འི དྱུགག་པས་མ སབཅམ་དྲ་ཞུས། །འཚམས་ཞུ། སླད་ཀྱང་ཐྲུབ་ ད་  ཐཝ་༦་ 
ས༨༥༨༽ག༨༽  ༽ཀ།ཾེྣེྣེིེཾྣཾ ིཀཀྲྣཀྣ༽ཀ| ཀི ིིིཀ 
ཀྱ ས་ས་དྲ་ར་ཀའིའགྲག་ཁཅན། །ུ་མ་ཏྟ་ཡི་སའཇིན་ལམ་ཡངས་པོར་ འ གཡེདྱ་བུད་པརྨ་ནུ་བའ བསྩ་སོངའཚལ། །དྷེ་ཝརྦ་འཡིག་སྐྱེསསྭ་མཚོན་པར་ནི། ཟླ དའཐུང་བའི་ཉེང་འ ངཿ 
ངས་བྱེང་ཅིང་། །གངསའིའི་དྲམ་བུ་བཅག་འཕྲོ་ལེར་དཀའ་བའི། །བྲཀ་ཤིས་གོས་བཟང་དྭགུས་ས་འིང་བཔཏེགས། ༢ །།ཕམཐའ་ཡས་པའེ་དམ་པའི་ཞལྭ་ལངལས། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་ 


༦ 











! ༄༅། ཡ་དུང འསག །རྫོགས་པར་བཞིས་པའི་དཔལ་བཟང་སྲར་ཡངནེ།  ་ུ་བུ་གེཏའ་ཧུཧ་ མནརད །རབ'"ི 
དངས་དད་པའྱི་གུར་གུམམེ་ཏེག་འཛུམ། །ཡིདྲ་རེས་ལེའདབ་མགེ་ལིགོ་ཞེས་པའིབ་ཟུ། །ཕན་ཆུན་འཕྲན་པའི་རིང་ནས་འདི་སད་ཞུ། ཏར ་ ཀྱི་པད་ཚལནགསུ རི ཁས་ཁྱད་པའ་འཕྲག་ 
ཌྷ པ་པད་དཀར་ལྟར། །ལྡམགས་དྲས་སདྱས་ས་རས་མེང་བུལ་ཁའ བན མོས་པར་ཁུབ་པ་དུས་ཀྱི་མཐའ་འདིར་ལན། © ཉིགསསུད་ཚིགས་ཀདཅི ཨམ 
བའི་དབ།འྭ་སོན་ད་པལ། །ེར་འདིས་རིགས་ལྡན་འཁོར་ལརྦངག་པོའ་དུས ཤཏ་ཁུས་ སྱ བཅའ ༽རྒྱལ་བ་ཀུན་སི་ཆེསྤྲ་རུལ་གསང་ ལན ༡ ༩) 8 2819 
ཚིམ་པར། རགས་ལམཁག་པ་ྨིབུང ང་ལན་ཅིགཏུ། །འབེལྲ་ཀཏ མ ་ཝིངདུསའདའ་ངམོ མཚར་པཱལ། །ས་ཐགྱརྨ་ད་གཱསྔ་རོད་པས་ས (འི་དངོས་ བེས་པ། །ག སལ་བརའཆར་བའི་ཀ ལ་བ་ཞནྫ་ཙར་ཁཙང་། ། 
སེམསསྱ་མེ་ལོངི་ནང་དུ་འད་བརརན་གྲཟུགས། རར...» ས་་་ ། འིཔནསྡ་ལས་ཅན་ཟགྲར ཡོདདེ་ཅེག ༽ ག་སིས་བྱིན ཨུ མམས པ ཀདསཡི་མཐའ་ 














འདིྱཅང་ཟདྨ་སོདྫོསུའུ་ནཾ། །ཉམ་ཐག་འཕོ་བོའི་ཇུག་བཝལས་ཡིསསེལ། །ངྩེའི ཟོ ངེ་པའ་མྲ་གུར་པར། །ལབ་ཚ མཐའཡས་པའིའང་བཞིན་དུ་། །གཞེམྦཔལྡཆྡོ་ཇིའི་ངོ་བོར་ཏག་བརྟུནཉིང། ། 
གངའཚམ་ གྲ མངའས་བདད་ཅི་ས་དྲབགས རོ ×» ལེ་འི་བགཅས་འི་རུསྐ་མེདའཔང་ནལས་ལ། །གྱི་བཅིསཀརལན་ངའ་བླ་བྷ་སེནོ་ 
569 དང ཅུག ས་གྲ མུལ་ལསྩརལ་བའའཕིན་ལས་སེངས། །ལྐག་བསམྱ་རུགཏེརལས་ཐེནོ་པའི། །གསེལོ་མཆིད་པད་དཀརའདེགས་ཏེནྱསི། །པྲ་ངཅི་བི་གསར་བབ་ཛོནཔ་དེ། །ཟླཚས་དགེ་བར་ ` 






འདྲ་ནས་དངམ།། ག །ཡེནོ་ཏན་གང་བ་ཛིགས་པའི་འ་ཇིག།ཏེནམིག །བཅེ་བའྲི་ཁུང་མཆྩོ་སེསྱ་སིས་ཉེར་དངས་ཤིང་། །བཤད་སྤྲབ་དྲ་གུང་ལྱ་སིངས་མེདྱ་ཧུ་བ་ཡིས། །ཟུབ་བསྟན་པད་ཚལ་་ 
༨༦༥༢ །བ།ངྲ་སྐུམ་ལ་ཕ་འི་རིང་ན་ཡང་། །ཡེནོ་ ཏེནསི །བཅེ་བའྲ་བང་ལོ་སེལ ྭ སགས ་ །སིང་རྦ་བམ་ཞེ ཆེ་ཆེད དད་གར་བླསབ། 
ཆོགས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་བཇིང་ཟབ་ལསའྲ་བངས་ཤིང་། རེ མས་པའི། །གྲཟུགསྤ་སའྱི་ཉུན་པ་ཏེན་བཞིའི་བངའི་མ་དྲ་བས། ༡ སྩེ་དྲ་གའེ་ཉིརབཚོར་ཏག་བཅན་་ 











* ༄༅། །བྱགསའསཅི། ། །གཟུང་ལུགས་མྱབན་པའི་གཏིང་མཐའ་མི མངོན་ཞེང་། །བྱརེ་བའྱེ་རུབས་ཕེང་ ༨ ་ །ཡུང་ཏོགས་ཡོནཏན་ནོར་བའི་ཕུང་པོ་ཡི ཡིས། །ཉེར་༥ 

དཱ གཏམསླ་ཟ་བའི་མ་མྭ་འྡེརམིན ཐིར །ཤེས་བུའིམ་ཁའ་དངིངས་ མ་གཅིག་གིསགཞལ་བྲས། ། །སྔེ་བསྲང་ངོགསྤུ་ཀང་ གཕུར་བྱ དྲ་མཛོད་ན། །ཇུགཏད་སདགས་ཅནྱི ཐའོ ༨།ཡངས་པརྨཾ་ལཱེད་བ 

70 ཤི བྡི་གེསཾ་རྩེ་བུན་ཟད། ི་བཟདྷཾི ས་མའི་ཚེན་མཆེརརུ རྩཆུ་བྱ་ཀང། །ཐུགས་དལ་གསོ་བའེ་ཐབས་ལཅི་སེའཆེལ། ཤ།སྤེདུ་བྱཅུདྲ་ཝིག་འྲབས་གངཆྲེཐུགསྔ་རེའྲི་ཀུགས། །ལག་པར་ ཅྱུད་པ་དྲམ་པའེ་གཤིས 

མ། དྨ་ད་བ་གནྱིསིས་གྱར། ས་བཏུད་བྱ་འོད། །ཉན་ཐག་འགྲོབའྲེ་བན་དུ་འཁལ་འུ་ ་ །འནོ།་ཞིངྡ་རའི་དབའུདུད་དུ་པ་བཟུམས། བ་དན  ི་ མབ་སིད། ་ 
པས་བྐགལ་མད་དྲུ། །ཉེ་བརབསབས་པའི་སཚན་དཔའི་རན་ལྡན་བཞིན། །བདག་སེགས་འདྲེནཅེདྲ་པལ་དྲུ་ཉྲགས་པ་འདི། ། ཨ་མིབ་འིའིའྲ་ནམས་ཏ དིབ་བརང་། དིན 

དདདེ་སྲ་བནའ་ག། །ལནཅིག་བླདན་པའི་དལ་འརྒོན་སུལས །ཆི་འདགན་ཆནངག་བསམ་བཅས་བ། ༽ འགེ་ལའྡན་ཡི་པལ་གྱར་སྔའལཡགས། །ཉེ་ཕྱོགསམལ་ཡ་ དྲ བསར 











འཛོའཅུརམི་ མངའ་གཡུང་ དྲུང་རང་བཞེ 





རུ་་་ 'སཱ་སྨིན་པའི་འཕྲི་ནྭཡི 


སྐྱིངས་མེ 1 ཡུད བཤེས་གཞེ 
གུས། བི རུ །ཉེ་ཊར་བཏུས་པ་ ཨལ ི་ 
དགན གཞན་ཕརྡའི་ བསང་ཕྲགསྲསའྡཐཱཔཙཱས་བྱིས། །་བའེ་ཚ་ དུང་སྤེལ་ 
དུ །ངསྱུའ་བྲད་བཅུད་ག ་བྲས་ཡེསམ 





་ 





ལེར 











། །ཛྲ་ངུའི་བམེའི་འཐེས་ལར་ཆད་མེ ཁྱི 
འི དྲ་ནས་དང་།། རཾ ༤ པཿ ཧུ རི ས་པ གབས། 
ཚོག །ནོར་འཛུནྱ ནགན་ནམ་བར་ ་ ཡྩ་ 
།མས་ཐུས་ མཱ་པས་ཅུད་ཟད་ག ་ ཁྱོད་སྔེན་ཡིད་ཅ ་ 
འ་ཡོ མ།ས་མང་གསེངྡརི 


སའ 


རིའི་དྱིལྭ་དུ་ཛཛད 
ལས་ས ཁ་ནད མཁྱིན་པའི་སྣངབ་གཅག་གེསའབེད་ 


པྭ་ཉལི་ཀའཾགྲས། །ཧིམ་པརོགས་པའི་ 


་ 











༄༅ ༄༅། „ །པའིཚཱཾ། །སྲེད་གསུམ་ཡ་ངས་པའེ་བོངས་ལས་བགྲལ་བགས་ཏེ། །དྲ་གུ་ཆོགས། བྲི་ཆ་འུ་ལྲུ །ཆེཾསྭ་ཕུངྱཧྒ་མཚོན་མདྱ་པདྱ་དུབ་གཅིགགིས། ། །ཉེ་བའ་དྲངས་ཏེ་བརད་ 

རྩོངྷ་རྩོམ་གསུམྱ་ཀི། །ལེགས་བཤད་གྲད་ལུག་པར་ རྩུཀམ་ཁས་པའི། ཐེ དྲ་དན་དབངང་  ་ ། ཅིདྲ་འྲ་སེནམའི་གསརབཔནངས།་ །ཚངས་པྲ་མགྲི ཧ་པ 

572 ¿4 གགེསཔས། དུ་པྲནྷ་ཆྭེ་མརབྷནི་སང སེ་ཆྱེརཔེ་དན། །མི་དབང་ཕབ་ སས ློ་ །འཾ བདན་ལས་ཀྱི་པེད་པས་བཟྲེངས་པའེ། །མཆས་མུང་དདུས་པུྱེ་བས་ཁེའ ་ 
མིངགེའི་ལ་སྦབི་བཞིམདར་ཞིག། ལ་ཁང། ནུན ཤེས་ུ་བོ་པ ༡འགུལ་མཱ་སེངཙཾམ། །འ ལ་ལ གར་ུརརའི་བེརེ་བཏུན ་ ཡིདགུགས་ཆུང 
པ་མེད་པའི་ཕེབསཚོགསྤཀུང་། །ཌླི་ཟྲ་ཟུངགི་བྱགསྱ་སི་དྨ་རརལ་ཆལ། །ཞཡིག་ངང་བའི་བ་མེ་ ཅན། །ཝུནཚིག་མ་གིན་པའི་ཛ་ར་བྲརང་བཞིནུ་དུ། སྲི སླིབས ཤགོབྱ་སོང 
ཕ་ཡིས། །ཕྱག་སོའ་འཁྲི་ཤིང་ཚལ་དའ་འ་པུར་ཏི་སེངོ་། ཙོ རོེགེྲ་་ིསིིི་་་་ །གཅུ ཏུ་བཟླུམས་ལེས་བཤེས བ།མཛད་པའིེ། །ཞབས་པང་ 


















ཏིནབེད་འཆའ་ཁའྲིས་དངས་འཛིན་གང། །ལུསཿནགསེསྦསཅི་དགུར་བཞད་དེའྱིདང་། །གུང་གི་ཡོན ན་ཞམ་མཁའེནརྲ་བའི་གྲཟི། ། ཏིཔལ་ཅིག་ཡོད་བོབ་ ། བ་དྲེ་ཆེན་གནས་སྲུ་ཟླུམ་དངཆས 
ཅབ །སུགརགུབར་བཅུ་དངའེད་དག་དའི། འི ཇགས ིི་ི་ ཆར། ་ ར་སན་བུགདན རར ` 
1 ་པའེ་ཡབས་པའི་གྲོངཁེ་ ཤེལ་དབྱུད།། ། སེནོ་གཡེས་དགེ་ལྲགས་ཤེ ཞེལྱྱ་ཧི་ངོར་ཆེའ་ ར་་ སའམ །མཆེགཏུ་བསསེད་བྲསི ༨༨༤ 
བསླམ་ལྡེན། །འཕིནལ ངྱུང་ 'གནས་བསེ་གུས་ལགས་སམ། །འབྲུའྱ་བམས་འས གྲགས་པའི སྟེང་བཀྲ། །རྲབསཆེནནྲས་སྣྲཐུ་བརྟས་པ ་ ། །འྭིབདག་དཔི་གའངོན་ 
དུའ་བུའི་བྲག དབཅག །ཆརིངྲ་སྭ སླུ་མུ་གུཉུའུབུར་འྱ་ངབ 'མྦད། །ཐུབ། པའིརིཔལུགས་གེས་བཟངརྨ་བུབས་ པའྱི་ཆར། དམངས འེག །གཞནྱ་ལཐོགས་གྲ ཡལ་ལས་༥ 
རྒལ་བའི་མཚནམ་འདེས། །ཨྱེགེསཾྱྱི་བུམོའིའགྲམ་པར་དཔལ་པང་སྦྱིན། །ཇྲེ་བཟང་སྙན་གྲགསེ་ལུགས་བཟང་བདེན་དཀར། །ཧིང་སྟབས་ིན་ཆེན་ བྲས་བེཏ། ། །ལུས་ཅན་ཕན་ 





























= 





༄།ད །བབརེའིངལ་གསོར་འབེདཔ་མཁྲན། །མགོན་ཁོདོའ་ཇིག་རྟེ 'ཨེས་པེསྭ་སྦྲལ་ལམ་སྙམ། །རྐང་མཁྱོགྲེས་གླབ་པའིའྲལ་གྱིསའཱཛཱསྔ་བི་ངྱ་ཡོན། །ལན་བ ཏུལ་ཡདརེད་པའ་མི་ 
མཱ་པའི། གས་པ་དེ འྱདཞབས་ཆེགྲེ་བལ་ནབ། །སིབླ་བཟབབ་ནོམསྣགའུབ་མཛོ། གྲས ངོས་དོན་བྱཅུད་བཟ་པརེ། ུར་དྱབདྲརཔ བྲིས འདངས ད 
574 ¿‡ སྐེལ་བཟུང་རྣ་བའི་བཅུང་དུལེགས་གསུངསི། །ཟབ་གསལཆསྦཀིའཁོར་ལ་ བྐརདྲུ་སོན། །འདིན་དདྲ་གྲུས་མི་ཞན་པདཚལ་དུ། །བཤེས་གཉེནྱ་ ནྲ་རབས་སྣང་བ་ཕེག་པའི་མྔརུས། །ཡིད་ 

༧ ཀྱི་བུངབ་ལེགས་བཤད་མངའ་བའི་བཅུད། །འཐང་པའི་ལྲགས་སླུ་ཁུག་པ་མཁན་དྲ་མཆིས། །མྲར་མ༢་ཤྲར་རིར་འཕྲགས་པའྲིག་བྲར་འཛིན། །ཀྲ་མད་ཚེལ་དང་བར་ཐག་རྱང་ཆདྱེཀ་ང། ། 
ཨྨཾཱདྡུང་བཞིའ་སངབ་གླུངགསུ་བྲསམཏིས་པའི །ཕེབས་ བསྱསད་པའྲ་པ་བོའི་བཀྲཛོན་ །དྲེ་གདྲ་འྭའཕྲནམཐེ་འེས་མེན་ཀྲ། །དེན་བཟྲ་པ་ལངཚོ་བདོ་བསའ་བྱཏུ་སྲེག །སྙན་ 
ཆཾཀྱྱ་གཱ་ཁག་ལྡནཧེར་བཞིན་དུ། །གེས་དཀར་ཐུབས་པྭ་ཟཆེས་དགེ་བར་ཐེན། ¢ །ཅེག་གསུམ་བྷཉན་བའླེསིང་པེ་ཡེངས་བྲཟུང་ནས། །རིས་མེདབོ་ལེའབྱེད་པའིའནེ་ལསྱཀིས 


















ཛོད ོད་པ གོ་གོ ཞ་མོ 
སྲིང་འདི པ་ཅན བླརབུལ། །༨ ` ་ གིུང་། ༢༨༦༥ ༥༦ ༦ ཏུ ོི་ེ་ི་ མ་ཡི ་འ་ ` ་ ཚུ 
ཟ་ལས། ,འཇྣ མ་པའྲི་པདུ་བླ་གྲས་གྲཊ ངེ བཞན་ཡྲང་པར་སྤལ་བཞཏེདྲད་ 
ཆུ ཾྲོ་ ཾཾགསྭ་གླས་པནོཌནསི་བདུག ཁིས འི བ་ཀ ཤཱ རླ 
ཁུ་བ པ་ལང ས་ནད ངག །རྐང་འཐུདུ་གཡུམ་དུབེ་བརེས་གྭང་ཡུད། །༢ེ ིས་་་་་ ༧ 
འབདྱཅ་རྩརིམ་པས་བསྙན་པའི། །ྱ་བཔྱས་པའ་རློམ་པ་འགེའ་མཆེས་ཀྱང་། །གྲ་སཔརབ་དཀའ་གཞང་མདུད་པའྱི་དྲད་མ་པོ། །ཇི་བཞིན་ ལ་བརྒུས་པའཁྱོངཉིདཙཾས་ །དྲེ་སད་བསྙནའ་ ན་དཔིད་༥ 
ལབ འབསང་།ང་། །་་པ་དཀ་གཞད་དའ་བབ་བདམ་ང། །ར་ཁ་འབལ་བསྲེ་ནྣ ཀཀ ([|{ེཾེཾོླནློྒོི་ 













།ཧྱི་ད་པལ་གྱུར་ཁྱེད། །རཱམུདྲེན་བ ཞ་པའྲ་སགག་ ཡངྲ་སབ་དངངལ་སྔ་རྩམུ་པའྱ་ཧལ་ཐབས ། །ཤིས་བའྲི་རེད་ མ་ཡང་སྦིཝ་དྲའཚལ། ལ་བའི་ནིངལུགསའདེན་ 
ཀུ པའྲི ཉྟཚཾ། ཨས ཇེ ལིའི འངས ་ སྔིག གདུགས་དཀར་བའི། ཟིབསབྲུས་པར་འད ་ གདང ། ཆའ་བེ ུ་ 
བི་རག་བསུར་ཁུབ། །གྱིནདུ་གཏེ་མཱ་པལ ཧིི་སིབོསྦཱཙུས། དེང་གི བགོནི་པར་མེ་ཆ སིལས་བམ་ལུས་ཐགོསཱམ་བང ཉིད་པ་ྭས། །དེའོ་ འའ 
ཤྲ གུ ཤགྲི་སིག་ མིག་ཟུའ་འབུམ་གཡབས། སེ ་དབངམེད་པའྲ་ གུགས མི རར །ཞེས་པའྲི་ཞུའ་ཕིན་བྱསུལ་བ །།གཟག་སཏེན་ 
དའན་བུན་གེསྦོསེནེ་ཏེ། །སཱན་པའི་ཚིག་བཟང་དྲལ་བུས་ཚིའབཞིནདུ། །བངཆེན་བསེའ་བུར་ལགོགས་ཏྲེ་མཉམདུ་ཐུལ།།ད༽མཁུསྨ་རོམདེགས་ལན་ཆོགས་ཧི་རལ་བའི་ཚ་ར། འག་འ །གཟིགས།ཏ་ བྱིད 
༣༥༦ །བ།ང་ དེའི་ཞབསྔ་རུལ་ཀེ་ཏ་ཀ་ཡྲི་པད། །ཉེས་པའྙི་རེ་གྲོ་སྤྲ་གུངས་བེད་གྭ་ལ་བར། ། །མིངབང་ཆེད་གཅེག་གི་དོ་ཀརྱ་རི་ས། ༤ ༤ ༣༣ ད་ར །བདགའྲ་བ 








ཤེ 











ཕེབ །གངོས་ཆོ་ད་དུས་འདིར། །བེ་ཆེ དའ ས་ཞི་བདེར་གུབད་ 
ྲྲན་་་ ད་ ི།ེྷེྲྭ}ྷཉྱཉའྒའཨཡ་ཡཅ 


འདབ་ $ དྱ རའཛག་ཡདྲསཔའོ བརྡལ་བའྲི་ཐ་གྲུའི་ གས་པར  ད་ ༢༢༢༤ ན ་ སམ ནའདྩསི་སྔ6ང་བམ་ 
འཕྱད བདལུའ། ཨབའྲི་བྭསཱི། །ཇ དྱཀིསདེ་ ལས འཇིགཉེ ཞམེས་པོདཀའ་བ་དུམས་སང་། །སདཔའ་  ོ ག་ མ། །ཟླམེང 
ཅོི་་ང་ ་ དདལགས་ནམ་པར་འྱགིང་བའི་གཟུགས། །གཞར་ཡང་འགེོག །མེདའཆའ་བའེ་ལད་མེལ། །གདུགས་མཚནའཀའ་མེར་སྩེང་པས་གཡེང་ལགས་སམ། 


















ཨཿ ༄༅། ¡ དེན་བགུང་བུའི་དརྱཅིས་ཞུསྤྲ་གད་པྲད། །རྣམ་ བདོ་ུལ་ག་ད་པའི དབ ཟིའ་ཐརརིབ་འིགས་འིང་ས། །ཐ།ཞུང་ལུགསུ་འཚོལ་བའི ་ 
ཀླེག་པ་མཁུནདུ་མཆེས། །བཚོམས་འུ། སྤད་མར་བླ་ མདྲ་ལྲ་ཤེས་ལུགཏལྱིས།  ་ ས་སའ གད་པ ཞིང། །བདེེ་རེན , ཏྲིས་འྲབང་དབང་པེའི་གུའ་བྱགང་ངེས། །འཆེསེད 
676 ¿! དབང་པེའི་ཚོལྔའགན་པའུའཚོལ། །མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྔཡི་བུ། ེན་འཕྲེལ་གཤིས། ་ བ་བ་བེད ཐུད་ནམས་གཏུབ་བུ་རུ། །སི་ཤླིག་གཡུང་དུང་སྦྲས་པའེ་ཞུབས་པདྲ་མཆེག 
རུ རྟགྲུ།ཏུ་བཀད་པའི་བདའྭ་སོན་བདར་བར་འཚལ། །འ་ཡིག་དུང་བའྲེ་ མ་མགན་ཇཱ་བརུང་། སྤགྭ་གག་ལུས་འདུགས་བུ་བྱསདདེ། ། །གངགྲི་སུནལམ་པདམའི་ཇི་དྲབ་དེ་། །རྩེ་གཅིག་ ` 
པའིསྭགས་ལས་ དྱུསས་འཛུན། ༄༅ ་། བ་བསྟན་ཁ་བའུ་ རྔུལ་བ འིད ེ གྲུ་ཡུའལྲ་བསིག་པས་མངེན་ པརསེག །དགག་སྲུབ་ཙིདངགད་འོ་ཆིརྦ་སེག་པ། 


ལུངརིགས་སྨ་བའི་གདེང་ཛའདབང་པེའྲི་དང་། །གང་གི་ཕན་ཏན་དན་པའི་ དི་བཞེན་གིས། བདད ཡི་དའདབ་སེང་གེ་དར་བྱསདཔའེཚ། །དད་བའི་ཐུང་བ་དགའ་བྱ་རསྲ་གས་ཏེ། །ཞུམཆེད་སནཚིག 











གས་མྲ་ཝཱ་པོ་ཆེ་དདྲ་ཁེས་པ་བཞིན། །དཀར་མིན་ལསྱ་ཀི་ནམ་མྨིན་ཆེས་བདོ་བའེ། །ཆགས་ཕངུ་སྟོད་ ཀྱི འ་བ འཁོའ་ལེ་གྲསམ་ཧྱི་བུ་བའི་རུམ 
579 གྱིས ༣ ུ་སིན་ཐའི་ཕག་མོ་ཕས། ུ་ །ཐུཐ་བསཱན་མི་ནུབ་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་ཆེ། །ནམ་ཡང་མི་སྟེལ་བཀའ་དྲེནསརྲཾད་ལུགས་སམེ། །ངེས་ཀྱང་ འདི། ཞགྲ་ཡྲོགསྦྲ་སྨན་པས་ 

ཁབས་པཿ པའྲི་ངོར་ པལ ་ ལྕེ་ཙམ་བཟུང་ནས། ཆི བྱ་བསགཡེང། ཆའ་ཞལ་ྱ་སི་ཆུསེས་ཡ་ངས་པའི་དྲུང ། ྲ@་ ༥༦༩ ཡེ་བལས། ། 

འཆད་ཙེད་ སྲིན སི བྱཅད་ཕུབནས། །བླེ་གསུལ་རང་དྲ་ག་དགྲའ ལ་བའམངོད ༈ །ཡཕུན་བདེའི་ལོ་ ག་གཡུར་དྲུ་ཟ་བ་གང་། །བསྟན་པའི་ ་ཞྲིང་བའ་དབྲ་བས་ །དེཉིད་འཆད་ 
ཅེདྷ་རོམ་ ཤཱ ས་རི །དེ་ཡང་མ་ཁས་པའི་སྤིནལ་རག་ལས་ ་་་ དམ་པྲ་ཡོད། །བྷརལ་བྱགར་འཚོ་བའྲ་བབསམང་བསེནཔ་དང་། །བཤདྨ་ར་ ༦ བསྐྱེ་ད་པའི་ 


ངསྤྲ་བུ་འདྲི་གདལན། བ ངའཐུང་ བའི་ཟ་བ་དུན་པའི་དབང་པ་ཁོད། །མི་མཐན་ལམ་ནག་ཁ་ལས་ ཟུའ་ཊཱས་ཏེ། །འགྲ་བའེ་ཉེ་ལབཚོའ་འཚོབ སབ ་ཡམ། ། 
རུ སྲའདི་སྐད་ལན། བས་ང ཐུང་ནེད་པའི་གཉེན། །སྨ་བའི་ཐུབ་དན་པའི་ད ཐོ སིན་པ : ཏེ ཉེལ རྟནལགས་༨ ཆོ 














༄༄ 
ལེ 


ཡས། 


ལི དྲའིཚགདངྷསིང་ བོ་མཛད་གང་དྲེའི 


རྨི་གད་འུ། །ཆོགསྲ་ཟུང་ མའའ་མཆོགཧུ་བྱ་སེད་བྲསྲངྲས་པའི། 
ར་ས །འོནོཏ་ང་སིགས་མེ་ ༣ བ་ 


༨ །ཟློསགའ་གྱིས། ཐུབ་བ།འུལཁའ་ྷི་སགཞྫན་་བྱཅུ་པར་ 
སབསབའ། །ཡྱད་པྲརྒྱཆུ་བྲའི་བཀ 
ཚ་་གདང་དའི་་ ཟོ 


མཛོདྲ། །བགུང་བྱགརཆ་ལ་གསུངཏམ ཤྲོདངེདདུ། ། འཕིན་ཕིཀབྲ་མ་ ཕྤྱིག་བའུང་། ཆི ཟུང་འི་བྲགོད་པའ་ 

ཚལ། །འུ་ཕག་པདྨ་མྲ་དཀར་པོའི་བྗེབའྲབལ། །ན་ཟུངབླུང་བ་གཡོ་བའེ་སིས་ ཤཀ ` ༨ ༢ རགས 

འི དདོརབྱརདྲ,་གུ་བཞིའི་ལམ་ཁྱེ་བའི །དུབ པ་ ིགསའཡགག་དགའ་པ། དྲེ །སྙིང་སྟོང བས་ ་ ག་པར་བཀལ་བ་ 

དྲུང་། སས ོི་ དགལ ས་བོ །ཁྱོདོ་པླ་ཟླ་བདྲན་པས' ཨྱ་བས་ ལྤ །དོན་ལཱན་དགེ་ 
འདམ་སྐྱེས་དཀར་པོའ 


ཆུནཔ་དེ། །ཉེས་ སྩོདའདྲམགྱིས་ སསམྦམ་ནས་ ། ཤེས་ལྡནྲས་ཞིག 
འིརང་མདངས་ཆེར་བདོ་བའི། ྲི|ིཾ རྩིས་བྲ་བེན་པའི་སྱེདོ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས། ཅི གཞན་ངིར་བགས་ 

















ལེ 
པོས ང་ར 


མིན་ 

` ་ ལས ང་ ཏར བོས ་ ་ རི ངི ནམཆེདཆ། ད་པ་སཐའདགིསི བགོད་ 

ཐགས ས་་ །གདེང་དཔིབས ཅི རཿ་། ི དཱ 

རྒ བྱིག ཐོསྦ་ཆིས། །དྱཀྱི་ལ་ལཁོར་འབྲ་རང་བད་ ་ ཀེ མུསབྲ་བགོསའ་ གིས དའི 
བཟེདཔའི་ཁུར། །འཕགས་བེདོ་ཐུབ་ པའེ་ཚོགས་དང་ཝ ེ་ལལ་ ་ །སཀྱང་པཱ། གི. བདེས །ཨཾོགསཔ ལ་ན །འདགཀདནདུང་ཞིང 








582 


8§8༣ཇྱ 9 


8 








༄༅། །འྱུ་ཙྭམ་ལ། །ཐཱ་སཱད་ཚག་གིས་ཁུས་གབཏགས་པནི། །ཟླ་མའྱིབིནྨ་རབས་བླདད་ཆུར་བྷྟནཱ་བའི་མྲངས། །ནུརམྲེདདགེ་ལ་མོསྨབོ་མདོར་ཙོམ། །ཤིནཏུ་བནྟགདཀའ་སྙིགས་ 
མའམདངཔ་བདོ་བའྲ །དྲ་སྦབ་མཐའ་འདར་གཞན་དཀྱོའ་བའྲ་བུར། གྱེན་དུབ་ཏེགས་པའྱ་ཅག་བསམ་མེ་སྡྲན། སེམསངཔ་འཆན་པོའི་མིངགེས་ཅི་ཞིགྱབ་། །རིང་ནམ་འདྲིམ་བརྲ་བམ་པའྲ་བགམ་ 
བསྐྱེད་དང་། སྐྱེ་དགྲཾའུ་ཆྨེན་ཁམ་རོག་ཅིག་ཁྲངས་བའི་མརམ། །དགེམཚནའེབགཅིག་ཏཱའཁིལ་ཁྲད་བའྲི། བ་ར །བརྩེ་བའི་གཟིགས་སྙངཔཱ་ལྱོང་ 
པ་མེད་པའི་བྲད་རོ། །དི་ཟོའི་  ་ཡང་འཛོའི་དྲུ་བངས་ལཅོ་འདྲ་བའ། །ཧནངསག་དུམ་པས་བབུདུ་པའ་ལྲན་ཡུག་རྒྱུན། །ལམ་གསུམ་བབ་པ འགྲབྱའི་ ཟླརའཚ་ྭ། །དལན་འུ་ཡིག་ཟར་ཆུའུ་མེ་ཏེག 
ལཿ ནསྱསི་བུང་བ་འྱབུགཙམ་གཡོ་བའྱི་སེས། །བཀ་ཤུསརིསེས་སྤད་པའི་དའ་དཀར་པོ། །ཆཱ་ཤུས་ཡོདྲསསྦུ་གང་བ་འདི་ཕྲལ་སོ། ཛཱ །འཇིགཏེན་ཆེདྱགུཅག་གི་རྲལ་བདྲེསར། ། 
ཞབས་སེནིའདོ་རིས་བཀོད་པསལས་ཅན་ཀུན། །སྐལ་བ་མཆོག་ལ་སྦོརམཛད་སུཔས་དམ་པ། །ྱིན་ཆེམབདུདྲ་ཆིའི་འདོའ་བའགང་རེའྱི་དང། །ཨིགའཛུམ་ཐལ་སྱར་ཟེའི་ཛྡསྤྱ་ཧངས་དེར་ཏེ། ། 








5 











འཔགིཁ་བནཔ། དང་བིན་གཡནིང །ས་བྭ་ས་ སྤའེྲའི་ཤིང་འདའ་ད 


ལུསཛིད། ། ྦ 


སྣས རེ 


འཇུས་ཏེ། །དལ་ 


ག་ རའ ི་ ཊཱཞེ 
ཡུདྨོས་ཕུང་ཡ་དེ་བ 7 བྲ 


1 འཕའལུསནས་སྐ། ཡར 


ཨཀྱི་གདང་ཐུ་འཇེ ་ ་ 


ཡལ །ཕུན 
ཞིག གྲད སལགས་སམ། །བྷལཝ་བས་མི་འོམས་གྲསརྩ་གིསང་ 
འཀྱེས། ༣བཁིའིསོ་ཡིད ལཅི་ཡབའདི་པ། །ཟ་དཔརོགགཞུམ་བདེནདདེ་བནབསསྲ་དས།། །ཁྱོད་སླ་བསླན་ 


ཞིན །གང་འུ ལུལིདབཞགས་ལླག་བད ཁུ། །བདི་ནི་བ 


འཚོལ་གསརབའིའེཚ 


བེད་དབས་ལགས། །དབྱིག་གི་བེ་ 


ང་འྲགཏ 


དྲ་སེད། །མབསངས་གདོང་པཆྭུན་ཟིམ་བུསབྲསས། །འཇིན་མུའྟེོ་བངཿི་ 
ཧ་ ± རར མམ ་ིིའི་ཡོངས་ སན \ཉེ ་ 





ཀྱིས་རབ། ་གནནྱཀང་། །ཟླ་མའ་བིནྨ་རབས་དྲ་ དཟགལ 
སྭ་ ཛན་རབའག དི རིྲ་ལར་ལལ ལྟལག། 








«༧ ༄། །གབླུ་བ་འདྲེནྭ་སད་ ཐེན་པའི་དམ་པལ། །འགཾ་དོན་མཛོར་ཅེསྣ་བྲེ་ལན་སུ་ཞིག་བླསལ། །འོན་ཏང་སེདཔ་འདྲེ་ཀྲིད་མྲའའཉནད། །མ་གུར་དེ་སི་དབྲག་བའི་མགེན་པ་བྲེད། ཞབས 
÷. ཟུངནམ་ཡངསྭཕབ་མྲི་ཟུངའ་བར། །ཐུབ་བསན་གཉེནདུ་བཞྲགས་ཞེས་གསེལ་བྲ་འདུབས། །གནསྦ་ཀྲིས 







'བྷམལ་ཡྲདྲ་ཐུགསི་ཉེ་མཚོན་པ། །བཀའ་མཆེད་གྲས་བསྲ་ཆི་བའི་ཕེབས་ཚོགས་ 





ཧཾཿ ཀྱངཿཱ ༔མཐོ་འླསླ་གང་གྱི་ཆུ་ལ་འཕནྲ་ལ་ནིབ། །ཡང་ཡངྱ་ཐེ་ལྭ་བའི་བཀའ་དིནཅི་ཡང་འུ། །འ་ཡིག་སེས་ཀའྱི་ཟྱསིས་གསའ་བལ། །པྱན་ཟུང་འ་ཡིག་གཉིས་པའབའླ་སདྱང། །ལྷ་ཛས་ 


584 གསརནུལེ་ཕེང་ལཛཾན་པ་འདེ། །བདག་ཡེདདད་པ 
རབ 








འིེཝུམ་རའ་དྱིལནས་ཐོན།། ། ་ 








༤༨ 


| ༄༅། . ཡི་གེ 





འིམཐའ་དཔཔོད་མ་དག་པའྲིདི་མའབུང་པའི་ཆབ་གཙང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགསསོ། 


-------------~--~- 
༼“ ༠༡ 

















རད ་་ །ལེགས་བཤད་ཞན་དག་བྲདངྱརི་ཡིས། །ཡིད་དབདྨ་ཐོ་གེས་ཚིམ་མཛུད་ཅིང་། །ལས་བྱཟང་སྟོན་པའྱི་བ་མསཆོག ། 
ཉིང་ལུདུན་ནོ་བྱསབྱ་ཏུ་གསོལ། །ཆོསྱ་ཕིརྭལུས་སོག་ཡལ་བདུག་ཅིད་། །དཀའ་སྤུད་བཟོདཔས་འཕགས་ཕྲལ་བསོད། །བཀའ་བྟར་ནབྱུས་རནུས་བསྟནཔའི་སྲོག། 
པྲ་ནམས་ལཱ་འདུད། །གངས་ཉན་བརྡའ་སྤོད་ཚོགས་གསུམ་གྲཟུགས། །འོལཚོད་ཇེས་བླགོསཇུཡྱགིས་སྲགས། །དེ་ལྕེབི་ངོྱ་བ་འདོད་ན། ། 
ས་པྲ་ཝཱ་ཚན་བཞེ་པའེ་དངཔོ་དངགསུམ་པ་ 








འབྱེད་འཛིནའོ་ 
འདག་བབས་ཆབ་གཙང་འདི་བསྟེན་དགོས། །དེ་ལ་འདི་དཡི་གེའགའལ་མྲབའ་དཔདན། སྤདབུགཅེསཔ་དང་སྦདུབྱག་ཅེ 


$89,0,52 998 











༄༅། ཀཡདཔ་ཆ་ ། བྱམས་པ་གླིང་བའི་སྨྲ་རྒྱན་དྲ། སྤ་དང་སྤ་མུའི་ནགས་སྲ་སཱོད། །ཅེས་གསུཉས་པས 
པ་གས སྤཤིང་ཡོད་ན་སྤ་དབྱུག་ཁྱང་གྲུབ་ལ། དེད་མ་ཐད་བ་མཏོ་གྱཱ། སྤྱང་པོའི་སྤ་མོར་སྤདབྱུག་འཆང་།།ཞེས་ངང། 
དགགྭ་གོན་དུ། སྤངཔོའི་སྦདསོར་སྤདབྱུགུ་སྤྲད། ྱ་བུས་སུདབག་ོདཔགདནི་ ཐོ། །སྭདབུགཅེས་བའང་ཡོདཔ་ཡིནཏེ། དག་སྤོནདུ། སྨྱག་་ཝུམ་དྦྲེད་ 
སྦའབརསོམ། །ཞེས་པའྲི་མ་འཁདདྲེ་མདྱབུག་ལས་འོས་མེད་ཅིང་། སྨ་རྱན་དུ། ད་དུང་སྦྱག་ན་སྦ་དབྱུག་བསྟེན། །ཅེས་གསལ་ཕོའ་བྱད་བས་སྦ་དབྱུག་ཁྱང་གྲུབ་པོ། ། 
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ིས་ནྷ་ནནཐུ་སོགས་སབ ཞདགྲའེ། ཅེ རྲི གཡུ་བས་བ་དེ་ཡིན་སྟམ་ཞིང། དགི ་ འག 
ནུས་པ ཨཱ ༽༽ེིེཾེིེིེི ཨྲ། སྒ ཌེ ཤེངག ཅེ ་ དགཅིང་ ཧི དདབས་འཕྲུལ་མེ དི ང་ ་ 
ད་གཞན ལ་མེའདེ། ནད ` ` འཟེདཡ བཀྲིགས གྲོགས་དྲང་བསྔོངས་བ བསྣགབུག་བཛོགས། ། ཞེས་དདྲ 
འཇྲུག་ལས། དེ ད་དབང སྟོང ངབ །ཞེའ་ ཀས ་ ད་ཞི དཔུན སྲུགོགས་གཉིསཀ་གདྨས་དངྲ་རྲད་ཞིདྲད་ ར་ འྲེནསདྱཔ་འབུགསལ 
ྲསི་ལཱས། གྲསྱབ་ཨོྲ་པེད་བྲསྣ་ཡོངས་ཤིག རྩ་བྱབིདསོགས༔ དབད་གིས་བ སྡུ བོའའིགས་ཡོདཛར་ནདག་ ཤོསཏ། དཔེནནྱུ་ཅན་ཅིས་བྱཅ་ནད་དད་། 

ཐིེབ་ཐ་ཐ་ཐ་ བཞིནནོ། ི་ ྲི་ སསགིིཾ་་ སྤྱོམས་པའི་དོམ་ཡ་ཡངའདུ་གམེད་ཅ ཅིབདས་འཕུལ་འངང་བད་ 











༤ 








དྲ ་ཤད་ཤརྡ་བིས་པ་མངུ་པོམཐོང་ཡང་། | བདུ་འུག་འདད་བའི་ཡིང།ཡིནཔསྟ ོང་བདྲ་ཞས་བི་སན་༢བུབ རྲ་མདོནནོ། །ཡདནོར་བའིའྱཕགས་ལྦ་རྦ ཆུགས་དྲཞེདྲཔ་ཆེན་པློ་བྲུལཞ 
འལ སྤུ་པསཔ་བཞིན་དོར་བའ་འགས་ཏེ། ངག 
སི ཆུདདྲ་ཕུལ་སདདུ་གསུངས་པ་བཞིན་དོར གས གཱ 


ང་རངབནཱཾོངཀཏའུ་སོགས་ 
ཤེསའབ་སོགས་ཀྱི་དག་ཡིགའགའ་ ད་དང་འ ། ཆྭའྱརུགསད་ ནི་ཤེསའབ་འོད་ཟེརྱས་ས་མའི་ནམ་དྱཔ་༢བ་གསལ་གྫོཿ 
ལས། ༈ མཚོའུར་དུད་འཕུར་ལམའཕྱགའཇྱུ་ གསྲ། །ཞེས་གསུང་ ་པའྱི་ཕྲིདཾ། ཡངངག་སྒྲོན་དྲ། ིེིེི་ ཀུའི དྲ་དུམ་ལིག་གྲེས་འུལ་བཞེདྲ་ཀུང་འདིལ་བྱིལུའྲ་རིལ་བཞིས 
ནཿ ཞྱི ༨ ས ལྟནཉོནམཔ་ཅིེད་ལས་ཡིན་ཞིང་། 
དདག་པི་གསལ་པ་ཚབ། །ཡངཉི་ཤུ་ 





འཡིགགིས་འབྲེལ་ རྩག གོ ས་དགའ ཡུང་ཏྟེན་སངས་ན་སྡག་བསལྱཐཱ་སིཙཾསམ་ཡི 
དཔེརན་འདོདཆགས་ཀྱི་  ་ ལ་ཡོད་ཉམས་པ་དང་། རེང རཉཾརྲ་་ །གཏིམགིས་ཆེའ ནྲ ཡོངསཔཱ་ནཱི་དག་ ལོ 
ཅུ་སུམ་བརྒྱ་རྣམས་གཉིས་བཅུ་གསུམབུ་ གསུམ་བྱར་ཞེས་འབུལ་ཡིགཅནདྲཐིཞའགལ་བསེད་ཅང་། ངེ དེ་ལའཕལ་ཡིག་ངོར་བ་ནི་བཀས་བཅད་སན་མའི་ལུགས་ ་ཡིནཏེ། ལ་ཤའ་སྲུར་བངལས། ཉི་ཤ་སམཅུ་སུམ་བྱར་༥ 











༄༅།  ནསསུ་ལ་གཉིས་བྱའ་གྲུམམ་བཅ་གྲསམ་བྱུཆཞེས། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེནྱ་སིསའཆོས་པའ་མཛདྱཀང་བ 
ྣྗྣྗྗ༩ྣྩྣྔྣ+ྣ++ྔྫྔྣྔྣ་་ 
འཕུལྦྱོར་བྲ་ནཾ། གྲངས་བྲུའ་གངས་འདྲེནྱ་གི་གྲསསླདག་བདུན་བྱདདྲན་མསྔ་རེས་འཇྲགྱ་ཧུན་ཡེན་ཞ་ དྲག་ ངེ 
ཤྲ བརབཅིག་ཞིས། བཅྫོལ་ བྱ་གག ཡེ དྱ་བངམི་འཐདདེ། ཟམ་ཏོགགི་ཡིགྲ་རུ། གྲུསཔརབ་དགཔ་ནམསྲས་ནའོ་ཅནད་ཡོད་ཅིད་དོནགཅིག་གགཅིག་སྐོགས ༣ སེལ་བ 
, ཞེས་གསུབས་པ་ལྟདུགནའ་རྲུ་ཧན་དྲ་བི་བ་བཟང་སྟེ། རྒྱུས ནྲི་གངས་དུ འུ་ངནསྣ་ལབྱར། ཡ་དབངས་བཞིའི་གང་ཡངསཞུགས་ཤིང་། ལགམ་བྱདལ་ཨི་སའེདྱབངས་ཅི་རིགས 
ཀཾ བཅུ་བརྒྱད་ཟེདནབརྗོད་མི་བེདེཞིང་། བཅུ་ལྡབའཱ་བཅྒདཟེད་ན་དབྱཐཊ་བཞིའི་ 










ངི 
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རོ 











དགྲསྫོན་པར་མར། འཁོར་བརྡ་འྭབེན་པ་འཁབས་ཤིངྱའ་པར། །ཞེས་པའི་འྲ་བསལའྲབས་ཤེང་དངྲ་འྤབས་ཤེངཞྲེས་གྲུག་དངའགྲེངབུ་བིས་པ་དང་། ས་ཧོལ་ཆངཧོལ་སེ་ཕྲུང་སིཡ། །ཞྲེས་པའྱི་ཉེ་ཕྲུརལ་སྲི་བྲད་ཞེས་ 
སྲས་དང འབུང ་བི་གའིའཛིད། ཟ །གླབབའབས་པས། ད་དང་འ བཞབ རིས འའ ལྗ 
འཇྲུག་ཡེདཔ་ནམས་ཡིག་ནེའི་ཡིན་ཞེས་ཆུལ་པ་བསབབཟང་རྱམཆོས་གོ་ གེས་དབྱར་མཚོས་དིས་པའི་ལནདུ་ སུས་ཡོད། ཡང་གཙེ་བའམ་ཅོའྲིའི་མིངལ་མཐབ་བར་མདྲང་འཐིའཆམས་སོགས་སྣ་ཆོགསྤ་བིསཔ་་ 
ཡང དགྲ་གོན་སྤྲ་རྒྱན་ལི ཤིའི་གུར་ཁུད་གསུམག་ཡུས། མཐྲོའཚམཞེསམ་ནྲའདྲང་འའཚོམྱ་བུངབཚདྲུ་བན་འཐདངང་། འཚམ་ལྔ་པ་དཛག་ཡོདགེདའི་རིགས་སྦྲང་ཞིང་སྐབསའགའ་བཅུན་ཐབྲ་ཚུལ་ཡུང་ཡོད་ 
བས་འིག་པས་དཔད། ཡདང་མཁུས་པའི་དབང་པོ་གུ་ལ་འདིདེ་བརྩ་བེ། དགྲནོད། པསེནའཐིའ་འསུས༔ དརེ། །ཞེས་དངསླུ་དདད། ཅིན་འིགཉིད་ས་ངོདམེད། །ཅས་དུད། གཞན་འབུས་བོདཅེསཕུ་བོདབིས་པ་ 
འགའམཐོང་ཞིང་། ཇེའི་ཉམས་སྲཀར་ལས། མརདབརདུསཆདནི་ཡོངབས། །ཞེས་དང་། ལམའམ་སོགསས་ཡངཆ་ ( 














དྲིས་པའདྱིསངབས། དེ་གཉིས་ཁྱི་དེི་འདབ་ཡིནནམ་སིན། འད་བ་ཡིན་ནས་ཆོད་ཅེས་བ་སགཉོད་ 








ཆུལ་དབུ་ཡི་་ གང་་ དཔའི་ུང་ 


ཡཱི རར པས་མཆན་བ་ལས་བཤདཔ་ལྟདྱསིསྒྲབཤུདམི། 
བྱུངཞེ  ་ གཞིད ཟི ཧཉིས་ཀར་ 





༄༅། ཡཾ ་ དེན་མིའདྲ་ན། དར ་མས་ ༩ 


་ རྣག ` 


དཧ་་ ་ བ་རིག མངའ ་མནཆག ཡིནལ། ཕྱིས་ གས་དར ` གས ྤིས་ཁམས་ལཏོང ་བཀུའཞེསོཔ་ 


ག་པར་འདྲོང་ཅེསྲ་གག །ཡངའེངསངགི་ལམ་རིམ་ཆེན་མོཕལ་ཆརད། སྱ་བིན་ལེན་གཞིལས་ལི་བའྲི་གབས་ ན་དགཔ 
བྱད་ཆུད་བཞིས་བུངབའདི་ལདཔགན གྲི་ལུང་དལ་ར་བཏགས་ཆདེཔ་ཡི་ནནམ། རྣམ་པ་ གཅིགན་བསོའིམར་ད་བད་ཟུད་པ་ 




















ཞེསྒྱ་དུང་བྭ་ལནན་གོང་གི་དེདག་ཐམས་ཅད་མ་དགུ་པ་ཡིནནམ། ཡངན་ཐཱསསཿཱདདག་པའེ་དབང་དྲུ་བསན་གོ ད་བ་འཕྲོག་པ་ནི། བླམབཔནན་་སོགས ཅིས་རབལས་གལ་གངྱདདཔའྱི་བཟ་གོ བྲལ 
ཆེན་༥པེའི་རྫས་བརྐུས་པ་ལ ་ ། ཡདན་གང་བག་བཅདནས་གདགོང་ཆེ་སེབདུས་པ་ལྔ་བེ ་ བླ་གོང་བཙན་པོའིནྱད་རདཔའུ་རྫས་འཕྲོགཔ་ལྷ་བྲེད། བངདྲེ་བང་ཁང་ དྲི 
594 པས་ཐོང་དྲུ་རུད་པ་དང་གནད་གཅིག་བསདེ་ ནད གདན་ས དམོད། འནྭ་ཀུངམཁས་པར མི ས་ཞིབ ཞིགས་པར་ ༤ རཾེཾིཾིི་ ཅིས བས་མུངཡའཇུག་གི གི་མདདདུས་པ་ལུས། 
དངྱ་ཀདཔ་དངྱ་ཀདྱ་ཆས་དང་དྲངགི་ གྲས་ཀྱི་ ིགྡདཔ་བའ་ གུས པས ཆར་ད ཅིག་ཡིནྭསཞེ ཁད་པའི་དལཞིག་གསུབ གིང ` 
སྔོན་པེདྲ་མདུངས་དང་ཀླད་རྒྱས་ཁུ་རུནི། །ཞེས་པ རྤ [བརརྱད་པའྱི་རྭ གི གིདནེ་བྲཀ་ལ་ུ་ནྭ་བུྱ་ཧཱསཞེས ས་པ ེས་ ལས་བ ཤྤངཔཞེས་བུངབའདི་ལྲ དུ་ཁ་རྲོན་བྱཅདན་ 


འགའ་ཞིག་གིས་ཀདཔའི་ཤནཔ་ལ་འདོད་པ་ནི་ཏོག་བཟོན་སངངོ་། །ཡདལམའིམརེ་རུངཔངྨ་བྱོཐིངསབཾས ལ་དང ལོ ཆོལྤ་གོ། ཚོལའྲགོ་ཞེས་ཡིགེམིའདབ་བཞྱི་བུད་ ི་འཚེབ་ གིང 
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༄༅། །ཡིནྱསི་འཚོ་ཐབས་ཚོལ་བའྲེ་ཕྲིར་འྲགོ་འདུག་ཟེད་པའེ་མིངམ་ཡིནཔས་འསའལ་ནེམ་དག་པ་ཁོནར་་ཤིང། ཀོདང་ོ་ཐེབ་བནིད་དག་ཡོད་སྲེདྱཀི་དབང་གིས་ཡིནལ་ཁྲོ་ཐེབ་བདཆེར་ 
སྩེལ ལ་ཡིགེས་འཇུག་སྐད་དའ་དདའལགས་བཟང་བ་འང་ནོདཔས་དམན་གསུན། འཐོབ་པའིི་གབས་ཡོངཔྲ་ཉམ་མོ། །ལུན་རྲེས་ཆེན་མོའི་སྐེས་བྲ་འབྲིང་གྲི་གབུས་ཁི་མཆན་བླནུ། གཅིག་གྱི་ཕེད་ 
དང་ཡན་ལག་དང་། །ལེག་མདིལ་ཁབ་ར་འི་རབ་བཞིན། །བ་ཆོད་མཚོརྭ་ཐུང་མཉཨ་པའོ། །ཞེས་ཟུང་བམ་དགཅིང་ དེས་ན་ཉོནྱ་འི་བིས་མདང་སོག་པོ་ཨྤྲོའཧུནྷ་ཧི་པར་གསུདུ། ཅིགྱཔིདདང་ཡན་ 
ལག་དང་། །ལགཨཱ་ ཏྲ ུ་ཡ་ ུརངདམཆོནླ་ཐདམཉུས་༣འོ། །གེས་བུངུའ་གདོན་བ་འ། ི་ལ་ལ་ ལཾ ལོ་ 
ཀྱུན་ལས་བཏུས་ལསནི། ཞེས་པ་ནས གཡོ་ནེ་རང་གིཉས་པྱ་ཆོང་བ་ལ་གསུངས་ཏེ། རྩོང་བཞྲི་རང་གི་ཉེས་པྲ་བྲབས་ཐསས ཤེ ཞྲེས་འནགྱ་ཅནྱ་གྱི་ཧྤོང་གཉིག་དང་། སེ་དེབྟསནའགྱུར་ནང་ 
གི་ཀུན་བྱཅསྣ་ཆ་བདང་། བཞི གོང་ནས བྲས་ྱོས་འེབ་དང་། སསའ སྐྱ་སང་ས 3 ` 














= རར ར་་ྣཔགྣེྲཨནིསཔགཾཇཾཇཾཇབ་ རར རོ ཟྲི དེ ༨ ༨ པའི་དོ་ལ་འཇྲགྲ་རུལ་དག་ཡིག་ནམས་སྤུ ཡོགས་ཅམ་ཡད་མྱ་བུངབས་ཁོབལ་གཏོལ་ 
ད་ཞིས་ཀྱང་བྱུང་བྲས་དདག་གང་གྲྭ་དབུད་དྲུ་བུས་ཀུད། རྱང་། སྐྱོང་། རྱོང་། སྐྱོད་ གྲག ` 5 གི སྭ། རིག་པའི་གནས 
འི ྦཔབེཾེཾ]ཾ}]}ཾ]ཾ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣན༽དདནླླློ་ ཅུས 
5༦ དེ་་སཡིང་ ས་ས ` ་ དཱ ཁྲ ཅླནདགསྨ་གུ་ལུས། འཕགས་ནཆགོ་ཅེསེམས་ཐམས་ཉདགྱངན་པ་འབོབ་མི་ཁྱུབུ། །དེབས་གཞནྲ་ནམས་ཞེས་འཆེན་ 
ཆག་ཧིསྤ་ཁང་ཐྲམས་ཧོད་ནྱབན་པ་མི་འབོབེ། ཞེས་པའེའྱགདལ། སྟན་བགའཐེལ་པ་དབུངས་ཅྭའ་ ཙ་ ཀྣ "ཀྲ" འ་ 'མཆོགཅིསེམསཞས 

ཡ་ལ་སོ བབས རད 
བའི་སྐབས་ཀྱི་འཕགསམཚོག་དེགང་ལྱ་བེད། སཾབ་པ་འཕགས་པ་ལྱ་བདན་སློབ་ལམ་འཇོབྱར་ཅི་སེམས། མླི་སློབལམ་ཡངའདོབ་པར་མེ་འགགརཞེས་པ་ཁུ་གུཞིག་ཏུ་གོདགོས་པརའྱགརབས། དེསན་ 








༤༣ 
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༄༠®༄ ༦2 


8: 1] 








༄། སྟནུའགྱུན་དཀརུཆག་དུ། གྲག ༢ སསབའིའ་མཏའར་ཅ་ དད་ན །ཅེས་བཅོས་པ་རྟན་འདོད་ནྭརོད་རྒུ་མེད་པརསམས་སེ། ། 
གསད ྤིབྭཉྟོལཧུནེ་བླ་གུང་གྲི །གཅདྱ་བྱ་རཱརདུ་ཨི་གཅད་དུས། །ཞེས་པའི་གཅད་བལ་དུཔ་འགའཞིགྱཏུ། དས་འཕུལ་དྱྭབདྱ་བུང་བ་ནི་མདགཔ་ཡིན་པྲས། གགདྲ་བདགོས་པོ། ཟུ 
ཡངལེའྲུབ ཞིབན། རལདུནུ་དུ་བག་ལྔ་དར། །ཞེས་པའྲི་ཐམའི་ གི་མངགི། སྡེ་པ་དང་པོའིཐམམཡེནྱ་གི། གསུམ་པའི་གསྩུམཔ་ཡིན་པར་མངོན། ། ལྭའུཝ་པར། ༡ བགུསྨ། པ་པོ འཞེད་དགིན་དཀའ། ཞེས 
དཔེ་མངཔར་ ཡོད་ཧུད་། དཔལལད་ ཉུ ནཔག་སྒ་ཆལ་ཞིསྦ་རབཀའ་ང པཅ། ༈ ཅཨདདག་པར་སེམུས། ཡང་། བུ་ བགལ གྲ་བོའི་ཐྲེད། །ཅིགསསི་ང་ང་ བདང་པོའྲིཐམ་དང་། གསུམ་་ 
བའིགྲངམ་པ། ཞདྱཔད་དཀའ་ཞིང་། ཡུལ་སྐད་འགའ སིད་འྲོབ་དཔའ་ བི དཅསྲ་གགས་པྷ་ཝན། གསམ་པའི་གསསུམ་པརའདོད་ན་འཐད་མིའཐདད་དྲུང་གཞིནས་དཔཔད་དགོས་སེ། །ལྦེབསྱཅདཔ 
ལས ཨིའཕག་ནལངགཉའ་བྱསེས་འདོམས། །ཞས་པའི་གཉའབསྐྱིསལབརནབསྐྱིས་ཞེས་གོ་དགོས། གསག་་ ་ སྤྱད་ནས་སླརརྫས་བདག་ལརྫས་དེ་ངོམ་སྦྲདཔ་ལྱྱད། བྱེད། བཅྐྱེས་པརྲེག་ཡར་ 





















`£ འོོ ་ ; ༨ ` ༨ ༨ ~ ༨༨ ཅཐ པབརལས་དརར རསཔ རར རང ༣༧ ༣༧ ཉར 
བའྡེརཾསདབྱསཱར་ནས་དེའི་ཚབས་བིནཔ་ལྷ་བཙུས་ཐིསྭཁད་འབབེད་རྔང་། ཕུང་པོགསུམ་པ་ལས། མྱའེནཔུས་གཟིགསུཔ་སྤྱནཱ་ཝརཱ་མཐྲོལ་ལེ་ཞས་པཱམ་དག །མཁནཔ། གཟིགསཔ་ཞེསསསར་མཚམསགཏོདྫུ་ཆུ་ཡིན་ཞེས། རྭནཐའི་ཆུང་ རར་ 
གོ ་ བཟང་སྤྱད་ ལམལས། འདོད་རགས་ཞེ་སང་གཏྲི་སྱུག་དབང་གིསན། དཞེས་ འགཡིག་མདག །ནེའགྲདགོས། ཅངྡ་རུབ་རིམ་པར་སངས། སམཆགས་བརེས། ཞསཔལྭ་སབའ་ ཁི 

ཤིས་ཝེསྦྱ་བངྱ་རུབ་ གྲུ་བ དཔར་ལམིམཆེནམེ་ལསྱ་བུངང། །ཡུངབཟང་པོ་སྦྱེད་པ་རྣམ་བར་སྦེངབ་ཡང་། །ཞུས་པའི་སྦྱེང་བ་དེ་ བ་སྩོད་པའི་མྱོད་པམ་ཡིནསི། སྫིབ་པ་མྦྱེང་བའི་ཕྦྱེད་བ་དག་ཅེས་ཕྲེས་སེ། ། 


598 ་ 
ཡང་ནམྤྲ་བན་དྲུ་ཀུ་ལའི་གོས་བཟང་གི གླི 


3 ༨ ༡༡༡༤ 
ས་བམ་དང་པར། དགའ་ལྡན་པུནཚོགས་ དྲ་གེཔརྤ་འུས་བརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། བྱ ས་སེནྱ་ཧི ཛྫག་བྲཝལ་སེམས་ཅནྲ་བར་བྱསིད་ཤོགལ། །སེམསནྭ་ནྲ་ཐུག་བྲཝལ་ཞེས་བྷྱུས་རབ་དུང་། 
བཟང་པ་མྱེདཔར། དེདག་འ.བ་པབ་སམསྔའགའཚལ་བདབྱའིའང་བྱབ་ཕགས་དྲེང་ཅིནང་བགྱར་ཆུང་པའབས 'སྣང་། ཞཱེསྱི་ཀུད་བུངངོ་། ཡང་གྲདགས་དཀར་མཆོགྲ་གབམན། སིང་ནད་ཅེསདང། སྟེདན་བཞེས 
བྱུངབ་ལམཁས་པ་ཁ་ཉགགེས། སྙིང་ནབ་ལ་ཉྙིལ་ན་བ་ཞེས་བཏོན་ནས་བཤད་པཿཛད་མོད། །འེནོཾ་གང་དེ་ལ་ལུངརིགས་ནམ་དག་གྱི་སྦྲབྱ་བདྱའགཉོན་དུ་མེདནཏོག་བཟོའབའ་ཞི་གལས་མའདསཔས། དེསན་བཀའའགུ་ཁྲོད་་ 

















གནསཔ ས་མིགམི་བཟང་བ་ཞེསྦྱ་བལ། ་ཡི་འད་ར་བ་་རབར་གས་ ཤེསྦྱར་ལྔ་མཆུན། ཛར 
སུཛད་གསྲག་ ཅྱདཱ། འབུསྤ་ཕུངས་པྲརྨ་ནིང་ཆོས་སྤྱོད་དུ། ཡི་གེ་བྲར་པཱའངགྲ་ནི་བཀོད་པའི་ ༢ ང་ད ད་ བྱམཔའྲིམག 
600 : ཅི ཡི་གེ པའི་ཞེས་པའྲི གགསྦྱ་བིས་ཤུསས་ཟྲཾརན། བརྟེག་པརྩ་བ་སེ། འདི་བྱིར་དཔད། དྲ་ཐཱ་ཁརཔང་ནུས། ཊ སུ་པའི་དགེ་ཅླུ། སི་ ཐིན ྒ་ དྲ་པ་ལའྲདྲ་གྲ་པས་ཝྔག  ་ 
སྒད་དདོ་མེད་ལ། ཏཱ་རཱནཱབའྲའབེ་ལཔ་ལས། ཡི་གེབྱརུ་པའིངག་སྟེ་སྣཱགས་ཀྱི་བཀེད་པ་ཞེས་དྲང་། དགེའདུནུ་གབྱའི་འྲགལ་པ་ལྱསཅང་། ཡི ཡི་གེ་བྲའུ་པའུ་ སྭཱདཱ། 3» ཁིགས་ས།། ནོ 
ཞྭསྤྱ་བུང་བྭ་ཉར་འདིའིངགནིདོནཾ་ལྔ་གས་སྲུགནས ་ཨྱང་། འགྲེལ་པ་དགྲུ་ཏུ་ལུས་ངག་གི་དྭགྲ་བུང་བཅིར་བུའིརགའྲབ་ནོན་པ་ཡེན་པྲསསཝ་ ྤབིམིརྩངཛ །ཡང་༈ ལར 
མའྦིསྐང་དང་མེད་ཅིང་། དེརམཟད་ཏུ་རྟནཔའིའྲགེལཔ་ལསྤ་བང་། རག་པས་རགྲ་ཛགས་རཱཱ་ཡིག་ཡྲསྦྱ་བུང་བའྱི་སན་མའོའི་  ་ མའོ ཆེར རེ ས་ས །ཞསཔའྱས སེ 

















བརར་ ི་ ར་གས ག་ རྒྱན་དུ། པ་རོལ་ཁུད་དྲ་གསོད་པའི་སྲ་ྩའི་མཉན། །ཞྲེས་པའེསར་ལ་མྲེ་དྲ་གྱི་ཝརྱཐུང་བིས་དག་ཅིང་། .དིའི་སྐདསུ་ཀྱི་སྲའ་ནི་ 


གཾ ཅུ། ུ སི མྱང ༠ ་་ ཞེས་དང་། མེ་སཾགསྤསརདང་སྤོན་ཤིག་དད། །ཞསདང་། ངགྲ་སོནལས། སང་པའི་ ས་རགས 
༩ སྒྲ ་ ིི་ ་ ར་ལོ སརྦྱ་བཱང་བ་ ཉུར རུ །ཡྲར་བ་ འའ ས་དང གིང དུ 
་ི་ ད ཞེདཔ་ལི འང་ ཅུ ་པ: དྲབུའ།ཁུཧ་ བས། འགའ་ཞགྱརགྱས་་ 

ཅུག ་གདེར་ཡནའ་ ཅོ ༣ ེས་འདནདགོསས་ །བསྟོད 


སྒན གྲ ཟར ི་ ་ ཨི ཆུང་བལས། སྐྱ་བོ་བལ་བྲཾ་བའི་ནདུ། །ཞས་པལ 
སྤྲིན ༢༣༦ 1 དར ༥ > ` ་ ིིིོས་་ ེས་ ཞེས་པ་ལམ་བརྟགས་ 














ཞེསྱཐུང་བགཏིས་མདག་ གསུངས་ཤིང ླ་གཨིེན་དབདགཡུ་བ་ཅད་དུཔ། །ཅེསཔའིཞེན་ལ་འབད་བུཡོད་སེདདང་། རང་གཞནཆོ་རས་དན་ཏགས་དང་བཅས་པ། །ཞེ སཔལ་དོན་ཇགས་དང་ད གས་གཉིས རུད 
ཛུ གཏྭཱདཊཱ སུངས ཤནས། སྤོང མི (དད་། གཉིས ལསིརཾ་ིཾིཾེཾེེ་ ནུན ནྟཅཱགསྭའཐད་པརཁྲོབས་སེམ སོ། །ཡངྱ་ཧལ་ཆཾཔ = འིབྟསད་པཚངས། 
རི །རྒྱབའངམ ! ༈ །ཞིསྭ་ཀྲ གགུཧན་ཟུང་བ་ན་ཨདག མཚན་མྱོ་ཆུ་བའང ངམཚན་ཨོན། ཁེསགགྲུགད ད་ཡ །དསན་སྤུསྟརགས་འི་ བབདྲ་ཨང་ 
པོན། དབངས་བཞི་ ཞེདུང་ སྨུགས ཐུའི ཏཱདུསུ། དྭང་བཟང་གིསྔགས་པྱིདད་ལས། ད་ཀ དྲག་ཉམསུ་པ ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་ཞུརུགགྲགཞེས་བིད་ སཱ་ཏཾ། ག་གུག་ 
ང་མེག་བ་གྱུ་ངས་པའི་དླི་གྲས་པསྐྱ་ཅུང་ཐདཔ། །དེ་བཞིན་དུ་དངངསྲ་བཞིའིབན་རོ་ཞེས་བིས་བལེས་ དསན ནྲ་དུའྲིས་བིསྦུརྨ་སཱ་བཤད་དང་ལནནོ། །ཡ དའཕགས་པྲ་བོགས་མདྱ་བམས་པའྲིདང དདྱུ་ཆོས་གསན། 
པའི་ཡུན་ལདཔེ་ལ་འར་ལྷའིབྲོ་སྐད་ཅིག་དང་། བོག་ཨེ་སསས་དབ་གཡུང་བ འདྲསདོཔ་དཞིས་པའེདཔིགདྲེབནིན་པརམདོན།་ ལུང་གསུང་འབུས་རྱའཇིགསྤེདདཔའཅགྲོ་རེབབདུག་འས 











༄༅།། །ུམ་པརྩ་རལ་བྲའྱི་སྲལ་མཚནྲདགཙོ་བའི་ཆུ་ཞལྱ་སི་དབུ་ལམི་དྷུསུད་པས་དྭགུ་བརྒྱུན་ཅིང་ཞེས་བུང་ཡུང་གཙྲོ་ཞིས སམྦྱསརབར་རྭ་ཞཱལྱ་སིདྲཔ་ལཞེས་འདོན་ཡང་ཆོགགོ །མགོནཔོའི་གཏོར་ཆོགཏུ། 
༈ ཟ་བ གཡག་པ ༥༡༥ =÷ བཟངཆསྦྱ་ཧྨན་ ང་ཡ །ལྷསོའི ྲ་ ། དགྲའའདྲན་་ 
་ ཨེད་པའྲེས་བཞི། །ཞེ མཿ ཡན ག་འདན་དང་དགའའད དགའ མཐཐན་ཞས་ དྷ ་ ། ནམ་ར བཞུང འ་ དོན་སྐབས། བྱི བདད་། །ཞེས་བིས་ 
ནས་དོད་ ཟོ ག་པཨིའབྲང་དེ། གྲག ཞུང ཱ@་ བ་དང་། ། བུ ོག་ཐབྲས་ཚུར་འདོནདགོའ ཤོས་སོ །ཡང་རིག་མཛབ་ སྲིམཉསཕག གཞེ མཁུས་ 
༠༦༣༩ ་ཾེཾིྲའ གི པ་ཞི་བརྩ་བེད་བའི་ ཛྫུབ་མཀེརབྱ་བརྡ་དུབམཱཆོག་གྱི་ཕགྱར་ཞིསཁྱ་བཱའོ།།ཅིགས་མཛབནེ། 
ི་བྷནསྔ་དགས་དཅ་པྱ་འགྱར་པཉེ། ལ་ད ༠༢༨༢ ༠༧ དཀེར་བའོ། རརཤིོིག། ཨི ]།ཡད་ཀུན་ 


6༠03 
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རཱིགྭའུཀ་ཆེན་དུ་། །ཨོཾདད་ད ཱི་ཐིག་ལེ་ངར་འབོད་པནྱི་ སགསུབའུས་གང་ལས་ ིའུ་ངབསལདག་པའོ། །ཞེསསའགིགྱ་མདག་པར་གྲསངསྱ་ཐུང། ༥ འུ སཱ། ཐུགས་ཀར་དཱི་གིས་མྨ་ཚོན་པརྨ་གུར། 
ཅེས་སོགས ཟ་ སྔགསྭ་འཀིག་ཐབསའག གའུཞིགཅུ། ཨོད ཨད་རཾགཉསྣམ་དངད དད། ཞེས་ ཅིའུ ནདྲད་ བའགལད་སེང ངབྱ་སྕིརརྲ་འན། གཞན་ཡྭངད་ གསསདཔའི་བྱམད་ཏང་པྲེབཊནལུ 
ིགསུམ་བའག་ན་ཅིན། ཅུད་ཧུབ་ འའ མས པྲ ནང ཅཔོདྟཏུརདྱུཉནཔའུ་ སྭབྭ་ཀྱི་ཕ མུན ལུ ས་ར བཞེའབྲའ ལུཞི་གྲ་མརིབརུསམས་པད་ལ ཡདམ་བད་དེ དྲ 
བཅོས མུགའདས་བདག་ཁུངྱ་བདྨད་ སེེམྦས་དཔའ་ས ༡ . ེའིདང་དུམཆི་བར སེམས་མི གཞུནདགྱུ་འི་ཞོས། ཞསབནས་ ་ ྫས་ འུདི་པངྱ་པང་རྭ་སེམས་དཔའསེམས་དཔཔའ་ ་།འ་ 
འྱ་ཉྱི་ འཁྱིག རི་ག དེི་ཡོན་ཏན་ལགྲས་ས༽ ས་པའིབཅནི་ཝན་འདུས་བདགྱ་བང་ཞྲི་པ་དང་། བཅོསྤྲ་ལན་འདུས་འདི་ཡངཞེས་པའེདང་ ངུ་པའི་བཅོམ་ཝནའདས་ནི་ཡེགྲྭ་ལགཔ་ཡེནཔསསི་དགོ། གློས་ཤིང་། མྱི་ 
མནྡིངགྱེ་སོང དཟཾརྒྱར་ལ་ཡི་ ་བསནོར་ཏེ་ བཅོན་ཝན་འདས་ཞེསྤ་ཟིས་འདུག་པསས་དགཅེས། སེགསདུས་ཀྱ་པའྟི ཏ་ཨུཚ་འནྭགྲུ་གངག་དབང་གལ་བཟང་གིས་གྱསངསབབག་སམདདེ། ེ་ཆྭོགཀིངག་པའ་མད་ 






















.2 $ ངུག སོམཛད་དབ་གཟི། །ཡང་སྤྱོད་འཇྲགལས། དདྲགགིནགོ་བོབཅདྱ་ཁུང་བའེ། །ཐ ཞེས་པ བྡེབ་ལ་བླ་བདང་སྭ་མཅིའིགསྦྱབུང་བྲལས་བླ་བ་ནེ་འབུད་པན་སེམས་ཏ ཏ། བླས་ 
ཉཱ ཏེདབདགུ འོ རད་ནོག་བཟེདགསའིདོནལ་འཇྲག་པརེབ་ཤད་པདང་ཤིན་ཏུ་མན་པས་སོ། །ཡངསོ་དདྱགིམདལས། རུག་འུ་འབདངས་དདའ་བ་ཡྲི། །ས པསེསྭསྟཏཁྦ་བན་དཀའབུལ། །མྲཟུན་པའི་ 
4, གཟེར་ནྣནེབུཏབ་པཡི། །སྲབ་ནི་ ཡིག ༣ ཛཁ་ ན འི་པཡས། རྣམགཡེད་རྱུན་དུ་རྟོགས་བྱས་ནས། །ད་ལ་སྨན་ནེ་བླན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སོཿ ཧྷཾ་གཱ་ཁས། དུ སྦྲ་སིབ་པ་བསལ་དའྱི་པིན་ །ལོག་པའེ་་ 

4 ལམ་ ༨༢ །ཡང་དྲག དྲགས་ལྟཏག བ་ང །པྭདགཿ །།ཞེས་གསུངས་པ་ནནསྱཀྱི་བུན་ལ། | གླནཱ། བརྙན། བཱསླན་ཞཾས སྣང་བ དང་ག སརི་སྔབཡང་དད་དགྲེ། མས་སུ་བ་ 
ཆཅུང་བ་ཝ བཱ་ཝཱརྡ་འཐུད་པརསེམས་ཏེ། ཟམཏོག་ལས། སོསྨ་བང་ལནྷ་བནརུ་བཱདསོགས། །ཞེས་དང་། ཟླ་རྒྱནལས། ཕྱིར་སོང་ནང་དུ་གཡང་བཞིན་བླན། ་བ་སིགནདྲ་དུང་བག་པ་དང་། ནདྲདུ་ཕོོགས་པ་ ད། 


ལག ཤིསྦས་དོནལ་འཇུག་བར། བངད་དགགི་དོན་མདརངསེམས ག་པའེཁསྤ་དཐུགས་པའི་སྤརར་ཁྲང་ས་ནས་སན། གདད་དགནས་དྲངས་འོའལམ་དབྲདཔའ། ཡང་དག་པའི་དཔིགས་པ་ལ་གཉེད་ 
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པའི་དྲོན་ཡིན་པས་བླ་བནོཿ འཐུད་ཅན། ས་ན་བ ཞསྤ་སནུས་སོ། །ཡང་སྨྱོད་འཇུགགི་བསྟོ་བའེ་ལེའུ། སེམསནུནའགའ་ཡང་སྡུག་མ་གྱུར། །ཉེས་པའི་མཇུགུཏུ། སྡིག་བརཨ་རྒུད་ནས་རྒུར། །ཉེས་པའིཁྲེག" 
རྐད་ག་ཅིག་འདུགྲམཁན་ཡོང འད རྒྱ་དོད་ཁྱི' ག་ག ཏྲ དྲར །དེ་འདྲསི་ སྲི ་ ཞིརགྲེང་བདསདདད་ པཿ ཞུའི འཟ་སགསྣ་འཅདྲད། ག་ གང་ཞིག་གྲསུ་མཆོགའང་བཞེན་ 
རྲཾ་རབ་ལ་གཞསན། ། ད་དྲག རི དག ཞེས་པའེ་ ཆིག་གྲིཟིན་ཚོདྷ་ཝར་ན སྫ་་ཞི་སེམསཅནྱཾི་བྲེ་བགཅིག་ལ་འཇུག་དྱ་ཡུ་བ མངོན་ཞིང་། གྭལཾ་ ཏེ་འདྱྱི་ར་གྲཞང་ཡིན་ན། ། གང་ཞིག་གསེར་མཆོག་རང་ ༨བཞེན་ 
རྲིའབྲས འགའི བཅག ཞ་དད་། །ཞེས་པའིའགུར་ཞིག་འཐོབ་བམམཁས་པ༔ ཨག་ ་ ཆོས་བླམགས་པའེ མདོའི། ཚུལ་ཁྲིསས་ ལྡནཱ་པགྲུགས་འྱགུར་དདེ་བའཐོབ། ]ཱ 
ཅེས་པའི་མྡངཿ ཇྲགཏུ་རྐང་པ་གཅུག་ཆང་པ་གོདྲ་མཆག་ས། བཀའ་ འད་བདུ་པར་ཨ་དང། རྒྱནགུ་མཚལ་པར་མདང་། ཤེ ཅོ་ནི་པན་ཨ །ྲསསྲསུདའམྲད།ཏཱ། ཐསསྐ་ཞུདནུབསའབབའི རྒྱ། །ཞེས་ པའི་རྐང་པ་གཉིག་ 
མཐུན་པར་་ཅེདབནདོན་སསྱཡས་ གུབ་པས་སོ། །འེན་ཀྱང་སྦྱན་སྔ་བློ་གྲཾས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འདྲམ་བའི་བསླབ་བྱ་གཞན་ཕན་སྙེང་པོན་མདོདེ་དངས་པར། རུལྲའིམསྭ་ཝན་པ་སྤཔ་རིས་འབོ་བའི བའྱི་ཆུ། ཞིས་པའེའཚབཏུ། ཚུལ 
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༄༅། །།ཞྲིསས་བྲསུངས་པསྦྱ་པ་དན་འདུས་ཐོབའགུན། ཨཤ་་་་ ཤའ ག་ད་བ ༨ ཀའ་འྱུརདུ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཝན་བསཐོ་དེས་འབོ་བོའི 
ད་ཀ ངུ བ་རུ །སཔའི་ག་གཏུ་ཤཿ དང་སོགས སེནུན། སིི བྲགས། ཅབ 


༄ 


ཁམས་འདབ་བཇགས་བཤད། 
དྲུརུ་བླུན་འདྲ་བ་ཡན་ །།ཞེས་པའི་བར་ལརུང་པཞིགཅིགྲྭཏུའྱུ་ ཏུ་འགུན་བས་ཚིགས་བཏུད་མི་སྟོ མས་པ ཧ་ཙུན་བར་ཡང་དབ ཟི སི བུ ངགི་སྐབསསུ། ་ ཞེའི 
་ སྐྱན་ནསཱའ དགགོས་པ།ལཆི་ལའུ་དུ། ཁག ཙི ར་ གཿ: ས་པསཆོག་སྟེ རི་འམ འ རི་པ ཟུངས གི པྲ ཏོན་ཕ་ཞའདེ་ ས་ས 
པ་ཉིདལན་གསུམདུ་བམགཔ་ཡིན་ 





ནཱར པའ་གཞག་པ་བ གཔའི་ཚིག ལག་བ སུ་བཤད་འཇྲུག། 


དདན་མགྲོ་བཡེན་པསྲ་འངའ དྲའི་དོནྱ་ཧུས་པར་བཤད་པ་ལགྲསས་ 
ལརོ་དཔ་སོངབའོ། །དད་པོ་ གེད རྡེད་བྱང་གི་ཡུང་དོན་གང་ཡེནཿ 


ལའི གེ་རིག། རང་ལུགས་གཞག་པ། སོ་སོདྲཐར་པའེམ་ གདེན སབཅད་དུག་ཡོདདེ། 





སས 























ལེང་གཞྲིནུམཔར་གཞག་པབྱགག་བརྱ་བོ། །དངཔློགང་གཞི་་ 


རི་བྲག རོ་པ: འཉེས་དི ཡོན། ནདོགདོན་པའི་མཛུག་བཛ་བ། 
གླེང་གཞི་རྣམཔའ་གཞག་པའི་སུཇདབོག་པ ག་པ ེྲགཞིནས་པའ་གཞག་པའིཐབས་བསུན་པ། མདུ །མདུག་པའེཉེས་དམེགས། པའི་མ ཐྲ སྡམ ˆ ཞིག སན་དསེད་བཅད་གྱ་ནཞེ་། ཅད་གན་དདག་ 


ཟླུམཔ་རགཞགཔའི་ལུང་དབོག་པའི། སྔོ་བརྩས་མདོ་ལས། ཚེ་དངྡ་རན་པ་དག་དདག་ཧག་གསོ། བཅ སོ་སོར་བརུཔའི་ 
ླ དསད ཀོ །གཉིས་མ་བཟི་ང་་ ཞག བྲེགས ནུཔ དྲིས་ནྭས་དགེེ་སོངགིས་ལནྲ་བཏབཔ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་མོངགའཁོན་འདི་ལྟ་བུར"་ 
ཡང་ལུན་གསུམྱ་སི་བར་དུ་བླསག་པརྩ་བ་བ་ཡེ ཤསུ་བས་ད།ནཏོ། གསུམ་པ་མ་དག་པའཉེས་དྲ་འིགས་ཞི། ་ རཱུང་གྲེའབོ་འདི་ལྲ་བརྡལ གསའ བད་ྒྲགགཔཞི། .ཅུདྲབ་ཡད་ལདྲུན: ཞིནང་ 
མིསཐལན་དེ་ཤེས་བཞིན་དུ་བརྫན་དུ་སབཡིན་ །། ཙིདྲལ་དག་ནད་བཞིདྲང ངུ་བརྫུན་དྲ་ས་བནེ་བྲཅ གྲ མྔ་ཝནདས ས་བན་དུ་གཉོད་པའེཆོས་སུགསངས་སོ། པས་བསྟན།ཏོ། །བཞི་པདག་པའི་ཕན་ཡོན་ 1ཅན་ 
དགེ་ལོང་ཆུང་བྱ་བུངབྲ་ནམཔར་དེས་པརའ་ དདབས་༦ུདབ་ལོད་ཁྲདགཅིད་གཐངབ་ཞཐོལདནྱབའི། །མཐོལན་བདེབ་ལདག་པརགནས་པརའྱར རྒྱར་གྱི། མས་ལ་བཤགས ཐུར་དོ། རོ། །ཞེས་པས་བསྟནཏེ། །ཝྔཔ 
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པའྱི་ཕིད། ལུང་ ༦༢༥༡ སྦ་ཞིབཏུ་གྲཟིགསན་ནི་གོབ་ཨེད་རིང། དེང་སང་འདེ་ཅོམ་ཡདདཀའགྲནསྲ་སུསང་འདྲུག་པས་ པྱིས་ཕྱིན པར་བ ཤད་ཤུད་དོ། །གསུམ་པྱརོད་པ་ 
པ་ཁོ དི གི་རྗེདུ་ ་ འབོར་འདི་ ་ མ་པར ན་ཞེ  ་ ཡུ ད་དྲུ་གི ཟེ འ་ པག 
ཅཅ ལིིང་ རེ་་ དྲེང ནས གུམས ་ རི ངཱ 
ས་ 
` ོྷ་ཀ ཨིནནོ། ་ < འན ར ་ བར་ རད 
དགས། 


པའིྱ་བད་གནང་བའི་ཕལ་ལ། སྐྱིད་དེབ་ལས་དབྱངུ་བུང་བ་དང་། ཐོས་པཞུང་བ་དང་། ཞེས་པའིའོས ྲི་ 











༩ དོ ་༤༤ལཐ།། དོ 
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ཅཅ ༥༩༥ ` །ཐུབ་བྟསན་ཉིམ་ལྟ་བུརགསལ་བའྲི་ཚེ། །ཆེས་ཆྱི་རལ་པནྲ་གགས་པའི་སྐན་བཆེས། །སྲིད་གྲསམ་ 
འགེངས་མཛད་གང་དས་དངོས་གྲུབ་སྩེལ། །སྤདེཔ 


མས་བདཚོདབསྲང་། །འདིརབྲཤད་པརྱ་བ་བཞི 


དང་པ་ནྲིནམ་འགྲེལ 


འཟུག་བ སཱལ་སྣ་ཚོགསུ་ཁྱིས། །རྒྱུན་དུམནར་བའི་བུུ་བ་དྲག་ལ། །མཱ་ཉྷ་དཱདུནྲེ་བའི་རྗེབཙུན་མ། །འཐུགས་མུ་སྒེལ་" 
༦༨ ཞི། དཔལ་ལྡནཆོས་གྲགས་ཁྱིས་མཛུད་པོའི་ཛྲད་མཆུམ་འབྲེལ་ཡིན་པས། ]དེ་ཡསྦྱིའ་དོན་དང་། བྱ་བྲག་གི་དེན་གཉིས་ལས། 
(འདེ་གཏན་ཚ 








ཤིགས་འིགས་པ་དད་ནངདེན་རིགས་པགཉིསཀ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་སོབ་དཔནྱཐེགསྭ་གང་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མམདོའམ་ཚད་མ་ཀུན་བཅས 
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རྗེཿཿྡིཿ༦ཿ ༦ 


༄། ིནས་གཞདདམ་འཐེལབབྱརམཐཔཡིནན། ། །ཚདམ་ཀྲུན་བཏྲུས་ 
གས་གསལ 
བཞི་ལསམ དྲ་བྱར་འགིལའུ་ འབའེ་སེན་མེདེ་ 


ལྲེའུ་བསས་ཤིང་། ལྟག 


གས་པའི་ལེའུདང་དུག་ཡང དོ་ཅིང་། རྣམ་འགྲེལ་འདི་ལ་རང་དེན འུ ལྲི དམ་ཟབ མངོནྱཾདམ་ལྲེའགཞུན་ 
དེ། ཀུན་བཏུསཀྱི་སེལ་བ་བརྟགས་པའི་ལེ འདང་དཔེ་བརྟགས་པའེལྲེའྲ་གཉིསྒནས་འགྲེལ་འདི་ འི 
+༡༦༥༦༥ ༦༥ ་ ནོ། །འོནྷ་ནམ་འགྲེལ་འདི་ལ་ཚད་མྲ་གུབ་པའེ་ལྲེའ 






ལཱ། ས་ཡི་བ ི་ཕ་གཞན་དོལེདདཔ་གཏགསཔའིལྲེདསེ་ 
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ེསྦབལེའཟུརཔཞིག་འདོཔའའྲའིཡན་ཞན།གན་གས་ཅིམཆོད་བཅེད། ཚདག་ུདབའཟོ་ལ་ཕན་གཞེདཔ། སུན་བདནགཤགས་ུདབྱ་ཡག་འཚོལཏེ།ཞེས་པའ་ོགངགཉྱདཉོགས་༥ 
ཀཔརག སསད ལུད འདད གས་མསད་པ། དདཔ་སྒག་ཆེསྤ་གཛསྱ་ཉིས་མཛད་པའི་ཚདལྣ་མ་བདན་དགགས་བཞི། ས་པའི་འ བཅུན 
འགྲ་ལ། འབྲིད་དུ་སྔན་པ་ནམ་ངེས། བྲ་སྔས་ཏྭ་སྔན་པ་ནིགས་ཐགྲས་ཏེ། ཊག བུ་བྟསན་བཅོས་གྲསམ་དང་། གཏན་ཚགས་ཐིགས་པ། འབྣེལ་བ་བརྟགས་པ། རྒྱུདྲགཞན་སྦྲབ་པ། རྩོད་པའེ 
རྲིགས་པ་སྟེ་འ ༥ ་ 'དད་བདུན་ནོ། །རྟོག་གེའེེ དབྱཚདགྲུརགསུཔདྣགྲ་ལ ངོས་སྤུ་རྲོགས་པའི་དོན་ཡིན་པས་གཏན་ཆིགས་ཐོགས་པ་ལེ་སགས་པ་བཞི 
ད་མ ཉི་པར་ཤེས་པརྱ་པའོ། ཡུས་ལབ་དསན་བཅོས་གྲསུམྱ་ཡནང་ནས་ཚདམ་ནམ་དྭས་ལྷ་མབ་དཔན་ཆོས་མཆོག་གིསའཐད་ལྡན་ཆྱེ་རུང་ཞེས་བྱུ་བའེ་འགྲེལ་པ་མཛུད་ལ། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ 
ཆེནྱ་སིས་དེའི་ཇྗེས་སུ་འྲབ་དསནསྣ་ནམ་འགལ་དེསཏི་བཤད་པ་མཛོད། མཁས་གབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པས། རྣམ་འགགལ་ལྦེའ དང་པོའ་རང་འགྲེལ་དང་ལྤེའྱ་ཡི་མ་གྲསམ་ལ་ལ་དབང་༥ 
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ཉིས་ཡོད་པ་ ལུས་གཙོངརྲུ་ཡདགུངྨ་བོའིྲེ་བབུའིདསུར་བརུས་དོས་དད་བ་ད་་ རྡེའི་སྲསྱི་བུབོགའི སི་རིག་འགའའེན། 







ཌླཱ། ༄༅། „།ཌློ་དང་དཱཧྙཱ་བློའིའགྲེལ་བ་ 

% ླདུཔཅུང་བའི འཛི རསག ངམ་དག་ག སྲུངས་ སོ ཛར ༧༥༧ ས་རྭིགླས་པའིརྲེས སའྲདངགི་མང་ འར ༩. ལུང་གི སྲུས 

¿ མངོཾ་ཝ པའི གྲུས དུསཆེསདཔལ་སནད གས་ཅི དུས རྒྱལ་བ་ད གའདནྲ་ཕུབ་ལ གས་པའི འེས་ཁས་པ་པལྡར་ རྒྱལ' ཞུར ཇེའི ེས་སུའྲེབངས་བཤས་ཆེབས། ངེ དུས་ 

ཐར ནུདངསང་འུ་ཡིྲུ་ ཀྱི་ུན༥ སེལ་དངུཆུད་ཡུ་དིགསྒྱ་ཅུ་ག ཧིས་ལས་དིགསྦ་ཆ ནུདིད་བྲསདླ ངངོ། །ནྣས་འགྲེལ་འདྲིད། འི ད་པ་ལ་སགས་པའི་མ ིན་གཞུག་ལུང་༧ 
ལྟ གསུརས་པ་ཡདྭ་ཁུང་། འི་ས སོཿ ཞེ ཧཱི ནེང་ ཐུམསཅད་མཁྱེན་པའྲི་གུབ་མཐའ་ཐག་མཆོག་ཞུན་པའི་མཛེསྐྱ་ཧན་ལས། ལ་དབང མྨནམ་འབྲེལྱའི་ 

ཌྷ, དགེངས་པརྣམ་བདེན་དུ་བཀྲལ་ཅིང་། ཤིར་འཐུང་སྤས་པསརྣམ་བརྡུཿ །ད། རིས གིསྣ་ནམ་བྫཛན་དི་བཅས་སུབཀལ་བའྱེཕིན་ ། །ཞེས་གསུངས་ པ་ལྟན་ ༥ ༥༤ ༩༢ 





=ˆ 








རོརི་་ོ་རིན་་་སཔོོ་ོ་ྩྲོ་ྲ་ྲ་ྣ་ྣ། 
ཡིད་ཀྱི་མུན་སྲེལ་དུ། འདིནནི་མདྒོ་ཝཾ་བའེ་ནམ་གཞ །ཁྲས་ལྡེན་པའི་ཚྡེས་ཚོ་ ཆོགས་གཉིས་མདྲཔ འིའུགས་ལྲ་བ ་ དས འའི་འབུ་འ་གའདགནས་དདོང་དང། 

གྲཟུར་ནམ། སློ་བཏགས་སུའ་ ལིས ིཛ་་་ ། (གདའ་ལས་ལྷ་ཅུ ྲིས་སླེབ་དཔེ ཅུ སུ བདེན་དུ་བྲཀལ་ལ། མཁན སྤ་ནས་བཅུ་ཡིད། 

¿ ཆེསི་མཆོག་གིས་དི་བཅས་ས་བྲཀལ་མད། བདག་གླི་བ་མ་དུག་ནྲི་ནུམ་བྲ ལེང གབ་མཐའ་བླ་ནིངཞིང། མུབ་དུཔནྱ་སི་དགོངས་པ་ཡངདེ་ཉིདད་གནུས་ས་ཞྲེས་གསུངས་པྷ་ལུུའི བདན 

དྲགོངས་པ་མཐན་ཐྲུག་སྣ་ཚོགས་གཉིས་མེད་ བུའིནམ་བདེུ་པ ་ ཅཅ ་ ས་པ་དུ་མ་ལྕས་ཤེསལ། ཞེས་ནམའགྲེལ་ གས བས་ནུམ་དདེནབི་འུག་་ ེིེ་ 

ཆེའི་དགདྲུས་པ་ཡིནཊ ནཞས་འཆུདལ། རྒྱལ། རྗེས་རྣ་མཱངེ་ སྔ་འ་ཆནྲད། གཉསཔ་རང རྨུགས གཞུངའདེ་དྲག་དང་ མའྲགེལྲ་དུ། མདགགིས་བླ་སད་བདག་ཏེདལ། །ཇི་ལྟའེ་རང་རྐྱེནལྭ་ལྟོ སྐནས། ། 

རྣམ་རིགདེནི་ཨིན་རྣམ་པ། ་འགྱུརད་དབ་ལ་སགིས་བཞིན། གི གས་དང་། གོངདུའི དི་གཅེད་ི་པཆདེས གས་ལ་བཅེནནས་སེམས་ཙྨ་རམ་བྲཛུན་པའེ་བཞེད་པ་གསལ་བར་ཤེས་ཏེ། ཞེས 
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ལ་་ ༨ །པཱནས། ཟོབ་དཔན་ཆོས་མཆོག་གིསྱ་ཀང་། ཊ ཨར བྱི་བྲག་པས་འདོད་པའེ་ཡན་ལག་ཅནབྡེ 
པའྱི་པིར་དང་། ཞེས་སེགསྐྱ་འི་མཐད། ཡྲགསྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ནི རི དགསསད་དའིདགས་འ་ེབཅས་པ་མདདག་ག་ད་ད་ 





རྫས་དང་མཚུངས་ཞེས་ལེ ཡེགས་ སྐས 
ཅ༢ུ༦ཉུཉཿཉམཧའ ལྲ་བགཅགཔ་ལྟརྲ་བ 
ཟ་ 





དཱ 


འྲིདུནནས་དམངྟ་ཆ ་་ ས་ལ་ལེགས་པརྦ་འདམས་པའྲི་གྣནས་རྒྱལ་བ: དཔའི ཆས་འཇན མདམ བདླམཔདའིསམས་ པའ་ 
པ་ཆུཐམས་ཧུད་ 


ཅྱི་དདང་གས་་སྐའི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་བཟུང་ནས་ :» ` སྲིད་པའྱིརུ་མཚོལས་ ལ་བརྡེ རུ 
གྲམ ་པའྱིལ་གཅོསབཀོདཔ ཞེསྣ་ནམའྲགེལ་སེམསཿམ་ནམ་བཛུ་ན་པའི་ལུགས 'ཡིན་པ་རྗེའི ག་འ ལྕང་སྐྱ་ཐམས་ཅ 


མཁན་པྭ་བ་བཟང་གྲགས་པ 


དད་། 
དཔྲལ་བཟང་པོའིཞལ་ཝ་ནས་ལྭགས་པན།༥" 
བམས་ཅད་མྱལེན་པསྲ་གུབམཐའ་ལྦུན་པོའི་མཛེསྦྱནུན་དུ། 


རྣམ་བདེ ནབཛུནགཉིས་ལསྣ་ནམ་འཛནླ་གབ་དབའ རྲིང་བའ་རྒྱལ་ཚབ་ཐམོས་ཅད་མྱེན་པས་བཞེད་ཅིང་། སཁསྦྲ་ཐུབ་ཐམསཅདཨེན་སྔདམབདནྣསའརོགསགཉིས་མེད་པའི བ་མཐའ་བླ་ནེང་བད 















བཤྲད་དོ། །དེ་གཉིས་ཀྲསྱ་ཀད་དད་རང་གི་བྲཤདྲ་ཚུལ་དེ། རྡེ་བདག་ཉིདཆེ༔ པོའིདགོངས་པ་ཡིན་པར་གསུང་འདྲུག་པཱས། སྤྱིནམླད་དུ་བྱུང་བའེསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དགགི་དགོངས་པའི་ལ་དུ་ཡེན་པ་བདག་ལྟ་ 
བུས་ཅྷི་ཊཱནཤེསྤནུས། ༥་ང་ལིིི་ཾིཾེཾ་ི་ ༣ ད འིབ ནྲ 
བུྡ་མཛད་པརའདུག་པས། ཇཾ་བདག་ཉིད་ཆེན་པསྐ་ནུམ་འགེལྱ་བི་བཤདུ་པ་གནད་བའི་ར། འགལབ་སསོའྲི་ལགས་ལ་བཏན་པའི་འཆང་ཚུལ་ཞིག་གྱི་ཁུད་པརྱ་བུང་བ་ཡིན་ནུས་ཉམམ། །ཞེས་སྦྲས་ྱི་ཐུ"ཚ 
བགཉིས་ཀས་བཅ་ནཡིགཅདསདས་བཤད་ཚུལསི་འདུ་བ་གཉིས་ཀྲུ་ེའི་དབ དས་པ་ཡེན་པར་གྲསུངས་ས། །དེ་ཡང་སམས་ཙམ་ བེ དུ་བཟུན་བཏིས་གའི་མགས།ིདིགས་གགུད་པུ་ཡིན་ཞེས་ནབས་ 
ཐུབ་དདའི་གྲསངཡེས་ཅུངབྷ་ཐརདོ། །མདར་ནདིགས་པའབ ཏུནགཅོས་འདིའི་གཏུན་པདབབ་བའིགཅུགཞི་བརབ་དདབ་མག་ཅདགྲ།ནཔ་ ྲཾྣཾྲཾྣྲྣིྣ་ྣ ང་ལོ 
ཟིབ་པའི་ལེའུ་འདིའི་ནང་དུའདུ་བས་ན་ཡེའུགཞན་གསུམ་ལྤེལའངིའི་ཡན་ལགཏུ་འོ་བའི་ཚུལ་ཤིསདགོས་ས། །དེ་ཡང་བཅོམ་ཝནའདསཀི་མཛད་ 'གཙོ་བ་ནི། ལེགས་བཤད་སྟིང་པྲོ་རུང་བ་ལས། ཁྱེད" 
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༄༅། བཀའ་བྱ་སལ་པ། །ཉྲེན་འབྲལ་ ཉིད་ལས་བྱརམས་ཏེ་འཇུག །པཡུདླ་་རན་འདའབིར་ཏེ །ཞྱེ་གུར་སིན་མཛ་ ཀད་ནད །ཅེ ༥ འཁོརབ་ལས་ 
བེམི་བའི་ཐབས་སུ་འདན སད་པ བུ ་འགལཤིད་ ད་ཡང འགསི་བའདེ་ ཏེ ྲདེཾེ]}ྣཀ དྩཆམེད སི ཡིན་པར་རྒྱ་ཀྲུན་ 
འགུང་བདེན་པ་ལསྤྱ་བུང་བདང་། དརཱག་པ་དང་། གླེ པམ་ཡིན་པར། ནུས དེའི་ཡན་ལགྱཏུ་གཞེན་ཇླེན་ འཛའ ངཱ [ེདའིསྤྱ་ བ་ང ཡདད་། དེའི 


རྒྱ སཾ ཀུ ་ བང་ ཛེ ས་པས་འགྲེག གྲ་པ་ཡན་པསྭ ཐ་ན མཁག་པད་བསྟན། གཞན་ཡངའ ས་ས ར་་ ན་ལ་ཞུགས་པ། 
ྲ་ྨ པརྱ་འགས་པའ་འདན་ སཿན་ཡྲིན་པས། རི ངདྲསའ་ ལ་ཐས་པ བངག་གས་འགགྲནསྤ་རུལ་དད།དཔགས། ལྱ་བུང་ 
་ འ་འེ་བདྲང་དསམ།འཇིང ཡིང དའ ད་བ ་གྲུབ་པའི་ རལ་ ཧུ ྒ ་སྔ་ནམས་ ལོ 











བཞིན་ལ་ལྭག་པརྟ་རོག་པ་དྲད་། དེའྲིབབས་དད བང་བསྒན་དང་དི མ་པ་སེགྲས་ནིགས་པས་འགོག་པ་ཡིན་པས་འགོག་ལམ་གཉྲིས་ལྲེགས་པྲརབ ། །འོན་བཅོམ། 
༦ ་ སྨ ི་ར་་ དགི མེ པམ འི་བ ཟུ སིནཔ་སངསྦྱས ཞི་ བྲ སཾཾིིད 
620 ཅགས པཱརམུན་པ་དང་ ` ་པས་བརྟན་པ་དང་། དཁོར་བ་ལས་སྒྲེལ་བ འི་ཐབས་ ནདཾཾེྲི་ མཟྱན་པའེ་ཡོཿ ནཏན་གསུམ་དང་། དེའི 
བགོམ ཀས ་ དས་པདེ་པྱབུལ ག་པས་བརྟན་པ་དང་། མ་ལུས་པརྡ་པ གིག བ་ས 
ཐསྣཆའ་སྤབག་བད་ལ་་ སྐྱབས་པ། དེའྱི དཾ་སངསྐྱ་ཆུས་བཅེཿ ལབ འདྲས་ནྲིའའོརབ་ལསྣཇ། ཅར ་ སྭ། རང་ཡངའང་ ས་པྲ་བམས་ཉད་ལས་གལ་བྲར་ལུགས ་པར་ སྒྲུབ་ནུས་ས། 
རད་དེ་སུན་ཡེཤཡང་གཞནྲ་བའའདཅེད་སྟ་བས་བ་བ་་ བྱེད་པའི་བགེགསྱི་གཙོ་བན གདམས་དགཞི་ཤེས་པདང་ཤེས་ཀངཆོས་ཡདཔའལྱབུདྱཅིས་མི་ཏེནཔ་གཉིད་ཡིའཔས། 


















༣༣༣༣༦༣ 


ཤ།གཉོས་ལན་འདགཞིའུནཔགསྤམདདྱཝ་ པསྐ་གྲདནསདགྲཤས་པད་བླགབསལ། སངསགགྲུར་པ་དུངཝགབས་བོས་ལ་དཔེ་འྱག དས ཁ་འ 
ན་ ྙི་གོམས་ ༡༦ དྲུ་པྲད་པའི་སྐབས་ གསང 








.ཌ” ༄༅། 
£ སྦྲེལ་བརྲ་མཛུད་པའི་སྒྱབས་དམ་པདངེས་སོ། །བདུག་ཅག་གྱི་སླིནཔ་དེ་ པཔ ་་་ དུདཔ་ཐུག 
: གསུ མཛད་ན ནྲགབྱཅ་བུང་བ་ཡིན་པསྨན། གྲེལ་བདོན་གཉེར་ ཉིརྡ་ནམསྦ་ིས་སངསྐྱ་ནུས་སྐྱབས་དམ་པ་ཡིནཔར་ ས་ཏེ། :ུ དགུས 
62[ ° དུད་པདེལ ལྟནདུཅ་འོང་བསྱི་ + ་ མམངདུ་ ས་པྲནུས་ཅེས་པ་བདོལ།གཏམ་སུབ་དུང ཐོ ་ རྣ གྲི 
ལྔ དྷ ༤ གཉིས་པནས་བཤད་པའདྲེ་ནམས་ལྤེགས་པར་ཤེསནྱུསེས་བགྲསམྱལ་སྐྱབསའྲགོ་དང་ལམྱའི་རཱིམ་པ་ཕེལ་ཆེརའདའི་བརྗོད་བར་འདསཔ ཡུ ཐས 
ཏཱཾ བབབའཅིདགསཉིན། བྱེལཉིབ་པ་ཤད་པལམ་དབསནམ་གཞག་བསས་ཅད་དིགས་པསྨགབདགས་པ་ཤ་སྟག་ཡེནཔ་དང་། གཞན་ཡང་གཞན་བ་ནམས་ཅིསྟ་ 2 


















ཊུརྨཾམནས་གང་སྨྲས་པ་བྲམཱས་ཅད་རྟུགས་ལྟུན་སྣང་ བཆེད་ཡྲིུ པྲ་དད་། དེནམ་ཟད་ལྤེའདང་པོའི་འབབུས་ཏགས་སི་དགོས་པའི་གཉོ་པོ་ནི། ལྲེའུ་གཉིས་པར་བཤུད་པའི་ཉེརལཉྱ་གིི་པཱང་པོ་ལ་ 

རྒྱུ་ཙུམ་ཡེད དྭའླགབནྲག་ སླས སྟར ཟ་ ཡགྲེ་མསྒའ སྲི གཟུག ་ གྲ་པུཆོས་ཅན། རིགས་འ 

སྡེ་ཨ་ བསང ༣ ས་ ྲིེི ་ ཀྱི་འབྲས་རྟགས དྲི་བམསླ་ དམ ཁྱིན་བྱ་སྲུབ་པའི་ཡན་ལགཉུ་ ་བ་མ་ཕཱི་ཡོདཔ ་ 

ཐིཅུ་བའེནལགས །།རདུ་བཞི ལྡ ེད ཡེནྱགི་ཕུང་ འགའི རྩ གཡིང བཏག་བདྲོད འི ་སག་བྗཐལ་བདྲད། སུང་བགུཞནནུགས་པའི འངབཞིན་༥ 

ཡེནཔསུདངདབངཿནྱ་དབུག་ཤོས འི དདུ་ཡེན། རེ གྲུས་བཏིཏ་གྲས ཏགས དད དྭ་བུ་བདྲག འག ལ་ལཱ་བྦྱོར་ འི ནན ༥ 
ལེ ་བརྩབ ནེ། ལའུ་དང་པོབཤད་པའི་ཇེ་ས་དཔག་རམས་མཐར་མངོན་སྲམ་ལ་གཅུགས་དགྩོས་པ་དང་། 












624 









༨ང་དགཏུ་ཐག་བཅད་པའྱི་ཚུལ་དུའདུས་སེ། །ལྦེའུ་བཞི་པ་ནིགཞནརེས སུའུ 


ལའ ང་དབང ། རླང་གི་སྦ་བོང་དོན་རབ་གསལྱ་བིདཅེས་གསུངས་པ་ལནར། །དྲེས་ན་ཚད་མྨ་ནམ་འགགེལ 
ནི ད་གི་ས་ེན་ད 'གིས་ རི ཕྲབ། བྲུན ལུ ནསྣ་དུད་བཅ་ན 


ཡར ་ ད གཉིས། དང་པོ 
ཡྱག་ནམ་ག གླའརྣན་གཞག་ 
རྲ་ ལར ་ ཤུ ༦༥༣༤ 








དམས་དམིགས་པ་ཡིནན་ཡེད་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཀྱང་། ཚ་ 


བགྲི་སེདྲ་ལུགས་ཀི་དབུང་གིསྤ་གུབ་པར་འཛིན་པ་ཡད་ཡིནཔས། རྲི གསད་ི ལག ཟན ཉུས སིགས 


པའིལ ལ་གང དྲ ་ 





ཟླས་དིག 7 ་ སཱ བ་ 





ལ་བཉེནན་ ནསྱ་པི་འལྱྱ་གྱི་སང་བྲ་ཀུན་ནང་ 
ལ་གཏད དན་དེ་དགག་ཉག་ཆུ་ དག 


ལ་ཆེ 
སུ་སུལ་དུ་བྲད་བཞིགཏུ་ཤྲེས་པརྱ་བའོ། །ག ས་ 
ན་པའི་ ཡེ་དེག་པར་བུ་བ་ཡིན་ཡདྨ་པོའི་རྡིཀ་པའླ་བ་ 

རམ འཇིག : “` 








སམཿབ་ཏ 





སེམས་སྲུ་བག་བཅུད། སེམསྱ་ཀང་ 
ཅཔ་ བ་ས གཞན) 


དྲ་ཐབྱ་བིདྨ་ལི་བབས་དྲང་༥ 
གཉིས་ དད ནཱལ། 








༠` 
= 
༢༤༢ 


= 


རར 


ྱ& 


༄༅། 


ད་བ་དང་ ྲར 
དང་པོ་ན ་ིི 


དང་། ༩ 


།འ་ཐེའ་གཉི 
( 














༠ 
× 
༢ 
ཤྱ 








ཤྲུ ཡང་ སུམི་འགྭོ། ཅར ་ བའེ་ཆདེ་གསེན་བུམ་ལྔ་རྲེས་སུམིའུ འགྲ་བརངབ རྲ་ ནོ ། །རངཨཛན་རཱ་ ནཱཡཱདེ་ཆུད་དཱས་ ༥ 
པར་གནས་བུ་ཡིན་པད ཉེག་བསུང་བའི་ངང་ སལ་དུསདང་བྲཞིག དས་བ དྷསེ། དཔེ་ནྲ་བུམ་པའིཐྲ་སུད་ནི་ཤེས་པ་ཞིག་གེས་ཤར་པོགང བིས ངོ ནྲས་འདྲིད་ཡིན་ཞེསྲ་དུས་པ་ 
རུ ལུར ༠ འི་མུ་པའ འ་ཞ འིཚཉནཔ བྲ་བ་བུ ས་བརྗོད་པའི ༨ ནུབ ན་པའོ ཛན ྲི འཚྭཏོག་པའེའི་དུ་ནྲ་གསརྩི་ 
'པམ་ ` ད་མུདགད། རངལག སེརྲ་བུམ་བླས་པས་ པུ་ལུས་འགོ་བ་ དྲ་བདེ་ ་ 8 ཅི ན་ས་ཡལ་དྲུ་ུསཔརསདདེད། 
རྱི གས་ས་ཟངས་ཀྱི་ ལྟེ་ལྟིརབུ་མཛཾ བན། སཤརཕགས་སམཐང་བའེགསར་ ཀྱི =“ ཡིན་པའི་ཆཐྲམས་ཅདནུབ་ཕོགས་ ཟངས་འི་ཉེ་ ཝིར་བུ་ཡོགདདྲ་དདུགེའའདུ། 
ཡམ་འདྲེས་པར་ ཐང་བ་ཡིནཞེང་ བང་དའ ཁ་དགར་ཡིགའ དངོ ང་བཞ། དྲང་ ནེམང་བའི་གསེར་བུྱས་མབནས་ཅུྱ་ཕིད་ཟངས་བམ་ལ་ ཡད་ཡད་པར་སྣང་བའེ་དུས་འདྲེ་ 

















་འ 3 
པ་ད་གས 1 རི་འ ེཾེིེྲི ཏ་ མདེ ཟིར 
དིག་པ བླགལ་བླ ཅེ 
ར་དང་བ མས་དངས་སྲ་མ་སྣངབ པ་དྲང་ ཡྱི འི པ་མ ཏུ་འདྲེས་པར་ ང་བ ཛམ ། དཔར་ གྲ ་ དེའུ 
ག་ ་ འདསིད་ རྲི གུ ཧཱཾ གྲ ་ཡུལ་ དཔན འརི ན་ 
) དཔེར་ན་རྒྱགས་བཞིན་ བཅྱིརུལ་ནི ས་བྷལས་པའི་ཚ་རངལ་ ད་ཡ 7 ་ རྟག་པ་དང་སྐད་ཅིག་སནམས་ཇི་བཞིན་ལྣངབ་མ་གཏོགས ཝལ བའེ་ 




























༩ ༄༅། ༨།ཆུ་དང་སྲ དའདད་འགྒགྲྱ་བྱི་ཆུགང་ཡང་སི་སྣངངོ། གསེར་བུས་ཟྲངས་བུམ་གཉྲིས་ལ་བ ཐུན་མེང་དུ་བུམ་པའོ་། མུཔའྱི་བོགདག་མུས་པ རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། དེགཉེས་རིགས 
གཅིགུ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕར། སས་རས མ་ལ་བ ད་གཉིས་ཝེག་དིགས་གཅིག་ རེ རི་གཉིས ` 
ཕྱིར་འོ། དེས་ ནནངགྱི་རྗེནགས་ར་དས་ཟར་ བུམག་རིགས་ག གུརདངནཔཉིགབདངེ གཉིསཀའྤ་དུན ང་ླད་པ ཅིར རར ནདཔའི་གགུ་ཆགས་འོངསྐུ་ས་བཏས་ཤིང། ཕྱིའི 

629 “་ བཞབས་ཆུན བདུ པར་སངས བེ ཤྲ ཀུན ་་ ་པའྱི་བློསི་ལ། བུམ་པ་དང་བ་ལང་གཞེ 


ཅེ ིུ་ ཊྲ 


ལཾ་དྷྣཝརྭམཱ་སྩ་བའྱེཔླར་རོ། །དའྱ་ཕར་བར༽ 
2 ཅ་ལ ངབའྱི་སེ་བྲ་ཀུན་ ཡིདྲག རཏ པའྲི ུལྱ་སེས་མ ིང་དད་བ་རནརརི་རངདས་བརའརབའའདེས་བསབ་དངུ་པའ་ དུག་ལྔ་རིགས གཅིག་པདུ་དརིགས་མྤུབ ན་པ་ཞེས 
£¿ བྱའེ། །འོན་གསེན་བུན་ཐངས་བུམ་གཏེས ཉེརལེན་གཅིགཁས་རྐྱེས་བམ་་ི 


༦ 


སཅན། ཛས་རིགས་གཅིགཔ་ཡིན་པརྡ་བལ། རིགས་གཅིགཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིརན་མྭ་ཁབ། འདེད་མྦི་ནུས་ཏེ། 














ཡིན་པའྱི་ཕིན། དྭས་ནྣ་ཛ་ས་དགས་གཅི་ ནི་ཉེལལེ དའ པེར་ནནྲས་འ གཅིག སྲ སྭའབ་ཐཱ་དད་པ་གཉིས་ལྟ་བུའོ། ། ཧཿ ྭུང་དདུཤས་སས་ཞྟོས་ 
པུ རྔ་སཱ་གཉི་ག་ཡཾན་པྲདཐལ། ཧི དེགས་ ་ ངུ འཁྱབ། དཔིས ས་ས སིས་ི ངི དུསྲ་མཉམ་ད་ལ་འབྲ སྒྲུབ ཞིས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ།། 
630 ཡཾ རྲས་དཅིག་སྐ་བུད་ རྡེད སག དད། གུའ་བཟད གསསས་འེ་ ཅི གྲག ཙུམ་པྭ་ལུརན་ཛོན་པོ་དྲང་སྔན་འཛིན་མིག་ཤེེས་གཉིས་ལ ལི གཞིས་ ཆོས 
བདེས ༨ཉིར་ལེནགྲ་རིག་ལ སྦ ནས་གསུམ་ སཉམངའདུསྦ་བས་ཕན་ ནྲ་པའྱི་ཕྲུད། འདིགཉིསྤྲ་གུབ་ རད 
སེམུདུགཡད་མ ནའང རླ མདོན་སུམ་དུ་མི་ཐང་བ་ 1 དངའ སྙིརཱགཔ་གཉིས་ཉུ་བུསྟེ། དགཉིས་རོས་ཅན། སྲུབ་བདེ་དབར་སིདྱ་ཏྲིར 
ལསསེ་པ་ཡང་ཡྱ་སཱའཇིག་གནས་གསུམ་ཡད་དུསམཉམཞིང་། ཆོས་ད་གཉིསྤ་ཁྲིར་ས་ཡིནབབམཉམ་པའྲི་གནས་མངོན་སུན་གཅིག་ལ་གཅིག་སྣང་ནས་ཅ ¬¬ 


----------------------------. 








63/ 


ལློ 


ཡེ 
༦ 


རའ ཧྲི = 


༄། །ཡིནུ་པའི་ཕིན། སྤྱིན 
ཀྱི་འེགས་གནུག་པའིདོན་ནེདགགྱ་བ་དྲགས་གཅོག་པའྲ་གོནས་འཇེོག་ཉྟེ རུམསལ་མིའད་བའི་དྲ་ 
གྲགསནྲསས་དགོདི རི 


པ་དང་དང་གཞིད་གཅིག པ་དངུབདག་ཏི 

བདག་པ་དངྱ་བུད་པའེ་ཚིག་སྟེ། ད་ དཔེད་ནའ་འགདག དེད 
༡ དས་དེའོདབྲས་དྲགས་བཞགུ་ད གཉཅིཾག་གིང་པོ་དང་འང་བཞིན་གང་ཕིན་པྲ་ཅེ 
' སྟོདཐུནལས། མེའིཚ་བྲནྱི་རུའིཚ་བ་ལྟ་ལསེནས་མེའི་ནད་བ་ནིན་དྲུ་གགས་པ་ལྟར་བཞག་ཀྱང་། བདེན་ 


ས་གིུགྲ་ུལའ་བསུཔ་ླ་མབ་བརང་དགད་འེ དངས་པྲུན 


ཡི ཟུད མེའིནབ་གཉིས་ལྷ་བཱྭ། ང 
ནིའཆིབའི་བདག་ཉིདཅུསྱ་བབྭ་ཝ་བུའོ། ིག་གྲས་ས་འིོ། བ་ག 
གས་ས ཇྡུས་འ 1 ། །དགཏས་གྲུབ 

པན་ཚབ་མེའི་དང་བཞོནད་འཛིན་པའདོརལ། ཞེས 


ངོབ་ཉིདནེ ངཱ 
ཧ་ཛུས་གཅིག་ཡན་ནཱན 


ཨེདམའིདང་བཞིན་དུཚད་མསྟ་ཆེད་ 


ཤམས་འི་དིགས་གྲིག་པའིདང་ཞི་གོང་དབགད་པྱཝད་བན་ཞིད་། ཨམདཱམ་གག་ སྭས་ 
གླགས ཉ་ འབེད་པྲ་སག ཏིགས་ངོ་བའྲི་ནུནས་དྱྭབ་བྱ་བར་ ད་པའྱ་པྲཾས། དོ གཞེག 

བབུབུ་ཤདྱ་དེ ། དཿ ཅིང 
གཱིཉོས་རང་དཞི གཞིག ཤེན གྭ འ་ 
དཱ ལ། 





















གསུངས་པ་ལྟན། ཚེ་བ་མེའི་དང་བཞྲིན་ཡང་དང་བཞིནྲ་སྤབནྲ་བུག་ལ་ཡི །སཛོད་དད་ནམ་འགྲེལྔ་ཇེེས་འབུུང་གི་མདོ་ས་པ་གཉིས་མཐུན་ཡི་མཐནུ་ནི ཛད ས་སཾ། །གཞན་ཡང་ཀུན་སྦྱའུན་ 
འདན་དྱབངས་བཞུདཔས། བདའི ཞུ ཀད ་ ལ་ གི རི གསུཔས་ ཨད ངི ཱ དགད ཤེ སའ 
མ་བཤད་དགས་པའི་རྒྱ་ ་ བ་ ` ་ བབ་ འྱིསེབ་དྲག་ 
ག་བ དགབ་ ་ ཙཾ ་བླད་དཾ དྲང་ ཟཤ་ དཾ ླབའིཡུན། འདད ཚའ ་དད་ཡིན་པན་བལ། ༥ འི 
རྦ པའྱི་བཱ དྲག ་གུ་དང་བད་ 
འིཉབདབག།འདེད་བཅྱིངས། འདོད་མི་ནུས་ཏ། རྱ་གྭཿ ཅཆིང་ ཡིས་ར སྭིརེམལས། འ་ཡོ དའིའདབྲནན་ཐཅ་བསའིརིབ་ཞིསྱབ 


£ 


632 

















1 ི་ 


་ ཙོ ཟླ ལྡུལྔ་ ད་ལས། 
བཿ སྒ རྩིབ་མ ་ ར་དདྲ་བལ་བའྱི་མུན་པའི ནང་དྲུ་བུམ་ ཡུ་ཡ་པསའ་ 


དུ་མཐོང་བ་གང་ཞིག །དེ་གཉིསྤྲ་གུབབ་ 








གེསལེའི་བདག་ཉིདུཡིན་བས་དེའི དེའངསེ་ཞིསླ་བའྟོདུསགྲུསངས་པའྱི་དུན། 


ཧྭའིསྦྲ་གབ་ཐ རྡ སཱེདྱ་སིར་སྲྲ་གཏིག་མ་ལིན་ཏེ། དྭམུ་ལོང་གི་བཱས་གེས་ཚདམས་མ 


དྲེས་ན སཾདང་དྲེའིཁ་དོག་གཉིས་ར་ས གཅིླ་དུ་འདུ 


ཏུ་འདོདྲ་དགོས་པྲར་སེམས 


སྤུས་དྲུ་དང་ཡང་དེ་ འིབ་དྲེག་ནི་ དབུའི 


་ དད དཔེནཿ ནའི རྱདབམཔལ་ལག་དགཞིས་བམ་པ (འཛིན་པ ར་ རྲེ 
དབིན 


'༤༥་ 


ཤཁ་ཅིག་གིས། བུ་ལིཏུག་པ་མདན ནྲསུམ 
ི་ོ 





སགཅིག་སྲན 





བོང་བའྲ་བལྭ། སྒ་མདོཊ ནུ་སུམཏུམཛྫོད་བྲ་ང་ཞིག 
ས་བུན་པའི་དྭྱ་བ་ནངའི་ དག ་ 
ཡྱི འདོདན། བུམ་གྲབགསས་ངོདྲ་པམ་ུནང་བར་ཐལལ། འདོདན། གཟུགས་འཇིན་ 


།དཱགཉེསྤྲ་གུབ་བདྲ་ཛུས་ག 
ཞུས་ཆོས་ཅན། ཁྱོདྱ་ཏིས་བུམ་པ་མངོན་སླུ། 












ས་ཡི ལིཾག་ཤེས་ཡིན་པས་སྭཁུབ་པའྲ་བལུ་ལོ། །ཞེས དྲས མུཔ་མཱ་མདོད་བརྡ་གུསལ་བུར་བུ་ རཿ ཟའ སུང 
་ སཞི་པས་གླུ་ སསད་པ གྲི གསང བ་མའ་ཛའ བུ ུ་དོད་བདླ་གསུལ་བུར ིའ་ ༣ | 


ནཾ ལད སྲ དྷ 
34 ་ི་ དད ཀི ་ ་ ་ གླུང ཕིད་ཡང་། ཅེ རཏ པགི་སྲིག། གཟུང་བུན་མི་འགལ་ཏེ། ད་ འི ཙད 


དུ་པ དཤིས་པའྡཚེ། བུམ་པ་གདགགྲུདེ་ 
ར་ཐང ཿ ་ ་ལ་ ད། #་ རླ གླ ` ཐུ 


འབྭདཱ་ལསུ། དྭས་ནྱརུ་ཀུང་ད་ གཞིའིས་ 
གཉིས་ལས་མའི་མིག་ཤེསྦྱར་ལ་ ལ་ཚད་མརམ་སོདངོ། པཱ ཅུང་ཨྱཿ གཞིས ` 










༠ 
༤༦༧ 
༦༢ 
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ཞིག་གིས 


་ 


ལྟ་ཧཱཨིགཤྲེསུ་ཁྱིས དུ ེི་་ ེུ་ེ་ ཡིན་བྲེན་ན། དེ་ ཟེུསཆོསཧླ། ཅུདོསསྭ འཛ་པུད་བུལ། ཆུ་དངོས་སྐུ་ཏོགས་པ་གངྒ་ཞིག་ 
ངྲི ཁིང ་པའྱི་པེན། ཤདོནན། དཆས་ཅྲན། ཆུྱད་ བཟ སྨེ ཝས ཤཛོན་དབབུདཔཔ་ཡིན་པའྱ། དྲེའྱུདརས་དངྒ་རུ་ལ་སཾགྲས་པ་སྱ་པཾ་གང་ཡིན་ 
རི ཡོ འགང ཅིདམིག་ཤེསགྲབདནགསནླན་བྱཅནཊ ཁྲས་ཀག་གི་གོས།། སྤྱར ཀཱ 
དེ་ལུསྦྱ་གན་ ་ ྲཁྲ་ གསྙུག པེ། །འོན་ཀྱང་ པདྲགཔསཔ་བབགིསལའས། ` ༽ི་ དེ ཞོག་གསུལ་ཟུདབཏུན། 


དུདབཞགདགའི སཞས་གྲསངད་། [དབིག ཉིལ་ ༢༤ 
རེ ༤ སྦ་ཀྱི་ཁད་པརྱརུནནི ཆད་པཞི་བུམ་པ་ཞེས 


ཡེ 











རྨང་ནམསྦ བུང་བ་ཡེན་བའྲེན། འ་ མུཛད་ལས། འླུབུང་ 


ཤྭསྱ་ིགཟུངྱབ་ཡིནྲཔའྲབྲལ། དེ་དྱིབས་ཡེན་པའྱེ་པྲིརཾ། ཟ་ད་དིགས་འགྲེལ་བལས། ] དྷ་ཝྭནནྲ་དདསི་པའ་ 
ཞེས་གྲསུངས་པའྱི་ ར་བརན། ནྭྱཔ། ཨཨ ན་པའི་པིན། 














པཱུྷཔའྱི་། དྱ་སད་བདག་ཧཱས། མིག་ཤེསྦུའི་གཟུང་ གྲ ར་བ 


ང་བའི་ད དྲ 
རཚར་འར་ དིད ནད ་ 

པའྱི་ཡིན། དུ་ནི་ འ་འ 
ཀ་ར ད་བའདའཁུལ་བརའ དུ་པ 
ཡ་ཡ་ཡ ་ ་ ་མ སས = ཡའ་ 


ཅེ འུ སྭ་དུདཔ་དོག། 
636 ལ་ 
སྩ ` ས་བདླས། འང ་རྒྲས་ ཅེ 
ཕནམ ། གྲལ་ཏཱི་དཱང་བྲཞྲེན་འགལ་བ་འ 
འགལ་བར་འཛིན་པའྱི་ིར་ 


ད་ལ འདིག གྱི་ནིཐྲ ཀླིས ཤ།ཁ་དོ། ༦ ་ དཾ། ཅེས་གསུང 
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པའྱི ཞུ དཾཾེེྲྲ་ སནཱའཛིན་མེག་ཤེས་ཆེས་ཅན། ཁྱིད་ལ་སྔེན་པའི་ 
་་ ཟུད་ལྭ་ན་ བ་ ང་བ འདེད་ན། ཝེན་པོའིར་ཤས་དངྡ་སྡེན་ བགཉིསྔུ་རས་ཐ་དད་ཡིན་པར་བལྲ། མདོན་སུམ་མའྦ་ཐུལ་བ་ལྲ་བདད་ 
སན་དྭབང་ཤེས་ལདག དད ཟས ཞད ། པྲ མི ཛུ ཤེས་ལྭ་སྦཱན་བརགས་པདྨ་སང་བུའྱི་པད། ཉུར་སྒང་ཡདཆུ་དང་ཆུ་ཉན་ 
ཛྫུསཐུདདྲདྲུགལ་བའྱིསོན་མེདདེ། ཝེནོ་འཛུ་ ྲ  ་ ཅི ལེམ་ལམངད། དེ་ལ།བཅུག་གིས། དཔལ སེཅས་པའིདསཁྲ་མན་འཛན་ 
མིག ‡ ` ལུལས། འོན་སྔེན་པོ་ནགས་པན་འདོད་པ་དྲ ནསིག་ཞེསལ་དངོད། སྲསྣསངུ་བདའདདཔ་དེ། 
། བླེ་མེ་འྔ་ཐུལ་བལ་ཆབཅསྲསྭ་སྣང་ཡི་ཕེད་པར་འདོད་པནམས་འགའེ་ལ་ཞིན་མི་འགལ་ཏེ། ྲགྲྣྣྲླྲྲ སསུ་ས་ 


དབ་ཡིན་ཡང་། ཝིན་པནགས་པ་ཡིན་པར་ 




























་ 
མས་སྔེན་འཛིན་མིག་ཤེས་ལྔ་བ་དད་དུ་སངད་ 
་ཡད་སྡེན་པོ་ཛཱ་ ྲགྲ་ ཟུ འ་འ ¦ཏ ༣༠༨ ི་ @®་ 
@་ གླ ་ 

དེ་ཝ 


གས་གང 
པའ དྒྲའ་ 
ན་མྭ་ཁཱབྱ། 
638 དོ ས་ཞི ་ བབ དཔད རིབ ཤོ ག་ད་ 





















× ༽ཙམ་ལ་ལྕས་ ་པའི་ཤེསཔནའདོངཔའེ་སེམས་ཙྭ་མྨ་ནམ་བདེནཔ་འགའཞིག་གིསདྭེ་ལརའདོད་ཅེས་པའི་དོན་ཟིད་ནྭས་གཏོགས། སེནསཙམ་པྱ་སིའྲིལུ་ ས་ལ་དྷཝན་ཁས་ལེེནན་ 
རྫ ངང ་ ས་ག དན ཆད་པར 
ཙི བའེཚུལྱ་ཅིསྟ་རིག་པ༽ྱདྱསླ་ནསྤ་ཤིས་ལས་རས་བདདཔའིགླད་ཞྱི་ནུང་བདྲ་གང་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཐེས་དང་། སེདྲ་ཐུནལས། ནིགྲེདེེད་དདད་བས་བདབའི་ཆས་བུས་སེད་ 
639 ‡ པ ཡུསུསྟཆག།པ་ཡིད་ིནུན། ལསྡ་དྲསབ་གིས སས་བ སྔེན་པྤྭ་སན་པོན་སང་བ་དང་།  ་ དབརྲ་ས་ཟད་ཝེན་པ ཉིད་འདི་སེན་ འཅེས་པ་དེད་ ཅིནོ་པ་འདི་ 
༩ གཏག རཔ ཧེད བབའིམིག་གེས་ལ་ཅུའ ར་ ་ལ ེེགས། ས་བོ ངོ དུ ཞེས་གྲསུངས་པས། དབུང་ཤེས་ལྱ་ཕི་དོན། 
ཅུའེ་བའུ་ཞེས་པ་དང་། འདི་ཐན་པོའིསེ་བའོ་ཞེས་སེགས་ཊྲིདྲ་སུད་ཀི་གཞིའམ་གུནས་སྤྱགུན་བའེ་ཐེན་པ་འང་དྲའི་དངྲ་རུལ་ཡད་དོ། །ཞེ་ སུངས་པས། དབུང་ཤུས་ལྱ་ཕི་དོན། 

རཱ ཤས གའིསབདང འདི་འ པུ སགགས་ཆིད་ཐུད གཡའ གེ་ནམ་ཅངནམ་ ནྲ ཅམ་དོནཉིད་དུ་ནང་བགང་ཡིན་པའ། །ཞེས་སགསྱ་ས 
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བདྲ་ཤེས་ལྕའི་དྐོལ་ 
རར བབ་ ང་ས ཡི ཆ་ དད 


ངུ་བ་དང་ཕྲུལ དའུ དྲུ་སང་བའི་ནམ་ཤེ 
༤༤༅༅ ནའོ། སུག དས་པ་འདི་དབང་ཤེ ་ ÷` དས ˆ འི ལེ དད སི ཧྱ བདི 
དསིབུ་ རི ་ 


གས འབུགས 
་ 
འ་ ཅ་བ བག སཿནམ 

གླམ ཡོལ ་ ` 





པཾ 
ར་ནད ངབ་དང་ པ ་ 
པན་བཤདདོན་མེད་སྙམ། སྲ ། གྲུབ་གཐའ ཕས་ གྱོའི ་་ དད་ག རྟའི ར་བ བེ ༣༣༠ ཨཿ 


























༄༅། འགས་པ པའྱིནུམ་པན་སྣང་བདང་ སྲག དོ བོས་པ་ུ དྲད། ། ཆྱོདས་འདུས་པོའི་གོསག་ སྲ ཾི„ི„ཉྣའ༢་ 
ས། །འདེལ་ཕྲ། བཅིག་གྲིས ། འག་འཐུད་པྡབལ། ིནསུཿམ་བས་ པཔ ་ ངས དཔརམ་བུདྱའི་ ལ་ དནུད་དབ་པ་ལདྲི་ གད་བུར་ཁས་ལྡན ན་པའྱི་ཕིར། མ"་'་ 

འུ ལྲབར་ལསགསལ། : དམུན ༥ ས་ཡང ྱ་ི་དམིདབཞདགསལ་དད་ བགདགྱ་ཆེན་དཔད་པོ་ བྤྲསད་པ་ གསུ་ལྦཕུལ་བའྱི་ཆུ་ ཟྲི་པོ་གཔནང་ལས་སྐེ་བརའྱངརལ། 
དྱི་འུདན་མངོན ཁྐུ་ དའྱུརཏ། བྲ སྲལ ་སུཿྦ་དྲ་ཝི་བྲདྲན་འགྲེལ་བ་དང་བྱཅས་ བྐུ་གངནས་འངམ་བྲད་དའེས་ སུང འའ ཏ ཡུང་མོ་ཁཱབ། དེའི 
ཀན བདའིརིགསྐ་བཞའག་བྲིགབདདདཔང་གས་དངྱ་གའེགྷིསོགབགདབངགས་གཉིས་མེད་པ་གསལ་བྣང་ཅཉྱབ་བོར་མཆཚུངས་ཁང་མངོནྲསམ་ཡིན་མིནྱ་ཁད་པར་ 







(༤ 























༤༨ 


ས་ ཁྭ བྲང་ཤེས་ལྲིན་ལྭ། ཟུ་བ་གཉིས་སྣང་གི་དབང་ཤེས་ནེ ༢ ྱ་ན་བུནབས་བྲགད་པའྲ་གུས་བ་ཐོགཔའྱིབདཞེས་བཤ ཅབ་ 
ཡོད་དེ། ག ངེ ཏོགབུང་གི་དབང་ ང¦| ་ འི སྱསག་།ྱུམས་ལུམདས་པའི། གེས 
642 ཞོ ༥༥༩ ྲེ་ལུགས་ཡ་དུབ ས་ལའགྲས་ ་ མཏེ། དཔེར་ དྡ ཛིན་དབང དི འབུར ཱ་ཡང་ཡིག ངས་ང 
རྔགས་པརྭ་སྣུང རི གད་པའྱི་བིར། ར བྱ དུ བས་་པའིགནས་པ ཀྱི་དེཔ་མ་ཡིན་པར་རྲོག་པས་བཏགས་ཅམ་དྲུ་གབ་པ བྲགཉིདེ གད 
དི ནྲི རང་ གས་བ༣ནདཔར་སྦྱའི་ ལག ཡིནྲཔསྣ་རྩསི་མཚནཞེསྱ་བཀྲོ། མཚན་ ཟནགཞི་ི་མན་རུས་རངབདིདུས་ དུཔཉིག་པའི་ཐུངྲ་སབ 
བསེས དདའོ། །ཅྱརྟི་བདྲིད་རཔནི། དངེན །ཁང་ཞིག་གི་ནད་དུ་གསེརྩརེ་བུམ་པ་མ །ིསརིབསབེའཞས། དེ་ནས་ཨ ་གཞནདྲ་ཟིན་པན་ཇད་ཁིགསེརྦ་བམ་དེའི་དངིབས་དང་ཁ་དགེ་ 
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5 ཅ་ཅ ༦ཇ1ཿ¡ 
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¡ 2 ཏི ༡༣༩༩ = 225 ༢ ༥ ༔3= 2 

༄༅། །སགསྭ་བོ་བནལེགས་པནའཆད་ཞིང་། བློངན་ཤར་བདེ་ཉིད་གསེརྦ་བཅྒྱི་དོན་སྦིདང་སྲ་དོན་ཡནྱལ་གསེརྦ་བྲམ་དཱངོས་གནྲས་པ་མ་ཡིན། གཞཡུཏེ་ཡིནླནགནས་ས་བས་དེར་༥ 
གྲ ཉིཉིྲིྲིཉྲྣྫྲངོིོངངང་ར 
མན འདབ་བ" རེིྲིྲསིསགྲྲཾྲཾེྲཔཉྲཔྲཔཾཔས རི 
ང་བཏུགས་གིག་ཅུ་བམེས་ནས་ལུང་བཞེསྐྱ་བྷ་ཏུ། སྣང་པ་ནྲི་བུས་པ་དངམ ར་གས བས་ང ནཱ། །དའྱི་རྟཏག་པ་དྲེས་འདུལ་ག ༢༡༡༧ ད་དག 
བུ པ་ག ས་གཅགཅུ་འ་བལ་ནས་གང་བསན་ དྲ་པུལ་ལ་འཐུལ་བ་ཡནུ། །འཿ ༨༨༣ ༢༢ངང་ར ཞྟཏྲགཱ་པ་དང ཡི སྣང་བ་ད་ལྭ་བུམ་པར་འྲག་ ཐུ ཐ་ ་ རྩ ལྟ 
ཟུམ་པཅི་ཝར་ཏེགས་ཞེན། ྟོག་པ་དའའཛིན་སྟངས་ལ་གསེར་བུམ་ཐམ་པའོ་སམ་དྲ་འཛིན་པ་ལོདྱ་ཀི སྣང་བ་དེ་བུམ་པའོ་སྟམ་དའཛིནཔ་ཡིད་བས་ཁེན་ཕལ་ལ་མ་འྲྲལུལ་བསྲ་བམ་པ་རྟོགས་པར་ 






















སཏེ། དཔེརླནུ། བརྡའལྱ་བང་བྲའི་རྒནཔོནམསྦཅིས་དང་གི་བཞེན་ལྔདེམ་ལྲོང་མེདྷ་ཏོག་འདོད་ནས། མེ་ལོོང་ལ་བྷཝས་པན་མ་ལོང་ནང་གྱི་བུད་བཞིནྱ་གི་གཟུགས་བནན་བད་བཞིན་དྲ་ནད་༥ 
སཔ་དེལ་བི ས་ད གེཿིདཔར་ལུ། གྲཟགས་བཅུནའིི དར གིབཞིན་ི དངོ་ཉམ་དེའཔ་ིདཔྲ་ཐུར རུས་འཛིན། གཔ་དང་ཅབས་པའིགགསས་གླཏེ་ཡང་ 
¿༢༢ བའི་སྒེ་ནཾས་བུམ་པ་ལ' ི་ དྱ་ཏྲི། བུམ་པའི་གྲཟུགས་བྱརུནྲ་བུམ་པ་ཡིན་པཱར་ཞེན་པའ་མྱི་ཐུད་པ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡང་དང་པོར་བྲམཔ་རང་མཚན་པ་འཛན་པའིམདྐོན་སམ་ཅིས་ཐུམ་པརཅེན་པའི 
བགཆྲགས་བཞྲགཅིང་། བགཅགསདེསད་པལ་བཉེནནུས་བམ་འདྲིནཏོག་པ་མུས་པ་ཡིན་པའྱེརསཚནྱབེས། ནྲ་བུར་གྱཏུགསུ་ན་བྲམ་འཛིན་མངོན་སས་ལྔ་དུག་པས། ར་འཕྲུ་ི 
ཨུ་པདྨིམུདནད་ལང་དོན་རབསརདདདབླརདཆུས་འདེ་བདྲུ་གབའི་དབངསྦྱངང་དྲུབ་འཇྲེག་བཞུཔ་འའི་བླར་དདསོང་བ་ཡིནའོ །དྲལདགོ་དདོདམ་འཛྱད་ཏོག ས་བུ་པའང་ 
པ་དངོས་སམི་འཛིན་པར་བམ་པའི་ས་དྲན།བན་དངས་སའཛིན་ཅད། བུམ་པ་ཞེས་བརོང་པའྱི་གས་ཀང་བམ་པ་ཇབཞིན་པམ་བརྗོད་པརྡ་དྲམ་པའྱ་སྲ་དན་ད་ ས་སུ་བརྗོད་པ་ཡིནཏ་། མངོན་སུམ་ལེའ་ 








ཀོ 
ཨི 
ངེ 





།ལུས། ཕྱིརོལནུས་པ ༡ །རེག་པམངདྱ་ཀངྒ་དེནཾ། ནམ ཤའགླ་གས་བྷརནནི། ། ་ི་འབོ་ད། བའྲབེལ། །ངེས་ན་ག ཅལ དུ་དཡིད། ། 
མཉོན་པ་གྲཞན་སེལ་ རྫོད་བརུཕྱིད། ། ཅི སབ མདོད སིི སོང་ག ༢༥༩: ས་མ་བ ད་ག ཆྲེས། ངག་ 
ནྭགདུང་འ ད་ང ས་སྤ་བྲས་པའླིས་སྦྱི་བརྗོད་ཅིང་ཉནཔ་བ་ལ་ རྣུ ཚོན་པརྩ་བེན་པའེ་སྣང་བ་འཆར་བདེས་ཐུམ་པ་ད་ ལེའ བིག པེན ྱི་ཁ་ཡུན་ཡས་བཟུ་ 
ས་ ` དཔ་དང་ཏོག་པསྱ་ཀང་བུམ་པ་དངསྲ་སུ་ཏོ པཔ སཔ གོ། ས་བ ་ སྟུར ± དྲི 
མིན་ན་དང་མཚན་ཡིནྲ་ན། རྟོག་པའྲེ་ཤུགས་ཡུལ་ཁོན་དང་བསྟན་བཅོས་ཅིས་ཐང་ཤུགས་བསྣན་ཁེ་ནརའྱགསར་བ 
ས་བ་དདེན། རད བླ་མར་དུང་སགས་བདཔ་དུབབརའྱར་རོ། ༽ ན་དགག་སྒྲབ་ཁྱེ་དཔེསེ་ཉེནནྲིག་དོན་ཡན་ཏེ། གཞན་དོན་ལྲེའལས། 


















ཤེསྦྱ་བན་སྣང་བ། ་ བམ་དག ཀོོྣསྣ  ་ ཤེས་བུའེ ནིས་བདུང 
. གཅིགམ་ཡི པའྱི དྲི ཐི ད་ལ་དེབྱ་ཕིའོལ་དང་། །ག  ཱུ་གཞུན་ལས་འ། ལྟ་བུད། །སྣང་བ་གང་ 

¿ དན དེ་དོན་དེའིངོ་བ་ སི དངགས བདད ། དནཱད་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་ལྟ་བུརྭ་སར་བའི་ཁད་པར ཞེས་གསུངས་པ ཞུད | 
འའ ་ ནི་དང བཅགགྲལ་བསྡཅཔ། གཉེས་བྲ་ཕུལ་བཞིར་དབེ་བ་ལ། སྡེ་བདུན་དྲུག་གད་འཛག་ སི ་ 










༧ 
་ ད་བའེ་དབད་ཤེས་ལ་གྲཟུངྲ་ཕུལ་ཡད་ཅེས་གྲསངབ་ནམས། དྲིགསྦྱརན་དུ་བཀགནས་གཞནདུ་བཤད་པྲ་ལན་ཅུང་ཟད་བཤད་པརྡ་གབལ། སྤྱིན་མངོན་སུམ་རི་སྲུང་ 
རུ བ་ར ་ ༨ སྟི མས གནས་གཞན བཅྱར་ུཡངཡད་བརཤའ་པེཡད་པངོས་པར་ཀེའ་བཟིར་ར༽ ཞེས་ 














་ལས་རང་གི་འདོད་དོནྱ་སི་འྲབས་བྲུ་གབྱཏུའྲེ་ནས་དཔྲད་པའི 
| །ཚོད་མའི་དྲེངག པལུ་གཉིས་ཡོདའེ། ཚད་མྐྱ་ནདལ་ཝྔན་པའིགད་ཟག་དེས་གཞི་ ཅ 
¦ 1, ཧཱཧཾགིག་དང་། ˆ ་ ཐར ལ་ལ དད་དེ ཐི 


སྔམ་ལྲེ ལས། རང་གི་མཚན་ཉིད" 
་ གཞིག ༤ རལ ལ་ལ བཟམི་བཟེའཞས་། ཀའ ་་ 
¿› གཱུངག་གཞལྱབ། དྲད ི་ བ་གཟིགས་དབུ་ཤདགིན་པག། དཀའ སེ 
ར་ གལ ཁག སྲུས = རུ རན ཆོྷི ༨༢༨ ་ ར་དབུ་མའྲིན་མ ་བཤད་གིང 
སཱ སུ རླུས གད་དབུང་བེས་ལུ་གུང་ དེ་ཉིད་ལས། ཟླ་ཤིད་སཾགིས་ནི་ཕྱི་མིན་ཏེ། །དོན་ 
དན་དུ་མེསེ་པ་ དད་ཕིར་ནོ། །ཞེསདང་། ཅམ | མྱ 














8དི་ཆས་རཏེ་ཨ་ མིག་ པས ཞོ་དོ པཔ ུླགམ་གཏོ་ཤསོའོགྲད་་ ས་ལྭ་སྷ་ཤད་འཇྲིག 
སྣང་གིདབང་ དྲགེསཁ་གྲུཟང ནཱམེད་པས་དམིགས་ཏེནྲམདྱ་ཐང་། ཟླུ་གཅིག་ཟུ་གཉིསྲསྲུ་ཟཱང་བའི་དྲབ་དེས་ལ་དྲ་སྲི་གསྩ་རེན་འ དེའི ཁྱུད་པརའཐད་དེ། རླ ཟླུ་བ་གཅིགྲདའིདམྲིགས ས་ནད 
650 ངིར ཁོ་ན་རེ། དེ་མི་འཐང་དེ། ཟླ་བ་གཅིག་ཟབ་གཉིས་སྣང་གི་དམགས་ཅེན་ཡིན་པཆོས་མཆོག་གིས་བཀག་པ འིག  ཟུསདེས་དང་ ་ གཅིདླག་བ་གཉིག་ཟུང་ི་བགའ་ སྦ་བི་དྲམིགས 
ཧྱྱེན་དུ་འདོད་པ་ཆ སྒུབས་འདར། བད་མདབཀ་ ། འབྲདུ་ གཡུས དའདལ་དགུས་པས་དབང་པོཌ ས་པ་ལས ཅི ཧྭ རྣམ་པཱརུ་བཞུག་པའྱི་བུནྱ་སིད་པྲདྲ་བེད་པ་ཡིན།" 
ཡདཟངབན་ཡིནི། ཟབགྲ་འིབའ་ག གཅིག་གསར་གནས་པས་དའུགཔའྲའ་ དཞེས་བྲ་ཤུདདོ། །ཐེས་གྲསངས་པའ་ དནམྱ་ཁབ་སྟེ། ངི ི་བྱུན་མའ་ མན་སེལུ་དུ་བྲགད་པ་ 
རྙན ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་དབང་ཤེས་ལྕ་ཟབ་གཅིག་གྫིནམ་པ་ཇྷི་ཝ་བ་བ ཞིན་ས་གཏད་པའི་དོན་ཡེནྱཧི། དབང་ སྐལབསད་དེ་ལྲིཟབ་གཅིག་བླིནསཔ་གཏནནས་མེའ༨རང་ གྲུན་ཞུགས་པའི་རེན་ཁྱིས" 














ཌྷ ༄༅། །ལྔོན་ཞི་པའྲག་བར་སྣ་པའི་ བཔཞེས་ལ་ལོནཞངམིངབརའསུ་མནདགྲོག་པས། ོོ་ ཏི ད་བསྲ་ཐུབ་པ་དངའགལ་བས། དེས 
ཛཱ འཛིནྱི་ད་བདྲ་ེ ལྒ་ོ ངསུ་རི་ཝན་པད་ གསང་བུའི་དབང་ཤེ སུལ་གཏམའི། དྲ 'བརྭསང་བམ་ཡིན་ནོ། །འོན་དྡེ་འྭ་ཏྲརྨ་པུལ་བའི་ ཚོནྭསཱམའིཉར་ཐུང 

ཏཾ དྲ ངབར་ཐལ། གངས སི སངཔའེ་ད་ གས དས ་ ཡ་ལ སི དུ དྲ་པར་པ་མཱ་འགྭའབ གདའ དྱ་ཀང་གཅིགང 
&, བྲ ླ་གཞུབཤད་བསའ སོ རརླ་ཐཱལ་བའྲེ་ ཟིནིག་ཞིས་འའ རའ ར་བྒྱཿརྣནཱས་ ལའ 


ལང འ 
 པས་ནྡེའུམི་སྲང་ལ གདྡམའི རྭ་སྲང་བྲའི་ཚེན་གངས སུ ནུ་གས་དེ་གཉེས་ཡེ་ཁྫུངས་ མིགསྐརྐྱེན་ཡྲང་ ནསིདྨ་ཟི། 
ལྨ་ དེ - 3 གྭ་སྩས དྲར གདད རི ་ ར་རམ + ཚ་ི ལསད ད་་ ༩༦ 





སྲ ཱུ 











༨ 


སུམ་ལྤའལས། སྣུདདབདུ་ ཡིདལྱ་ཟྲེད་པལས། །གཞུན་ནིགཅིག་གྱིདས་ཏོགས་པ། ཞེས་གྲསངྭས་པའི་ཕྱིརུ། འོནང་གངས་རི་སྔན་པཱན་ དུརབདས་པ ཡོན རེ་ག 
བག ཞཔ་ཨི་སདྷ་སི། སྒྱ་མའི་ཅུའ འུ གི་དབང་ཤསལྟ་ཏཱ་ ` །གལ་ཏི་གངས་རི་ཅི ན་པོན་སྣང་བའི་དབྱད་ ཤེས་ 1 ང་ཇ ག་ 
652 དྲ གྲུས་ིདབ་ངེབ་ཡིགཞུ ག ཁགཅིཛིི་ཁདགནི དགེས་བསགདདའོ། དོག་ལས་འོས་མེད་པས་གངས་འིའི་སྟེ་ད་ཁྲ་དེག་སྡེན་པ་གྲཞེ་མྲ་གབྲ་པའྱི་འིར། ན་པ འིར ད  ་ མཚན་ 
དཔ་སྣངདཨཱ་ཡིན་པདྨ་སླུད་མའོ། ། ཁུ དུ། དེ་པངྒ་སཱ་མའིསྦུ། ལུ ཞིདྲེ་ཤེ ས་པའ འའའ གྲང་དུ་ས ངད་ཡིནྱཧི། མའྲིཔལ་གཞིཏྷ་གུྡདཱཐང་བཤིའ ཞྲིས་བྱརསེ་རུ་ དེ་ལྟར་ན་ ཁྲ 
ལཞྲགསུཡིབུདཔར་བི་པའ ཛོ །ཟིས་བྲའདསྦོ་གཟིརྡད། དེའུཏླཾསངྦ ཡཿ ` ག་ས ངཔགང་ ཡ་དྲ་ ་ ི་ ང་བཱན་ 
བཤད་པས། དེ་ལྟནན་མཐེངྱ་བ་ལི་ ཅམ་ཉས། འནྱ,སངའོག་ཏུ། ཡེ་དགསྦའིམེག་ཤེསདེས རར ་ ཡ་བ་མ་མ  ་ གའ ཀགྲགྲ 'མཐེང་བ་མ་ཡཊ་ 




















པར་ སལ་ལོ། །§ ཉེསྲ་བུགཅིག་གི་གཟླུགས་ལ་ཡིདྲ་དུ འངམིའངགི་ཆགཉིས་མད་ཀྲུང་ ཡི་དྲྭགས་ལརུ་རྣག་ཏྭ་སྣངད་བ་ལས་གཟུགས་ཡྲིན་པ་འདྲ་ ངྱོས་གཅིག་ཡིད་ནྲི་བ་དད་ཅེས་པའི་ 

༨ བར་འ ང་ཡཱད ཟག ནྲས་ཆུ ཆུ་འུང་མཐོང་ཡང་། ཅུ་ཐུམ ར་པའོ ཐཐ འེ་ས་དང་གསེག་ ཡིག་ག དངྩོམགིག་ ཡིད་ནི 'ཡཆཚྲདས མུར 

སེང་ཡང་། དྲེས་དྲངས་པའི་རོག་ པས་ག དངག གི ག་མཱ་རྐེམ་པོ་ཡིནཱནོ་ དུ་ཞེན་པ ལོགསེས་སཿཐདབས་འདེ ལྭབྱིུབ་དདྱསམ། མདས་འའྫིས་བག (པའི་གཞི་ཡིན་ན་ཆོས 

/ དའི མ་འྲདག་པའི་གཞི་ཡིནཔས་མུཁུབཏེ ། དཔེརན་མཆོ་ལས་སྩེས་པའི་སལ་བ་བཞི དི ག་གི བྭྭ་དངྲ་ཡུལ་ཡིན་ཡཱང་སྣང་བ་ཙམ་ཕུལྱ་སི་གྲ་ཙ ཙྲིབ་སྣ་ནྱའ ༦ 
ངུ་གཞིྦ་ུའ་བའི་སྣང་ཕུལ་ཉིད་ ངྲ་པཱལྱ་གི་གཙོ་བ་ཡིང་ཏེ། ཞེས་སོ། ༤ །འོན་མངོན་སུམ་ལྲེའུལས། གཞུའྱ་བགི་བྱིརིཚུདམ་གཉིས་ ། ཞེས་དང་། ཅི དནེ་རང་གཞན་ངོ་བེ་ 

3 །རྟོགས་ཕྱིར་གཞལ་བྱ་གཏིས་སྲ་བ ད། །ཅེསདང། ་ རེ །གཞེལ་བྱ་གཞནནི་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ཕིར་གཞལ་བྱགཉེས་ ཉིད་ཀྱིས། ། །ཆད་མ་གཉས་སུ་" 


653 


ཐིཿ ཁི 












བཞེད་པ་དང་། །ཞེ ས་བའྲིགཞུང་ཚེན་མི་འད་བ་གསུམ་བུངཞིང་། གཞུང་ཚན་ ངུ་པེ་དང་གྲསས་པ་གཉིས་ཀྲས་གཞལ་བྱ་གཏྲེསྲ་སྲ་དེས་པའི་རྟགས་ཁྱིས་འཇལྱ་བེདྲགཉིས་སུ་ངེས་པར་སྦྲབ་བེད་ཡིན་ཙམ་ 
དུ་མཚུངས་པསྨོས་སྩོན་མེངེདམ། དེནམ་ བདེ་གྲང་དམོན་བའ་དྲ བརྲ་ླ་དགྱའིག་ཟེས དད ཏིས ་པཱའདྲི་ཐྦབྱ་ཆུལ་དྲང་པ ངཔ་དང་སེ་ ཌོག་པ་ཉྟབྲཾ་དྲུག་པས། 
¿< དཱཾས་ནགཞལ་བུ་འདུགཅིད་ཕནའུབླམབྱུམབུའེདདའྱུརབ་ཡིན་ོ ནནོ་ཞེན། སྤཾར་སྣདཱ་ཡཱལ་གཟུ་ གཟུང་ལཕ་འཇུག མུལ འའའ བཞི་དགེསི་བི། པུ ཕུལད ཤནའི་སཱ ངྱ་ཚུལ་སེགསྭ་ཏྱི་སྐོནསྱ་ཕཱ་བ་ 
ཡིན་པས། དེས་ན་རྡོདྱ་བིདྱ་ཀྲི་བཱ་ ལཱ་བྲ་ལ་ཅནཡི། ཡ་ ྲ ༨ ཅུནྦ་ཨལཅནཱཐོ་ལ་མངོན་སུམ་དངཆེ དངར འག ངོན་སུམ་ལ་ ཉཱ བྲར 
ཧཱ་འཇུག་སུལ་གསུམ་ལས་མེད་ཅིང་དེ་གསུམ་དོན་གཅིག་པརའྤངག་པའི་སབསྲ་དས་ སྐུམསུསརབྷ་གདུ་པ་ལད་གསཔ་ཡོདདེ། ། ཡའྱིནམད་ཞར་ཐའྲི་ལོག་མནས༔ ངྲ་ལུལ་དང་ཐུལ་བི་༥ 
ངེས་ནས་ནམ་པ་གཏད་པའི་ལོག་ཆ་ན མནས་གྲང་དང་ཡུལ་པ་ ཡར་བ ཅད་པ་ལྭའྤང་ དད་ག ་ིམ་མ་པའི་ གནས་འཇྲུག་ལུལ་བཤད་པ་ཡེན་པའིེ་ཕིན། རྗེསད ག་ལྭ་པཱལ་བཞི།ཁ་༥༥ 
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༦༢ 
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།ཡེད་ཅིང་དའེ་ དྲ་ལུལ་དང་གཟུང་ཕུལནི་མི་མཚན་ཁྲོན་དང་འཇག་ ཡུལ་དང་ཞེནྲ་ཡུལནི་ནང་སྤྱི་ཅིརིགས་ལ་བ བཅེན་ཉིདདྲེ་བས་ཅད་དདོས་ ཡཱལ་གྱི' ཟཆུནཔ་འཇིབ་འཇུས་སེ། དེས་ 
འདལྱ་འེདྷ་ཐོས་རང ང་མཚན་གྣུངྲ་ཡུལྭ་དྲུ་བསྭ་ནས་གཞལྱ་བ་འཇལ་བདང་སྤྱི་མཚན་སྣང་ཕུལ་ སགཞལ་བྱ་འཇལ འི ཚེ ་ྲ 
རྭ་སྒྲུབ་པུ། གཞསྱ་ཆག།ི ཆདིོགཉིསནསབད་དགདར། དེ རནརནེིགས་ ཅི ༤ སྲི ` ་ དས 


ཙུ་བུ་ཐཱུསའདལྔུརུལ་གཉིསྦུ གངས་ངེས་ རའ འེརྲས་སུགཞལ་བྱ་མདོན་ལྒོག་གཉེས གས་ནས 

ས་པའི ཀི ག་ལ གནས ལ་འ གྲད ་ རྱིས། ེ་ས་་ར་པ་ ག་ ཐྲ་ ལཱ ` ་ 
ཡ་ ས' ༥ 
དམཛནྭ་བྦབབྱཅས་པ་ དངརས་དཔག ་ ཟྱ་ཡང་མིད་ལ། ཧེ དུ་འ བ་ ་ྨ ཅུགཉིསབ་བཞྲིད།ཤུས་པ་ པདས་མདོན་ཟུམ་ 
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གཞུས དཔོངས བཔམིན་ནོ། །མདོན་ཞེག་ནེ་མངོནྡ་སུམ་ཚད་མས་ ་ ས་པརྱ་བྲ་བ་མ པྲགགིས་དངྲོསྲ་སྟཏོགས་པདྩབ་བ་ལོགྱགུརྱ་བི་དྲོན་ཡིན། ཇྲེས་དཔག་གིས་དངོས་ 
སུམ་ཏོགས་པའི་ གི ་ རི པས་མདོནྲ་འེ་ ཐན གཅུ ཐད དུག ཐ་ ཉོགས ཅམ ན་ སྐ་རགས 
656 པ་གཉིས། ད་མི་འ འེ སོའ རེས་སེ་ འེ་དོན་སྦྱི ་ བོས་བ དུ ཤནས་རློ ླུཏྲ་ཐུར་བའྲི་ཇུལ་གྱིས་ རྟོགས་པ་ཞི་རྟགས་ཁ་ 
བཅུཅནསཏགས་པའིདྲག་བ རི ་ ས་འ ཏུགས་ཡུང་ ཞེབ ལུ ་ འུ་ ཅིསདཔག་གི་དངྲས་གཞལ་ཡིན་པའྱི་པིན། སྐུ་ཁུབན། ཟས་དཔུག་ནས་གུཉས་ 
དདདེནུ་ནི། །ཙུ །ཚྲུལ་གྲསུམརྟགས་ལས་དོན་མཐོང་ཡུན། །ཞེས་པ་དང་འགལ་ལ། མ་ རྲི ནྭ། གཞལྱུབགཉིས་ཕྱིར་ཆད་ལུ་གཉིས། ། །ཞེས་པ་དྲང་འགལ་ལེ་ཞྲ་ན། ༨དྲའི་ལན་ཝེ་ བླདྲན་ཡེངྱཏུ་ 
མུནསལདུ། རྗས་དབག་ཡིནན་ཏགས་པངདགགི་བླ བྱབཞིག་ཉངལབསྔ་འབྱའི། རྡིས་དཔག་གི་དངོས་གཞལ་ཡིན་ན་ཏགས་ཡང་དགགི་བླསབྱ་བ་ཡན་མི་དགོས་སོ། །སྤྱི་མཆན་་ 














།དསྡ་ས་ཏོགས་པའི་ཇེས་དབག་གས རྟོགསཔ་ཡཾ པའྱི་ས་དེན་སྱིམཚན་ཡིན་པའ་ ག་འ རལ། འ ་སྭཏོགྲས་པའི་" 
` དཔེནད སུས ལི སོགས འིེས སར གཅོས་ཅན། ཐུད གག ི་ 
ཆུལྱ་ཐྭས་རོགས་པ སམ་ ཧ་ན ཡུལ་ཅན གནག་པ ཟུ གཏན་པ བཱབ་དྭ་བྣསྫས་པ་ལས། 
ཅེ སར སོ ཅཅ ་ མཔཞི་དང་བ་ག་ཡུ་ ཤས་གནངས་པཆུརསའ ཟག དམདོན་ ༥ 

འེ་ཚོགས་སྗེར་སེགསཏྱིསབགར ས་པས་བག་ཆགས་ 
དརྦྱིར་སྤ་ཾཿ རིིྲཾིེིྲིྲི ༈་་ དས ་ ཤུ 











ཁྲ 
ར་ཡ 


ཏིང 

















688 | ]། །ློྐ་སསཔའིྱནིནམ་བཤདསཁསལགགཔའ་ོི་ཅནཅེསཅབབཅུགས་སོ། ། 


| མ་དངའཕགས་མ་སོལམ་གཉིས་སྤུམེད་པའི་ཞབས་ལྩ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཆེའབས་བམསུདྲ་ཇེས་ས་གཟུང་དགསོལ། འདིནལེགས 
མང ཤ་ 


ལཱ་མའི་བྱསོདཔ་མཁས་པའེག རྱནཅེས་ཁབ་བཤད་པར། བུ་ལུ་གསུས། བཱསྙོད་པའི་སྔེནའགྲོ། 
རི ཁི འཕགས་པ་སྱན་ནྭསགཟྲཾགསྲ་དབད་ཐུགལྦ་པཱག རི ད།གཉིས་ པྲ བཏད 


དད འདསོམ་ག ལ་བ་གདབཔ་གཉིས། དངཔོལ། ཡིག་བ ༤ ¬ མངལ། །ལྷ་ཡྱི་བྭོ་གངགདེང་དཔལྱའི་མྲགིན། 


























ཟུ ། སོག ག་བར ུངས། ཞད །ཞབས་པང་ 

་ ༦༠0 ÷› །ླཾགྲས་བའམྱབང་ཆ སསར་་ དྲ འདོ 
ཙཾ” རི་མོ་ཡོད་པས་ན་ཡེགས་བིསཞེསཔ པཱི : ཅི ཐཱེུ་བྲ གཅུདཔལའི བདག་པོ་ནྱིལ་ཞླ། 
% ལྷལྲེས་མདི་ཕུན་བདང་། ཟངགའརནི་ཚིགས་དདགདང་། དཔལ་ཆྱོ་སྲདཤན་དཔང་དགནང་ རའ 














༤་་±¥|¥|{|༡༦2༨ འཇིག་ཏེནནླཐ་སྲར་ 


གཟུགསཆ་ནྣམསྭ་བྲི་ ལྲས་ལྭ་བྲབཤས་པའ་ 


ཤགསྭེནྱ་ཐི་མངལ་ནི་ཚངས་པདང་ 


ླའིགཉིསྣདཉིམ་ཉང་གས་སོགས་པདྲོས 


ཿ 














ཕྲགམང་པོས་འང་གི་སྤྱི་བོའཾ་གཙུགརྒྱན་ྱི་ བནིན་པོཆས་གང་གི་ཞབསྦ་ཀི་པྨ་ལ་ ཁོ་ཆོང་ ཡ་མའི་ཞབས་ལའད་ ཅེས་པའོ ཡང། ཟབགསྔར་ཆེན་པོའྲི་བུགས།་ 
ས་གས དྲུས་གསུཨྒ ག་གི་བ སླས སྭི མོ་ནད སྒོལསེའཞབས་ལ་འདུད། །ཿ ཆག་པ ཟི ཟིན 
ར་ དེས་འ མ་འྲཕུལྔ་བྲིས་དུས་གསུམྐྱ་ཆལ་བ་མྲ་ལུས་པའིགྱའིནབྱརྲེ་ནཱཾས་པྲ་རམས་དབཏུ་མ པའི་བ བདག གལེ་ངས་པྲ་གནལ་ བའི་ 
།ལེཞབས། རི ད་ག ཅེངྲན། །ན་ འའ གྱུཐག་གཉིས་ཆ ཐེ །ལབ་རོའ་ས་གུའས་བ བུབང་གཡོ་འབྲས་སས་ 
ཐུས །བྲབས་ དེས གི ལྭ ླ་ དདུང། པྟསེ་ཕུལ་ཅནྲ་ལ་ཤེས་རངོ་བཞིནྱ་ཆེས་ནམ་པའ་དགྱརིང་། དུས་ཅི 
མས་དང་། ཟླ་བས་མཆོནཔའིཀུནྫརོ་ ་ ཤགཔསཱད། རི བི ཁྲི་གདན ངན། ཁའའལེ་ དང་ལྗང་ཁུའི་ ཡིམ ་ ཙི 











ཚུགྒྱ་ནི། །མཁས་རྣམསདང་སོ་གྲུབ་མཆོག ཡ། །མགོན་ ལོ ཨག་བས་འཛུལ་འོ། །ཞེས་པྲའེ། གི་ཡལ་ག་བརྐྱངས་པ 
¿63 པཾའེ་ཕྱགགཡསཔ་མུཆོག་སྦྱིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ ངི སང ས་ད གདག ཞུ་ ས་ལ་འ ིིི་ རབ རཾེིྲིྲིྲི 


ཧི ོ་ སུ་པོ གྲ ་ སི འི འཇིག ུ་བྱརབག་ད་ ི་ ཇས སད སད་དུ རྒ | ་ 
ཾ ཞྱཧ་ཕྱགྱར་ ང་ད 
འཇིགསིགག།་ འྩེི་བི་མསལ་བོསནས། ཨང གས་ཤཾགད་ ཡིསྦྱ་དབྱསཔ་ཞིསྲིནངསཅུད་བགས་བདནཚོན་པྱའིདའ པཔ 


ནགསནབྲ་འགས་པས། གུའི ཅེསསོ། ྲ་སརོག་གིང་ཡུལ་གྱདུས་འུ་བའི་ ༽འཇམསཉེནྱཔ་ གས 
སྟེའུ 

















=: ༄༅། ཅུསལ་བཞུད་བུའོ། ༈  །དེནས། ཕྱག་གཉིས་སུད་པལ་སྡོན་པས་མཚན་པནི། །འགྲོ་ཀུནསྲི པའི་བདེ་ལམཆགས་པད། །ཐར་པཆེད་པའྲི་གོང་ ཆོན་པའི་ 
༼ གིསྣ་གྲུལ་འྲདྲ་ཁྲོད་ལ་འདུད། དུད། །ཅེས ཕུག་གཤིསག་སུད་པལྡ་བེན ཝེན་པས་མཚན་པནི ང་་བདབལ་མུཆགས་ྡུ པ་བ ནི ལམ་ལ ག་ཅ 
664 ¿, དརྱེཾནུཾཔའེ ག་གིས་བ ཅདཔ་དང བཅྱོད་ལཱ་འདུང་ སྩལག་མཆནྤྷ་སནཾས་བསྟདཔའོ། ཁྨུན་ན་གུའི་མདྲངསྣ་ལནའོད་དཔག་ཞེད །ེཉས་བཞག་བ སེས ་གངབའ་ལུང་བཟེད་བྱསསས།། 
འཆིམེད་དངོས་གུབ་སྣེལ་བས ཅྤྱི་པེརཾ་བྱཧ་ནྭ། །བདག་གྭི་འཆེ་བདག་འཇོམས་པྱ་ཁོད་ལ་འདུད། ཅེས་པའི ནིད ན་བ འདྲཔག་ ག་གཅི 

༦ གི་སྟེདནའའིབ་མྲིད་པྲའི་བླདད་ ཅི་སཱ་གངབའྱི་ཞུང་བ དི ནས་འདི་མེདརའི་དག་འཛིནྱསི་དངོས་ཟུབ དེ་ཡིསྲ་དགི་སྦྱི བར བེད ༼ལྲ་དུ་བྱརན་པ་ནི། 
༧ བདག་ཅགཀི་དུས་མིནྱ་གི་འཆི་བདག་གི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད་ཅེས་ཕགས་བདགྲི་མནས་བ བཱ ་ དྲའསྤི་སླང་ རླས །གཞེལ་མེད་ལྷ'" 
















665 





མས་ ཅིད་བསགས་པའབྲསདདུམ ་དང་ལེ་ཞེསྐཀེ་ 


་ ཝཡེད་བཞེན་ནོ རདནསསལས་གང་མངོ གག  ་ གཡཱི་གཅས་ྱ་ན གག ཞེས་པ 


པའོ། དདེ་ནུཊ ནུས། སུན ས་འཇྲ་ཚོན་སོན་པ་བཞི 


རུང་པ་དད་པ་འདེ་དཔྱེ་ཆུནུལ་རྲབ་བརྟག་གི་ལྫུམས་ཅུང བྲུད ༥ 


སླྲ་སདྲ་པ་ཞིང་ཝེམ་ཡ་མོངས་པའི་ཏེད་སབསནི། པྱོ 





སོ་ས ཆ་འཆོ ཞས་ག ོས། ་བ་་ 


སགཉིས། མཐཐོའིས་བཟོ་བོ་ི་བེདཔ་པ་ཆི་ཡི་དྲིབུ་ཀླམའི་གྲ་ཟུགས་སྲུ་བཀེད། བཟོ་བེ་འའེལག་པསའ་ :: ཞལ་དུ 


ར་ར 


སཱ ཅན། །ཕྱ་ཞིང་ལྡེམལ་མཛྲས་ བས་ནི། པའ ཡ་ཀི 'ཐབསའུཛཱ་ ཐཐ ི་ 
སེད དྲག ཨས 7 སྐུསོྷསི་རཱས བགན ཉེག གཡོགས་ཅན་དང་། 
 ཤམ་ཐབས་འཛིན་ལའདྲད་ཅསན་བཟའ་མངས་པའྲ་སྐོནས་བྷ།ོདཔའོ། །ཡང་། གཡས་ 


་ཀའི་སྟེ་ཝྔ་ལེན་ཞེས་པའྲ་པལནསྱ་བུང་བའགེས་ 





ཞསཔ་། བག ལྱ་བིདེར། ཨདུབ་ཅེའ་ ཡི སུམ་པ་ྨདིཏའྱིབ་མཆོདའགེལ་པ་ལས། འགགརྡ་ཁགའངེགས་འཇོག་ ཕྲསེ་ཡནལསྲདྭགཝནྭ་ཝུནཅེགཏུ་བགས་པ་བརྗོདཔུན་བེདཔ་དང། 

ལསྱ་སྦྱབདབཞན་དང་། བྲ་ཕགས་པ་སྣཆགས་པ་གྲྭམམ་དང་། དྭབུདང་བརྡ་སབས་སྲུདང་དྡ་མདེ་ཡང་ཕྲལ་དུ་བསྔགསཔ་ པའྲི ས་ཆུག་པུད། ཟེ [ལྱ་བེད་ཟིའྲ་བསྣ་བརྟག། 

¿ པདྱ་བོ། གདྱཆུད་ཡང། པའུ་གྲུ་དག་ད་ཕནའྲིས་གནལ་ན།ས་པ་དང མཛེས་པའིགརབྲབ་པ་ལ་མུཁས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གདྲུགས་དཀར་ད་ཡབ་སེགས་མཛེས་པའིནམ་འགུར་ཅིསའཛོན་པ་ 

དང འབྲདདྲཀོལ་གུའིགས་པྲི་ལང་གང་བསོགས་རྲབ་འབུམས་ཏྲ་མམཐའ་ དཔའྦེསརོདས་སུ་ཆོགྲས་དདེནང ཡུས འགུས་དྲོས་མཁདབསས་གཏུབས་དས་ གཏུམཆོད་པ་ཡ་བཅོན་པའི་མྡིལམ་ 

ཡླུུང་ ་ནམསྲིས་མཆྲོདྲ་རཱ་ལྤལ་བསད་པའོ། །དནྲས། དཔལ་མ་ལྕགས་དརརམ་དངའི་སྩེས་སགས། །ཡེདའོངའཆེ་མདྲ་བམེ་སེངངག་གྲས། །ཁྱོད་དང་བན་མ་ཙམ་ཡངོབ་དཀའབ། 
ཀས 


མཇེས་སྔག་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པནི་མཛེས་པ་ཕལ་དྲུ་ཕིན་བར་བསྟེད་པ་ཡིན་པས། དེ་ཡང་ཁབ་འཇྲག་གྱི་རུངས་དཔལམོ་དང་། བྱར་བིནྱ་སྲི་རུ་ངས་ལེགས་བརོད་མ་དང་། དབང་༥་ 
































༢༡ ༄༅། །མུག་གླིདངས་ཧྱིཡིས་ལ་སོགས་པི་ནྱ་མངེས་གིང་པིདད་འུངབའེའཆིམེད་ཆུ ཡི་བྱ་མྭ་སེངྲ་གག་མང་པོ་དྲག་དང་། སོགས་ཁོངས་ནསྣ་ལ་གྲནནདག་གི་མཛེས་མ དེ་དག་གྲིས་དང་རང་་ 
428 མཛེ་ནད ཞུས ི་བརན་མང་ལ ངའགནཔ་ལྷཞེགྱ་ཁྲདྱཀི་དུང་དྲུ་བན་ཨེ་ མོ་ར སྭཱ གྱིར ་ ལ་ཁུགའཚུང་སགོ། ལའ ལཱ 
668 „ བསྟེད་པའོ། །དེ་ནས། ཐུཿ རྒྱས་པའི) ངི སིན ྱ་གིརགཅུན། ། ་ ལེག་བྱརྲ་རམཆད། བན འབག་དསི། 
ལྭ མཁྦ་པག་འཚལ་ལོ། ཙར ་ 'ཡུན་དྲག་གི པ་ད དད ངེ་ཡངརེ་བཙུན་མའི་ བོ གླབགས་ཅ་ དཱ ཤིནཏུ་མཐུགི ་ ལོངས 

ཝ རླུའིལ་འདྲས། དྲ་ྲ་བྲནས། ། གསུང་སན་པཚངས་པའ་དྱབངས་ལཁྲག ད་དང་མ ་ཇ་གྒྱན་ཏ་འབྲག ˆ ཟླགསྤ་སུ་ ་ དའ ནདནམསས་ གཟྲགསྲ་སད་ 
ཆུདགང་ནའྱིསི་བས་ད་རང་པི་འཤམག་རདབྒ་ད་འིང་ འཆེསྱཀྱི་རར་པརེན་ སོ དར་གའིགགསདགདོ་ ཨི 
















ཐོ གར །དབངང་སངདའེ་དབུང་གིས་སུག་བསལ་ྷཱཧཱ་མཚོ་བིང་ཞིངཏམ ༈འསུག་ལ་ཞགའ ོད དྲ་བཅས་པ་ལས། ༢ ༣ 3 བླ ་འི་དུས་ཆེ་ 

#༣ བུ་མཐར་ཕིནས་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ་ཞྲེས་ཐུགས་བཅེ་བའི་ཡོན་ཏནལ་བྣགས་པའོ། །དེནས། ཞྱིརས་དབངདཔདག་པོའིའཕིནལས་ནམས། །་མཚོའླི་དབྲསུ་བཞིཤོདུས་ལསསིའདའ་བར། ། རྒ་བ 
༠70 # མི་འཆད་པརའཇྲག་མཛད་མ། །མཛད་པ་མཐནྱ་ཐིནམ་ཁྭཱ་པགའཆལ་ལོ། །ཞེས་བ་བདྲགཅགནནསྱཀི་ཉིརའཚེབམས་ཅད་འྱི་བརྱ་བུད་པ་དང་། འཁྲུས ས་བསསཅདྱམ་སདུར རྩྭ་ཐད་པ་དང 
དབང་འ ་་ བདངང། དིའིགས་པ་ བླ་མ་གདུང ལྲ་འི་ ན་ལསྣ་ནྣམསྤྱ་ན་མ། ོརིུས་བཞདལས ད་པ་ད 
ཅྫཛདཱཡའདྲུད འི ག་པརམཇདམ་ཡིནཔས། མཛཾང་པ་མཐའ་ཡིཞམ་ལ ཤཱ ལ་ལོ ཞས གླུས ལས་ས དྲ འཆབས ཐི 
ཿ ལས་མོའདའ་བཞི། ཉི་ ཆམསྲསངས་ཧན་དུའྱབུང་བད། མཁས་པ་ཆེན་པྲོ་གང་ཐང་པ་དཀན་མཆོག་བསྙནཔ ྦནམས་གྲམཔསཔ། །ཡང། འཇིགས ཅ་ཅ །བྡཡསྱར་དདང་ 


ཨཾ 
























རིག ། ། སཤག་ོི་གབའ་འཇི སབ་ས །སཞབས་ དཞབས་དཟུབའི་མོདྨ་པ་སུབམདདུས། །ནུས་པ་མཐརྡ་ཕིནསྱཱག་ལཚལ་ལེ། །ཞེས་པའཇིགས་པ་བྱནདྲ་ཕྲག་བྲཝ་ལུ་བཆུ་དང་ 
སྲུམ་ཡོགསའབབུང་ འེ་གདོན་སྣ་ རོགས་དང། ཏོན་ནངས་པུ་དཔེ སྤྱ་བའྲི་ཐྲིབ་པ་དངངའེདབངགི འའུ བཐམས་ཅད་ཇ་བྱ་ན་མའྲེ་མཚན་བ་དྲང་འས། སྤུ་དྲན་པའ་མོངལ་སྟེ་དྲེ་མ་ 
67| ཛར བཀའི ལོཡ་ཕུག ཆལྡེའིསྤྱ་སྐ་ྨྱ་བམོྟོ་ ༣ བླདགསབྲོ། རྦབ །གཉིས་པ། འདེདདནལ་གསལ་བ་བཏབ་པ་ལ་གཉིས། སྤྱིར་གསོལ 
། བྱེ་བྲག་ཏུ་གསེཡུ་བའོ།། དུང ་ནི། དེ་ལརྭ་སྤབསའོསའོད་ རྱི་བསྱནན་ནས། །ན་དརེམས་ག ཐགས་སསན འདུང མིལ '་ དནཔ་སེག གས །འཇིགས་པྲ་ཀུན་ 
བརམས །ཞེས། འེ རི རམྱ་ན་བྱཾ་རྩཾ་དུས་པ་ གྱབ ཏན་མཐརཡིན་པསན་ གཏན བོ. འོས་པ་ཇེ་བླུཅུན་མཁྱདཉིདྱ་ཏི་ སུ། བུས་ཅནནུས་ནའི མས་དང། གདོན་ 
དང བགེགད་དང། དུསམ་ཡིནཔའའཆ་པ་དང། ཐན་ ཡ་དནཔ་དང་མཆ ཿརལེ་། གས་པ །འཇིགས་པ་ཞུན་ལས་དྷ་ལཏིདད་བྱསབ་ཅུག སེལ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བརྒྱད་ལས། 
























ཛུ འཇིགས་པནི། འཇིགཚོགས་ལྟུ་བའི་རྩི་མུཁ་ག རོར །གཞན་ཡས་མ སྤེམས་ཁེངས་ཞིང། །ཕ ཡུད་དུགསུདཔའྲེས་རྩིམ་ཅུན། །དྱ་ཧྔ་ལ་སེང 
ཕའི་་་ཡ་། བི། འི $ འདེ གཡས་ས ིགཟགཅན་ྱ་ སིང ་་་་ བུ བརླ་པ་པིདཔས དྲེ་ཡུང 
སེངགེ་གངས་རེའིེསལ་ལ་གནསྨ་ན་ རླ ིུགས་གཞུབ་ནམས་ཁས་དད སླི འི ཤིད བྱ་ད་ ༢༨ ༢ གོས་ ས་དང་བ ཝི ལྒེ 

! ཁྱད་དུ་གསེད་པའེ་རང་བཞི ཞི དྲད བཞིནང་ ༧ ཀའི པེ སུད ཙི སུ སགས་པ ར་ ༈ གང་ཟག 
གཞུང་ནམསྦ་ལུས་ྲ་བཟངངོ་ ་ ནུདལྲུས་གཞན་པ་བླ་མསཉད་ཅི་ཕང་ ངེ དྲ ་པ་ལས་བསྐ་དཏུ་། 

' གསེལཞས་པའོ། རར ནན་འདི་ལར། ཕུ་ ཏི ༢ སནས་ངའོ་སྟམ བིའི ཇུའི ×` ` གང་ཟགོ་གཞེན་ 


༄༅། །ངང་པེ ངྱ་རྒྱལ་བྱེ 











པི ་ ས་ཀ རང་ 
གླ ལལ ཟྲི་སུལ 


འགྲེལ་པ་ལས 


སས་ལ་་སག་་ 


་ དཐའཁའ་ ཆའ 


རླང 


ཐིགས་ ཡེབ 


ཡས སུས 
ན་ས གས ་། རེ 












པ་ཞྷུ་མངགི་འཇིགསཔ་ནི། ཚུལ་ཨིནཡེ 


གཞི་བྲ་པག་དོག་གི་འཇིགྲས་པ་ནི། མངིག་འཐིབས་པོའ་ 
འདིགས་བབྱསབྱཏད་་ ནིས །འེ་ཡངགང་ 


ཅྭ 


ཐཐ ༄༅། །འྲུགས་ སཱསེམས་ཅན་གཞུ གནོདཅིང་འཚེ་བརྩ་བེད། གླད་པོ་ཆེ་མཆེ་བ 

ལི རམ གྲིསབྲསླལབ་ ཁྲ མཁུ 

གུསལོ། །ཞེས་ས། དེ་ནས་བ ངམེ་གཉིས་ཆོསྲགསུམྱ་ཅིས་མཚུངས་པུ་ལས། 

ས་དུད་སྡེ ཅའི ཡལླད་འདནབས་ཞེབུ་གསདགེབའི་ཆབ - ` 
ཁུངདུ་མངོན་ཞེ ཛཿ 


དྲི་ཕིག་དོག་དང་བྲལ་ག 





་ 








ནེན་པགཅིགས་པན་ཇུད་པའི་གཏྲི་སུག་གུདཔོ་ཆ་ 
འི 





་པ་ རལ ཐ་ ལས བསུྱཏུ་གསེལ་ཞེས་པའོ།།གྲུམམ་ 


ཞའྲཝགས་པའི་ཀློང་དྲཀིལུན། །དྲགེ་བའེནགས་ ༤ །འྲནུས་བཅན། །ཞེ་ཝདྲམེ ་ཡི་འཇིགྲས་པ་བྱསདྭ་ཏཱ་ ༥ 
དྭང ཆི ་ ཞེ་མངགིས་ཏེསྭཔ་ དྭཅུད་་ 


ཟཱསཚུལུ་བླདཱ ག་པའི སཔ་ཅན་་ཡི་ཞེ་སྲངམེ་ཏྭ་བཱའི་ རེཔ བཅུ་གསཝལ་ཞས་ 
ཟི གིསྐྱརུ་རྭད་ཁབྱ་བེདཔའ། །ཕག་དྲོག་སྦལ 


གས་མཛོང་ཚམི་བཟེདེ་པྲར། །ག རླི བྲ 
དྲུཔག་དོག་མ་རིག་པ་འཐིབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 


གནས 


ཤི 


ངེ ཟཱསུན་ཟུད་མངིའི 


གོ ། 


ན་ཞིན་ 










675 





ཡུས་ལ །'ཆྱན་དུ་ཁྱབ བར་ 


ཅིད འཁའ 
ལརབྱ་རུ་ཞིང་། །ཕྲནབ རིའི 





་ བ་ཤ 


ཐུར 
་ །ལུས་ཅནའཔདདོང་ 


རཀ རྱ ཕྲག་དྲོག་གདུག་པ་སྟེ་ཞེ་སྡང་གི: 


དྲ་པའི་ཕག་དོག་སྦལྱབ་འཇི་ ག་ བཅུ་གསོལུ། ནད་པ ཐ་སད 


ཀུནའཇོམས་པའི། ། ཧགསའ། ་ ས་ ལ། ཞེས ངེ ཟོ བ་ད 
དཔལ་འདོམས་པདང་ 





རྒུ ༣ རེ་འ རྭ ༦ སེ ངོ གིས ཟེ ༽ བྱི པའ སོ ༡༠༨ ཤེིས་ ངས་དང དང 
ད་ ལྟ 


པར་འཆེང ཐོ ད་ 








་ུབ་རྱ་ེདཔདངྱསསྱགི་སཟིནཔའི་དགུ་གོས 
འདོག་དགོནའཇིགས་རུང་དང། །ཏྭག་ཆྱམ་ངན་ཐང་ 
ནཔནི་བྱཝ་ལདས་ སུ་དམན་པའི་སདཔ་ལ་ཞིན་ནསྦྱ་བུང་ཞིང་། 


གནས ུ་བས་བནང་ དེ 


ྲག 











3༡ , ༄༅། །གསོལ། །ཅེས་སྭོ། ། དསི་བད་བེའཇེགས་མརྡ་བུའི་ཕུཔ་ འཁོར་བྲ་བཙོནཁུང་ལྟུ་བའིརུ་བ་རུ་ལས་ཅནནམས་ལས་དང་ ོ་ཅིས་རུང་དྲབངནོད་པརྨ རའཆིངབན་ 

® བྱེང་ཅིང་། ཆུ སི དལ་སྲིད་པྭ་སེ་ རད བའུ དེ་ད ༥༠: ཐུ ནམས་སྲེར་སའི་ ང་བ 

པ་ལས ི་ོ བྱད ལང ས་པ་ནི། ཤིན་བརཱ བཟུལ བདང བྲ ནྩོགས་འཁིན། །ལད་དདུདག་ང ངི ཐྲ ། སཞུ་ཆའི་ད རླུག 
ཆིད དག་བ ཉན་པ ཐི ལ་བར་དཱཀྲའ་བའི་སིད་པའྱིརྨ་སྟརརགཞོལ་བའྲིར་ མེཧཱནྡཱ་ཙཱགྲས 

དྲ ས་པ་ལས་བསྐབཏུ་ ི དད 


༠༠༩ དའ གསད་ི འདག བླུམ་བྱཅ་གསོལ། ༠༡༨ ༢ མིན & 
མེ། །ལ་ཧེལེ་བའི་གདུག་པ་ཅན། ཐེ སྐག་ཟསའི་ པབྱ་བཅུ་ 








'ལྤག་པའ་འཚེ། །ཐྲན་པའེཿ 





རྨ བླ ཅིའཇིགས་བྲའི་ རྱ ༥༤ ཇེ 



























མྱུགས ་ 

















་མརིག་པལ་བཉེནནས་སྐྱེ་བ་ལྟན། ཤུ་། སའུན༢ ༣༤ ༣ 
དག་ལྭ་ལག་པརའཆེ་བའི་ཤཟ་ལྟ་ རི ༤ དཔས སྤྲམ ད་དོན ནས སས ་ ཧས 9 ་ ྲོམ་བའ འེ 
¿77 དྭཱསྙན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ ར རླད བདྲས་པ། སེག་ལ་རྒོལབ གཞུག བེད་བའུ ངུག་བཅན་ 
འཇེགས་ ས་བ བཅུ་གསོལ་ སའི 'དྲག་ནི་སང་ འཚད སི སྲགས་ནཔ གག ཛེ ྭུསཔའ་དཏཔ པནལ། ཤྭ 
ནྭའུང་། སེ ལྭ་སགྲས་ འའཇགས་ས་གུདྲ ཀཀ ་ ནད འནྱོ་བངྷཐཱགས་ཆེ་བའི་ཐོནྱངཱ་ ཟྫུར་བཞི། ཏཔླས་མྡཛདཔའྲི་མོལ་འའྱི་རུདའི་འྱུར་ཁུངས་གསལ་བདྱ་བོད་ ༥ 
ཟླུས ཡྩིའཕེངབ་ལས། སེངེ འཇིགས་པ་ལས་བསྩབས་པནེ། ༦༧ སལ་ཁ ངཔབ་ལས། སང་གི་མེ་བཀྲེས་བ་དང་འཕྲད་ནས་ བསྐམ་ 














ཿ ཚོང་འདུས་སུ་གཞ །གྲང་པོའཱིཿཇིགས་པ་ལས་བསྐྱབས་པ 'བུམ་ལ་བཅུག སལྱོན་པ་ཞི པཱི སགསྲེབ་ ཞེསྦྱ་བྭ་བྲ་གུད་པ པོ་དདའཕདད། 
འའ མཾ ཤཱ འའ ་ སྲ སེངུ་ཐྲག་པྲན ཅིར ལ་བ་བཏབཔས་གདང་ རིད སྒྲའི ་ 


 ལ་ ཅད ་ རག རརར ཅང འི་ས རི : ག་་་ 


བས་འྲབས འམ ས་མ་བརཔའེ་ ཆརྱག་རྒྱུན་གཉའ་ཀེང་ཙམ་ཁྱིམ 


༄༅། ཟགྱི་ཆོདདངཉབརྡསངོ། བར་ོ་ བུཏབ་པས། མ ྲག | ཟོང་ཁྱཾརགྱི་ 


ཨྱི་ཨཧོ། དེ་རུ འིནྱིཡིཉངརྲུ་ཐིན་ཞིནཿི མཛས་བཞིགྱབུད་དེ། 

















>± ངོ པ་ལུས་བསཁས་པཞི། §ཧཾཿཱིཛད་ཨཞིག་ུསལནགཅགེ་ཏག་གི་ དཤྲལ་ཝ་བྱར་བིན་པའི་ཚོང་དཔོན། ཉེ དི ལྲ་ དཔ་ 
རོ ཀླག ལུས་༔ ནྭས། ར རྔ ༡༤ པས་འགིནས་ ༨ ་ རྲི བྲབལ་བཟླ རནསྤུ་རུ་པེའོ་ 
67? 

ཞིག གཾ, །རཱོམ་རྐུན་གྱ འཇིགས་པྲ་ལསབསྐྱབས་པཞི། རད ་ འི ནངཚུནྷ་བྲ་རུ་གླ་ཅཞསྦྱ་བ་ རིག་འ ཐག ་ འིབ དྲ ཐྫ་ 


ཡོད་པ་མ་རའི་ 
ཁྱུ སི ཙམྱགྱིས་བལ་བཀའ་ཏེ་སེངབ་ལས། ལམཁར་ཆྫོམ རེ ིད་ག་ ནཔ སུཧད་གསད་བའི་ཤྭ་ཁག་རུས་པས་ཕྱེགས 
གབཿའྱདཅོག། འའའ ཨུན ལས་མིན ཏེ ས་ ཅིཔནརཞི་སང ུནགསད་པེེ འོ 











༢” ༄༅། །སཱོལས་ལ་གསོལ་བུ་བཏྲབ་པས། -སིལ་མའི་སྦྲལ་པ་དཔའཔོ་གོ་མཚོན་ཐོགས་པའེ་དམག་དཔག་ཅུ་མེད་པ་བུང་སེ། ཆེམྤ་དུན་ དེནམསྨ་ཆུངདདུ་བླགདབིཞི བསེད ད་ཡ 
རླ ོནགནམུས འྲཞྲིསསདཚོ་པད ེཉིད་བདེ་བརྩ་ིནནས་སྲན་ཡང་བན་གླ་ཆུན་ བས་ས པཔ འི པན་ཞིགགིསྦྱ་ཧལ་པའི་བད་མཛོདྱའི་ དི ་ 
„. ནགཞན་མཱགྲོན་སྐྱབས་མེདདེ། སྦེལ་མ་ལ་གསོལ་བླ་བཏབ་པས་འད་ ༣༠༡༠ བྲུ སག་ ་ ་ 1 ་ ཐུང 
ཤྲ ནྲེ དེད སུའ་ནས་འངྲ་པལ་དྲ་ཚིག་པཞྲ། ་ ངྲུ གན དོ 

རཱ བསློའི ར་ས འཇྲིགསྲ་པ་ལས་བྱས ཞི་དང 8 
ཝཱ པ ཝཅིརཙམ་གྲ་བཔཅི 'གསུམ་བཟུང་སྟེ། ིས་ རྦར ཅར ` ཆེ འིན་པོ་ཆེས་འཁེངས་པརྦ་བསས། ཐ་།་ ནེ" 

















དྲརསྔ་སུཆཿ གགྱིགྲིངདངའྲལ་དདེ། < ཟླ་གཉིས་པ་ཅནད་ མཆོག་གྲསགང་བརྩ་བམསོ། ། སྲ་པུལ་དུའོར་བརའདོད་པ་ལ། རྒྱ་མཚོའི་ནོར་བདག་རྣམསཁྲེས་ཏེ པོ་བཏབ་པས་ཐུག་རིད་ 
དུཿརརོ། རྒྱམ འི་བར གཅིག པ་དདཔའནལ་བའེམཐར། དྲཀོངྲ་དག་ཏྲ་འ,བྲགས་པ་ཞི པི ན་ད པས བད བའུ ག། ཟུབ ། ཉིམ། ཀུ་ 
དལསེགེས་པ་ནུཿ མས་ལཉིན་མཚ ནདུ་གསོལ་བའདེབས་ཅུང་ ཕན་ལ། རྡེ འེ་ཐུག་པཆད་ དོན་དགུ ་ཡང་ སྨུ ཛཾ ༨༢༨ ངསྤྱ་རས་པའི་༥ 
དུག་པསྙེན་གཅུ་ 


སྤྱོ་བམླ་ད་པས་ཡེ་ གླི་བྱུར་པའྷ་སགས་སདགས་ངས་མ སླན སེ ཅི གབཛག་ གིའ་དུ" 
བས་བན། མས བ་ ཞྱ་གྱི་གུ་ཡང་ནྦ་གིསྦ་རུརྦ་བྲུངས་ཏཱི་མཉམྲ་དུ་འཛོམྨ་མོ། ༥ བས་པ སྒོ རའི ཅིས རར 
ངས་ག ཡིན་ཐལས། དརྲདུས་ལནིགཅག་ཅེབ་ས་འསྦཅགྲྱགཡག་ཁང་གྲི་ཕིའིལྱིའའཆགསོངའི་དེབངེར ས་ ་ ས་པ ཐིབ་བར་ གྱུན 











ཁྱེ )@$%. .)2 (° 





༄༅། །པལས། ཟུབ་གཅུག་དགྱེད་བཞིག་འཆག་སར་སོང་བས། ཤག་སུདགར་སདགདུང་ྡི་བྲགཔནརེ་བགྲནགས་པྲདགྱདང་ནསནགོ་བོདགབཟངབླ། ཐེག་ཆེནཔྲནམསལྷ་མོལོས་ 

ེསབའདགས་བྱད་འས བ་ ཝི ས་འ ཅུབསྲས་བའི་ཧྲེད་དའ། ཟོ སྡོལམ་ཞྲས ་ས གིགས སི ཐུ ཐི ནག་མོ ལག་ཞིག ནས་ཤྲ་བངེ་ལ་ཐིགས་་ 

བན ཧེས ཟྲེ}ྭྣྲ་ ནས ི་ ི་ ཅི སི ངནརདགྱགུག་ཁའེ ཁི ཐ་  ་ གསུས 
ཞངགྲའཇགས་པ་བྱངདན རུ 

མོ པེ དུགགིགོདེམ་སུང་ འ་ ` ལཾ། ླ ང་ 

ནཾ ་ ་ ཇི ཡ་ལས ཙལ འདེབས་ན ༨ ཐས སཟལ་ན་ བའ་ཞིག་གི" 


















ཅུ ཏ་ཿ ཐེཚོམ་ཡང་ནུམཔ་གུནཏུ་རང་གི ྲི་ཡུམཁཅེ་གིས དོ དམོད། འོནྱ་བངགོདུ་སོས་པའི་སྦྱོརསྟ་ཝདནདེ་ལྟ་བའི འགས་བའྲེལས་ ཅན་ཞིག 
ནྒ་གཟ་ལ་རིག ངི རི དག་གཞས་པ་ མས་དང རར ་ འའ ཇུག་གི་ངོན་ལ། དི ༠༠ སའ ཤི ཅས ཡོལ། ཁིས བླང་བ 
༦ འགལ འི་ས ནྭ་ཧུན་ཚང་བར་སྨོནཔ་ནི། ཁྱེད་ ལུ་གོ སོལ་བ་བཏབཔའི་ྲངས དྲངས དུབ འོནྲས་དཝདཔ་ི ་ ༽ 
ཐུན་པའི་ ཉྱྱེན་ ནུམ་འདབཞིདབར མཛ ། ཅེས་པུ་སྒྲོལ་མ་ཁྱོདཡ་དེ་འྷ ར་བས དཅིང་གསོལ་གཏུབཔོའི་ཟྔ་་པ་བཅེྲོནས། འྲབས་ཀུན་ཏུ་དམ་པའི་ཆོསྒྱསབ་པའ་འགལ རྐྱེན་ཞི་བ་ད་ དྲ 
སོི་་ིིིིེ}ཀ༡ྔྔ ནསས་ཡེད་བྲན དྲུའགུབ་པར་མཛོང་ཅེ སྭ་སོན་པའོ། གཡང་ོབིནམས་པདེ་བཅོད ས་ན སེས་ནས་མུ་རདུ་སངསྐ་རྲས་པོར་ འར 
ཞིང་མཆོག་བདེ་བཅནདེ་རའྲབོབ་ཀུན། །འདེནཔ་འདེདཔགཆེདའརེས་བང་ནས།་ _ ད་པ་མེད་པར་ཡང་། །མྒྱར་དུ་སངསརྒྱས་ས་ལ་རག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ཞིང་མཆག་བད་བ་ 

















ཐ༡ ༢།།ཅུནདེད་སྐེས་པའེའྲགོ་བ་གྲནྭ་ཀངའདེན་པའར་དཔག་མེད་པས་དགྲེས་བཞིན་དྲ་རེས་སུ་བྲ་ཟངབ་ལ་བརྟེནནས། དཀའ་བབྱྱ་ཕག་སྟེ་མུངཔོ་སྦང་པལལེས་པ་མེདཔན་ཡང་རྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སལ་ 


རཱགྱ་གུརཅི་གཅེས་༥༥༥"གིནུ་པའོ། །ཡང་བདགྱུ་ཁང་བངརུ་བྱཉི་སྡེམསལ་བརེནནསརལ་སུསྱ་ཏི་ཐཱུད་པ་ལཱ་ཉགུ་མོབ་པརྨ་སྤནུ་པ་དོ། བདག་ཁུང་ཏུགུ་ཆོདབས་དནུཔ་དང་། བངྡ་རུབ་ 
སམས་དང་ནམ་ཡྲང་མེ་འབྲལ་ཞིང་། རྒྱལ་སྤས་སྡྲེད་པྲ་ཆཱབས་ཆེན་ཆཱོལ་བལ། བཅས ག་ངན བྷཉིན་པྲར་ ཁེས་བ་བདུག་བུངའདེ་ནུས་བ ངྷསེ་དུས་ཏག་ཏུ་ཆེ་དབྲས་་ 
དྲན་པ་དངུ་ངྱདྲ་ཆུ་བྱི་སེ མས་དང་མ་ཡོདྡསི་འབེལ་ཞིང་ཆུལ་བརྩར་སྣོང་པྲ་རབས་ཆེ  ཚོལ་བལནྩཾསཱ་པདཱ་མི་འཱམ་པའེ་བཅོ་ཞའྲགསྤ་རུ་ བཞི་བ ན་པར་ཤོག་ཅེསྤ་སོན་པའོ། ། 
ཡངའངདུནི་སྲིའེཔརུ་གཞུན་དོན། ནླཿབིནཧཿཧཱུད་རཱ་འྦནད། རབང་དླུག་བའ་དསུ་ཡང་པིརེ་ཞི། གཞན་ འབིག ཀྲག ་ 
སྨྲ་མཁས་བཟྲང་པ་ གས། །གཞན་དོནྱ་བད་བའྱི་ཆིན་ནམས་ཚང་བར་གིག །ཅེས་པ་བ གེ་ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རང་ ནྫ་དཱ་པ་ལ་ནམ་ཡངམ ཞི པགཞན་དེནའབའ་ཞེགྲ་སབ་ལ་ག ཡལ་བ" 
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༄༅། །བྲན་ཆཱད་གཏན་མེང་རིང་། ཨྭནནྱ་ཧེུན་བཱམས་ཅདའབད་མེད་ཞུནྭ་གུབཱ་བུང་བ་ ཡངཆེ་བནླུ་གལའི་བཀའདིན་ཡིན་པ་ཞིནདངཅུས། བེ 
འབྱུང་བར་གངོན་མི་ཟལོ། སྨས་པ། འབེའ་ཅོ་མ་དྲ་ལྔ་བུལ་ནྣམ་བཤདྱའི། །ས་བུ་ཆུང་ཡངུ ལཱ་བཱ ཱ་ཡི་ངོན། །དོ ན་དངྭ་སི་འགལ་ཆེས་ 
ཡུག ིན་ས་ གས་གང །བཤེས་ 


བླསཾབས་པརྩ་བུས། །དགེ་བ་འདེ་ཡངའ་ བ་མ་ཝྭས་པ། །བཤེས་གཉེ ཉེན་དམ་པས་ རྲིན པའི རི 

ཞེསྭ་སྒོལ་བཅོད་མཁས་པའི་གྲཙག་རན སྱ་བ་བའི་ ༈ ས་ཛད་སུཁས་པའི་གླ བཟ འི་ 

ཅླུ་བྱུས་བླུད་ང པ་ཤེ། ¬ ལྷ་ཝེན་སྩེན་ འམཆེན་སོའི་གྲ་གནབ་ཨ་ལག་ཤ་པ་དགེ་དབ ོ རྒྱགིས་ནང་ 
འདི་ཡང་གླའེབམ་བྱམས་པ་ གླིང ཨིུདབླམབས་པསོ། 





ཡུང་ཨའད་ཤོག་གཆོས་ཇེ་དུག་དབ 
ཡེ་དོན་བདུན་ ཟཐོིས་ 





འའ གདའཤལནུ་ོདདིནས། ངེ 
ཙླམ །བསམ་པྨ་རཱམ་པར་དྲག་པས་ 
དྲནལས་བྱུང་བར་གསུངས་ཕྱིརྲ་རོ། ། 
དོ ཝེར་ཚས་སྲང་གངཤི་ངོང་ 
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༄། །ཡིག་བཀྲར་ནམ་གཞག་བྲཞུགས་སེ།། 














ཏུ ༨ ༨ ༤༨ ༨༨ ༨ ི 
༄༅༅། །དཔལྟ་འུཧ་ ག་ཀ ་ །བཅེ་བཆེན་པོས་རེས་སུབྲཟུང་དུགསེལ། ༈ སསང | 
འདྷ་ཝར་ ཉབསྔ་ཡུལ་དམ་བནྣམས་ལ་ཡུག་ བསྨུན་པ་ཡན་ དྲད རྒྱཝདབང་ཡྲབསྲས་། བ་ཡ་ ་བཅས་འགྲོ་བ་ ངས་ ་གྱཿ 7 རྒྱལ་བད་བད་ འཞབས་པད་།༥ 
གོ ཁི་དཱང་དུ་། དབའི བབ་་བབརག་ཏྲེསསོ་བའདེབས་ཉིང། ཀྲྲགེིེིེིགི་ིཾ། སིགས 


སྐྲའི་དཀྱེལ་འཁོན་མཆོགཏུ་དྭངས་ཤིང་། ཞིདའཾདེའི་བྙན་འགོའི་ར་ལགཆེན་པོན་ཞབས་པད་བཏན་ངོས་མཁའ་ཁབྱུ་ས་བའི་འཕྲིན་ལས་ཀི་འཇདག་པ་ཟབ་མྲདུས་ལས་༥ 




















སྲུལ བཱ 
པའིན་པོཆེལའངགཞན་འདྲིདམི་འདེག 


གུས་ཕྲནྱངཐུགཾསདམ་སྲངབའི་རཱགུན་ནསམ་འ ༦ བཀའི་པེ བྱ དྲ 
འུ ིནན། འགྲོ་བའིགཙུག སསམགུནདིན་ པ་ཤབསྤ་ུད་འདབཞིནད མཉ རེ ཀོ ལྔང ཞིསྨས་འྱཀ་ཅམག 
ཅས་ག་སིརྲས་དྲེམཆན་བདའའིའྱིརནྱི་ དཔའིགཟུགསྐངིཐངབླ་ུག། དས་བའ་འབོ་འི་ལུན་འགམ་ཆིགིགིགྱག མད དང་། ཀུན་ར 




















པའི་ནདྱབུང་མཁས་པེའྱི་བབྲ་ནམགསུ༔ 


།སབས་བབས་ི་དནདསུད་བདྱ་་བ ནྣ ག་གནས ྲ ༢༢ ། གནས་ཆཚུལ་ལགས། གནས 


འིས་འབཞུ། དགཾངས་པཱརའཇོགཔསྦུཧནམ ག་འསས་བའིའདོདརེད 


ད་ཆེདདུ་གསེལ་བ། སླ 


བཅིི་མེད་ཆབ་བཟང་ཧུན་ལ། 


སའི་གོ 





ཟྫིརསསུ་འག་བནས་སྔེ་བ 


གམ།གཅུམུལ་དགངསཔཟོ་མི་ས་བི། 
ོག་ ར 


་ 


ཿཕིལྲ་བཞས་ 
སདུསདགེ་བར 


བཿ ཡུ 
བྱར 














གཅིགཅའདུ་འྱབེདཔ་གེརོམཆག། ཞེས་དང་། ཡིག་ལན་ཡིནཚེ། གཅིགཅུནདུའབཱེད་པནས་དམརམདང་ཕགྱུརས་སྦྲེག་པའི་བཀའ་ཡུངགྱི་གེགས་པུ་སི་བེརསེན་པའིཚེ་སྤྲོ་དགའ་བརྟས་པནི་ས་དངཔེའི་དགའུབ་མིནཔས་མཚོནྲད་་ 
མེད་པརྱ་ཆུའ་ལགས། དྲམ་པ་གང་གྲི་བུག འཟིབསིན་དདནའཚོའི གང་མང ༨ ༢ པེ གི ཤུར 
.འཚམས་ཞྭ་དགོས་ན་འདེདའྲའེ། སདདུའངརིས་བལའགྲོབ འྱི་སན་ཡོན་དམ་པ གབསུ་བབྱ་ནག་པའི་དྫོགའེྱི་དུ་ེདཔ་ནུས། ཐུགས་ ་གསུངབ་བསྔམ་བྱིས་མྱི་བབ་པའི་དགེངས་དྱདིངས་ཟབ་མེར་གཞར་ཡང་ཡིའའོ་བའི་ 
བཀའ་དིནྱོས་ལུག་པར་སྦྱེངབ་དང་། བཀའ་སལ་པ བས ་་ རྒུན་ལ་འྭགུནཔ་མཁིན་མྱིན། ཞུ་ཡགྭ་ལྗཛུས་བུཅས་མི་འཛྱརབའི་ཆེདད་ སྔཅས་ཏེ་བདྨདདེ་ཆོས་དགེ་བརྡ་ཕལ།ཟུའེགིནན། 
ཡོངསྣ་རོགས་བླསན་པའིམོངའབདག་ཟམ་དེན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཀི་འདབ་སྟོངྲ་དེ་ས་མེདཔའྲདརདུ། ༣ ༣༣ དུ གས་པའི ། མཛེས་སྦྲ་ཏྲེན་མིརྭ་བྱདྲ་པའྲེ་དཔལྲ་དའབྲ༣ཞིངགཞན་་ 
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ཕན་འཕྲིན་ལས་ཙྱཾསངབ་ཕིགས་ཀུན་ཁྱབ་བརལ་དྲུམ་བས་སྐེ་དགུའིརྒུདསུན་སེལ་བའེདཔལ་ཡོནདམ་པདྟཏག་བརན་བདེ་བཅེན་པོའིའངབཞིནདུ་འཚོཞིངགཞས་པ་ནི་ཀའ་ དནམཆོག་ག་དེད་དྲུ་གན། ཞེས་དང་། 
ངེ དྲུ 





ཤཿ © 1 ། གཞྲེས་དོས་བདུག་ཅགྡ་རེས་སུ བའེབཀའ་ཤོག་གནང་སྐྱེས་བྱ་ནོམ་པསསྤྲས་པའབྱོན་བུས་ཡིད་ལ་སྣོན་མེད་གུས་སྦྲེ་མཆོག་ཏུ་བརྟས་པན་བྱད་ལགས། འདེནྭགུས་པནམས 
ཤུ ཙཚིདགེ་ཞིང ྲ རོི་སོ་་ོ་ོཾཾས ༢ བིན 
༦ མཆ 2 ཁས མདར ཨིནཙམ་དྷུལ་ ཡིད་བདེ སར སི ་བར་ཕུལ ༢༢༨ བབྱུས་བུགབཤིཤ། པའབདག་བེཀའ་དེ 
® སླུདུསཞེ ད་ས པས སལ་བ ། ཅི པས ས་བིས་བདི འ ཐ་ མས་བའྱ་བུས་པའུ པ་མ 


ཧུ པ་ཡེངས་སུ་མུན སྨིན་པའེསྒུ་མཆོག་ 
ངསའདའི་ཝེན་བཟང་ ཧུ་ལས་བཟངཔའི བྲས་བྲ་གྲཕརྲད་ཟཞེད་། སྐལ་ཝནམཐོརའི་དཔལམོའདེའ་ འཕལ མ་པནའཙོགཞེས ཁསྱཀྲང་ ཆིབ 
དའ་ཇནད་ ཐིནུ་ སྐལཝ བདགམཡོསྟཡིག་གཞནའུ་ཕྱགབ འིད ཅིས ་རང་ | 








ཏེ 


ཁྱུན ཞེས་དང ཡིག་ལན་ཡིནཚ། འཚོ་གཞེས་གཡོ་བ་མེང་བནས་གགས་པ་ཉེན་བཅས་གནངབ་ཕགྱར ཕྱག 











ིདཾའི་དུང་བ་ཀོང་ འི གའི་བདདུང་བཞདག། འཇུུམ་དྲགལ་བ་ནི་བཀའྲདིནྨ་བན་ཨེད་པའི་དཔིད་དྱུ་མི གྲང་གི་བཀའདྲེན་གྱིས་ཉེ་བར་འཚོ་བའི་གུས་ཝྔན་པའཔའྱངདྲ་ལས་ལ་གསརའཚའི་རིགས་ 
ཉིས་མ་བམུད་  དུ་མོ་ལག་ མུདསའི་དུས་སྭུ་ཕངུ། ` ནགྱ་རལ་བྷཾཝཞ ` བས་བ ཡུས་ སན་ནལབག 
6༡4 ཧགཱ་བྲུགས། དྲགངས་ཏྐས་ བས་པྲད་ག་ཡོབམད་པ༔ སཿ ནགས གང ་འབོར་དུགཡོཿ ཧ་ན འད འཇྲག་དགངས 
ྭ ངོ དེཿ ྷུ ་ པས་ རཾ དའ གསུང་བ ་ སྤྱིབོའི་རྒྱན་ ནྭད་དདའེབཀྲ་དེགསི སྲ་དད་བུ།འུ གགས་ འོ ་ 
སྲ་བམེད་པའླེས་རིན་པརྭའབྲས ཅུ ད་པའིཉན་དུང་དུ། སརྦ་བྱ་རུའེའེདབམ་དོད་ཆེན་འཁོར་ལོའི་གནསྲས་བཀཿ 
གསོལ་བ། མཚན་དཔེའི་ ་ི་ས་ སུཅིས་ནབརིག 7 བའད་ འ་ ས་ ་ ་ 





ཤ། ༄ བདཚལ་ཡངས་པའི་གསུས་སྲུ ནིནཔ་ནིའཐོབ་ཡངོས་ལ་གཞལ་དཀའ་བའི་བཀྲའདྲི་ནདུ་གུན། ཞེསདང ཡིགལྨན་ཡིནཚ། གྲསོས་སྣ་ཞིན་བནས་ཕགྱར་པད་རག་གིས་མཚན་པའི་བཀའ་ལུང 
ཧོཿ ྲགྱར་སེན་བས་ཆོན་ནེད ནདག་གསར་པའི་རའ་ བནཔའྱགརལགས། དདེའག་དྲིགསྣང་སདྲེང་སས ཀར བ་ད་སྱུ་ུ་ཏུ་ ར༣ཛའར་་ 






¢ཉ5 ༡ གཡེད་ཟད་མཐའ་མེད་པའི་གཞྲོནནུས་བིད་བཞིནཔརགནས་ལགས། འཚིམསྦའུ། སདྱའི་རརཾ། གསངག་སཱམརྡོརའི་རང་བཞིནྱཿནྭ་སཱཾས་བཅསྦྱ་ཆལ་བྱཧ་མཚོའིའཕན་ལས་དུད་མཉམ་པྲརའགོད་ཡངྲས་འི་མགོན་ 
སྐྱབ་ས་དམ་པརའཚོ་གཞེས་བླའེངབའི་ཆོག་ལསནམ་ཡང་མི་གཡེལྭ་བནས། གངའིའི་དྱའེ་སྐྱོདག་སྭ་སི་འོད་པའིབཀའ་ལང་དནེ་ ཆི་ལམ་གདུམ་བབེ་བའྱིུནྲཱེས་སུ་ཧེ ས་པ་མྱའནྷ་མྱའཱན།ཞེསགསལ་ 

ཌྷ བའུདེབསྟེན་རབ་དཀར་ལྗཆུ་ས་བཅུས་ཕུལ། ཆས་འབེལ་ཅན་ཡིནན། སངསྦྱརསཀར་དངམམིཡི་གརྦཡིས་པལ་བའ་བའི་གཙུགྱཅནྲ་བསདིན་ ཞབསུ དད གིགྲུསསགུས་པུས 

4 གསོལབ་འདབས་འབྲས། དུ མོ་ནིག་ནས་གམས་པའི་ཚོགས་བརྡགཉེར་ཆེསཔོའི་མངོནས གས་པར་ཐེན་པའི་གང་སྒྲ་བདའྱུངགཙུགརྒྱན་སྐལ་ལྡན་ཡངས}ྱེམོས་མཁར་སྦྲབ་མདདུབསེལ་ 


















དཀར་འོདྷ་སྟེངགི་དྲབས། དཅིང་། ཡངས་ལྱཁཐ་པའྲི་རཿ ང་གསུང་གསྦུམའྲྲིན་ལྭསྤའི་ཟེརྦ་ད དྭ་བབ་བརྡལ་དུ་འཛུམ་བཞིན་པའི་དྲརལ་ལས མ་ཡང་གཡབ་མེད་པནི སགྱསུསྦ་ཐི་འགོ་བཀུན་ལ་བཀའདའིནྲ་བན་མེད་པད་བསྦྱང་ 
གག རར མྲ་དཉེཔའཚེའི་ ར་བ ུམབཞ་ང་ལ། ༧ འཆོམསྤ་འུ། ལྱུགས་གྲ ལ་བཀའ་བིན་་མེད་ འཚི 
པའིཆ་ཤས་ལེངས་སྔུ་ོགས་ཧི ཅད པའྲི ༣ སྲ་བདམ་པའི་བསྲིལྭ་སྦིནམཁན་པ་དགཞི།་ ཨགས་མཱའི པའདོམས་ཤིད། ཡུང 
ཕྲུགསྲ་སུགདའ་བསཆེད་དྲ་ཞུ་བ་མི་ད ཁྱང་གངགི་ཞབས་པུད ཞནརེ་ལེན ལྕེས་འཆའ་བ འ་པོནྫ་རུ་ངཙ་ཀེའ་བདྲག གཱ་བརཱ་བཅེན་པོའི་མཐེལནས་འ ་མི་འད ༈ ^^ 
ཅིའིགྲཟགས་སྲ་དགྲྱངྲང་ྟདྲག་པོའི་འབཔླན་ང་བ རྔ་དུས་ལས་མྲིའདའབ་ཅིས་ ཀྱང་མཱའའྱེན་མྱའུནི། ཞུ་ལན་རུནྱ་ངིདྱལ ྨར་མཅན་བཅས་དམའ་ བ་རེ རྒྱལད 
དངོས་མི་ཡིགརྩ་ཅིསོལ་བའྲག་བའི་གཙུགྱརན་བམ་རིན་ ཤི ཡ་ འ། ངདི་མ་ཨེད་པའྲི་དབྱད། ལ་ད དུའྲག་བའིགསལ་བ་འདེབས་སྙིང། ༤ ལ འང 
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ཚོ 








'འཛིན་མཐོན་པོའི་ གཡུ་མམ་འཇུང བའི་བ མི་མྫབྲན་པ་མེངཔའེ་གྲཟྲགས་སྤཱཉྲིན་མོའིམགོན་པས་ཐུབ་བ ཀུན་ཁུཐ་ངོས་སྭུ་ནདྱ་བཱང་འཕྲིན་ལསྭ་ཏི་གུབྱ་བནྨ་བནའབར་ 
པི ོ་གྲསགང་ རམས ལགྲསང་འབ་པྲ དའེ་འ ༨ ༤ རི ཅོི་ཚོགགིས་ སབྱིལ་ཚོའ ་ ལར 
སྲ ས། ཀི་ཤི། སུ ཚེ། གཡོ་བམེདཔན། བའ་སདསཅ་ བྱིཔསནས་མི་བསྐུ། སྱད་པར་བཀའ་གླེགས་སྦྱི་གཙུ་གཏུ་བེབས་ ` ་་ འདི 
གྲུ་གུང་གེ འུ བ་མིན་པ མ་གནདདངདའབུན་བཞནབའི བས་ལྲགས། མུ སྨད་ཆར་འས་ཅན་ཀླན་འི་ངལ་ །ང་བུམ་ཆོག པོའིམཆེདྨ་ཟཱར་འགན་པའྲེ་ཐུགས 
དག ར་ཡངམི་ལྷོད་པ་ནས པཿ ༤ ཆེནཔོའྲི་སངའབརྡེ་སིར་བུནས་འ་ མེད་གཟིགས་པ་མཁའེ ཨབ ། ཞུ་ཡིག་གཅེར་བའི་ངོཚ་སྒྲེབ་བྱེད་མ ན་པ་ལ་བ དངུས་ལཱན་གུས་པསྔ་སུལ། 
ིལིན་འིནན། རྨད་བྱུང་མྱེན་  བ་བ་ི་བགཔའི་ཡདྱ་སིངགསལ་ ་བར་མཛད་པའི་སྣ་རིན་ ་ཆའི་ཞབས་ེ་པོའི་དྲང་དུ། ཡན་ལགམཆོག་གི་གུས་འདུད་ལུར་ ན་ཏེ་ཞུ་བོའ་སྙིང་པོ། རིངནས་ 








གེནས་པའི་བསདྨནུམསངུས་སྭུ་སིན་པའི་མཛས་གུམི་ཤིག་རྡོེ རྡོརཾའི་དཔལ་དུའབར་ཞིང་འདུལ་བར་འོས་ ་པའི་འགོ་བ་བའ་ངུག་མཐོར་ཐོས་ དོན་ཝན་དྲུ་མཛད་པའི་དགོངས་པ་ཡོངསྲ་སུ་གཏང་པནམ་ཡངགཡོ་བམེདཔར་ 
ཟབ་གསང་གྲསུ༔ ༥ ས་་་ བཅི་བཀྲའཇིན་གྲཞུ།དུ་མདཔ ཉིད་དུ་ཁྲམས། ཞེ ཞིས་དང ཡིག་ལན་ཡིནཚེ། ནུམ་ཡངག་ཡོ་བམེད་པའི་རིངས་ནས་བླག་བརའོས་པའི་ཟྲབ་ བ་གསང་གསུང་གི་སྐེས་བཟང་གནང་ ངྷཏེནྱ་ཐཾ་ ༥ 
ཅོམ་པས་བཅིངས་པ་བྱཅས་མྨོི་བོར་ཐོང བ་པས་གུས་པའ་ཡིདམུཁར་དགའབའི་ཟུ་བཅི་ ཨི་ཡང་བཞད་པརྒྱ་ཧུར། འདིར་སྒྱབསུ་མགེནུ་མཆོག་གི་བཀའ་དིནྱབ་ཞེ་གསའཚོབཞིན་པར་མཆིས། འཚམས་འུ། ་ དུས་ 
ཁར ི་ཉི་གཞུ ནམ་ཡང ནླབ་པ་ཡིད་པརརྡོརེའི་ཁྲའཔང་མཐྲན་པརཞབས་ པང་ དིཿླཟགཾ་གི་དྭོ་ཟཱར་བྟན་ཅིང་། མི་མ སི་མྫན་ཡོགས་ལས་ རྱསལྲ་བུའི་ཀིན་ཏུང གསུབ འི 
ནྭ་སྡབྲུའ་དག་ག ལ་བརྩར་ གུབ ཏསིའིབ་འདེབས་པ་ལུགས། ཞྭ་ཞིག་ལྭ་སཱནཟུརག་ལོ་དི་ འྭ་ཅྭནམ་དུའྲབ་དཀར་ལྔ་རས་བཅུསྲ་པུལ། བླ ཤ་བ ཐཐ ཆེ ཆམ 
ཅིད་བོའཡིཞབས་ཟུདགསདྱའ་དྲནབང་ དྲད་དུ། གུམ་པས་གསོལ་བ། རྱེཆེན་བསོདནམསྦྱ་རྔ་མཚོ མཆཾ་གཅཾགཏུ° ས་པ ས་ྲངས་བ་གས་གྲ་སླ་པོི་ད འཁོར་ལོའི་བདགཉི ཉ་ཚ 












9? 
ཧཿ 
69༡ 4 


༄༅ སབིངབནི བཀྲའ་དིན་ནདྱ་བུདྲ་དྲུཆེ། ཞེས་དང་། ཡིགཡུན་ཡིནཙོ། བླ་ནིདབྲ་ནས་བཀའ་མི་ཅོད་པར་ཚོངས་གནས་ཅྱི་རྒྱན་དུ་པད་པའི་ཚོ་གས་མའི་མལོད་ཅི་ཡུངགཡོ་བརྡ་གུར་ལགས། 

འི ཝེམ་བུ་པའང་ གཞས་དང བཀ དངུང ཚམཔ་ཞུ། དས་པ དོས་ཁང ེ་གནོ་ད་སིན་བཔའཉོངམ་འབིབ 
པའླི་ཟ་བྷ་ཝར་གསལ་ཞིད་མི་མྡེན་ཉེ་ཞོ་མྦཐའདགྱ་ཆུང་དྲ་བྲསིངས་པའྲ་གགས་པའེ་བདན་སྲིང་སྣེརབྲགང་བའི་པ བསིལ་དྲུ་ལྲས་ཅན་མཐའ་དག་དུལ་གསོར་འབུད་རིངས་ནུས་ གག ཅ་ལ 
བར་ཞུས་པའིར་བནས་མ་པར་བའི་བརྡར་བཀའ་ལང་ཕབས ས་སྤྱི་བོའྱ་རྱན་དྲ་ཆད་མེད་ཉལ་འཕོའྱ་ནུན་བཞེ ་ཕེཔྲས་པ་མྱའིན་མའིན། ཞུ་ཡིག་འདྭགས་ དངུ་སིདང་དང་བའྲེ་ཚུབ མ་བཅས་ཕུལ། །བི་ཆེན་ 
ཡིན་ནེ་ འཇམ་མགྱིནྫ་རུལ་བ་གཉིས་པའི་མད་ཐགས་བསྟུར་པའི་མངུའ་བདག་།ིརིན་པོ་ཆེའིཞབས་ིལ རལོའྲི་དྲང་དུ། གྒོགསུམ་གུས་པས་གསུལ་བ་འདེབས་འབས། དམགསྦྱ་བས་བལ་བའི་བུསལ་ 
བྱར་མཚོརྱ་ཆཱལ་ས་ཀྱི་སྦྱོདཔ་བླནབས་པོ་ཆེ་བདག་གིར་ ས་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་མཐུ་དཔལ་ལས་འཁུངས་པའི་གངའཚམ་གརྭ་གིས་ནམ་པར་པོལ་བའི་གྲཟུགས་སྐུ་པདྨའི་རྩ་ལག་བསྟན་འགྲོ་སྩི་སྒེར་གི་ 





༄ 





རེ ༤༨ 


ཕུན་ བདྱེ་བནམ སད་པྲའིཉེརའཚོ་དམ་ང བརཞབས ཟླངསི་ཤིགས རྡོ་རེའི་རང་བཞིན་དུ་བརུན་ཅིང་། རེས་ སུ་མཆད་པའྲི་པུས་ཅན་ཀུན་ལ་ གཏན གྱི་བདེ་བའི་དཔལ་ དགའ་འབྱེད་པའིའཕྲཾན་ལས་ཀྱི ཀྱི་སྣང་བ་མཁའ་ ཁྱབཏུ་ 
སྦེ་བཞིན་པར་འཚོ་གཞེས་ བརྟན་པ་ནི་བདག་ཅྲག་ལྲོངསྱའི ་བཀའ་དྲན་ བའ དཆ་ལགས། ཞེས་ དང་། ཚུའ་ཡི་གེ་ཕྲེབས་ པའི་ཡུན་འབུལ་ན། འཚོགཞེས བརྟན་པ ནཿ བྩ་ ་གཟིགས་ བརས་པོསྒལག་ པརབྱ་སང་ངེ་ 

700 བཀྱུ པོ་ཆེ་གནང་སྩྱེས་བསྩལ་བྱ་ཕགྱ་ཆའི་གཟི་འདེ་མཉམས་པའ་སྤྱི་བོའི འྱི་རྒན་དུ་ ཐོབ་པས་ བླན་མེད་པའིཁྲར་ངུ་བཱི ན། འདིན་གསེལ་བ་འདེབས་པ་ པའུངྡ་ཆྲེ་བུར་བའི་ཉེརའཆེས་མུ་གོས་ཤིང་བྱའོས་རམ་དཀད་ 
་པ ད་མེདཙམ་དུསཆིས་ལགས། འཚུམས་ཞུ། དཱ སཱད་མར་ལུང་། སུན ༥ཡོངས་ཀྱི་དྲཔང་གཉེན་དང་མགོན་ ནླ་གབས་ ཀཀ །བའི་ཞབསྤ་ཟུང་གི་པྨདྨ་གྲངས་་་ 

༨. ༩༥ བའི་བ ལ་བར་གཞོན་བལ་རྡོརྲའི་ཁི་འཕང་མཐོན་པྲོར་མགེན་པོ་ ཚ་མཐའ་ཡས་པའེའོ་བེའི་བརྟ རྲན་པན་བྲཞགས་ངོས འཐུན སིས པའི་གྲདགས་དཀར་པོ་ ཞིས ཐུགས་བསྩྱ ྱི་གོ་ 

བརྟན་པོ་ལྷེད་མེད་ནས་ཞརྦ་བུངྲགས་འབངས་ལྩོས་བཅུས་རམསའི་ འད་དོན་གེགས་མེདྱ་ཝུན་ཆིས གབ་པའི་རགེངས་གཏད་དགས་དམ་རྒྱལསའ་ གནས་མི་འདེན་བ་མྱའིནམ ཡྱ །ཞུ་ཡིག་སྤུང་མ་བཟྩང་བའོ་། 

















ཤཿ རཾ ིུའྱབང་གི་བརྡའམཚོན་པན་ལུད་ 'སིད་དུ་རིང་བ་བཅསྲ་གས་ མུ་པ་ུལ། བླཆེན་ཡིནན། རྣུམ་འདེནབཞི་པའིམད་ཐགས་ དའལངོ།ིདྲསཔར་མཇུ་དྲེམལ་དན་ོི་ུབས་ 

ཧཾ ཞའི ༨༣ རེབ འི་འདབྲ་མཆོསའིའཁོར་ལོའི་གླནས་ས་བཀོད་དེགསལ་བ། དེང་རབ་དཀར་དག་ཚོགས་དཔུག་ཡས་བླསན་པའླས་མཆོག་སྲིད་པའི་༔ ཐོནུམེ་བཱསཱནའཱགོའནམམ།ཁའི་དྱའ ལྭད་ 

4 ༢༥༣༥ ུདའབནལས་ འབོད།་འ་ཞི ནྭ་ལས་བརལ་བཞིན་པརབྲཞགས་པ་གཞི་ བཅས། ༠ ༨ བའྲུགས་པནས་བཅི་ཆེན་ཡེ་གེསྦྲི་གཟིགས་པྲ་བནམེད་ 
/༠། ཙཾ པས་བསྐྱང་སྟེ གླ་བྲིས་རྟེནླབཅས་གནང་བཏམས་ རལ་ སྭ་སུན་དྲས་པ་དྱཧད་ཡགཅ། ,འདེ་ནྭགས སར་ཚོདཔན་པར་གང་འི་བྱསི ཐས་ལུ་ཅུན་འཁྲལ་དྲ་མཆིས། (ཡུ 
ཟླ སྟདཆཱརཾ་ཡང་། རིསྲ་བལྱ་སི་འགྲོབ་ལ་ཕནདངྲབདེ་བའེ་མཆོད་སྔེང་དྲམ འབས་ཟང་མི་ཤིག་ཏཾགྷ་ཙན་རྡོརའི་རང་བ ད་བཏུན་པ་དངྲ་མདུམ་འིཉེནའྱའངྲད་དེངྲ་གསྒའ་ བཀའ་བབ་བཟུངཔོ་ རྐལ་ཆན 
4 ཤངརྟའི་བགྲོང་པ་བཞིན་ཕྲལ ལ་ཐན་དྲྭ་སེཾ་ལ་བར་ཅི་གནང་། འདགསྦ་བད་ ང་མིནཙམ་དྷུ་ཝ་དར་གཙང་མབཅས ཕུལ། བས་ཡུལ་དམ་པ་དྲེནམས་ལ། མད་བྱུང་མཁྱེན་ བཅྭ་ནུས་གྲསཱམྱ་གིས་བསྙན་པའི་ 








ཡངྒ་སིངྲགསལ་བརྡ་སངང་པའླེ་ས་དྲེརཔོཆ་ཞབསྤི་པྨདོའྲིདང་དུ། གུསྱ་ཕུག་ཝྨནྲ་དྲ་འྲམོ་བྭའེགསོལ་བ་འདེབསྣ་ཆིང། མཚུན་དཔེའི་དོན་ཚུརྨ་ཀུནནས་འབར་བའི་གཟུགས་སྨུའུངྱ་ཡིལ་འཁོར་མཆོག་ུ་དངས་ཤིང་། 
ངའདྲེད་བསནའྲའྱས་འགངནཔོ མམཁའྱཁབཏྭ་སོ་བྭའ་འཕིན་ལསི་འཇྲུག་པ་ཟབ་མེེ་དྲས་ལསུམ་ཡོལ་བུར་འཚོགཞིས་བླརིང་པའེ་བཀའ་ངོནྩར་བནི། ལ་དྲ་དབཅས་པའེའགོབ་མཐའ་ 
702 དག་གི་བྲསྭདནམས་ྱ་འས་ཐྲ དྲུས་སླུ་ནིན་པཱའི་སྐལ་བ་བཟང་པེ་ཉིདྲདྡ་པས་པ་ཡས་གཞུན་དྲུཏི། གང་གྲི་ཐུགས་རེའི་གིབ་བསྲིལ། མ་པས་སྲགྲ་ཟངྲས་སྭ་འཚོབའིགསེལ་བྲ་འདབས་པ་པའངགསྲར་༥ 
འགྱུར་གྱི་འཚེ་བསད་བྲེན་པ་ཞི། མསོན་པྲ་ཀངགྲི་བུགསྡ་རྗེབ་ནམེང་པའྱི ན་བླནབས་ྱི་ཨྦ་བཉིདྲང་ཁུམས་ལགས། འཚུམསྦ་ཀྲི་རཱ་གསོལ། ཞྲིདའདིར་འཁེས་ས་ཕྲབས་པའི་བསྟན་པ་དངའགོ་བ་རིསས 
།ཆེད་པ་མདའ་དག་གཡན་བདེ་མྲ་ལས་པ་ན། དམ་པ་ཉིདྱ་་ཚུང་མེད་པའྲ་བུགསྣ་ཆེའི་འཇུག་པ་ཁན་ལས་གཞནྲདྲ་མ་དམེགསན། ཞབས་ཟྲང: རིརེ་ཁས་མཆ པ་ཡིདྱ་ཅན་ཀུན་གཾ་ཉེར་འཚོར་མྲི་གིག" 
ག་བརྟན་གཡུང་དྲང་གི་ངོ་བེར་ལུན་ཆགས་པ་ནསཚད་མེད་པའེ་འཕྲིནལས་མཁའྱཁ་བྱཏུ་འཆར་བའི་དགོངས་པ་མངོན་དྲ་གཏོད་པའ་གསོལ་བའདེབས་པ་ཁཉེནྲ་བྫོརངསྩེས་ཁྲ་རུང་ཟུར་གསལ་བཞིན་ 














བགོ ་ 
དངོས་པོ་སྲམ་ཆེབ་བ 

¡ ཆོས་འཆད་མཁན་ལྟ་བུཡེའ ན། 
བ༈ གྲངས་ཡས་བསྐལབར་ 


།འ 
ཅེང་ཧ་བའི་གྤ་ ༦ 


གུབ ཐོ་ཟུར་བ་མེ བ་ན དགས་པ པམངོན་ 


སངསྐྱརས་ཀུན་དངོས་མིལ་གརྦ་ཐ གྱིས་རོལ་བ་འག ཐེ 
གོམས་པ གས་ཚགས ཞི 





(་ལམྐ་ཞུ་ལགསན་དག་པུལེ་ཤེསྱཅི་གཟིགས་ངོར་པདུཙ་སྲའབབུས་པ་ནུས་འ དུ་པའི་རེབ་སློང་བའི་བཀའདིནྱ་རིས་བྱསྲང་བ་དད། གསེལབ་འདེབས་པ་པོའ 
སའཔའིབཀའ་ཏ་ པ་པ དར ལའི རོ མཆོད ཤག ཟིག་སཔ་དམནདངའི་ རྲི 
༦ ་ཡན་ལག་ཝ་སལ 

གཏེས ས་མ བུ པིཏིནཱ་ལ་ཛཱས ར་ ལེས ༣ ༥༦༣ ༣ ཏི འའ ཧཱ 


སིདད་རིང་བ་བཅས་དུས་དགེ་བར་པུལ། སི 
ན་གསོ = ངེ རོའདྲང་དུ། སརྦ་པྲརའྲི་འདབ་མ་ ཧྲི གགུསྐ་གུང་འབྲིགས། དུ་དེ་གྲས 
ངཏེརཆན་པོའི་འདིངྱ་ཀོངནས་ཉེ་བར་ཐན་པའི་གང་སྐུ་ཡིད་བཞིན་དབངགྱི་ཆལ་པཁམས་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོ་ཡེངསྱ་སིཕན 














བདེའི་བུ་ན་མངོན་པརའབརུ་ཞིང་། ཏ་དགེ་བའིདོན་ཡེདི་མཛུད་འིན་འདོད་དྲག་འཇོ་ 
འགོའི ་དཔྲབདུ་འཚོ་གཞེསདནང་བའི་ལུ་དངདས་པའི་འཇེགཉྲེནན་གཞལ་དལེ དུ རེ 
704 འཚེ་གཞིས་བརླེང་བཱནཱསྲ་བཱཀའི་ གུས་པ ཅགྱུ་འིརེབས་དྲགད་བདཆནྭའུཁོར་ལའི་གནསྡ་ཟླབླམའ་པི་བུས་བཞུན་ཉནུས་མེདུའྲ་པདྲ་བས་བཀའའ གྱི་པྲད་པ་ཞི ཞཱི་བྩྱ་ཝར་ལུགས། འདིན་གྲུསྲ་པན།༥ 
ཙུང་སྣྱབས་རྗེ རན་པོཆ་ྱི་བཱནླ་རབསྦ་ཅྲི་ག་ཟི་འངྨ་ནུམ་པརའྱུཁུག་པའི་དཔལ་གྱི་སེ་བར་བསྩང་བའྲ་དིན་ལས་ཟློམངོག་དདེ་ཞིང་བྱི་འོས་པའ་ལྡན་བྲགསྲ་སུམཆིས། འ སསག སུདསའཆྲད། བྷཉུནའུའི 
སྨྱིངཔོལ་ཉག་གཅིག་དུའ་ཞབས་ཟངརུ་ཅེུས་གུཊནོནུ་ག་ཡུ་རིདྱ་ལུན་ཆགས་པར་བཀོད་དེ་འང་དང་རིགས་པའི་ཅི་བསུ་སང་ཆམ་པརྦ་ཀུག་བའི་ཆེས་ཅི་འཁརལ་གཏན་ཆུགས་བར་དྣམེར་བརྡ་མཛད་པའིཞར་ལོ་གུས། 
ཚིབས་པའང་སྦྱབས་འཇུག་ཟབམེ་ཐེགས་དམ་ནྡོར་ནལ་འྱབེྩྱ་ཧི་རེབ་ནས་ནམ་ཡངམི་འདར་ཞིངབཀའ་ཡིག་གསེརྩསི་ཅོང་བཅྱ་ཀརྱི་བོའྱི་ཆུན་དུ་ཆད་མེདྭསོཡ་བསྫའེནམྦའིན། ཞེས་ཞུ་ཡོག་ལ་སྨྱན་རས་བཅེའ༥ 


འྲི་གཱ་ཆར་ཐཱཾསྣ་སལ་ཝན་འགྲོ་བའིརེ་འདོད་མ བུས་པ་ལོངས་སྭ་གང་བའི་པངྡརུལ་ལས་ནམ་ལངགཡོབ་སེད་པར་བསན།༥ ་ 


བྲ 
པའི་བཀའ་དན་དྱུ་ཚུར། ཡངྒན། གཞུལུདསདཔའི་བཀའ་དན་ རེད་དང ། ཞེས་དང་། ཡྲིགལན་ཡིན་ཚ་། 
དྲ 








༠ 





ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་རྟེནའབྱུང་གི་དངོས་པོར་སྤུངས་ 


>= 


པའི་མཆད་ 








དྲིན་གྱེས་ཇེསྤ་སྭ་སྣེངབ་མྦའིནྲསྭྱིན། ཞེས་གསལ་བ་འདྲེབས་ཉེན་རབ་དཀར་ལྔར་ས་བྱཅས་ལྟ་ཅགསྔ་རུང་གི་ཚོ་སྲ་བ་བཀད་དེ་ 
འཐུལ་དྲང་འྲེལ་བའི་སྐབས་ཡིན་ན། རྨད་བྱུངམ ༥ ཡཱ 
སྣེནི་དུ་འགྲོ་བའེ་གསམ་བ་འདེབས་འབྲས། ཆེས་ 
རྙིང་པ་འུ་བའཞིག་ཏུའཆན་བའི་གསང་གྲསམནོོ 
དགའ་སྟེན་གདུགས་མཚན་འཁོར་མོ་ཕགཏུ་སེ 


བཅྭ་ནས་གྲསམ་གྱེསབ 
ཅིཿསབདམའིྲས་ཅིས ཊིི་པའི་མབ་བ་སྨ་ནམཔར། གོ་པ་མི་མངའ་བཞིན་དྲུ་བུས་ཅན་མཐའ་དག་གྲི་བསམ་པ་ 
བྱངྲ་དུབ་ཉིདཔན་འགེད་པའིེ་ཐུགས་ཇའི་འཇུག་ 
དྲུས་ཉོན་བུནྲ་སུམ་ཆོགས་པ་དང་འབྲལ་བུན། 
པའི་འདབ་མ་ལྟན་ཡངས་པའེ་ 


འ་ཁྲམས་ས་བརན་ 
ལ་བ་ཉེད་ 


་པ 
མཚོན་བྱེད་དུ་ལྷ་གེསདྲི་བྲལ་འབུལ་ལམ་ཞུ་ཡགསན། ༣སདཔལ་སྔེན་ 


ཆོགས་པའྲེདས་དགེ་དར་སུལ། 
དགོས། གསལ་པར་མཛད་པའེ་ 


བྲུ 


མིདནའ་ 





མུཆེནྟ་ཝྭ་མཞྲིག་ལ་ལོགས་རྩགི་ལེགས། 
རིན་པོ་ཆི་ཞབས་སི་པདྨོའི་དྲང་དུ། གུས་ཐྱུག་ 
རའ མོད གུསྭ་ཤཱག 


ངུ 


སིཔཞིའི་དགེ་མཚན་མཐའ་དག" 
རསརས༨༥ 


ངཚར་ཕན་བདེའི་ 
དྲ་པར་གཏན་ཆགས་པའ 











རི་ ་ བེད་བ་གསྲེ་དྲ་གྲབི སྭ་བ་བཱར་ཆེན་དྲེས་པའི་བཀའ་མཆིད་རམས་བཅིད་ཕུནསྦམ་ཚོགས་པའི་དཔུལ ཅྱེས་བརྗེ་ན་བཞེན་པྲམའཇྩོན་བཅྡ་ཡེད་དགའེ་ཆུ་གཏེང་དྲད་ 
པའེ་དྭབུབ་དཀར་བོའྱ་པར་བརྩྱ་གུར་ལགས། བུ་ལ འའ 


ཧྱབས་འགྲ་པ་གསདའ་ བེན་པ་ཡྲང་དམ་པའི་ཐུགས འངེས་གཤིས་ཁ་ཞེ་མཐདན་པའེ་གསོལ་འདབས་ལའབད་པརམཆིས 
708 ུདྤའ ཆལྲ་ལས་ཅི་ཡོངས་རེ་ ལ་རྗེས་ས་བཅཾ་བའྲ་གུགས སིབ ༨ར་ ླར རར ་བདུག་སེགས་ལེན ལྟེས་བུཅས་ 
བར་ཆེན་ ཞུགས་པས ་ཡངམི་གཏོང་བམ ནྤྱི 


ན་དག་གིལ ཧཿ འགླཾ་བྲ་ཀུཉྱ་གི་གྱཱགྱ་ཆན་འདྲེན་ཨཆོགདམ་པྭ་སྐུ་ནིན་པོ་ཆུའི་ཞུབྲས་ཟླངགསེརྱསི་ ། སོའ་བྲ་བུའི་ 
ནུ་མ ཡིད་ཁྲར་བཀད་དྲེ་ 'གསོལ་བ། བྲསགས་པརའྲོས་པ ཞས གས་དྱ་ཕིད་ སབ ཆེ་བའ་བྲསས་པའེ་གསང་གསུམ་མི་ དཔ་རུའི #་ ས་ རླུད 
གད་འཚམས་ འཕྲིན་ལསྦྱ]ི་དགུང་ཆརྟ་ཏག་པར་སྙིལ་བས་རོགས་ཝན་གསར་བའི་བདེ་འབོརའགུག་བཞིནདགངས་ཟབ་ལས་ནམ ` ་པའིའདམ་ 'ྩིས་དཀར་པྱོལགསྦི་ ར་ 








ར་བ 


།མོའི་ ཕཱ འཛིན་སྲུད་པ 


ཞུདངྱ་མཱགསུ་དུའི 


དཔན་གྱན་པ་ཞི་བཀའ་དྲིནྱ་གི་དཔལྦ་ན་མེདུ་པརྡ་གུར། 


མེལ་ཡིདཱིགག ངུད་ཅན་དགའ་བ 


པེའྲི་ཐུགསྣ་ཇེའི་ཅུན་བརླདས་ ༢ སྔ་མ་ཉྲི་བལ། སླད་མན་གངུ་ 


ཁམྲ་དྲུ་ཏག་པན་ 
ཐ་མ རི་ 


པར་བ་སྦ་བེན་མྭུཊ 


ག་ལ་སྤན་ཟུར་ཡཿ ཨམག་ཡ་ང 





འིགད་སློབ་རིས་ བེ པདྨ་ཆུར་ལགས། འདིར་འབྱུང་བཞིའྲི་ཆུ་སྩེས་ 


ཞེས་དང་། ཡིག་ལན་ཡིནཆ། ནམ་ ཡང་མི་ག་ཕེལ་བ་ནས་བཀལ་ ཝུང་སྐྱེས་བཟངདང་སྦགས་ པའི་སཱན་ཚིག་ དབུརར་ 
ལ་དྭགུན་ངུསྱ་ཀི་རེག་བས་མ་བྱླ་སདཔ་ནི་གངགི་ཚད་མེད་ 


ས་མདུག་ བཟང་བཀལ་ བརརི་ ལྟར་བརིང་བའི་ཇ་ བཐྲུགས་བསྐྱད་མི་ མི་གཡེལ་བནས། གྲུས 'པཱན་ཧད་ཏིང་འཛིན་འེད་ཝའི་ གན་་" 


པེའི ཀརེན་འབྲེལ་ སི མི་འླགག་ཙམ་དུ་ཉེན་ཝ་ཛསྤྱ་ཆའྱབར་ བཅསྲ་གས་པས་པུལ། ཡིག་བགུརནམ་གཞག་ འདི་གམ་དིན་པཆེའི་གྲསངང་ 


༣ ལ་འ །ཁགས་བྱོ་གུན་པ་དང་ཚིག་ཁ་ཡན་བརོན་འཕྲི ཟེདིད་གསུང་འབྲམ་གསྲ་ས་བྱསགཡ་ལགས།། 








0 3 ༄། །ཚ་གསུན་ལ་དེགས་པགཅད་པའིའྲགཡ་སོར་དགོངས་པའབ་གསལ་ཞེསྱབ་ཐ་བཞུགསསོ། | 




















དོ 
ྦ 
ྦ 





༈ །ཡཾ་སྟསཱ། སྲིད་པའིདཔལངྱ་བོར་ྷག་གིསནིཁྔམགུས་ཤིང། །འདི་གཉེན་ཆོས་བྱུད་མགོ་བྷ་མམས་ལང་ཐཱུང། ིནྲ་བུཿ་ཧུའིདནད་གཞིགས་་ 
ཡུག གཏ་ཡས་ཁང་འ་ངི་ཡུང་ རག་པ །བུད་གའིནཿལམའའགུྱསདྨམདོང་པ། །དུདུ 

ཏེ ཨཿ ཀམས་པའི་ལསྨྲ་མིབྱ་པངྱཔ་དདེང་འདི་ར་ལབ། །ཚེགསུར་ཞེས་བྲའུངས་བལ་གྲ་རྩ་སསེ། །དེ་ལ་ངཱལྱ་བསྟ་སིང་པྲེ་བཞེས་པའི། 
ི སཔ | 





| 





ནྱ]ིསའེ་ཡྲི་བུངས། །བཞརས་རི་འདིགས་ལམངོནཔརྒ་ོགས། །གངཚེཆགསྦྲརུངྱ་བྲསསབསད་ནམསཆོགས། །བདྱེ་གགྲ་རོགས་ 

























༄༅། །ཐབསགསུར་ཆོགརུ་སྐྱིན་ཆུལ། །དྲི་མེད་ཡུང་དང་རིགསཔལསའོས་པའི། གཏམ་ནཱ་ོག པར་བེད །དྱེ་ཕིརརིབང་ཅལྱ་ཐིས་མྲདིད་ 
པར ན་ཡང་དག་རགས་པ ལལ །དྱཔད་གསྤུམ་དྲག་པའྲི་པང་གིསྦྱ་ཆསབཏུབ་པའི །གཉ བགས ང་བཡད་ཏོ་གོ་བདགའ། །འདིར་༥༥ 
སྐྲབསྲ་སུབབས་པའྱི་མེུང་བརྩ་བྲབ་ནི། ཧལཧཁའེའི་ཤོག་གྱི་བབཏང་བཞིག་གིས།སྨོན་དུས་ཧཱལཧའྱི ོགས་སགྲསར་ཆོགད་ པོ་མེདྱ་ཀངྱྱ་པཱསྲ་སུདེལ་བཀའབསནྱས 
ཟྲིན་སོམིདཅེས་ནས་ཚགྲསར་གཏོངམ།ཁནའུངརྲ་སང་འཇུག་པསདེ་ལྔ་བངས་ ད་གཅིཞང་བདནསར་བརབ་བཉེན། རང་བོས་ནུས་ཆོདྱ་ཆིས་བཤད་༥ 



















 ་ ཉིག རནཾིཾ་ྩྩྣྩྣྩ&༢ེོ ཨས སྨ ཁཔདག། དེ་ 





ས་བཟུང་བདངབཞི། དང་པོ་དར་འདོ། བ་དནས་སྦའི་སག་བདུ་ཤི། ཤུན་ ལམས 
ང་བ ས་བབ ཡོདམེད་རང་གིས་ཏུགས་ཤིང་། མངདུ་ཊོས་པའི་དིགས་དྲུ་སར་ 


ཇས གགིའིམཔམེད་བཞིནའདེདྲ་འཇོཞེསྱ་བབལས། མེ་ལྔརས་བཏབ་པའིགྲསུམའདེ། གཡ ནད &་ 
དིདཔའ དྲ། གསང་པ་ པབཏགན་ ། རཾ བྷ་བ ཕམྱ་ངུང་། བྲམད་ སྭ་དསྲ་སཡོང་ཟེར་ཡང་ཌེ གས་བམ་དང་ཐ ལྱ་གངམརེད ཧི 
༩ ོངའོགགི་ཡིནཟེརྦ་འིདཔེ་འྱཁཔའདསཐོང་ཡང། སྲ ཅུ སུ་གཏེར་ཁད་ ཆ པིྱརདུརཉའི་ཆས་བའི་ ད་བ་ས སྔགས་རྙངམའི་ 


འགསལ་ བརྡ་མྲིནུས་ཨོད། ཅེས་དང། ཡངའ་ཏིདྱ་ཀྱིས་མཛད་པའྱི་པེ་བ ར་་་ ང་ གྲའུས་ཀང་། མེལརསབ རྫགས་གསན་ཆུང་དང་མདོ་ཡོགས་གངནས་ཀང་ 
བཤད་པམ་མབེངབརྡ་མད། བ་འ རབ ཞེས་དང་། ཨཱིཿཨསའཇང་གཞདངའ་གྲས་འཇོ་གཅང་ཁུང། སལྔནས་བཏུཔའི་ ཞེསྱ་བ་བ་ལས། དངསངམགྲས་རརུ་གྲསར་ཞེས 











༄༅། །མཆོགདམནཀུནལྭ་གགས་ཤིང་། ཡི་གེ་མངཔོར་ཡངྱཐོགོས་མྤཐནྲདྲ་བཀོད་བླ་སང་མད། མེ་གྲསམལ་ནདོ་སགསྦའི་ཟྲིན་སོ་ནིདདཱང་། གསང་ཝཱགས་གསན་མའྱི་ཡོགས་སུསྲ་གགས་པས། ཝོནརབས་ཁྲངས་་ 
བླཛུནྱ་གི་ལི་གེར་ཡངམ་བོད། ཧིགམག་པདདག་ལ་པྲགཡགཞིབསནས་གང རྲ་བུངས་ཨེད་དྲ་བཟུང་བསནོངས་པུརགོརམྔ་རྲུགགྲོ །གཉིས་པ་དེའི་དོན་བཤད་པལ་ནི། ལྷ་པ་ཆེན་བོས་བྲངརང་ལུགསལ་ཚོགསར་ཁངས་མེདང་་ 
7¡4 @ླ ཌཀདཨ་པིནཱ་པན། ཅུཞི་་ ཀྱི་མཆོད་པའིནང་གི་བངྱུག་ནྲོས་ཐུཡབའི་ཚིག་ཇི་སེད་པ་དང་། འདོང་ཡོཿ འདི་བཔའ་གི་ཆགང་བྲབམས་ཅད་དང་བགང་ས་མགྲནམས་དེ་བྱསདསཞེདཔག་ཏ། གསུན་ 
¡ ཆོགགིནིམ་པ་ལིད་བཞིན་འདོད་འདོདེཉིདལས། ཤོ་ཨུདེ་ལ་བནུ་པོང་དདུ་ྟ། ཡྲུལགོང་མནམས་ལ་ཉེརྦ་སྤོད་ཅི་ནང་གི་དདྲུག་མོས་ཕུལབ་དངྱ་པོགས་མ་རུངས། པྲག འལཡལུ་ 
དང་དྱྭ་བིབས་འདད་ཞེས་གསུངས་བའྱི་བིར། འོནགོང་དྲུ་དངས་པདེའེ་དོན་ཉུར་ཡིན་ཞེན། དེ་ན་བཀའདང་དགོངས་འགལ་དང་། གཏར་གཞུང་སེགསནཚ་གསུར་གྱ་ཆོག་ཟུདདུ་བཀོལནས་ཡེ་གེརལབདབམ་ནོངཞེས་པའི་དོན་དྲ་བཤད་ 
དགྲོསཏ། སསསསསསསས་ ་ྷ་ ི མམ ཀྱུན་གཟིགས་ཝཔ་ཆེནཔས། དྲུགྲ་ཐག་བྱངསཀརགུ་གཡནག་བོ་སེགས།།ྲངག་པོའི་ར་སམཆོག་བྱར་པའི་མཐུནཔའི་སྤེས།རསེལ་ 


/12 

















ཏང་བ་རདངོས་སུ་བཤདྲ་་གད་ཞིག །དེངསང་ཡྲངྷ་ཕ་སའིབར་ སུ 
ནཔར་ཕོརམཆག ཝུ ༨ ཨ༽།སསཡང་དི་ གི 













དྲ་པནངྡ་དྲྭ་བུང་བ། དྲང 
བ་ཞིགྷཏེན་བབས 






ས་ཡི 

ཧ་ གས གཞན་ཞིག རར དན་ལ གག 
གྲས་པས་དྷྱེལ་ཁ 

རར  ་ 


་ །ཁེས་པའྱི་བུརབའདི་ཞྲི ཉ་ོའི་བུམསནམ་དད་ཡིན 


ཆུལ་གཏམ་ཡི། 
བས་ ་ དབངྱ་ཐཱགཅེསྱ་བ་བ 






དྲུ་དངས་པ་ 
བསངས ཐུར 
ནིབླནགས་ས་ཞསླ་དག་ནང་ 


མ་ལ་མ བྲི 


སབདག་གིས་མྲན་པ་བས་ལནསྨ་མགི།མདོའླི་བབགཞྲཔནཚོགས་དུའཚི་ 


དྭསབཅུས་ 
སྲབ བི ༦ 
ར་ ཨྱུ་ཁང་བསྲངམི་དགགིས་མི་སྟེར་བའིཚེ། དྲག ཁ་འ 

ས་པར་ 











312 ༄༅། 


718 /8 





འི་ག ནཿ 

བྱུ་བའདི་ལ་ཤྲིསརབ་དངྡ་ལནབ་སུས་ཀྱང་བསནཾ སི བཞི་པ་ སལ ` ཁད གཡ 
དེ་ནིགསསུང་རབ་ལས། ༨ ཟྭས་སུ་བདྲུག་པ་ཟ་བ་དད། ཟསས་ 

བདབས ཤསབ ༩ 

ྲམ་ནབན་ལནི་ཆེནཔྱོ་ཟངབ༽ིགཏམ་རྒུད་ཁངྱ་སང་ཞིང་། ཚགསུར་གཏོང་ཡུབི་གཙ་ 


ཡིནཞེ་་ན། 


།གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་མ་རྟེད་ དུ དགེ་འ འུན ཅིས ད་པ་འ 


སེད 


་ འའ ཞུ 
དཔའ 
ྲ ཱ རཐ་༔ 


ཙས 


པ་ད ྲེ¦|ོངོ་ ༡ 


ལ་བ ÷+ 


ཐུ བསད ངང ་ 
ཏུ། དེདག་ལ་ཐགས་དང་ཏིདང་འ། 
གྟཏོག་དགག་པ་ལ་གསུམ། ལགོཏོག་ཅི་༈ 


འོ 
པ་འ བསླབ་ 
བྱིག 
རི སྤྱི་དང་ 


ཅིད  འ 


ལེག་ཏོག་ཅི་ལྟར་སྱེས་ཚུལ་དང་། 








ྷེ་ཆུརའདོད་བཞི་གྲདསྲལ ཟེད་ཡདའསེདཔརུ་ པརཉོག་འབིཡས ས་ས་ས ཡང་ས ག རའ 
720 /8ྷ བངས་ཆུངགཤིནཔདས་མཐོབ་པར་གསུངས་པ་ནི། གུ གསང་སགསྤྲི་རུས་པ་བསམྱགིསམི། རས ་ གཤིན་པོའ བྱང་གོས་བླགགསནང 
ོདི་ལུ་སེརབའི་མེསཔྱ་བད་ཅིང་དེསྣ་ཐར་དངོསྦ་སལེངས་ོདྱརཱ་ཡོདཔར་ ཀྲ རོ ཐུང 


བས་ལོངས་སྤྱོད་པ་དེས་པར་མེད་ ད། དྷཝད་ཡིནཔཿ དེ་འདྲ གའམ རེ 
ལུས་དང་ལྡནཔ་ཡང་གཅིག་ཡུཡགཞནད རོན པས་བའསམའ་མྤ་མ་བཞགང་ཡད་རྩང་བཟ་བསྐ་ཊན ཡོ ÷+ དདནད་སས་པཤིཔའྤ་ བྟཅྟག་ལ་ཡོད། 


༡༩ ༄༅། །ཕྲོུགས་གངནས་གང་བཤད་པ་མ་མཐོང་བར་མཐད།  ས་ -་ཿ དསན 





ཆོ 











།ྭ 
ཚ་མསཔས་པའ་ ཐོ་ཡི་་ སྲ་གསུངས་པའྱི་ར། ཡཱཿ ང་ཤིནཏཱ་གསུལ་བས་ལེག་རཱོག སྐེ་བྲའི་གནས་མྲེད་དོ། ས་པས་ཅ་ཤེསནུསཏ 1 ལ་ཡ 
བ་གཞུན་ཐི་དགོས་པཞེད། རྫུ་འཕྲུཡ།ཁོནས ད་ ས་ན་ག 8 ངོ པྨནམསྦལགསུང་ ཡས། ། གུ ིན་འོ་ཁམ་གཏ 
ལ་འོ གུས སེ་གདངག འར དར མ་པས ཆན དགུ ད་དགོས་ཏེ། ཛཾ 
།ྱོདབའྲལབརའའདས་ཆུདདདས་དེ་དང་གཡའས་ ས་པའིའདོད་ཡེན་ལའིཟསྦའི་ སབ `` ˆ` གས པ་དགསསའད པའི 
༠ སྔགས་ཀྱི་ནུས་བུབསམབྱེས་མྲ། བཅེས་པའང་སྒྲ་ཇིབ( ཞིན་ད་ཁས་ཤུགོསཔ་ ངད ་་ ཞེས ཁས་པྲན་མས་དལ་སགཏིག་། ནི་ལསའྲབས་ལྭ་གུ་རྲབ་འདེབ 
པརཡང་ྫ་ཏི། དེ་ཉན་ཡི་དཱགས་ལྦརུསཱིནྱ་བས་པ་དང་གཏོར་མབྱ་རྩརཾ་བཏངབ་སེགས་གཞན་དོན་ལ་ ི་ོ སས ངུ གྲ ཅན་ཐམས་ཅད བདང་དམནཉས་པའི 

















/'2 ཁྱའི བི 
སུམ་གཞད་པ འ་ སགངག 
རི ༥ གལུཉདགོི ག་འ ཇིནོ། །ཉོབཔའི་ཉ་་པ་འོལ་འིཤུ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལར། སང་ དྲ ་ ྱྱགུནཏེ།ད་ 

ཅན་ད འ་འ ་་ གསཔ མ་བཤད གས་གསར སྟོད་ཡུགས 
པཁྱརིག་ནརེ། གཤིན་པོའི་དོན་དུ་དམིགས་ ཡང ཤྱ ཏྲི བཀུགསྤྱ་གུང་ གག ར། གལཏྲའུགསན་རོ། སྤ་བ།སཔསགསའུཔརྡ་དྲགས་བར་འྱམར པསེམན། སྐྱོན་མེད་དེ 
རྣམ ཤེས་བརདོནགནས་པ་ཁགས་ནས་གསོན་པརའགུར་སྲིདཔ། ུས་ྱིམཆག་མའྱསར་་ནད་ཞན་ཤ་བཞིེརྲོདའི་ཞབསཅས་ཙངའྲས་ བལ་ཞེསགསུཔས་པའྱི་ཕིར། དེས་ན་བར་དོའི་ནམ་ཤེས་དངོས་སུདགུག་ 


མསཿནྲ་བམས་ཅད་ དམྲ་བལབའྱི་ཕིར་དུང་། ག ད་ཅིང ལོ་ལ ཐལ དེཤསྦྱ་སིས་གཞན་ལ་དངོས་ 
གོང གག རར གཿ ག་ 


722 4 











༡23 





ཏུ་ཡོད་པྲ་དཱང་བརདོར་ངོ་སྤྲད་ནསཆོས་བཤད་བྱས་པ་དང་རྔིག་སྦིབ་སྩྱངབ་སེགས:མས་ཅད་ དང་པའི ཕྱིམརོ། །ཀུན་གཟིགས་ཝཔ་ཆེནཔོས་ཁང་། བརདོའི་རུ་ཕྱིན་མཐའ་གཅིགྱད་དཀད་པ་མེད་དེ། གཏོར་མབྱར་ུའི་དིམ་པྲ་མབི་ 
ལིའི་འབི་ཤིངལས། ཟི ད་དང མཿ ༦ཊི ཤམ ནད པའྱི ད་་འཁྲ་ ྦ ི་ོ རངགཞུནྱསྷི་བམམང་པོའི་ དཔོའི་ཞིག་ཆར་མྲགོན་ཚནལ་བརདོ་བྱསན་པའེབྲད་ 

གཉིས་སྲུ་མ་ པབན་ཡའའས་འགལ་བཅིནདིད། འའ སཾ གསཔ མཿ པའ་ཞིདིདལས། ལྭ ཟསོ་དའངག་བོས། མེད་ཇོ་ སྦི་བྱརྩརུ་ཡོད་པར་༥༥ 
འནམ་མྱའེནྲ་དུ་བོད་པའིབ དེ་ལམདུ། གཏོན ་གཏོ སལ གངས་སེང ཨ་ཡ ཞས་མཛཾད་ ཅིད། གཟུངསདི་ 

སྟི་པད་བ་མཔན་གཏོགས། བྒྩཆྭ་ཏིང་ 


ཐྲ་གྲན་ཁྱད: ¥ བཞིང་། ཞེསདང། £ བམསཿ་དྲ་མྱའིན་པྲབུ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ་ལྲབཤོས་ །ལ་གཟངསཏྲི་གཆུ་གཅཱག བོལ ཨའྲགཔ་དཔའི་དགས་ལགབངས་བྲ་ ༢: གས་པ་བཞི མཆཾན་ 
ཙིསྲེ་གངས་དེས་དང་ྲྲོྱི་འི་མཔའི་གསལ་ཁགསུངས་པ པེམེད་ཅིད་ཞེས་གསུངསཔ་ལ། ཀུན་མའེན་འཇམདྱབངས་བཞད་བའི ༽ྲརུ་གཏོར་ བཤདྱརལབའིབདེ་ལས་དུ། རུག བབ་་ཆའགགུངས ཡཿ མ་པ་དང་། 

















་ བགོད་པའི་བདེ་ལྔ་སྦྱབྱིརུ་གཏོན་བྱརྔ་ར་ཡངམིའཐད་བསེགས་སྒདབའི་ཕྱིད་ ཞེས་སོགསྐ་ཁྱིས་དགག་པ་མཛད" 
ཏཾ པག རོ ེ་་་ོ ྲ་་ ཊས་ཿ ས་ད དེ རྤ ༢༨༣ ཉིད་དུ་མངོ༔ ནྭ་པརའ་གྲབ་པར་༥ 

འགྱུརའོ། །ཡདུན་ནྲི་སལ་པཱ་སེ་མཉེས་པགཞན་དུ ། གལཏེ་ལཾས ་ དསབསེམ་ ས་དག དང་ག དས་སཱའྱུར་བརྩ་བད ་ ལིས རེིའ བད མང ཡུན སའྱཡིདདགེག་བདུག 

ཟབ དན་པ བའི ས་གསདས་པ་འ ལས་བཟང གུའིབརྲད་དགེ་བལ་འབུང་ ཁོ། ན་ཞིནདྱསབས་བླམ་བསེདཔ་ ན་མཆོགགསུམ་ཁ་༥ 

ནཱ། རྔ་སརྣམས: རླག ཉུ་ཐུཆཾསཀུ་ ིི་ཆི་ སས ཅོ སསིནལའོར་ལག ལགནས། སྒོམ་པྱ་བང་རུབྱསསམས་འསམཡ ནཆདྱས་ཞུནནསེ་བྱམདསཏུ་གྲནཔས་པཱ་ གསྭ་ཁྱུང་པྲད་་ 

མཆོགས སད བུང་བ ནནོ། ། འམདྡྲ་འནའུགཞག་པར་བབལ། སིབང་ རིགས་པསྨྲ་སྒབ་པ་གཉིས། དང་པོནི། བརདའི་སེམས 


ཁཿ 








ཅཧ་ཞས་པདེལྲན། 














ཅཅ  ིྲ་ ་ཨལམའི་ཏགཔ་ལས། སེ སེཾདའ ག་གིརྩམགོང་ནམསཀ" 
།དུད་ སྤམ། གྲཤིན། ལི ཇིགྟརེ་ནས། ཡི་དུགས་སམ། གཞུན་ཡང་འནུའབྲོ་ནུམས་སྤུ་སྱེས་བརྒ་དརྦ་ཁང་རུང་སེ། དེ་དག་གཟུངས་འདིའི་སྤངས་དནའགྲོ་དགལསྲུ་བར་བར་འྱུར་ 
725 རང. པའི་ཕིར་ར། །དེ་བཞིནདྲུ་གྲངུག རཱ ` ་ དབའད་དར་ཡོདྱུ་ཆས་ལུར་མླས ་ལཱ། དུ་ལསྲརུལ་ཚོན་དགིལ་༥ 
་ དྲ བུ གས་པར ༣ །ཞེས་སོགསྙ་རྭ་བྲརྱ་ཆྲུད་སའྲིལུང་མཐའ་ཡྲས་ཤེང་། དཔེ་ཆོསརན་ཆེན་ །འསྦྱགང་། རུསྦྱངུར་ 
སྐྲནསཞེསཔ་ཞི། དཔེར་ན་གྲིརྭསྱ་འིར་བ་ལྡ་ནུས་པཅི་ཡེངམདྲཔལུ། སྐམན་ཡོད་པའི་མིསླ་མའམུགས་ལ་སོགས་པ་གང་ནས་འཐེན་ ཐེན་ཁུདྷ་སམསན་ཧཱརྩ་ཐཱས་འདོངས་བྷ་ཝན། སེམསན་ཤིབ་ནམས་ལས་ དགེས ད་ནས་གར་སྐེ་རང་དབང་ 
པཔ དམཁྱབ་དབངཡདཔ་ལ དགའངུ་ ལབནམས་ཁྱེས་ཤིབདེའི་ འི་དོན་དུ་ཞིག་པདང་ ས་པའི་དགེ་བལ་འབད་ཅིང་དེའི་དོན་དྲུགོནལམབཏབ་ན། = ་བདེ་དགྱཅི་བཅན་དེས་སའྲབཞིད་དྲེ་གུག་བམབ་ ། 











2? 


726 22 








༄༅། 


གསེལ་བབཏབན་དེའི་ནམ་པར་ཤེས་པྭ་སརྡ་ཝོག་པར་གསུངས་པ་དད། དེ་བཞིན་དུབསམ་པྱནཱམ་པར་དག་པསགཞན་ལཟས་བྲདྱབསཔས་བཅཛུ་ལེལ་ = ¬ 
བའི 


]གང་ཡྲིནབ་ལསྲབདའོས་ཞེས་གྲསངས་པའྱི་པིད། དཔའཐེལྱབིལུང་གཞན་གདད་ཡོདདོ། །སྒནྲ་བའིམདོ་པས་བང་། སེགའགུག་པའིབེམ་པའི་ཅིངདེའི་ཟས་སུཞུག་ཞེདགའི་བརྡད། བཅོསྦ་ཝུན་འདྲས་སནྟགསཆོད་རིང་ 
གྱུར་བའི་ལོནས་ཀདཡདད། ནྣལ་འབོར་ི་དབངྱཔུག་ཇེ་བྲ་ནསི་ལ་ 
མསྦེ་བྲརནྲ་མུགས་བཀོངས་པརྦཐག་བྱཅདྱ་ཀང་། 


རས་པ། གཉའནམ་དདུང བུལ་ཐུགྱུ་ཧགས་ཕྱི་ཉུང་ཟདདངབཅས་སྒབ་པམཛད་ བས། ཁ་བཉེནམཆཾནདའོ་བྱརདྲ་དུ་བབཔས་འགུལ་ལམཆདཅིངྷ་ཟྲབ་ཁྲགས་སོངབའི་ཇེས་སུ། སྤཱིནུ་བདག 
ཧཱུ མགགས་པའི ར༣ནནཱཞུཧཾན། ནིཞལནས། བདར་དསབས་དང་མབའ་བཟརོགསྐསོས་དང། ཅདཔར་ཁྱརངཏྱབདའི དྲལ 


སྒུ་གདུཏྲལམཇཔའདུནཁྱེས་བྱིན་པས། རྗེ་བཅུ་ནབཞུགས་པར་མྭབངནས་ 


ཁྱིད་བུ་མྲེཐ 
ཞཡནས།འ 


མསྦུཀིས་དཟའྲབཅུང་མངཔ་སེདྱ་བུངབའེ་ཉམས་ཞིག་ཤར་བནས་བམབ་སིང་ཡེ་མེ་འདོདཔ་ཞིག་བུང་བས། དྭ་དུགའིདཚོསཅྱི་བསཔ་ཡིན་གྲསངས་པར། ཚོས་དགོངསྔངོགསྦ་སུམཆོད་པ་པུལ་རུལ་ཞུས་པཱས། རྗེ་བླརནྱ་བེ" 
གི ཁི ེོྲོོགཞེས་གསུསབ་དག་འྱངཚདསཡི་ནངས། བ་ག དཔརདྨ་གཱབ་པའདེ་ལྲགསཀངབྱཧནདྷུ་མདདོ། ་ 








༼ 


×; 


༄ཿ 


ི་ོ ༈ དླདག་གསཔའིད་དོདགཉར ཟྲས་སུཟནབན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། མཛོད་ལས། དི་ཟསེ་མསཉན་བར་མའོ། །ཞེསགསུངསསོ། རོས 








ནུས 
པཡངཡིཧཏ ` འི་དབང རག ྲ་ ་ ལས བདཔཀུནཚཱ་འཐོགས་ །ཞེསགྲསཔསསོ། །གསུརངེ་བཏདབ་དདྲ་མཉམ་དུག ཞུས་པཡང་པནཏེ། འཕྲལྱ་གིསྦ་འྲགཔའི 
བང ྲས སད 


ཅས ་ སལ གས་ད 

ཅི ་ ག་་་ ཁུལ ་ འིཅ༤་ 0 ོ་ ད་བ ཤུ་པཞི་འགའ ིགཞས་ པ 

ཨུ དམ་ཡདད་སྦྲལེད། རབ དྲ་ཕུབདྲཱ་ཛཱན་པའྡདེ་ཡེད་ དུད། ཐིགཆུནབ ན་བད་དོའི་དོད་ལ 
༢༠༧ བུས དིའྱི་རྨུད་ལུནསིན་ཡེཤེསྨསསྲིད་ ྲར ི་ོ གི སཾ 




















༡༡ ༄༅། །སྲེ་ཧེསྱཆི་བདཔའྱིབིར།མདོའ་ན་བསྱིས་ཨངཐསྦྱོརོའོཏུ་སོང་བའི་མབས་བཆེད་པོཏག་ཡ་ཤེསྦ་གོདཟཔ་བ་ནཔའི་མགོནོ་རགརྦ་ལྕགའསལནད་ཞྲ་ོལ་ཟས་བླམོསཔས་མིཐོབཔར་གྲསས་ 
པདི། འདསངྒ་ཧཀ་ཤདབམ་ཤི་འི་ཡུལ་ ལོ་ལ ོ་ འའ 
728 མྱ བཅྟིརཱརྱགུར་བའིན། ཆུང ཅུ ད་འ ངི གསུརྟཉྲ་ཝགསྦྱརཏིངངེའཾཛེནྱཧིསྦྱ་བན བླམབས་ནས་བྲསས་ནམི་འོདཔ་ཡངམཡིན་ཞང་། དཔད ཀོག སའ་བས་འངགརྱི འང ོད་ལུ། རྒྱ་ཚན་གུགས་ 





ུཿསྲཔའིརོརི་རིགགྲི་བོ་བའདི་གཅིག་པྲསྱ་ཀང་ལོག་པརྟ་ཏོག་བའེག་ཟེད་གགོ་ཐནསཅད་འབུང་དུ་སྙིསེརརྩ་བུནུས་ས།།དས་ནབར་ 
 རོོ་ནིནཔས་ནཡར གསཔ སོ་རས བཀབ་པ འྱེི་ས་སས་འགགྲས་ 





7 





ཅོ 


གསང་ཐགས་བབུསལམས་པའྱི་སོད་ 


གོ 
རས ཀྲའེ ཡིད་སྲེ་སྲ 


དོ་ལ་་ ཆཚ་གསུརའ་ 


རྣམཧཀྱེས་ཀྱང་། 


པར་ཉོག། 


ཅེས་ཆ་གསུར་ལདོང 


གསཔ 








།འཅོདྲ་ུགསནག་ིནཟེའོངད ར། །ཆཆོད་ི༔ 


(དེ་ལཉེས་བཤད་དི་མསྲགགས་ཡོདན། ། དེ་དག་དདག་བློ་ པའྱི་སོན་ཡིན་པས། །འ 
རྨ ས་སང ལངགིལོཿ  ་ ་ 


ཉེ ཨ་ །འད་རའུབད་ནམ་དཀར་ ཞོམས་བྱརས་པའིམྤངས། །ུབབསྟ་སུརཔི གཞུང་ཤིད། 


འ་ ངས བ་གསལ་ཞེསྱངབའ་ འདེནི། ཨལག་ཤ་ཞེས་པའི་བསམཐར་ 


ྩེས་པ་ཉར་མསཔ་ངག་དབང་བསན་དཔཞེས བྱགི་བསྲ་བེསཔའོ།། 











༤༨ ༣༤༦ ༨ རའ 
ཡིན། །བར་དཔི་ 
༨ སྲ་ཡ་༥ 


་ ཉེགས་ 




















༡༧། ] | ོ་མམོ་ོ་ོ་་ཁོ་པ་སོ་།། ། 


















༄༅༅ ། ཡ་ཀླནྡ་ཐཱགསརེ་གཅིག་བྲ་སྡརེ་བྱན་མ། །མ་ལར་སང་བའི་དཔལ་ལླརྨཟ་མ་དང་། ༡ བི་གགོནབྲོདྱཡའཁོད་ལོགཉིས། ། 
གཉིས་སྦུ་བརྡ་མེད་བ - ད། །མིང་འགའ་བནའདོན་འཛད་ཕིར་བྷ་སདཔ་འདི། རབྲ་་ །དྲན་དབུངྱ་སཱན་ 
སྔར་བསྟར་བུར་མི་འོས་ཁྱང། །སྤྱི་བརྙོལ་བཱརྩེདདེ་འུང་ཟད་གདས་བརྩ་བླ། ཆེས་ལ་བག་ཆུགས་ཞད་ ཙཿྦྲིཔ་དའི། །བོགསལ་ནམས་ལའྱཁས་མཱའི་ཚག་ལྤས་ 
སྣ། ཏིདརླིག་འའིབྱ་ཅིཉོང་ལའི་བག་ཆང། །ཉི་མ་འཕུལ་བའི་ཐབས་སྤུ་ན་བླ་ཟོགས། །གནའྱས་མཁྲད་པས་ཟུང་བསན་པས། །ཉིཆ་མིན་པའི་ 







༡3 


























༄༅། །འགྲོ་མྲད་འདུལ་བརུ་མཛད། །ད་ལྟཐླུབ་པའི་ཞལ་སྐྱི ཉེན་པས། །དམཆོསའོ་མ་སྟོད་པས་བྟརུས་པན་མཛད། །དས་ན༥ 
ྐྱེབསྦ་སུ་ཕེདབར་ རྔས་སུར། །ི ཞིངདས་ལབགུ ཡིགདའད། ` ླེ་་ སྲུ 
ལ་འབྱེན་སྟ་བསྲ་ལེགས་དབང་གསྦོབ་ཅེས་པ། །ཕལ་ པ་སེང རི 

ཡཾ རྩ སས སས ས་བ ཡི ཐུ བམ་པོ །ུནདདུ་གཏོའ་ འི གབས 




















༡3 


༦) 








བརཔ དིབ 


ཟེ 'སྨཾན་དཱན་དབང་གལ་འགོའ་ཐོད། །ལུག 


ཡང་གསུངམ་སྲེད། །ལྷགས་པས་སྤྲས སྲ་སུགཕུགའཁུབོ། 
ˆ ༢ ¬+ 


སྦྱོན་ཆགས་སླ། །ཡཾ ± པེ ཿ ཤིག སའ 
གསྣས། ། ་ ན་ བ་ད ནསུགཡརའུའཆུ་ 


ཐག ཅེ 


དོགསུ་པས། ། 
སྟབས །གློརྒྱ་ ལལ ང་ཡིགགཉིས་པ། རོ །རྲོ་བུནྱ་ཆབ་བསེལ 


ྭགཉའའེངསསི་དལ། ། 


དཱ དུ། །ཐུམ་ བྱོན་ཛི་ཀོག་གི་ཀེར་ལདས་ནས། །ཏེ་བོར་བགུར་ དམོནའབདའིགསྐཉེ།།དཡི་ 
སུགས་འཇུདས་བཞིདུ། །གྲུག་དོག ཁདུས་དེ་གསུ་ཅོན །ིཤསྦྱ་རྒུད་ལ། བ་ས ཡེན་ཏན་ 
་ དྲ 
སུབ 
བདྲ་བུར་བའུཛཱན། །ཡཱིད་ནིེ ཐེས་དར་པྲན་ཧན་ཁྲ་ དདགོས། ཆས་ཅདབཅུག་པས་ཇ་ 


སྦ་བ སྲུལ །མྱོག་ལ་ བོ པ་ལྟར། །༽མཛབྱརེ་ཙ་མཁ་ནལམ་ཡམཐེག།བར་ ཡཱ འིབ འབི ། །གལིབཀན་བབལ་འིན་བྱང་བའསྤྱབ། །ཆོས་བཤེདྱ་བང་ 











ལོ 


ཟི 





ཅེས་བ མས་མའཚལ། ཞུ གྲས །བསྟན་པའི་གྲནད་ལ་འཛཕུགསསཱེདྲ་གཟེན་ཐེབ་དགྲོས་ རབུ་གོང་ཡིལ་དའད ཾཐཱཿཨཆུགས་གོུདྱ་ཙཱས། 
ངོ ཉིརའཛབ་བླས་ རཾ བོ །གྱོང་པོར། ཨུཚེ་ཆོས་ལུདུདའེན་ཆེ། འུ བི དྲ་ལྟ་ཏུག བའི་དླངདགའ། ་ བྱིད བཅན་བྱིས་ངོས་ 
བཟིཞནས །འ ། །བ་ ཧས དུས འ་འ ཐབས་ ་ ྲ་ འི ཟན། འེ ་ པས 
༡ ཡ་སྟགས་ཆོགསྭསྦྱིན་བདག་འབྲེད་ །ཟྭ ཛི བླནང་ བའ མི་བརྟན། འགྲས ར་འ ¬ ནྭཟིལ་མེད་པ་མཆོག 
བཞིན་སས་ཕ་ཡིནགཤིས་ཤེསྔ་ཝ རོ འའ སུ་སིགས་བཞིན་དུ་དོད་བར་རིགས། །ས་འབུའི། སུ ་ དསན ཁིའི གུ །གདབ་མགྱིབ་བང་བ ག་གསལ 
ན་ཡང་། ་ཕདསྦ་མད་དབང་པོ་ཡིན དམགས་སགས་བཞི་དང་ བའི གས། བྲེའྲ་བམ་ལགས་བེལ་ཙམ་ལ་ད་བ་ ྒང་ ྱོ་ས་པས་དྲིད་ དངཀུན་ 








€< 





སཱ མཱ་ཀྭཧཱ་ལཱ། །གསོག་ནུམམཁས་ཚུལ་མནོག་ཆེ་ལུནྣསང་ཡུང་། །ཡུད་དོཙོག་བྲསརག་ཤེད་འདོང་འགགར། །རུ་འདཱིད་ཁྲ་དག་དྲུབང་གིས་སྐྱོད་ནུས་སུས། །རྟག 
ཀུ ་ ཅུད་བཀི།༽ སད ་ ་ གི་ད ིི ཐཏཱནཱསཱ་མེབསཱཿ བགིད །བགདད་བས་ 6 །མ བུ བདག་གིས 
་་་ །འཐུམ་པ་ རམིའ.གར་གཱ དེད་དྲ་བལ་བཞིནདུ། ། མཱསྣད འདེའབབས ཡམ་མརད་་གུས། ± ཁའ ག་་བ་ད་ཁའི རེ ° འི་མི ༥ 


འམ དྲ སའེ 
ཆསཾ། །ཅི་ཡང་ ནིའུ ཁངས་དུག། གིའྲིཟཀད་འུ་ དཱ བགད འད རུ ཧི །ལགླ་དདགས་འཞུ། ནུ། གདུང ས་ བྱ་བ གཅིགཞག་ད བཞས ལོ 
ར་ས གིས་ག འཕེལ། ཝཱ ཡིརྱ་དྭབསྦ་དནདང་། སྲི ཏངན། །སུམཨུམིས་དད་ཟེརབ་ཞེབ་ག གཞོང་། ། སག་གགས། 














རེ ་ ÷ ཅོ ཀྱང་། །གཏན་བའེའི་བབྲས་ ་མི་ཤྲེས། 
ིིི་་ ༨ མས་མ -: གདའུ། །ཆོང སུ ཌི ལྦ བགང 
ན་དང དུཟླགབྲམ་མ་སྱེབས། །ཟེསསཿང་ ་ ་ ཐུ ཅད བི གྲུག་པགར། ལེ 
ཤུ །གླ་མེ ་ ཅར ས་ལི 


ེ་་ 








བརྐ སག ནེ མཱཿ ༨ མེ ཀྲ 
ར་དང་ཆག་ ཡབ བས་མ་འྱབྲག་ དཤེས་ རིས་ བི ལླེ གའ ༥ འེ ལ་ཧ 
མེདཉབྱ་བཏང་འབལ་ཕན་ བརྗོད་མི་ལང་] །གྱི་ནའ་ཟས སའ མབ སླ གསའ ས་གསང །ག གང་དྲུ་ཆསྱབང་འོ་གྲང་ གན་གས་པིདགོན། ཀཧོའི་ 

















རྫ དྲལ མྱ་ཁྲལ་འཇལ་དོན་མེད། - བླ་སིམ་ཡེད། །ཆུསབླིརདྲགས་བནློས་བླ་ནག་པའི་དོགས་པྲ་རུང་ ང་། །གཟེྱསབྷརནབ ས་དྩགས་པའི་ས མསའཚུར་་ 
རེ འདདདམྲའུགྱུཆུ རྒྱུག་མི་ངགོས། ཐགས །མེད་པྲསན་ཇེ་བོ་འཚོལཅི་དགོས། །བ་ལྲལྭསའྱི་གླ་མརལའཆོས་དྲོན་མོད། །ཁལུ་མ་ དུ ཅྱཾས་དོགས་པ་དབེན། །དེ་ཡི་ཆས་ཁུག་གཟིནབ 
གངས ཡེད། ། ངྱའིརབ་རཱ་ནཱསླ་མ འ་བསྐལ་མི་ ཡ་དང །གཅམ་བུའི་ཁ་གསུག་ངོ་དགའ་བྱིད་ ན་ཞུད་། ད་འདི འའརངའི་ 
མིགས 7 ་ རྔ་བན་ དབུ་པས་གདུང་སུབ་ལེང་ །བ སད ་མ་འཐུམེ་དགོས རར སརཔ 
།དབྱེན། ། ་འབུངས་པའི་སྟེནུ་ཐིགྲ་ཀྲང་། །བྱར་ལམཞུཡ ཡར. ཡབ 
}ར ་བདོ་བ་ཡིས། །ཟའྲིག རུདའ་འི་བསླ་བབ་བ་ ་སོགས། །མི་ ¦ 


ཡིེ ས། །རྟ་པོ འང 

༡༣༩ དགེས། །ཟོང་ལག་ཡ། ་ག་ རཿ རྦ པོ་ཁཱར་ནས་ཨུར་ལསེ་ངད་མི་དགོསུ 
གདབ་བཅི གཔ ང་། །བིར་བྱ་ཆབ་ནས ས་ ས། །མིག་རུས་བཙོའ་བཞི 

ལ། ༈བུན་སྐྱེད་བ འནས་མརའངད ཡི་ཟད་བདྲགང་མབའཅུའ་ལ 











པོ་མི་འདོད་བཞིན་མནབ་ནྲས། །དྷམལ་བརྡ་སྦྱིའྡུ་ནུགས་སྲ་འགྲོ་ ཆེ། །གྲཊ ང་ཞིང་ག ར།ཁེམདང་། །ཁྲུ་བ་ཡད་ཆད་དིནྱ་གིས་ཉོ་དགོས་ཤིང་། །རིན་དེ་མེ ཚེ 
སུས ག ཀྲ་ ཟི ནས །དྭགལ་བརྩ སིག ན་ལུ $ ལ་ནིགདབྱ །བ་ ་་་ 
༡༣8 # སྡིག་ལུ་རྔས་ཞིདཇུལ་པེདཆེམི་རུང་ ང། མྱི གཉགས དེ འའ འའ འུ མ་ཐའདགགིས་དགའདའ་ཆུལ། །ལད་དར་ རི 
རའ །མདོརནནི་ འཚོ་ུབ་ཇུད་ གླེདནས། །འཐུད་དམུ་གྲེབ སས ཏེ། ། གངས བུས་འུདེ གོས སེར་བའི་ཅུད། །གདྱ་ིམབུཏང་བགདམས 
ཡུ ཡིན། ིི་བ བདག་ག སཔ ¡ བུ་བཚབསྟ་ཏཀས་ པདར་སི ཟླི ིཆྲགགསབུནདབས་ཞདནང འགོ འེ་ཟུན་དོགྱ་བུན་འདིལ་མི་ཟེརརམུ། །ལཱ་ཉེ་༥ 

དགིས་དཀྲ སིས ། །སེམསལ་ཡྲི་མག་མོ་ཤི་མིི་སད་པར། །ཡའབསའགེས གབབདམཉསམཆོང་ཉམ་ངོས། །བེདབ་ག སེན་དངྙཏ་མསྦྱ་པསན ཐུབལྟོས། །འཇུངས་ཅན་མེ་ལ་ཨེན་“་ 






བརེ ཆལ 








(ཇྔར་འཁྱུད་སོ་ན་མི་གནས་པས། །གཏོསཆེོན་ཆིག་ཅེསན་སྟེབ་ཕོང་འགྱུན། །འཱཁོར་བདོང་སྦྲགས་བྱེདདུས་ལེསེ་དྦ་ཉེས། 
དསད སོ་མང འེ 
བསདན་མསྟ་སབས་ར་ཞེས། །ཆས་ལསྤྱ་བུང་བ་ཡིད་ལ་རབ་བནག་སྟུ། ། གིབི་བླགླ་ཕུག་བསགྱེ་ཡོགས་བཟས། ༽སྱྱ་རྔམྲ་སདྲ་ཕགས་བསད་ཟས་མཆོད་པ་བཟུང་། །ར་མྱ་ཧངྒ་རཱཱ་ཐཱས་ཙམྱ་བཱས་ཝཾཨི་་ 
739 སུག རྣའ་གྲནཚཆོས་ཀྱིས་བྭསྨུན་པའེ་ཟོང་པ་ལ་བ། །ཚུདའདུའབ་ མདུད བས་པང ཐིནའླམར་དན། །བགལ་གུའ་ུའི་ = ` ཁཿ 
ས་ས་ིི་ླ་ླགལཆ་ླ་ླ་ླལླྱླྱ་ྱླྱ་ྱབ། བངང་་ གཞན་དུ ཐྲོ ནས་ངན་ལེཿ 
ཡདལིངསཔར་ རར རར བའང །བཀན་མད་བནནང་ས་ཇུབ་ལེགས་བསནས་གད།འཐརདབཞའ་ཡངྒྱསསྲ་བལྟ་ཉར་གངས་ནས། 


།ཅ་མྱུཉིནཅིགཉེས། ། ཤདྱིསྱ་ཐྲངས་པུས་གས༔ གཏོད་འཇུག་ 
བཾ ྲ  - 



















།བ་འདྲོའྲིན་ལའ དག་སིད་མི་འདོང་དགོས། ཧཱ ངྨོཟ་བ་ཇྷི་ཉརྩ་བཱ་ཟེསྱ་ཀྱང་། །ད ོས་ཁ་འྱགངས་ལུས་མད་བརྡའཁོར། ༽སིདྨ་མྤཔའི་སེམས་དཔའརེ་ རྦ་བོགསན་ཡང་། ། 

ངིད རཆ ད་ གུ བྱ །མེག་སྲ ཅོ ཞཔ་གཟབ། །སྨྲ་བཚར་གཅེང གཅེད དིགདེད་ཐོབི་ཅད་། ལྟ ཐཱ དད 
ཤཔཱསེདྷཡུང་ས། ན་ཐ བྱང་ས ཙི ཧད་བཟ་མཛདད་ལ གས། ་ [ཀྱདཚོགསའ ྣབསྒུད་བུཏགས་ ༣ ༤༤ 

རཾ ནང ཆོས་མ ི་ ང་ དྲ བྭ་ཨད་བཏླགས་བཞིན་དུན འངི གནས །གནནས་འྲད ཏོས བའྩོ་དུད་དུ ཀཾ ཞི་དཔ། རྒྱ།ཁབ་ པའ བོག 

དནིསཁེལ། ། དྲབ རཿ ནོདྱ་ཀྱ་དང་པ་ཞེང་དུབ་པའ ཧཾ ཁབགས་བའྲི་ 


སྱ དྡརིདམ་དྲདརིྲའ ཁྱད་། འེ ཀག ་ འ་འ །སྔེན་དང་ད་ལྟེའི་མ་ལཐོགདྲངི། 








དསེ་བྲམི་འཛང་སྣེ་མྲ་པྱུའེསྟ་སོདཔའི། །དྲིན་ལན་བདྨ་ནད་མེད་པར་གཟོ་བརའྲིགས། ། དངྭཉིདྲ་ཁེལ་བོརའྲ་རོ། །ཞེ་སྷི༧་ྲཾད་གཅོམ་སྐྱངསའཇབ་མཁས་བྲའེ། །གཅེས་འཛིན་དྲག་ཁྱ་པད་པར་སེབྟའ 
རི ངོ རིན ཤུད ཅས་ ངྲ་སྤྲད་བཞི ས། །དེཨུ་ [་ ན་ཕནདོཿ ཞིཅུནུ རྩུ སལ་བ ནཱ ཛིནེ་དྲགཱཿ 








ཁྲི རེ སཅྭ་གསྦྱརཾ། །ཆིགྱ་ཧཔ་དཅས་ ན་གཞན་དང་བཛེང་། །བདགཔས་ 
གཞན་ཉིདགཅེསའཇིན་ཆོགའདི། ཅངུ་ད སའདེད་དེང་མཚུངས། གུའི ཛིམ བཀྲའ་སཱད སྔེགསཉས། །གཏན་གྲྭང་བདོ་ རྡོན ཀི་ོ་དུ། རྨ 
741 འཆུངཔིའ་ ཏན གག ཅྒ་གསནས་འག གྲལ ཁྱན་སྤུངོ་། ། ངྲ་ལུསཔའ ཛི ་ །ས་བེན་གྲུང་ སངས ་ ང་བ་མགོ། འབངས ཅུས 
ཡིག ད། །ལ་བཤ ˆ ཟོ་འ ` ཐཱ 8 ོང །དེ་འྲད་ི་ལ་དགེསྦསེ 
རནསདུད།གཞུལ། །བླདཚོ སྤནནས་གཏོས་འདེས ཕྲུ ཐིཿ བྱེད། །ངེ། ཅཅ ། ཐདའཔལ་གྲགུཞིང་ 











༠ པར བགས་འིགས་བསབྱག་ས་ཅུ-། ཤཾོསི་གེསག གཉིས་ལེན་བྲེད། །དེའའིསིངང་ དན་མཛེས། །རང་ཉིད་བདྲེན་ 
ཊཱ རཾ འཛ འའ ཙི ས། འབག གཅུགུད་ ངི 2 ་་ གིག ཞིབས ལས ངཱ སམས་བ 
དི ཤདརྦ་ཨྱས་པཏང་ 

 ་ འར དཱུ ་ ལཾ 7 འ་ ག་དགོ འཡང་ ལི ལིའི བགས་བསད ཟླས 

ཀྱིས་འུདག །ཤཱེ 


རུང་ཡང །དགྲེ་འགུན་ གྲསང་། ༽གསྭ་དུ་གྲནས་པའི་ཀོས་བག་ཕག་བརྨད་ལ། །བྱ་ཧདེ་བཀག་འཁང་རྲ་བང་འགའ་ 
ཛྷ ནེཛསི། ཅ་ སྤྱོན་ཆགས་གཤིས ཅོསཡིན། དེའོ ནའ ཐགག་ རཡ་ འགན་ཁུར་ཐགངེས་རེ་ 















ཅཱེུན་པ་གཞད། །ནད་རྩོར མསྦ་བན་པ་འདྲན་ལྲང་། །བོའྱ་རཱུལ་ཡིནྲ་པས་གྲན་ དཔང་བཅུལ་ཨི་ ངཱ དྲ་ཤོང་བར་མིད་ 

ཅི ཡུ ག་ལོ སྱིད དུབཉལ་མི་བླ གསོང་པརྨ་སྨ་ ངེ གྱོད ་ ་ 
ཡགསབཞས་བད། སྙད 
པ། ཀབ་ཡར་ ཅ་ ེ་ཤ་ནིནྱ་གིས། གི་ག ྦ་ 


ཐག ིཾིེ ་ བླགས 

















° ༄༅། གསིན ཁེའ་།དྷཱ་ཐཱ ཀུན་ཀྱིས 
རྙིའཛུགསུབས་ལ་བླམབ་སྙིབུ། །ཡེནོ་ དུ སནདདྲབབར། ཏུ ་ ལུ 
བཟང། ། ཡོནཏནཅན་ལ་ : ་ ་དྲྱ་ཆུལ།ཁ་གཞནལ་སྟེབ་པོརའ་ ས། །ཕས་ཐོད་མདོ་བལྭ་གང་ལྷ་ཛུམ་དགས། གས་ད ནཡ ' 
ཀ་འེདྲ་སཝ་པ་རངསརའི་བབསང། །དགའུ་བོའི་འ བུད་རོག་མི་ ཉིནཱགདདབཟདབསྟན། ཆོན ༩༦ ༥༥༤: གིས 

ཅིགསླ་ཅལ དམ་པའོ ཧུ གཐོར་ཊའྱསིཅདཞེས་འ་འབོད། །ཁའཆམ་ཅུས་ཏེ་གཞུན་ལ་དྱཔ་སུ་མི་འདགས། ། 
ཨ་ཝ གྱེས་སྐབས་དོན་ཡལམ་ཆུགས། ཀཀཀཀྣྣ ཅུ 


བརྗེདདུ་ནུག་ནའཟང། །ཀེཿ 
ཡས་མྱ་བེད། །གཞན་གི་མཚང་འབུཿ་གཞཞོག་སྲྲརདྲ་ཏུང་ན་མཛེས། གདནལའ་ བི 
ཐེས་ཨསྣརམས་ལྲ་ཤུབ་བུསྣ་བོད་མི་བ། ། རིིངནལ་བིས། །གི་བཝབ་སྐྱེར་སྲེང། །བྲེམོའི་གཏ 





ག་མེད་པ་བཟང་ གྱི་ཕུར་སྭག་ལ 

འིགས། །ཉེས་བྲསབ་ལེགས་སྤེལ་ཁཏས་གཞན་ 

ནཏན་ཞིདལ་དབལ་བུར་བོ། །སེས་དལ་དད་རིང་བེལ་དིངས་མིང་གིསྦཁད། ། 
ཧཅད་གྲདནའཚིག་པད་འགགན། །ས་ཕྲག་བཞའ་ཡིས་སང་ན་འཇིག་པའྱེན།། 
་ཤིས། །འྱབག་རོམཁ་རྩའེ་བོགྱ་མངབས་ཤེས། །སྟགཤེར་ཝར་མགྲ་ཡུལ་དེང 


ས་ལྔརནཅནྱི་བདྷ་ིང་ཉེ་དགོས། །དགྱེ་སང་ཡེའྱབང་ལྟ་བགལོོ་སྨ་སྦོང་། །མདོ་ 
༈་པྱཾ་བིད། བན དན འ་འ །༽པ་ཡིག་ུསྲིད 
རདགཆུའ་མྱདཔལ་ཅུ་མེ་བུབ་མི ཆི 














༄༅ སྦྲད་པས་ཤེས། །འགྱོལ་པོ་དིག་པ་བཞུད་དྲང་སྨྲ་པས་ཤེས། །ཅུང་པེངདོ་ལིའེ་ནང་དུའ དུ་བོས་ཀྱི། །ཆོལ་ཟངས་དགྱུ་ཏྲུནོག་ཟན་སུཡེས་འཇུག གེལ་བ་གཞོན་ཞུའི་གྲེབམ་བསྟི་བྲའེ་"“ 
པ་། །ལོར་བལ་བྲ་ས་གཡ་གྲཞིག་པ་སེན། ཟུར་དུ གིསགསརདེམེབཟུང། །ཨུག་སྱྲ་གྲུ་མན་མེདཔ་བཟུང། སཔ ད་གཉནསོགི དད་པ་དཟད། རུ གསུང 
བ་བཟང །ླ་ཁོ་པར་མིག་པ་དགྲ་ཟེནྱ་ཆུནྱ་ཅང་། །ཡྲ་བནིད་པ་དེག་དངམི་བརེ་ཞིང་། །ྲ་པའྱིུ་བའེ་དྱབབྲསའྱཔེད་ཤིས་པ། །རང་སེ་མསྦ་ནལ་དགནས་པའི་ཏགས་ཡིན་ནོ། བཞི ཀ རར 
ལུཨ་ཟུངས་བསྐྱད་དང་མི་བསྐྱེད་ཁྱད་པར་ཆོས། །འཇྱདད་ གདེས་མཆོན་མའ་ཆིད་མདམརས་མེ ¡ །གདིདནི་ནགས་བྱས་ཡིནནུལ་ཤེས་པརྩ་སིས། །ཡིད་ལགར་ཆད་ལས་སེད་ཁས ཤོ ་དད་ནུས། འའ 
ཨ་་་ ཁྱད ནས།།བླིགསཔ་ཡི པས་དབྱབནའདི་ལདཀའ། །འེད་ཚོའི་ ག་པོའི་བྗྡཾགསརཔྨ་ནྲམས། རའ ཨའདྲ་གི། དདུབདའྲ་པདཆེད། །ཆོསྐ་སུང་སོང་སྐད་སྒཿ གས་སྡེབ་འཁུལ་"་ 
གྱིས། །གུགསའཇུང་ཆྱུག་པའིཚུལ་དུ་བདག་གིས་བཟིས། །ཚིག་དང་མེའགལ་དོན་ཐེབ་བྱསརདགོས་ཤིང་། །ཁོ་བོའི་དག་ལས་ཤེསདགོསའགའ་ཡང་ཡོད།།ཕནའདོད་བསམསཔཔ་དྷེ་ལརབསན་པའི་མཐུས། །ཅུངྱ་ཕོགས 
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[| [=] །གསུང་ཐོར་བུའི་" 





༄༅། །བསྟེདཚིགས་མེ་ཏོག་ཕེངྱ་ཅུན་ཞེས་ཐ་བ་བྲཟག་ས་སོ། །ན་མེ་གྲནུ་ཡ། སྩབས་རེ་གཞནན་མི་འཚོལ་བན། །སུབས་གཅིག་བམ་ 
ཁྱུད་ཉིད་ལྭ། ། སཧདདུ་དུའ་འུབ་འདགུ་ །ཕྲས་དྲག་ཡིད་གསུམ་འདུལ་དུག་སེལ། །དིགས་པའེ་ལམུདུ་བརྩོ་ ་ལེསྭ། ན་ད 
དེཉིད་གཟིགསནས་ནི། དཔེནཔབླམ་བཔའི་དདད་འི་དོ །ཇི་བཞིན་སྟོན་ཨཛཾདྱ་བམ་མཆོག །མཚུངས་མད་ངྷ་ག་གི་དྷབང་པཾ་དིའི། །ད་ཆན 
མཛད་བཟང་མཐའ་ཡས་མོད། །ཕྱཾགས་ཙམ་མཐོང་ནས་དསྟེན་པ་ཡིས། །ཡེད་ཆེས་ཅུང་ཟང་རེདྱ་གུར་བའེ། །ངག་དབང་བསྟན་དར་པས་ 
















































༄༅༅ །མཱཐའ་ནས། ། 


| རིའི ལ་ས 
པའི་ད ངས་པ་ཇི་བཞིན་པ། ། །བརྗེན་བརྲམ ཅིང་འདོམས་པྲ་དང་། །འདོམས་བ ནདབླུབ ༣ཧ་ཏིང་ ར་མཛད། ། །དེ་ནི་ཁྱོད་ 








།ན་ིད་དེ་ཡི་ལོནཱ་ཏན་དཱན གང ནཾསྱ་ཐིན་ཡོནཏན་བོདུ་ལ་ཐཱ། ། 





ཏན་ལགས། །དཔལ་ལཟན ཟླཟ་བུའི་བྲབས་ཅི་བྱཅད། རྔ བའྲ་བལ་རིགས་པའི་དོ་གལ་འདེས། ༽ཁྱོདྱ་འྷི་པཱ་ལ་རབ་འྭ་བདུནས། གཞུནྲང་ 


ཏུན་གང། །་གོོད། ། 


བྲུ 








--༤་ = ༤ 





ལེགས་ཆོགས་ཇི་པེདྭ་སི་གནས་དང་། །འཕེལ་བ་གངལ་རག་ སག་། ། །དམ་པས་བཛེགས་པ 











ཌ/ 


༦༣ 
༡ 





ཁྲེམས་དེ། །འཕགས་ 
ཁུདྲདུ་འཕགས་པར་ཁྱོད་ 








ནིད 


འཛིན་པ་ ལགས། བྲག 
རྩིནཐྩོས་དོན་བླམབ་པ་དང་། །བླག་ཐཱ་ང དའ་ཨ་བླ་བེངི 
འས། །མཐོང་བསེ་མོད་ལ་དགའའེས་ 

གཤོར་བདམའ་བརྡ་རྒྱུནན་བཞིན། བདག 





ཉིདྲ་དྲུ་བོད་ཀྱིས་དགོངས། །རིག 





ཡསི་ཞིདའིས ག་པ ཟུ 





སྭ་ཚྲུལ་ དུམའི་རྔོ་ལུན་བུས གླུལ 


འིང ་་ སིི 
ར་པ། །་མེད་རྒྱུད་ གཉིད ཡིམ 
མས་པ་ 


















ལྭ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ལྲགས།། 
ཅི་ རབ་བ 
ནཞེས་པུའི་ ལང་གགམས། །ཐྲོས་པ་མཐར 


གས་བ ཀུན་གྱིས"ི་དྲེ་བཞེན་བྡགས་པར་༥༥་ 
° ཐེབ ་ ཌཱ འའ 





།ཅུལ་འདུགཞནདམེདཔས་ན། ། 
སར་ནས ས་ཁང་། །གཏི་ ཏེབས 
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ཤ།པའི་མུན་པ འབ་ བསྔལ་ནས། ལག ས་ེ ་ ཧེ འངི གུ ཐུས་དམཔ ཧཿ ཐར་རབས་ ༽བྱིན་ ནཾ 


་ 
ནའཕགས་མ་ རྫ" རོ ས་ད ས་སཆིས་པ་ི སི 


བྱིན་ནབས་ཚ་ཟེར་ཕག་པྲན། ། 


མ་དུྷ་ནོགས་ ་ 
སས་མ གཞེ 
ྲྲ སད 


ཅ་བ ` 


ནིས 











ས་་ ཀི ཁྱེད ཧིག དགུག་ཅ་སསབདུ། །པ་ ཆུ ་ 
(ཞབ བླདྲགུ་སྤང པཱ ིཿ་ །ད་ 

མཱ ་ རིཐའ ག་ །འདི་ལྔ་རྔ་གུབ་པའིདབ 

ད་པའི་ག ཡ་ག བགས ཆེན་པ་བར་སེམས་བཟད་གསྲྲ་གུབས་ 


ཟི དས ་ངག་ ཡིད 





; 
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¬ ུ 

@ 


རྒལ་སུཚནྱ་ཆུལ་བུརཅིག འ ཙུ་དཱ་བའི་གབས་དྲང་ཏེ 
 ་ འ་པ གི གྲང་བྲའུ་ ཐུ དདའགསྣདེ་། 





རྭ་འཚམསྲ་ག། 


འན ཏའ གླཾསྣ་སགབགེཁུམ་ 


འས ` ་ ཐང །ཡེ 


བ་པྱི་རྭབས 


ཕེ 
ི་ ། །དིབས་ལིགསེ། 





།ཆུ་སྒྱེས་ག དྲུང་བའི་ ལྟེ་བར་རབ་འ 
སུའེ །ཿ ༢ སུ ཐག་བཅད 





འདར་བ 


ཞེ 








ཞིང་། །དབང་གཞུསྣ་དམ་བྲབ་གོས་བྲཟངག་ཡོ་བྲ་ཅ 
ཏྲ དད ར་ར ཐི་ལ །རྗེ" 
ཕི བྲིན འདྲེན་བྱདེ་ ཛཱ ངའ 


བ་འདི ས། །སད་དད་པའི་ཀྲམ་གས་༥ 
འའདུབྱདཆུས་པ་དབྲ་ཞགས་མ །འདོམ་ 
སོད་ས །ཨཱཏུཡཔ་འདབ་ལྟན་ཡངས་ 








།པའི་སྨ་གྱིཟུནཾ། །དྱྭ་གུས་རིད་ནུ་བརའགངས་པའི་གཟྲིགས་སྟབས་ཆུས། དུག ད་བ འི་འ མིཉྲུང་ལགསྩ་བས་ཡ༔ རིང་རཱུགས་ 
ཟན་བྲས། །ཉེ་བརདྲུག བ་འོད ྲྲ་ཀ་ །རྟག: གླ དེདགངས་ དམིས །དགའ་ཞུན་གསར་བའྲི་དིག བའོ དེ་གསུམ 
་ །དམ་ཆོས་བྲདད་རུ་འོ་མའི་བཅུད་ཕབ་ས ཇ པ་དག དྲིམས ༢༣ བསབླབསནས ལ་ལྟར་དག་པར་ ཡང་ཨ་ལགཤ་ལྷ་རམས་པ་ ་་ 
འའ ཉུན དདིས་སྱུང་ པའོ། ༄༅། །དབྱུདས་ཅན་མའི་བསད་ཆོགས་བཞུགས་སྐ། ཅི བཱསྭ་སྲུསནིའོ། །དྭབངས་ཅྲན་ལ་ བུངདག་ཡ་དབདརྦན་པ། །མདོ་རྒྱུ་ད" 
¬ ་པའི། །ཐླཱུ་ ག་ང ་ང་ ད་གིས་ངགལགས་ཇང་བདཅ་བ་ །མཱཛ་སྭ་ཕཱག་པུལ་ ྱའིདོགསྣནགོ 
འབད་ད ཅུ་ ལེགས་བྱསདོ་བསྣ་ཆ ག།འདུལ་དརྟ་ལ་ལའེ བསིལ་ འཛིག པའི རླ རྙོག 





རྫས 
དྲ 
སྭ་ 1 
ནཱ 
དད ་ པས 
ངཱ 


བྲུ 
འུ 
ཀྲ 
ཙུག ། 
གས་པའི 
་ྲིཔ་ 
ི་ 
ཡུ 
་བ 
རའ 
བྲབས་ 
ཅྱིས་ 
།ཆ་བའེ་ 








འབུལ་ལ་མི་ཟད་འཇེགས་ 

ཉུ དགཿཐིརབར་མཛོད། . 8) རར ་ ྒྲ་་གི ་ོ ཤྲ གས 
4 ང་ཞི དད ་ ངཿ ་ སྲང པྲི གའི ཀཱ པྡ་རེབྱན་འཇས་ད་བངས་ 'དང་། ། དབུ་མ ཡིད་བ་མ་ཤེས་དབུ་ནབས་པ་བ པ་མཆོག །བདགཿ༔ ད་པ ་ 
ཌ༢༦ ༩ ངདུ་ར་་།་པ་ིདུངསབདང་བསྱབ་ཐུག་པ༽ གདེད རུ ན་མར ་ གཾ 
བདད གཝརྐ་།ཅོས་ སླགས གི་རྒྱར་གུར་ཅིག 1 ལྟ་བྲཤེས་དབདེ། །བདྱ་ནང་མཛས་པའྱི་ཅ་ 















གྱི་མཆོཐ ཆོས་ཆི་ སུ་པ་ལྱུ་བུ་ཡི་ མ་པའེའཕུལ་ལ་སྩིན་པ་ཡིས། 'ཟླ་བྲལ་མཁས་པའི་འདྲན་སར་ཐེས་རྩོད་ཀྱིས། །རྣམ་པར་ི 
ཅང ནོ དཔུག ལབ གསད་ི #་ ྲས ལོ ༈ 


757 ངབ 8 ལ་སློབ་གཉེརངུ་ ` སོ། སྭཱ །ལེ ད་ཧ ཐུནདུལ་བྱབོན་འའི་ཤིང ར། ། 
ཅང ས་ཏ ཆྣམ་པར་ཆུས་བུལ རག. བས བྱམས བེལ གསད རོ། གང་གི གི ཧི ཏུ་ཡང །ཏོགས གས་ 


པའི་ཡོན་ཏན་ རྩ་ཅིས་མོ་བླར ས་རྒྱུད་སྐམ་ཐུགཙོ ། ང་ཞིགགིས་འདྲི་སད་གསོལ་ ་བཅམ་ཞིག་ལ། ། 
བའི་འོཏུན་གི་ཨྱ་ས དརུ་པའི། །ནས་ འརི རོད་ ཅང ` །ཇོརཱསྔ་ཐུག་ བས་བརབགཡལ ཀྲོ གདེུན སྲུ 'འང་ལ། །གེ་ལུཤགས 
















ཡུ ༄། ༽མི་འད་བ་རེ་ཡོངདཱས་གླུ་ཤིས། །འཇམ་མགོོནྨ་བ་མའྲི་ཁངས་དང་ཏླེ་རཱགྱཏུགས་ཏེ། །བརྔར་ སོ་ས ཧི གི་ག ས་པོདྲག སྲུ་སྔ་ཐགས་ལ་བགྲ་རུགས་མྭྲ་ཐེབ་ 
# ནུན ནསངསྐྱ་ཅས་ལསྣ་། མདཀོན་པའྡརྗོ་མདའིག །ཅེས་སེགས་བྲཝགས་པ་བརྗོད་པའི་ད་ ས་པ་ཤང་། །སྟོརཉ ར་པ་འ 
758 /ླ རྩི་བརྒྱ་སྤྲལ་ཞོས་སྦྲསཀྱདུ་ཨྨགས་བྲ་ཡིན ས་ །མཁས་པའི་སྐན་པ ད་། །ཁྲ་ས་ མ་འང་གབསའཆོ །དཔའ་ 

° རྩེ་ལཆ་བྲེའི་ལག་རྲེམ་གཉིསྲ་པ་ཡིན། །ར་མྣ་རིག་ཡེ་གེ་གྲ བ།ཞུང་བཞིནསྦྱ་དུངན། མཁས་ད་ཟལའིདོན་འགེ་ཆ ་ཅེན་ཆེ། །ཡེ་གེ གི་ད དྷཱ་སྣན་དག་མི་ཝན་ན། །ཡེད་འོང་"་ 
མཛེས་མ་གྲོསྦྲ་དུལྱ་བོན་པ་བཞིན། ། བ་ངོད་གསར་ངདང་ད་ མྲ་སྦང་ན། ། ྲཾེི མས་བ ལའི འྱིའནིགས་གྲནས་ ཟ་སཱསཁས་ 
ཿཱ པ་དང་། །མདྡ་རགསྦ་བང་ལའིགྱར་བི་ མངྡ་ཅིས། ། །མཁས་པར་སྦྱངསནས་པ ལའདིར་ཕེབསནས། །ད་ག་ཟོད་ རན་པའཞས་འདེགས་རྱབ་ ར་རྙོསམ། །དེའིང་ཐག་ཀང་ 





















| པབརྒྱ་འདིལས་མེད། །ནངས་པ གི སས ས་དག་མ་དགོས་པན། །གང་ ས་དྲག་དས་པའི་ཡལདུ ་། །གླ་སཱ་བདེན་ཆིག 
: ཏྲ སྤུད བས་ས སུམ་བརེས་པ དྭ ོ དགུ་ཅགྱུ ག་བ ི ཅིས གདག ལ་གྱིས། ༥༩༤༤ པཔ ཡི 
 -་ ཅྫཿ ིི་ིག་ར་ 8 ཏའ ལ+ ཧི ཏན་དད ` 'སྐྱབས་སང ཉི གཟབ ཁ་ དེ 
༧ སྔར སནདེབཞིན་ད་གང ཡོགསགལ་བང་ད་ གས་གཏེས་ཏིན་ཕེབ་ཅིག བདག་གི མགས་པཞིད་ེབ་ཆ ཡས །པ ག་ལ་བགཆག་སྲ་ ཡུས 
མའིཆིནལཏུན་ འད་གས ོད འག མད པའི་རྒྱར་ཁྱུརཅིག །བདེན་འཛེན་རབ་རིབ་འ་བུལ་བའི་ ཐད་དུ རྩིས་རབ་བྲགས་ནས། །གང་ཤད་ 
ཏི གདོདཝིེཔ་་གིས་པར་ཤག །མཐདའཛེནནད་པསཔ་བིའྲིཞན་གཅ།། .ར་ག་གའས་ 





།མགེནབླ་མའི་དགོངས་པ་ཇྲིབཞིན་དུ། །གདནཱ་འགལ་ཡེད་བེ་གེས་མའ ད་བར་ག གའོ་དནས་དུག་ ཉི འགག་གནས་ག སྲུསྲ་བལ། །སྒ་དང་ཇོག་པསྣ་ས་བསམ་ 


>$ ་ ༈པྲ་དྲུབཞན ་ེ 
ཡུལ་མིན་པྲའེ། །སྦཾས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བའི་དྱཔ ངས་ཟབ་མ། །པ་ཞིངའཛྲདྲསྨ་བོས་ཞིབཅུ་དྱཔོདྱ་གུན་ཅིག །དེ་ལར་དཔཔད་ཆོ་མཱིངཅཙ་མ་མ་ག 
ཐུབྲ་ནས། རའོ བགྱུར་ཀྱང་། ལུ གཞིར ང དཱ 
བཞད་ཚུལ་དེལྲས་གཞན་དྲ་སའྱཁོག་པ 
གཞག་པའི་ཆེད་དུ་འདི་ལྟ་བུ་དགོས་ཞས་བླམལ་བ་ལྟར་འབ་འཇམས་པ་དག་དབང་བསྟན་དར་ 





གས་པའེ། ། 
མེདབཞིནའཆུར་བརེ་ཤོག །ཟིབ་མེ་དྲབ་མ་མཐའ་བལ་ཏེནའྱབུང་ལམ། ཇིབཞིན་ད་པབྲ ང་བྷསྭནྲ་ཱ་ཐཱབྱ་ཏི། 
། རྱལ་བདགས་པའིལམ་ལ་འཇུག པར་ག །ཅིབག་ཞིགས་བ། རའ ` རེ 

, གཞུ །བླུགལ་ པུ་དུག་ ཁྱིས་སུག་བྲིསྲ་ས་བྱགས་པའོ། ༄༅། །སྨིནཚག་དཔག་བཔས་ཆྫན་པའྱ་རུ་གུཞེས་བ་བ་བྲཞུགས་སོ།། འདྱི་སངའགག་ལུ་མངོན་དུ་ཐུགས་ དྲ 
པའི་ཚེ། །ཟ་མའི་ཕནཏན་དན་བཞིན་ཤི་ས་ཐག །ག་ལ་ཡྲི་གོང་ཁིན་ཕུལ་དྭབས་སུ། །རིགས་བཟང་ནད་མད་སྐྱེས་པ་ཏེ་དགྱུར་ཅིག །དེ་ཡང་རཾགསལ་དབ 


ཚུགས བདྲཔས་པོའི་ད ང་བ་ན 
'སྐྱབས་ཀྱས་སྟེང་བ་ཉ 


ད་པོ་རྣོ་ཿ བ་དང། བྱིས་པའི་དུས་སུཅི་་ ངི 





7 


༠ 





དཱ ཟག་གིས 


ཀ་ཁ 
བྷཱ དི མེ 


འབུལ་བརྡ་ ཡུག 
གནེ ཛས རྭ 


སྲ་གུནཱ་ལ་ཡང་། ི་དོང་བས་ཡ་ ་ ཤོག །དཚྱེངིས་པའི་རང་གཞིན་མི་གིས་པའི། ཆེ 


སེ ང་བ་དང་། །ལུས 


གིའི་ལག་པ་རདུགི གིས་འ དས་པར་ཤོག 


དི ཤིས་ག ས་གས 
།ཡམ སུདབའིམ། །དིག རིག ་ ཞད རིགས་པའི །ཅུད ཌ གླ་ནང་ལ་བྲའ། 
རྐད། དྭ་ཁུའ་ཧ 


ད་། 


་པ་ 


ས་ལུགས་དང་མཐན་པ་ཡི འགུད 
ཱ མལ ུལ་པསརེས་བླབད་ཞིང། ངི 
།སེྲཾ དྲནས་བངས་ཏེ་བྲམ་ ང་བར་ཤོ། 


མཁས་ པ་འྲི་གོགས་དངྲ་ཕ 


ཐང 


།ཤ་ཚས་ཕན་པ་སྨྲ་བའི་གྲོགས་དག་ལ། །བཤེས་གཉེ 


ཅན་འ ད་དོག ངྒེ 
སྲེ 





། །བཅས་པ་མདལ། 


སྐུན་མ་ད་ 
འི པནཱལ་ད 








ལ་ཡང །བརནས་སྨོད་ དམིད་དོས་དིས་ གི་གོས སུ་བླསན་ཏེ། ]།དཀའ་བའེ་༥ 












༄༅། །ཇྗེས་སྭ་བྷལ་བར་ཤོ་ ། ཤུས་པརྨ་རོམ་པའིངྒྱ་ཆྨུལ་དསའ་ཕབ་སྟ། །ཟླི་ར་བྱསདྱ་པར་དྭག་ཞ 
གདུས་ལ་བདད་གཅེངྲིཝུ ྲདེྲེྲིིོ་ 5༥&ོ་ དྭམུསའི་དེས ཞྲཿ་ ས་རབ ཏདད་སནྷ་ལུཞིདུ། ། །གཞན་ 
ཙུ ནྲ ཏུ་གཅེས་པར་འཇི | ་ བའའི་གའདུ་་་ ས་པའི་ད ཟུད །ནམ་ཡངམཱ་བ ེད་ན་ུ་པ་ད ཨང་ལམ་༈ སོ : 

ིི དྲེག བིལ ་ །གྱས་ 
ཇུདབད་ 
སགས་དེན་ལ་དི་བཞིན་སྤྱོད་གྱུན་ཅིག ] སྔ་བ ཧདོ་ད་རྒོམ་པའྱི་ངད་མི་འདེར་བད། ]བསྟན་པ་རྨེལ་བའེད' །༽མཁས་ 








པའྱི་བ་བ་ སའ་ ས་འབྲས་བུ་ཁྱད་པརབ་ལ་སྨོན་པའེ་ཚིགས་བཅད་དཔག་བསམ་ གུ་ཞེས་བ་འི། རང་གིས་འྲི་འདུན་ཡོད་ཐོག་ཐོ་ཡན་དགེ་ལེགས་བསམ་གླུབ་ཀྱིས་ཀྱང་བསླལ་བའི་རེན་ཁྱིས། རབ་ 
དྲསདའདུའ་དོག ཆེ འལྐོན་པའི་ས་ པ་ག སིར བནོམས་པ་དགདཔར་བསན་༢ པའྱི་ཆུ་གཞིས བྲིས་སུ་བྱགིས་པའོ།། ཞདེས་ཀུང་གཞན་ལ་ཕན་ཐོགས་ པར་གུར་ཅིག། ༄༅། དོམསརིནཔཆེས 
763 ཁཿ ་ ནཱ་ལམ་གནང་བ་ཚིགས་བཅད་དུ་བཞེབས་པ་བཞུགས་ས། རླར །བུངྒ་རུབ་བརྡ་དྱུ་ཆུལ་ ཝས་ཆེནབུན་སྲས། རས ཨུཛུད་ 


| ཉིི་ཉེ་ ཐེ ཡབ ང་དོར རྩཔིད་ དུ་སྐྱེ་བར་ སཅན་བསད་ནས་ཤ་ཁག་ལོངས་སོད་ །བཞིན་དུ་ ལ་འགེ དགིབ 
དུམས་མན་བེད་པའ། ཅི འི་འ ཐུག་ཡུལ་དུ་མྱེ་གྱུརཅིག །ཐ ལས ༨༥༤༨ ༨ ངེ །དགྲ་ནིད་ད་དནདདགགིས་མི་མཆད་ཞིབ་། གཅན 








$® ༄ེ ༦ ཆེ 








༄། ༨ །ཆགསྲ་ལ་མེསྤ་ཀྲང་། །ཡྱ་བད་དག རོ མེད་གྱུརཱ་ཧཱ བས་བཀུར་ཞྲིང་སཁས་པ་ ཡལ་བར་དོན། །ནྲིན་ཆེན་དིན་ཐང་མི་ བི་དབང་ཡོད་ནམས། །ཉམ་རུང་༥༥ 
བརྟེས་ཤིང་འཕྲོག་བཅེམ་ བགསྱདེད་པའེ། །ཡལྦ་གདེ་ནནཱསཱ ཡང་མེ་སེ་ སྟེགས་ཨྔ་ཝ་བདོདསཆོསྤ་དུབ་ལཉེ །བཅུདྱ་ཀྱི་སེམས་ཅུནཉོན་སངས་ ུག་ གསས ཙྱེ། །ཀུན་སླེང་" 
ས་པའི་དུས་སུ་མི་སྟེ་ ས་ཤོག དཀོན་མི ཆགགུད་ས་ལི་དད་འསའབསཚུ། །ལྲག་པར་ལྟ་བའྲི་བུ་སྟིགས་ཝིགྲ་གོགས་དང་།། 
 ་ ས་སམ་དང་བཞིན་གྱིས། རྲ་རཾངས་བི་སེདྱ་བངབ་ 










དྲག་པྲོས པཔ ༣ ་ལ། །ཡུག་ལྟར་ཁྱུག 
ག་གིས བགངས བཞིས བེི་་ི་ི་ 
རར ལལ༢ོལྕ སྲི མྲ གོ 

ཅིག རམདོནན་སྲཾ དང་འ་ཅིགས་སབའི་སྣར་མོས། ག་འ ཟད་འྲབབདས་ཆ ད་པའྱ་ཆུརྦྱ་ཐཱར་ཅིག ༣༣ ། །ལེག་སབྲདྲ་མས་ཡདན་ 











རུབ་དྲ་གགས་ཤིང་། ། །ཉ ཞར་བ གཏྫས་དྲན་ཐ། །ཆན་ ར་དག མ་ཡྲངམི་བྱབུང་ཤེག །བླུམབ་སཱཾ་མ་མི་བོན་གཞུན་སྙོན་བ ན་བདུ་གུ། ད་ལས བར་དང 

སྲེས ས་མེད། ཡི སས་བ མཱ། ིག་དང་དེདང་འ ་ བུ ་ག་ སི མཆུདས་ཤིང་ངོཚ་ 

༡༦: ཁྲེལ་པའ་བ༽། །རབྱངདབྲ ཞིབཱ་འཇིན་པ་དེ འི འའདྲ་མཐོང་བདསྐྱ་ ཅིག སི ཏ་ར ད། བྲག་པ ཕྲིབལ་བུདསྐཅུས་༥ 
མཐོད་བུ་དད་། །དམ་ ༣ དག འདུན་བགབྲུབ། །ད དྭག་དཔནིའབལབད་ས་ཅུར གྱད བས་ག སེགྕན་བདམ་ ཙ་ཚ 
པས་ཡིད་མ་དངྲས། །སི་མཛེས་གཤེ ཅ་ བྲསངམི་བྱཅུ་བ། གྒ་ྒ སུའྦ་བགས་མུད་ཡངེནུ ནང་བུཉན་སིན་གེག ཞ་བ་ལག་ བམ བྲི །ཟ་མ་མནྲིང་དབིང་པམ་་ 
ཚང་མིན། ]སབམིགསལ་ཧ་ བར་བ ༽ལྒུགས་དིག་མ་ཡེན་ གས་པརྨ་བབ་ཤོག། ག །ལས་ལ་དི་དན་ཆགས་ཤི །ཁ་རུལ་ གས། །མི་མཛེས་དེ་ དོའྲད་ནམ་ཡང་མེད་གྱུར་ཅིག ། 














སུན །ཆོས་སིད་བན་བའྱི་ཅལ་མཚུན་འཇིན་བའི་དཔལ། །ཌེསྦྱཅ་ཞེསག དུགེ་ལེགས་ཁྱིན་ཕདོ དོག མས་བདེན་པ་བདར་བའི་སྟོབས། །ཉེྲས་བླ་མང་གའི་བྷ །ང།༥ 
ལེ ནཱ བི 


མཆོག །མུའེགྱར་སིའླམཱན་པའ་གི་ཆུ་དའ་དཔྲས། །པའ་ལཱན་སའི་ སྲི ས་པའི་གནྭའཱཡ་གས་དུལབ། གཙས ཨེདྱ་བམ་གཉིས་སྦ་བན་མེད་༥༥ 
་ བདེནྭ་གུཉིསྤ་བུང་འབྲལ་བ ན་ཞི ཧཿ : བཞད པས་དྲི་བད་བདག་ ་ སྒྲལ ལྐུམ རའ སླབས ས་མཆི་བདུག་ ༤-༅ 
76 ཐ་ གགཟིགས་ད ཤིག་བདགྲ་བོའེ། འའ དབོག ཡུ་ལ་ཅིག ། ཁོདངི་ེད་བས གཾ ་ ཡ། །ཚོགས་གཉིསྐྱར་མཚོད་རོ་ 
དཿ པ་ལུས། །ལས་དངྱ་ས འི ངོས་སུ ཐ་བ ་ འི་ད ཊག །མན་དག་གྲུ་ན་ལ་དབང་བའི་ གས བས གས་གཅིསུམཆོད་དོ 






















གྱིས་མི་ཁྱབ་མ ཐུས དེའི་ད ད་བ 
ཕིང ཟབྲ་མེ ིི དཔུར་ 






།འགགས་མ་ཐག །གས་ལ་ནྲུ་སེ་བརླ་ཤོག །ཆེ་འདི་དྲ་ཆོས་ལ་སྦྱོང་པ་ཡེ། །བག་ཆག་དེ་བཞིན་སདྦ་གུརྦ་ནས། ། ལ་བའི་དགྲེངས་པ་ཇི་བཞིན་པན་ 
རི གོ ད ཆོོ ཝུན ་ །ཙདདཔ་གཉིས་མེདའཕུགས་ླབོལ 


དངས གུ ་ ྲ@་ བུན་ཅིནྱ་ས་ ཟུ ས། །འཇམ་དུབངས་སྫེལ་མཱ་དྱབེརྦ་པདུ་གཏནྱཾསི་སྦྲབྲསཾ། །ཅབས་སུམ་ ཐོ རིདར་བིི་ཐ་ཏད་ཐུང་། ལ་ 
ལུདུཧུ་གདུ། ནྲ་བྲ་རི་དགུ་ནེ་རེ རྟིགས་ རེག །དབང་པའི་གཞ་ཡིས་བྲག་བའིེ་ཛན་ཁྱིམ་དྲབས། ། །དཀ་དགས་འིའི དཔིབྱིད་པའི་ནང། རར, 
གདྭ་མདངསྦ་ཅེམ། ས་པའི འིས གྱིག རི་པར་བྱི། ‹:༅། རུལབླ་བབཟང་བགས་དངྱརལར་བྗ།། མཁསྦ་བཔཆས་རྫ་ཆལ་བ་དགེ་འདུན་གུབ། ། 








ཅེ ༄ེཿང 


༄༅ འདུལ་འཛིན་ནྣམས་ཆིས་རི ར་དགོངས་པ་བཞི སི འགྲོཿ དག སྤྱ་གང་དེ་བ ངེ ཅོགས་བྲད་ཤོག །ཐོགས་མེད་ནས་བསགས་དགེ་བཡོད་དོ་ཅེ་བ །གཅི་གཏུ་བསེམ་པའི་སྤབ 
ཞུས སཅནྡ་ནམས ༽ཾེྲ བཟུན་བྣཅིང་འམྲརོས་ད གྲག ༅༅༅། འཛ་གིག ལང ུབ་གསར་བདེ་གན། །བྱམས པ་ད 
¦ བུསིལའོད་ཀྲ་བརྡ་ཐུལ། །ལེག བཤད བས་སིབས་པ་མཆོག །ཧཱལ་མཛུད་དྱབངསྦ་ཁྷཾལ་ཨཱརྦཡང་ནས་གུས། །དི་སསུ་རབ་དཔེན་ ཀར་མངེསྨ་ཟ་བ་གང་། །ཡིདའངའཛུམ་པའྱི་ནབས། 
¡¡ རཾ་གཏུ་དཀུད། །རྒྱ་ཆུ་གས"ཁྲབས་མཆན་མནཿམརྭ་ཕྲས་དམར། །མཇས་པའ་པལ་བྱན་ཏྷ་ཁུདྲ་ཨེ་མམད། །ཡདྲ་ཕོག་མ སྭ་སཱགྷ་ཛོགས་པའ་ཁུད་ཞལ་ལ། །དའ་འཁྲུས་ ཐཱ 

འི་ཡི དྲ ང་ནི་བ འ་འི་་རྱ་རྒྱ་སྨ་བསསསས། ན་པོནྱབེད་པའི་ཆ་། ། 























།གང་གྱི་ལས་མེ་བླེ༣་ཡ་ཡི་མདངས། །བར་སང་ཁམས་གྲན་ 














ཀཀ ཀསསའགྗྣྔསཚ༅+|+({({(ཝཾྣཌཊྲྡ 
དེ་ཡི་གྲྭའྱི་བླིན་དཔལ་དྲེ་མ་བླཟོད་པར། །ས་སངས་བུསྦོ་བན་ལ་འཕགས་ ཏུད །སྟེན་མཚན་ཟླ་བརྙན ཇི་དད་མའ་བ་བུཞིན། །མཇེས་ཝྡག་དཔལ་གྱིས་ པའི བནན་ཡང་། །རྟོགྲ་བལ་ 
དྲངས་པའི་ ཡིདལ་ཤར་མྱ་ཆིས། །།འཇ་ ས་པ་མིན་པའེ་བྭ་ས་ཅི་ ཡངྒལྣངསུ།།དེ་ལྟ ལྕར་ཞལ་ཁྱིམཟླ བ་ རའི །རུང་བཞིན་རི་ བངྲཅན་ཞི་མེཁྲའ་ལྲ་བེས། ། །པདདཀར་ ཆུགས་བང་འདབ་མ་ཟླམ་ 
པནྱ་བེད། །འཆི་མེད་བུ་མའད་ཉྱེདས་ཏེ་ང་མཚར་སཱ །ལདཆོ་འིའུའི་ཤིང་ཝེམ་ ཚ་གས ཅན །བཞིཤྱི་ནུསེས་འཛ མའུ ཛུམབཞུད་པའི་དྲུགས། །ཚེམསུ་ཕང་གེ་སར་འདན་འདུ་ ཤུ 
རྩེན སྱ བ་བུདཔེྱྱཁག༽ློངག་ཞིང་ཞིང་ རོལ། །ཆུད་ཅའདིད་ལྭང་དས་ལསྡ་འརས་ད།ྒྱུ་ མཚོའི ར་ས ཡའིམིཿནག་ཞའ དྲ་པ་འདིས་བསྟོདྱའི་ 
བསྟན་གྲྭང་ལུགས་རྟོགས་བྲའསབས་པ་སལ དད བཞིསའིཔེདཔའ་བའ་མེ་ལས། །དགེདས་དོན་ཡིད་ངོར་ མཆོག །ནས་ཡང་བ དདེས་དཔང་ཤིས་མི་་ 

།། 


སུབས་པར། །རྟག་ཏུ་འཆར་བའེ་དངོས་གུབ་མཆོག་སྣ ལ་ཅིག། 
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